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KOMPETENCIJE UĈITELJA IZ PERSPEKTIVE KURIKULUMSKOG PRISTUPA: 

STAVOVI UĈENIKA O „IDELANOM UĈITELJU“ 

 

Koludrović, M., Reić Ercegovac, I. 
Filozofski fakultet Sveuĉilišta u Splitu. 

 

Saţetak 
U kurikulumskom pristupu usmjerenom na razvoj učenikovih kompetencija, ključnu ulogu ima pedagoški, 

didaktički, metodički, te emocionalno kompetentan učitelj. To potvrĎuju brojna istraţivanja koja su se bavila 

kompetencijama učitelja vaţnima za ostvarivanje kvalitetne nastave i pozitivnog razrednog ozračja. MeĎutim, 

stavovi učenika o poţeljnim osobinama učitelja rijetko su bili predmetom istraţivanja, a vaţni su za 

razumijevanje učenikovih očekivanja, te primjereno zadovoljavanje njegovih potreba. S ciljem stjecanja boljeg 

uvida u učenikova razmišljanja o vaţnosti intrapersonalnih i intepersonalnih značajki učitelja i njegovog rada, 

provedeno je istraţivanje u kojem je sudjelovalo 272 učenika drugih, trećih i četvrtih razreda osnovne škole. 

Učenici su anonimno popunili upitnik o poţeljnim osobinama učitelja, odnosu prema učenicima te načinu 

organiziranja rada koji bi najbolje odgovarao potrebama učenika. Učenici su imali zadatak zamisliti idealnog 

učitelja i procjenjivati stupanj slaganja s tvrdnjama koje su opisivale različite osobine zamišljenog učitelja, 

njegov odnos s učenicima, te metode rada. Rezultati su pokazali da s obzirom na dob i spol ne postoje razlike u 

poimanju poţeljnih osobina učitelja. Učenici su najvaţnijima procijenili didaktičko-metodičke kompetencije 

učitelja, vaţnost humora u nastavi te poticanje učenika na meĎusobnu suradnju. S druge strane, najmanje 

vaţnim u radu svog idealnog učitelja učenici smatraju poticanje učeničkog samovrednovanja, te učiteljevu 

zainteresiranost za ţivot učenika izvan školskog okruţja. Razvidno je da učenici prepoznaju vaţnost učiteljevih 

nastavnih i komunikacijskih umijeća dok s druge strane nisu prepoznali dvije vaţne odrednice kurikulumskog 

pristupa koje se odnose na samovrednovanje, te uključenost učitelja u ţivot učenika izvan škole, što upućuje na 

potrebu osvještavanja i učenika i učitelja o njihovoj vaţnosti. 

Ključne riječi: suvremena škola, kompetencije učitelja, stavovi učenika 

 

Uvod 

Suvremeno obrazovanje usmjereno na razvoj društva znanja, u svom kurikulumskom pristupu posebnu 

paţnju posvećuje sudionicima odgojno – obrazovnog procesa. Štoviše, kurikulumski pristup promiĉe 

odgoj i obrazovanje usmjereno na uĉenika kojem je cilj osigurati obrazovni uspjeh svakog pojedinca
1
. 

To je moguće prilagoĊavanjem metoda, oblika i sredstava rada, uvaţavanjem stilova uĉenja svakog 

uĉenika, te stvaranjem ugodnog odgojno – obrazovnog ozraĉja. U tom procesu uĉitelji se smatraju 

kljuĉnim osobama koji mogu pomoći uĉenicima razvijati svoje talente i prepoznati potencijale za 

osobni i društveni rast i dobrobit. Stoga uĉitelji imaju najvaţniju ulogu u razvoju suvremenih i 

kvalitetnih obrazovnih sustava
2,3,4

. Suvremeni uĉitelj kao akcijski istraţivaĉ i refleksivni praktiĉar, 

organizator stjecanja znanja, otkrivanja, istraţivanja, motiviranja, poticanja i vrednovanja
2,3,4,5,6

,  mora 

biti profesionalno, emocionalno i socijalno kompetentan struĉanjak. U suvremenoj pedagogiji 

prevladava mišljenje da emocionalno kompetentni uĉitelji ostvaruju kvalitetniju nastavu, te potiĉu 

razvijanje emocionalne kompetencije uĉenika
7
. Takvi uĉitelji kod uĉenika kvalitetnije potiĉu vještine 

prepoznavanja i upravljanja emocijama, kontroliranja vlastitih emocionalnih reakcija, kao i vještine 

empatije i prosocijalnog ponašanja, što su nuţne pretpostavke za ostvarivanje škole kao zajednice koja 

uĉi
8
.  Unatoĉ brojnim istraţivanjima koja su se bavila prouĉavanjem kompetencija uĉitelja, vrlo su 

rijetka istraţivanja koja su ispitivala stavove uĉenika o poţeljnim osobinama uĉitelja, te naĉinima 

pouĉavanja koji bi njima bili prihvatljivi. S obzirom da suvremena nastava više nije usmjerena samo 

na stjecanje znanja, već i na zadovoljavanje uĉenikovih potreba s ciljem razvoja njegove cjelokupne 
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liĉnosti, sve više do izraţaja dolaze i poţeljne osobine uĉitelja u nastavi. Stavovi uĉenika prema 

uĉitelju i njegovom radu su vaţni budući da su neposredno povezani s motivacijom uĉenika za uĉenje i 

odrţavanjem kvalitetnog razrednog ozraĉja. Samovrednovanjem kao procesom trajnoga praćenja, 

analiziranja i procjenjivanja rada odgojno – obrazovne ustanove, koje ima ulogu potaknuti otvorenu 

raspravu o kvaliteti odgoja i obrazovanja u pojedinoj školi ţeli se, izmeĊu ostaloga, ukljuĉiti i uĉenike 

u postupak (samo)vrednovanja jer i njihovo mišljenje pridonosi stvaranju potpune slike o odreĊenoj 

ustanovi i omogućava njezin bolji razvoj
1
. MeĊutim, rijetka su istraţivanja koja su se u širem, odnosno 

znanstvenom kontekstu bavila prouĉavanjem stavova uĉenika o radu uĉitelja. Takvim, sustavnim 

uvidom u uĉenikove potrebe u nastavi, i kvalitetnom prosudbom kako nastavnog rada, tako i socijalnih 

odnosa na relaciji uĉenik – uĉitelj moţe se doprinjeti većoj kvaliteti samog procesa samovrednovanja, 

te još vaţnije, shvaćanju uĉenikovih stavova i potreba o nastavnom radu kako bi se mogući nedostatci 

i manjkavosti u odnosima ili u radu nadišle. TakoĊer, u procesu samovrednovanja na razini odgojno – 

obrazovne ustanove uĉenici procjenjuju stvarnog uĉitelja i većinom se usmjeravaju na nedostake 

uĉitelja koji s njima radi u nastavi. Prema rijetkim starijim istraţivanja uoĉljivo je da je uĉenicima 

najvaţnije u radu uĉitelja odrţavanje reda u uĉionici, objašnjavanje zadataka i pomaganje uĉenicima, 

te prijateljski odnos uĉitelja prema uĉenicima unutar i izvan škole
9
. Brown i McIntyre

9
 utvrdili su da 

uĉenici najvaţnijim u radu uĉitelja procjenjuju stvaranje ugodnog i opuštenog razrednog ozraĉja, 

odrţavanje discipline, objašnjavanje gradiva na zanimljiv i motivirajući naĉin, iskazivanje vlastitih 

oĉekivanja, pomaganje uĉenicima s posebnim potrebama te poticanje kvalitetnih odnosa meĊu 

uĉenicima. Iako uĉenici nemaju formalna znanja iz podruĉja psihologije i teorije pouĉavanja, vidljivo 

je da su dobro prepoznali temeljna nastavna umijeća potrebna za kvalitetan rad u nastavi. S obzirom 

na vaţnost problematike i nedostatak empirijskih istraţivanja o osobinama uĉitelja iz perspektive 

uĉenika, a u kontekstu suvremenog kurikulumskog pristupa usmjerenog na uĉenikove potrebe, ĉinilo 

se vaţnim i zanimljivim ispitati kako uĉenici niţih razreda osnovne škole zamišljaju “idealnog” 

uĉitelja. Stoga je cilj provedenog istraţivanja bio ispitatati stavove uĉenika i uĉenica o vaţnosti 

intrapersonalnih i intepersonalnih znaĉajki uĉitelja i njegovog nastavnog rada sa svrhom stjecanja 

boljeg uvida u djeĉje poimanje idealnog uĉitelja. 

 

Metode rada 

U istraţivanju je sudjelovalo ukupno 272 uĉenika, a struktura uzorka prikazana je u tablici 1.  

 

Tablica 1. Struktura uzorka s obzirom na spol i dob 
 uĉenici uĉenice ukupno 

2. razred 31 32 63 

3. razred 52 37 89 

4. razred 62 58 120 

ukupno 145 127 272 
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Uĉenici su anonimno popunili upitnik o poţeljnim osobinama uĉitelja, odnosu prema uĉenicima te 

naĉinu organiziranja rada koji bi najbolje odgovarao potrebama uĉenika. Uĉenici su imali zadatak 

zamisliti idealnog uĉitelja i procjenjivati stupanj slaganja s tvrdnjama koje su opisivale razliĉite 

osobine zamišljenog uĉitelja, njegov odnos s uĉenicima, te metode rada. Ispitivanje je provedeno u 

drugom polugodištu školske godine 2009/2010. grupno, tijekom sata razrednika. Popunjavanje 

upitnika trajalo je 20 minuta, a u razredima za vrijeme ispitivanja nije bio prisutan razredni uĉitelj. 

Upitnik se sastojao od dva dijela. U prvom dijelu nalazila su se dva pitanja višestrukog izbora u 

kojima se od uĉenika traţilo da od ponuĊenih odgovora odaberu onaj koji najbolje opisuje njihovo 

razmišljanje o tome kako bi ţeljeli da im se uĉitelj predstavi pri prvom susretu, te kakav bi trebao biti 

prvi sat s tim uĉiteljem. Drugi dio upitnika sadrţavao je 17 tvrdnji koje su se odnosile na osobine 

uĉitelja (“Moj idealan uĉitelj bi bio raspoloţen i veseo na satu”), odnos prema uĉenicima (“Moj 

idealan uĉitelj bi na lijepi naĉin pomagao sporijim uĉenicima da stignu ostale”), i naĉin rada (“Moj 

idealan uĉitelj bi nam ponekad dopustio da sami isplaniramo aktivnosti i zadatke”). Uĉenici su na 

priloţenoj skali od 1 (uopće se ne slaţem) do 5 (potpuno se slaţem) procjenjivali stupanj slaganja sa 

svakom tvrdnjom. 

 

Rezultati i diskusija 

Na pitanje kako bi ţeljeli da im se predstavi idealan uĉitelj, od ukupno 145 djeĉaka, njih 8% 

odgovorilo je da bi idealan uĉitelj rekao svoje ime, njih 61% je odgovorilo da bi uĉitelj trebao kazati 

svoje ime i ispriĉati nešto o svom iskustvu u radu s uĉenicima, a 31% uĉenika je odgovorilo da bi 

uĉitelj rekao svoje ime i ispriĉao nešto o svojim hobijima. Od 127 djevojĉica, svega 3% smatra da bi 

se uĉitelj trebao predstaviti samo kazujući svoje ime, 67% ih navodi da bi trebao kazati svoje ime i 

ispriĉati nešto o svom iskustvu u radu s uĉenicima, a 30% uĉenica je odgovorilo da bi uĉitelj rekao 

svoje ime i ispriĉao nešto o svijim hobijima. Iz dobivenih rezultata vidljivo je da uĉenici pokazuju 

interes za boljim upoznavanjem uĉitelja, njegovim preferencijama u radu te njegovim osobnim 

znaĉajkama, pri ĉemu nema razlika s obzirom na spol djece. Izraĉunati hi-kvadrat test pokazao je da se 

djevojĉice i djeĉaci ne razlikuju znaĉajno u frekvencijama odgovora na pitanje kako bi im se trebao 

idealan uĉitelj predstaviti prvi sat (hi-kvadrat=0,004; p>0,05). Na drugo pitanje, kakav bi novi uĉitelj 

trebao biti tijekom prvog sata, odgovor učinkovit, organiziran i poslovan odabralo je 2% uĉenika i 6% 

uĉenica, odgovor prijateljski, simpatičan i pun razumijevanja odabralo je 51% uĉenika i 58% uĉenica, 

dok 10% uĉenika i 5% uĉenica smatra da bi novi uĉitelj na prvom satu trebao biti ozbiljan i strog, ali 

pošten. 37% uĉenika i 30% uĉenica je odgovorilo da bi na prvom satu novi uĉitelj trebao biti pun 

razumijevanja, prijateljski i odlučan. Ponovno se pokazalo da nema razlika izmeĊu djeĉaka i 

djevojĉica u naĉinu na koji vide idealnog uĉitelja tijekom prvog sata nastave (hi-kvadrat=2,97; 

p>0,05). Prema dobivenim rezultatima uoĉljivo je da iako ni uĉenici ni uĉenice nemaju formalna 

znanja o kompetencijama uĉitelja, prepoznaju vaţnost izgradnje kvalitetne interpersonalne 

komunikacije usmjerene na uspostavljanje prijateljskog i pozitivnog razrednog ozraĉja. U drugom 
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dijelu upitnika uĉenicima su ponuĊene tvrdnje koje se odnose na razliĉite dimenzije profesionalnih, 

osobnih i interpersonalnih znaĉajki uĉitelja. Obje skupine su najvaţnijima u radu svog idealnog 

uĉitelja procijenili da im uĉitelj zna dobro objasniti gradivo, dok druge didaktiĉko – metodiĉke 

osobitosti kurikulumskog pristupa i suvremene škole kao što su ocjenjivanje zadaća, planiranje i 

dogovor o radu s uĉenicima i samovrednovanje ne smatraju izrazito vaţnima. Dobiveni rezultati mogu 

ukazivati na to da njihovi stvarni uĉitelji ne pridaju znaĉajnu pozornost samovrednovanju, 

samostalnom radu uĉenika i dogovaranju o zajedniĉkim aktivnostima, pa uĉenici ne percipiraju te 

segmente rada vaţnima, a oni to dakako jesu. S druge strane, uĉenici i uĉenice jako dobro prepoznaju 

vaţnost pozitivnog, suradniĉkog i motivirajućeg razrednog ozraĉja, kojega je kreator dobro raspoloţen 

uĉitelj sa razvijenim smislom za humor, te smislom za stvaranje i odrţavanje grupne kohezije. 

Najmanje vaţnim u radu svog idealnog uĉitelja uĉenici smatraju poticanje uĉeniĉkog 

samovrednovanja, te uĉiteljevu zainteresiranost za ţivot uĉenika izvan školskog okruţja, što ne ĉudi s 

obzirom da se u našim obrazovnim sustavima ne ostvaruje dovoljno ni jedna od navedenih aktivnosti. 

Zanimljivo je da meĊu uĉenicima i uĉenicama gotovo da i  nema razlika u kategorizaciji prioriteta rada 

zamišljenog uĉitelja, što potvrĊuju i rezultati Mann – Whitneyjev U testa koji je pokazao da se uĉenici 

i uĉenice ne razlikuju znaĉajno u poimanju osobina idealnog uĉitelja (U=121,5; z= -0,79; p>0,05). 

Nešto veća razlika u rangovima izmeĊu djeĉaka i djevojĉica moţe se primjetiti samo kod pitanja o 

stavu prema zabavljanju uĉitelja s uĉenicima na satu koje su uĉenici procijenili nešto vaţnijim od 

uĉenica.  

 

S obzirom na dob ispitanika, uoĉljivo je da ponovno prvo mjesto zauzima kvaliteta objašnjenog 

gradiva, iza ĉega uĉenici svih razreda znaĉajno mjesto pridaju humoru uĉitelja u nastavi i kvalitetnoj 

intepresonalnoj komunikaciji. Najmanje vaţnim u radu svog “idealnog” uĉitelja uĉenici procjenjuju 

vaţnost samovrednovanja u nastavnom radu. Da statistiĉki znaĉajne razlike izmeĊu uĉenika prema 

dobi ne postoje, potvrĊuju i rezultati Kruskal – Wallis testa koji je pokazao da se uĉenici razliĉitog 

uzrasta ne razlikuju znaĉajno u poimanju osobina idealnog uĉitelja (H(2,N=51)=0,29; p>0,05). 

Primjetne razlike u rangovima kod tvrdnje “Moj idealan uĉitelj bi mi dao više vremena za riješiti neki 

zadatak, ako bih ga to i zamolio” ne iznenaĊuju s obzirom da su uĉenici drugog razreda poĉetnici i da 

im je ĉesto potrebno dodatno vrijeme za obavljanje zadataka. S druge strane, uĉenici drugog razreda 

ne smatraju vaţnim pomaganje uĉitelja na svakom satu za razliku od starijih uĉenika koji su takvo 

ponašanje procijenili poţeljnijom znaĉajkom idealnog uĉitelja. To je vjerojatno posljedica većih 

zahtjeva u višim razredima gdje se povećava obim i kompleksnost gradiva.   
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Tablica 2. Rangovi prema frekvencijama odgovora s obzirom na spol i razred 

Moj idealan uĉitelj (uĉiteljica) bi: Uĉenici Uĉenice 2. razred 3. razred 4. razred 

... znao dobro objasniti gradivo. 1 1 1 1 1 

... uvijek se nasmijao dobroj šali. 2 3 2 3 2 

... ţelio da se uĉenici meĊusobno pomaţu. 3 2 3 2 5 

... bio raspoloţen i veseo na satu. 4 4 6 4 3 

... dobro znao saslušati uĉenike. 5 5 5 6 6 

... na lijepi naĉin pomogao sporijim uĉenicima da 

stignu ostale. 

6 8 7 5 8 

... uvijek bio ljubazan. 7 7 8 7 4 

... dao mi više vremena za riješiti neki zadatak, 

ako bih ga to i zamolio. 

8 6 4 10 7 

... me odmah pohvalio kad nešto dobro napravim. 9 9 9 8 9 

... se s nama dobro zabavljao na satovima. 10 13 12 14 10 

... na vrijeme ocjenjivao zadaće. 11 10 10 9 12 

... pitao razred što misli o zadatku koji planira s 

nama raditi. 

12 11 11 13 13 

... ponekad nam dopustio da sami isplaniramo 

aktivnosti i zadatke. 

13 12 14 11 14 

... mi puno pomogao u uĉenju na svakom satu. 14 14 16 12 11 

...oĉekivao da završimo sve zadatke do kraja sata. 15 15 13 15 16 

... bio zainteresiran za ono što radim i izvan 

škole. 

16 16 15 16 15 

... dozvolio nam da sami ocjenjujemo svoje 

testove. 

17 17 17 17 17 

 

 

Zakljuĉak 

Rezultati ovog istraţivanja pokazali su da uĉenici prepoznaju vaţnost profesionalnih, intrapersonalnih 

i interpersonalnih kompetencija uĉitelja nuţnih za realizaciju kvalitetnog odgojno-obrazovnog 

procesa. Uĉenici su tako najvaţnijima procijenili didaktiĉko-metodiĉke kompetencije uĉitelja, vaţnost 

humora u nastavi te poticanje uĉenika na meĊusobnu suradnju. S druge strane, najmanje vaţnim u 

radu svog idealnog uĉitelja uĉenici smatraju poticanje uĉeniĉkog samovrednovanja, te uĉiteljevu 

zainteresiranost za ţivot uĉenika izvan školskog okruţja. Pri tome, nisu utvrĊene razlike u poimanju 

idealnog uĉitelja s obzirom na spol i dob uĉenika. Iz dobivenih rezultata moţe se zakljuĉiti da su 

uĉenici prepoznali vaţnost uĉiteljevih nastavnih i komunikacijskih umijeća dok, s druge strane, nisu 

prepoznali dvije vaţne odrednice kurikulumskog pristupa koje se odnose na samovrednovanje, te 

ukljuĉenost uĉitelja u ţivot uĉenika izvan škole, što upućuje na potrebu osvještavanja i uĉenika i 

uĉitelja o njihovoj vaţnosti. 
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TEACHER COMPETENCIES FROM CURRICULUM APPROACH PERSPECTIVE: 

STUDENTS' ATTITUDES TOWARD "IDEAL TEACHER“ 
 

In curriculum approach directed at the development of students' competencies, a teacher with pedagogical, 

didactic, methodological and emotional competencies has a key role.This has been proved by many researches 

concerned with those teacher competencies important for accomplishing high-quality teaching and a positive 

classroom atmosphere. However, students ' attitudes about desirable characteristics of a teacher have rarely 

been subject of research, and they are important for understanding students 's expectations, as well as for 

meeting his or her needs in an appropriate way.Having for a goal getting a better insight into student's thinking 

about the importance of a teacher's intrapersonal and interpersonal characteristics as well as of his work, a 

research was conducted, in which 272 primary school second, third and fourth grade students took part. The 

students answered an anonymous questioannaire about desirable characteristics of a teacher, relationship with 

students and the way work is organized in order to meet their needs the best. The students had an assignment to 

imagine an ideal teacher and to define the degree of compatibility with the claims describing different 

characteristics of the imagined teacher, his relationship with students and working methods.The results showed 

that there were no differencies in perceiving desirable characteristics of a teacher  in terms of age and sex. The 

students perceived teacher's didactic-methodological competencies, the importance of humor in the classroom 

and stimulating students'  interaction as the most important. On the other hand, they found stimulating student 

self assessment and teacher's interest in student life outside the school environment to be least important. It is 

clear that students recognize the importance of teacher's teaching and communication skills, while on the other 

side they did not recognize two important determinants of curriculum approach referring to self assessment, as 

well as teacher's involvement in student life outside of school, which indicates the need for raising students' and 

teachers' awareness about their importance. 

Key words: modern school,  teacher‟s competency, pupils attitudes  
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UVOĐENJE PREDMETA DRUŠVENI ODGOJ U OBVEZNI ŠKOLSKI SUSTAV 

 

Rogulj N.,¹ Papić V.,² Foretić N.prof.¹ 
¹Kineziološki fakultet Sveuĉilišta u Splitu 

²Fakultet elektrotehnike, strojarstva i brodogradnje Sveuĉilišta u Splitu 

 

Saţetak 
Brojna nesnalaţenja oko uvoĎenja seksualnog odgoja, pozicije vjeronauka u školama, nedefiniranog statusa 

sata razredne zajednice, dvojbama oko  eksperimentalnih programa zdravstvenog odgoja, navode na zaključak 

da bi ova i slična nastojanja valjalo objediniti u jedinstveni novi nastavni predmet pod nazivom društveni odgoj 

kojeg bi trebalo najprije uvesti u više razrede osnovne škole, a zatim i u srednjoškolsko obrazovanje. Pokušaje 

parcijalnog i eksperimentalnog uvoĎenja pojedinih društvenih aspekata u školski sustav (religija, seksualnost, 

zdravlje) drţimo neprimjerenim aktualnosti trenutka i potrebama tranzicijskih društava. Osnovni programski 

sadrţaji bili bi sljedeći: društveni odnosi i komunikacija, čovjek i ponašanje u društvu, društvo i ideologija, 

društvene aktivnosti  i igre, društvo i priroda, društvo i zdravlje, društvo i znanost, društvo i religija, društvo i 

psihologija, društvo i politika, dijete, obitelj i odgoj, dijete, škola i učenje te društvo, rad i profesionalna 

orijentacija. Učenici bi stekli znanja i vještine koje bi im omogućili realno sagledavanje  čovjeka u odnosu na 

društvo i prirodu, pripremili ih za ţivot u društvu, omogućili lakše snalaţenje u ţivotnom okruţenju, osigurali 

veću profesionalnu učinkovitost u budućem zanimanju, bolji društveni aktivitet te humanije i civiliziranije 

ponašanje, što je od nemjerljivog značaja za pojedinca i temeljni preduvjet za razvoj svakog ureĎenog društva.   

Ključne riječi: društvo, društveni odgoj, sustav obrazovanja 

 

Uvod 

Potreba za ovakvim predmetom u višim razredima osnovne škole, a kao svojevrsnom nastavku 

predmeta Priroda i društvo iz niţih razreda osnovne škole, više je nego  prepoznatljiva. Suvremene 

tendencije modernog društva, posebno u tranzicijskim zemljama nose i negativne posljedice na 

obiteljsko okruţenje koje se prvenstveno manifestira u sljedećem: roditeljska preokupacija poslom i 

materijalno-financijskim statusom, nedostatak slobodnog vremena, nedostatna komunikacija u obitelji, 

zaokupljenost djece i roditelja elektronskim medijima, otuĊenje u obitelji te izmeĊu obitelji i rodbine, 

otuĊenje od  ţivotnog okruţenja, nedostatak vremena za društvene igre i aktivnosti,  okupiranost 

individualizmom i osobnim ambicijama, emocionalna praznina i nestabilnost, porast frustracija, 

izloţenost brojnim društveno nepoţeljnim oblicima ponašanja, itd. Ovakvo se stanje posebno 

negativno manifestira na djecu te ostavlja teške i trajne posljedice, posebno u uzrastu pred-

adolescencije i adolescencije. Drţim stoga potrebnim i nuţnim, uz dodatne napore i edukacijsko 

djelovanje u obitelji, da i društvo kroz svoje institucije, a posebno škole, porade na prevenciji i 

ublaţavanju ovakvog stanja. Najvaţnija je zadaća škole odgojiti emocionalno zdravo i stabilno dijete, 

koje poštuje sebe i druge,  ima izgraĊen sustav vrijednosti, ĉija je razina tolerancije na frustracije 

suvremenog društva visoka, koji raspoznaje poţeljne od nepoţeljnih vidova ponašanja, koji zna 

komunicirati i odnositi se prema osobama oba spola svih uzrasta, koji raspoznaje što je ţivot, religija, 

ljubav, seksualnost, koji zna uskladiti svoje mogućnosti i ambicije s realnim uvjetima i okruţenjem, 

koji je human i ţeli pomoći drugima, koji uvaţava razliĉitosti i po potrebi se moţe podrediti 

zajedniĉkim interesima itd. Svakako da ovo nije jednostavan zadatak, ali nedvojbeno da je izuzetno 

vaţan za normalno funkcioniranje, revitalizaciju i odrţavanje  zdravog ljudskog potencijala u svakom 

ureĊenom društvu.  
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Programske osnove 

Osnovni tematski sadrţaji koji bi se obraĊivali u okviru ovog predmeta mogu se usustaviti u 13  

cjelina: 

1. društveni odnosi i komunikacija (s osobama oba spola svih uzrasta, s osobama s posebnim 

potrebama, verbalna, tekstualna, elektronska, u dijalozima, grupi, itd.) 

2. ĉovjek i ponašanje u društvu (objektivno mjesto ĉovjeka u društvu, društveno prihvatljiva i 

neprihvatljiva ponašanja) 

3. društvo i ideologija  

4. društvene aktivnosti  i igre  

5. društvo i priroda 

6. društvo i zdravlje (higijenske navike, seksualnost, antropološke znaĉajke) 

7. društvo i znanost (znanstveno poimanje društva i ţivota) 

8. društvo i religija (religije i religijsko poimanje ţivota) 

9. društvo i psihologija (sustav vrijednosti, pozitivne i negativne emocije, psihologija mase) 

10. društvo i politika (demokracija, humanizam) 

11. dijete, obitelj i odgoj 

12. dijete, škola i uĉenje 

13. društvo, rad i profesionalna orijentacija 

 

Distribucija programskih  sadrţaja (nastavne teme) 

V razred - osnove antropološkog razvoja ĉovjeka, bio-psiho-sociološke znaĉajke pred-pubertetskog i 

pubertetskog razdoblja, dijete i škola (što je škola i zašto škola), uĉenici i nastavnici (relacije, odnos, 

pristupi), dijete i obitelj (odnos i komunikacija s roditeljima, braćom, sestrama, rodbinom), odnosi i 

komunikacija sa starijim osobama, odnos ĉovjeka spram prirode i zašite okoliša.  

 

VI razred - sustav vrijednosti u društvu, antropološke znaĉajke i sustav vrijednosti osobe, 

komuniciranje uz pomoć suvremenih tehnologija, vještine i obrasci verbalnog komuniciranja u 

dijalogu i grupi, društvene aktivnosti i igre, znaĉaj, vrijednost, naĉini i tehnike uĉenja, seksualnost.  

  

 VII razred - ekstremna i društveno neprihvatljiva ponašanja, obrasci i modeli društveno prihvatljivih 

ponašanja, religije i religijsko poimanje ţivota, kultura govorenja, emocije i motivi, kako ih 

kontrolirati i koristiti, uskladiti s umom, okruţenjem i biološkim potencijalom, psihologija mase, 

voĊenje i upravljanje (uzori, idoli), odnosi prema osobama s posebnim potrebama. 

 

VIII razred - znanstveno poimanje ţivota i društva, rad, zanimanja i profesionalno usmjeravanje, 

pojedinac, društvo i politika, ideologije, humanizam, osnove demokracije, psihološka adaptacija u 

društvenom okruţenju. 
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Prepokrivanja predloţenih nastavnih sadrţaja s postojećim predmetima su zanemariva (priroda, 

biologija), s obzirom da navedeni predmeti o evoluciji i spolnosti govore s pozicija prirodnih, a 

predloţeni predmet s pozicija društvenih znanosti.  

 

Raspored nastave - Program se provodi u obimu od jednog sata nastave tjedno, dakle ukupno 35 sati 

godišnje u svakom razredu. U svakom se razredu obraĊuje po 7 nastavnih cjelina koji se realiziraju u 

obimu od 5 sati (2 sata  predavanja i 3 sata  praktiĉnog kreativnog rada uĉenika u okviru vjeţbaonica, 

kruţoka, igraonica  i sl.). 

 

Provedba nastave - Osnovna metodiĉka specifiĉnost predloţenog predmeta je njegova usmjerenost k 

uĉenicima i poticanje njihovog angaţmana, kreativnosti, aktiviteta mentalnih potencijala, provociranje 

kritiĉnosti i socijalne osjetljivosti, smanjenje anksioznosti te poticanje pozitivnih emocija. Naglasak je 

na  što većem neposrednom angaţmanu uĉenika i pobuĊivanju njihovog interesa i kreativnog 

društvenog aktiviteta. Ove zadaće moguće je ostvariti manjim obimom klasiĉnih teorijskih predavanja, 

a većim obimom poticajnih metodiĉkih formi u vidu radionica, vjeţbaonica, igraonica, natjecanja, 

kruţoka, verbalnog suĉeljavanja, radnih grupa, parlaonica, seminara, terenske nastave i sliĉno.  Na isti 

bi se naĉin pristupilo i vrednovanju znanja i ocjenjivanju ovog predmeta, gdje bi ocjena prvenstveno 

predstavljala odraz neposrednog angaţmana uĉenika,  ostvarenog napretka i logiĉkog razumijevanja 

društva i ţivota.  Nositelji predmeta bili bi profesori sociologije, pedagogije ili psihologije. 

 

Zakljuĉak 

Prezentirana je inicijativa te osnovne programske i metodiĉke osnove novog predmeta Društveni odgoj 

u višim razredima osnovne škole.  Drţimo da je uvoĊenje predmeta ovakve vrste nedvojbeno i krajnje 

opravdano. Uĉenici bi stekli znanja i vještine koje bi im omogućili realno sagledavanje  ĉovjeka u 

odnosu na društvo i prirodu, pripremili ih za ţivot u društvu, omogućili im bolje spoznavanje sebe i 

lakše snalaţenje u ţivotnom okruţenju, osigurali veću profesionalnu uĉinkovitost u budućem 

zanimanju, bolji društveni aktivitet, humanije i civiliziranije ponašanje i još mnogo toga. Sve ove 

vrednote su od nemjerljivog znaĉaja za pojedinca i društvo i jedan od temeljnih preduvjeta njegova 

razvoja.  Uz to, novi predmet ne bi dodatno opterećivao satnicu uĉenika jer bi zamijenio postojeći sat 

razredne zajednice. Na taj naĉin sat razredne zajednice ĉije su programski sadrţaji u velikoj mjeri i bili 

polazištem za predloţeni program, stekao bi status „normalnog“ predmeta, a odgojna komponenta koja 

u postojećem školskom sustavu nije dostatno naglašena, ovim bi putem dobila na znaĉaju.  
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INTRODUCTION OF SOCIAL EDUCATION SUBJECT  

IN REGULAR SCHOOL SYSTEM 
 

Summary 
Numerous disorientation about the introduction of sexual education, positioning religion in schools, undefined 

status of a class community hour, doubts about the experimental program of health education, suggest that these 

and similar efforts should be consolidated into a single new school subject called social education. That subject 

should be first introduced in the higher grades of elementary school, and then in the high school education. 

Attempts of partial and experimental implementation of certain social aspects in the school system (religion, 

sexuality, health) authors of this article hold inappropriate in regard to needs of transitional societies. The main 

program content of this subject would be as follows: social relations and communication, behavior of man in 

society, society and ideology, social activities and games, society and nature, society and health, society and 

science, society and religion, society and psychology, society and politics, child, family and education, child, 

school and learning, society, work and career orientation. Students will acquire knowledge and skills that would 

enable them to understand a real picture of man in relation to society and nature, prepare them for life in 

society, enable easy orientation in the living environment, ensure greater professional performance in future 

jobs, better social activity and more humane and civilized behavior, which is of immeasurable importance to the 

individual and the fundamental condition for the development of any regulated society. 

Key words: school system, social education, society,    
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MENTALNE MANIPULACIJE NAJMLAĐIM ĈLANOVIMA U DRUŠTVU  

– MENTALNO NASILJE I RAZVOJNA PREVENCIJA MANIPULACIJA –  
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2
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1
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Edukacijsko – rehabilitacijski fakultet, Zagreb, R. Hrvatska,  

3
Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Beograd, R. Srbija 

 

Saţetak 
Najveći broj televizijskih kanala emituje i uporno obnavlja serijale različitih medijskih sadrţaja koji utiču na 

široku narodnu masu, odnosno, na opštu populaciju u kontekstu njihovog permanentnog mentalnog otupljivanja 

i svojevrsne psihološko mentalne letargičnosti. Za mentalno zdravlje je izuzetno i od neprikosnovenog značaja 

rani razvoj deteta, kad ono uči i stiče sposobnost uspešnog podnošenja frustracija, konstruktivnim a ne 

destruktivnim načinima, što mu obezbeĎuje i psihičku stabilnost i sa odrastanjem sve konstruktivnije načine 

rešavanja intrapsihičkih konflikata. No, ako dete još od malena zatrujete pogrešnim i mentalno violentnim 

sadrţajima ( crtani filmovi ), ono neće kasnije moći na pravi način ni da rezonuje o postojanju problema, a 

kamoli da mu se konstruktivno suprotstavi. S druge strane, kod mladih koji su bili predmet, ili su i dalje predmet 

manipulacije propagandom, video igrama, diskutabilnim virtuelnim relacijama i medijskim nastranostima, moţe 

nastati i mentalna konfuzija, manifestovana emocionalnom uznemirenošću, destabilizacijom paţnje i 

distraktibilnošću, kratkotrajnim amnezijama i dezorijentacijom. Medijski sadrţaji koji su mentalno destruktivni i 

u svim svojim elementima mentalno manipulativni, doprineli su razdoru porodičnih relacija na razini roditelja i 

dece u celom svetu, koje se jedino finesama razvojne prevencije psihomentalnih manipulacija mogu socijalno 

suspendovati, odnosno, kvalitetno kompenzovati. 

Ključne reči: mentalne manipulacije, mladi, razvojna prevencija, mediji, mentalno zdravlje. 

 

Psihomentalne manipulacije  

Pojam manipulacije srodan je pojmovima propagande i reklame. Sam termin izveden je iz latinskog 

jezika i predstavlja kovanicu od dve reĉi – manus ili ruka i pulare ili dodirivati, pipati, odnosno, od 

reĉi “manipulatio”
1
 koja znaĉi rukovanje. U prvobitnom znaĉenju, manipulacija se odnosila na obradu 

nekog predmeta pomoću veštog korišćenja ruku, da bi kasnije oznaĉavala ''rukovanje ili upravljanje 

stvarima ili ljudima da bi se ostvario neki zajedniĉki cilj''
2
. U svakodnevnom govoru, termin 

manipulacija, u ĉijem se središtu nalazi kategorija obmanjivanja, koristi se da oznaĉi takve odnose 

meĊu ljudima u okviru kojih jedni vrše uticaj na druge u cilju ostvarenja liĉnih ili grupnih interesa. 

Mentalne manipulacije 
3
 primenjene od strane sekte ili kuta, obuhvataju ĉitave nizove tehnika i 

postupaka, vrlo profesionalizovanih, sa ciljem i posledicama da se stvori ili iskorišćava psihološka ili 

fiziĉka zavisnost lica koja uĉestvuju u tim aktivnostima. Ta lica se nazivaju „adeptima“. Mentalnim 

manipulacijama se narušava psihiĉki, socijalni i fiziĉki integritet liĉnosti, njeno dostojanstvo, narušava 

se sloboda u svakom pogledu, a neretko su materijalna dobra adepta na meti kulta ili sekte. Ukoliko to 

osmotrimo iz drugog ugla, primetićemo da se ogroman broj kraĊa dogaĊa ljudima koji odlaze u sekte, 

tamo provode po cele dane, ostavljajući svoju imovinu neobezbeĊenu i relativno lako dostupnu 

„sabraći“, koja će se po obavljenom poslu naći tu da „uteši“ svog novog ĉlana i u svoju kako 

materijalnu, tako i psihološku korist minimizira znaĉajnost samog dogaĊaja i situacije. Uzimajući u 

obzir da ponašanje ljudi nije determinisano iskljuĉivo uslovima u kojima oni ţive, kao i zabludu da je 

ĉovek samo racionalno biće, moţemo uvideti iracionalnu stranu ĉovekovog socijalnog Ja i osnovu 

njegove socijalne konekcije sa ostatkom društva. Upravo kroz tu poluiracionalnu komponentu 
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manipulatori uspevaju da na njega utiĉu, menjajući mu stavove i ubeĊenja, racionalnim i iracionalnim 

kanalima koje u svoj gunguli invertuju, a da ĉovek ovakve prevare nije ni svestan, ni trenutno, a 

ponekad ni na duţe staze. Naĉin funkcionisanja humane svesti svako od nas otkriva korak po korak. 

Ĉovekova svest, koja je tek u usponu svog razvitka, veoma je podloţna promenama i manipulacijama, 

a ako to još prebacimo na nivo dece koja su identiĉno odraslima postala predmet grubih i “finijih” 

manipulacija, onda je stanje socijalne egzistencije našeg društva alarmantno. Ko su osobe kojima se 

moţe manipulisati? Ako kaţem da svako od nas moţe da postane objekat, da ne kaţem ţrtva 

manipulacije, mnogi će se naljutiti. Ali, primera radi, da li nam ne godi da nam neko kaţe nešto lepo o 

nama, istinito pri tom, a da potom nešto pita, traţi, uzme? Pa ĉak ni to, nego da samo zadovolji svoju 

potrebu da nešto uradi. Suĉeljavajući se sa ovakvom konstelacijom odnosa, i promatrajući bezazleno 

detinjstvo, puno ĉistote i nevinosti u svim dimenzijama sa jedne, i izazova sa druge strane, 

psihomentalne manipulacije koje se plasiraju crtanim filmovima i drugim sadrţajima za najmlaĊe, 

predstavljaju okosnicu manipulacija u dobu adolescencije i dalje u ţivotu. Otuda i razmišljanje da su u 

najvećem broju sluĉajeva za nastanak i razvoj, odnosno, uĉvršćivanje zavisnosti o sektama ili 

kultovima ( meditativnim, satanistiĉkim ) odgovorni direktno roditelji, tako da je neophodno 

investirati na poljima razvojne prevencije manipulacija. To se moţe postizati vrlo jednostavno i 

konstruktivno, uz malo više truda u ranom detinjstvu i predškolskoj i školskoj dobi, za bezbriţnu 

budućnost deteta u adolescenciji i odraslom dobu. Primerima koji mogu biti univerzalni i odnositi se i 

na ostale oblike zavisnosti u smislu razvojnog preventivnog delovanja, roditelji mogu obuhvatiti i 

staviti pod nadzor i konkretnu, a za dete naizgled blagu kontrolu, kompletan njegov intelektualni i 

socijalni razvoj i postepeno socijalno otvaranje i eksponiranje, odnosno, mentalnu socijalizaciju.  

 

Manipulacije i mentalno nasilje  

Termin propaganda, potiĉe od latinskog glagola propagare, ĉije je osnovno znaĉenje širiti, odnosno 

proširiti. Fenomen propagande predstavlja planski organizovano i smišljeno širenje raznovrsnih 

religioznih, politiĉkih, privrednih i drugih ideja, kako bi se uticalo na javno mnenje. Propaganda utiĉe 

na javno mnenje razliĉitim sredstvima kao što su govor, predavanja, kongresi, masovni skupovi, 

manifestacije, reklame. Najveći broj televizijskih kanala emituje i uporno obnavlja serijale razliĉitih 

medijskih sadrţaja koji utiĉu na široku narodnu masu, odnosno, na opštu populaciju u kontekstu 

njihovog permanentnog mentalnog otupljivanja i svojevrsne psihološko mentalne letargiĉnosti. U 

ĉemu je zapravo stvar, ljudi su skloni gledanju razliĉitih medijskih prezentacija u kojima se glorifikuju 

niski sadrţaji ili pak sadrţaji kvalitativno posrnulog karaktera. U okviru ovih sadrţaja pojedinci u 

prvom, ali i mase ljudi u drugom planu, pronalaze utoĉište za svoje svakodnevne probleme sa kojima 

ne ţele da se suoĉe baš u tim trenucima, ĉineći njihovo odlaganje i samim tim gomilanje, a danonoćno 

se uljuškavajući u konstelaciji drugih siromašnih i obiĉnih graĊana. MeĊutim, materijalno siromaštvo 

ovih ĉlanova opšte populacije narašće sa osiromašenjem u mentalnoj sferi funkcionisanja njihove 

liĉnosti, kada ne budu imali naĉina i sposobnosti da iznaĊu realna rešenja za njihove probleme, a da 
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prethodno nisu preneli ništa intelektualno korisno ni na svoje potomke. Mentalitet, koji po definiciji
4
 

predstavlja karakteristiĉan funkcionalni (ili manje funkcionalan) sklop naĉina mišljenja, verovanja i 

emocionalnog reagovanja odreĊenog pojedinca, odnosno, naroda ili društva uopšte, postao je u 

poslednje dve decenije izuzetno specifiĉan, a da ne budem grub i priliĉno deformisan u pogledu 

prihvatanja i socijalnog uzdizanja odreĊenih vrednosnih orijentacija. Postalo je pravilo da je dobro ono 

što je loše, pa se došlo i do neprihvatljive medijske inverzije vrednosti. Sa ulaskom u novi milenijum, 

poĉelo se i sa invertovanjem vrlina i mana u okviru vrednosnih sistema dece i mladih u Srbiji i 

okruţenju, a najlakše je bilo zapoĉeti ovakav vid psihološke revolucije putem masovnih medija. Mass 

– mediji oduvek su predstavljali pogodno tlo da se izraze pojedinci i grupe, pa makar one bile i krajnje 

negativne i mentalno destruktivne. Tako su godinama medijski prostor zauzele raznovrsne liĉnosti 

koje su nazivane i zvedama, a da to nisu zasluţivale svojom intelektualnom deficitarnošću, a nadasve 

sklonosti manipulisanju narodom. Povrh svega, mediji su ih forsirali u sve udarnijim terminima ne bi 

li ostvarivali veću gledanost i na njihovim manipulacijama profitirali i zgrtali ogromne svote novca. 

Danas postoje i dalje idu u ekspanziju ovakvi i sliĉni sadrţaji (tarot karte, numerologija, astrologija), 

proširujući i medijsko polje sa onog u prethodnim decenijama ĉisto televizijskog, na druga polja poput 

radija, štampe i telekomunikacionih sistema. Ovakvim postupcima na duţe staze, ugroţeno je i 

mentalno zdravlje naše populacije. PoĊemo li od operativne definicije da mentalno zdravlje 

predstavlja stanje dobrog i skladnog psihiĉkog funkcionisanja koje podrazumeva odsustvo duševnih 

poremećaja
4
, neće biti preteško da se sloţimo sa ĉinjenicom da je naša populacija (spram velikog broja 

duševno obolelih i graĊana sa razliĉitim oblicima psihološko psihijatrijskih poremećaja) izloţena 

jakom psiho mentalnom nasilju. Za mentalno zdravlje je izuzetno i od neprikosnovenog znaĉaja rani 

razvoj deteta, kad ono uĉi i stiĉe sposobnost uspešnog podnošenja frustracija, konstruktivnim a ne 

destruktivnim naĉinima, što mu obezbeĊuje i psihiĉku stabilnost i sa odrastanjem sve konstruktivnije 

naĉine rešavanja intrapsihiĉkih konflikata. No, ako dete još od malena zatrujete pogrešnim i mentalno 

violentnim sadrţajima, ono neće kasnije moći na pravi naĉin ni da rezonuje o postojanju problema, a 

kamoli da mu se konstruktivno suprotstavi. U narednim segmentima osvrnuću se i na kategoriju dece 

kao najmlaĊih ĉlanova društva koji nisu izuzeti od mentalnog nasilja i destruktivnih sadrţaja, koje 

vešti manipulatori prilagoĊavaju njihovom uzrastu i interesovanjima. S„ druge strane, kod odraslih koji 

su bili predmet, ili su i dalje predmet manipulacije propagandom i medijskim nastranostima, moţe 

nastati i mentalna konfuzija, manifestovana emocionalnom uznemirenošću, destabilizacijom paţnje i 

distraktibilnošću, kratkotrajnim amnezijama i dezorijentacijom. Ovako posmatrano, mentalno nasilje 

je svako nametanje, instruiranje (direktno ili indirektno) i prekomerno prezentovanje medijskih 

sadrţaja koji mogu i koji iznad svega utiĉu negativno i destruktivno na pojedinca (od najmlaĊih do 

najstarijih), ĉineći da vremenom se kod pojedinca razvije odreĊena vrsta zavisnosti (obaveze, 

opsesivnosti) za odreĊenim sadrţajima, koje ako ne dobije u ţeljenom trenutku postaje socijalno 

agresivna ili autoagresivna, što moţe imati i dublje posledice u prosocijalnom funkcionisanju.  
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Crtani filmovi za novo doba – mentalno nasilje nad najmlaĊim ĉlanovima u društvu  

Mediji imaju veliki uticaj na formiranje odreĊenih oblika ponašanja kod dece, jer svojim programskim 

sardţajima nude raznovrsne modele ponašanja koje mladi i deca usvajaju tokom svog razvoja ili sluţe 

kao podloga razvoju nekih devijantnih oblika ponašanja. Po reĉima raznih kritiĉara, mass-mediji 

podstiĉu, sugerišu i inspirišu oponašanje negativnih uzora i oblika ponašanja. To se dešava u 

sluĉajevima kada mladi gledajući izvesne izveštaje, serije, reportaţe, dokumentarne, dramske i filmske 

programe, za uzor uzimaju preteţno negativne junake i teţe da se identifikuju sa njima, tako što će u 

realnom svetu i okruţenju ispoljiti odreĊene negativne radnje.  Najbitnija posledica uticaja masovnih 

medija i permanentne prezentacije devijantnih sardţaja je navikavanje medijskih konzumenata, 

populacije koja nije devijantna, na takve pojave kao na društvenu normalnost, a samim tim se 

postepeno gubi i instinkt društvene reakcije. Nastup pseudoverskih organizacija je umiven i 

našminkan, a "naivne" poruke koje emituju kroz razne vrste delovanja usmerene su na najosetljivije 

grupe ljudi sa komplikovanom ţivotnom problematikom, a neretko i na najmlaĊi uzrast. Deca se 

vezuju za ono što vide i ĉuju i to oponašaju. Deca oponašaju i roditelje, ali im je nekad zanimljivije da 

imitiraju ono što nije svakidašnje. U narednom razmatranju osvrnuću se na naĉine kojima moderator 

Novog doba šire i inkorporiraju moral i ideje pokreta “Nju Ejdţ” munjevitim brzinama, a cilj im je 

osvajanje i dalje perfidno indoktriniranje najmladje populacije. U poslednjih dvadesetak godina
1
 crtani 

filmovi postali su prave “propovedi” okultnog pogleda na svet. Poĉev od “Vanzemaljca” u reţiji 

Spilberga, pa “Ratova zvedzda”, pa demona i Ċavola u razliĉitim crtanim filmovima. Jednostavno, 

crtaći su postali i ostali podijum ili bolje reći tle za podsvesno, ali i direktno svesno širenje ideje 

paganizma, što se moţe i dokazati kroz tumaĉenja pojedinih dugometraţnih crtanih filmova 

današnjice. S‟ druge strane, pojedini crtani filmovi koje ću kasnije razmatrati, imali su preterano 

destruktivne sadrţaje kojima su kod dece i mladih bili deklanširani odreĊenih psihiĉki poremećaji. 

Analizirajući dugometraţni crtani film “Pokahontas” moguće je opaziti mnogobrojne ideje paganizma. 

Realna istorija govori o mladoj, indijanskoj princezi udatoj za belca, koja se, mireći svoje pleme sa 

belcima preselila u Englesku, a njeno pleme se inaĉe krstilo i ostalo u Hrišćanstvu. No, ideja Nju 

Ejdţa, plasirana kroz crtani film je sasvim druge prirode. U diznijevskoj verziji priĉe Pokahontas, 

princeza prilazi svom spiritualnom vodiĉu ( duhu dvestogodišnje vrbe ) koji joj pomaţe u odluĉivanju 

o vaţnim pitanjima u ţivotu, tako što je uĉi da priziva duhove savetodavce. Dalje, pouĉavajući belca 

Dţona o paganizmu kao veri u oduhovljenost i oduhotvorenost prirode, Pokahontas govori da belac 

misli da je zemlja mrtva, a da Indijanci znaju da je sve od zemlje do vazduha, vode i kamena ustvari 

ţivo, odnosno, da “svaka stena i drvo imaju duh i ime”
2
. Pandan ovoj priĉi jeste izjava u kojoj jedna 

od predstavnica veštiĉijeg kulta govori na potpuno isti naĉin o gotovo identiĉnim stvarima. Poznata 

veštica Nju Ejdţ pokreta, Mirijam Starhok, kaţe da sve veštice znaju da su kamen i zvezde ţivi, a 

donekle i svesni”. Pokahontas govori o reci i oluji kao svojim sestrama. Kad belac Dţon prihvati 

                                                           
1
 Pravoslavni svetionik, 2007., 38 

2
 Pravoslavni svetionik, 2007., 39 
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religiju “Pokahontas”, tada dobija duha vodiĉa u vidu orla, postajući iniciran u jednu od tajni 

neznaboštva.  

 

Drugi crtani film sa porukama i eko-paganskim misticizmom pripada isto Diznijevoj produkciji. 

“Kralj Lav” je, prema ameriĉkom istraţivaĉu Nju Ejdţ pokreta Viliju Petersonu  priĉa
5
 sa odreĊenim 

simboliĉkim potencijalom kroz koji se propagira paganizam predstavljen kao pozitivna meĊuzavisnost 

svih ţivih bića, hrišćanski totalitarizam u funkciji razaranja prirode, a na kraju se pobeda oţivelog 

pagansta odslikava kroz lik mladog lava Simbe i njegovu pobedu i otkrivanje sebe tek sa 

odagnavanjem “uţasnog” “hrišćanskog” osećanja krivice za smrt njegovog oca, koja mu je nametnuta.  

 

    

 

Niz objašnjenja o delovanju i upućivanju pojedinih manipulativnih sadrţaja kroz crtani film 

završavam jednim crtaćem kolumbijske produkcijske kuće. Reĉ je o crtaću “Balto II deo”. Prvo i 

osnovno, što bi se bilo koji ĉitalac ovakvog teksta zapitao, zašto drugi deo crtanog filma ? Pa odgovor 

leţi u faktu da je prvi deo filma izuzetno uraĊen, prebukiran plemenitim porukama koje su pogodne za 

razvoj osećanja poţrtvovanja i ţelje da se pomogne drugom i slabijem. No, u drugom delu pas Balto 

upada u krizu identiteta, susrećući se stalno sa indijanskim totemima koji ga kroz košmar teraju da 

poĊe u potragu za samim sobom, što i ĉini, krećući u potragu za vukovima. MeĊutim, vaţno je u ovoj 

diskusiji ukazati da u toj potrazi nailazi na prepreke u vidu demona i drugih sila, te na glodara – 

šamana u nekakvoj pećini koji mu gata pomoću kristala (što je jedna od favorizovanijih i kultnih 

tehnika u Nju Ejdţ pokretu). Uoĉićemo, ako se malo zadubimo u srţ, esenciju ideja koje se crtaćima 

šalju mladim naraštajima, da se sublimisane poruke prenose na vrlo suptilan naĉin. Jedno potpunije 

objašnjenje suptilne indoktrinacije dao je Dţejms Le Bar
3
 koji ukazuje da je ĉvrstina vere ljudi pre 

mnogo godina bila veća i jaĉa, pošto su paţljivo izuĉavali svoju istoriju religije, te bili okrenuti 

moralnim zapovestima i samim tim imali utemeljenje u odbrani od sporednih stvari koje navode na 

odstupanje u prosocijalnom ponašanju. Mogli su pojedinaĉno, ali i kao narod odoleti pritisku, 

suprotstavljanju i progonu. Prema Le Bar-u posmatrajmo mozak kao jedno spremište puno motivacije 

i znanja, uokvirenog informacijama prosocijalnog karaktera. Kad bi strani sadrţaj pokušavao da uĊe 

                                                           
3
 Pravoslavni Svetionik, 2007., 41 
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unutra, bivao bi odbijen, na ovaj ili onaj naĉin, ali ne bi ostajao dugo ni u podsvesti kao predmet 

interesovanja pojedinca. MeĊutim, danas je, bez ĉvrstog utemeljenja u sopstvenoj veri (hrišćanstvu, 

islamu, ili drugoj ţivoj religiji ili veri) prosocijalnih dimenzija, mozak pojedinca, i to naroĉito mladog 

ĉlana društva, u prilici da “satansku” poruku razmatra da li da je odbije ili prihvati, a pošto nema 

suprotstavljanja u prethodno uskladištenoj memoriji, zadršava je sa ostalim uskladištenim 

informacijama, bez obaveze da je kasnije i prihvati. No, kad neki drugi stimulans poĉne da donosi 

poruku sa sliĉnim ili još destruktivnijim i prodornijim “satanskim” sadrţajem, mozak neće pruţati 

otpor, pošto se priseća poruke koju je ranije uskladištio, a koja je sliĉne konotacije sa novim, pa sad 

poĉinje da usvaja nove poruke iz razloga dodatne akumulacije sliĉnih sadrţaja. Prema Le Bar-u, posle 

izvesnog vremena, poruke i sadrţaji sliĉnog sadrţaja koji se prihvataju uĉiniće da mozak poĉne da se 

suprotstavlja onome što je bilo normalno. Moţemo zakljuĉivati logikom da su deca koja gledaju crtaće 

sa simbolikom Nju Ejdţ pokreta, lišena donekle verskog obrazovanja u Crkvi, njihov rani razvoj u 

svetu religioznih simbola kreće se u pravcu tolerisanja i prihvatanja paganskih znamenja i vrednosti. 

Mozak ove dece ne odbacuje, nego skladišti ovakve sadrţaje, pa kasnije kad deca odrastu i sretnu se sa 

okultizmom, sektama, magijom i drugim mentalno destruktivnim pokretima, njima je to već poznato i 

oni u taj svet ulaze svesno, glavom, pošto im je sve to poznato manje ili više, na ovaj ili onaj naĉin, od 

najranijih dana detinjstva. Ilustracije radi, “Pokahontas” decu uĉi animistiĉkom konceptu ţivota, 

“Kralj Lav” im govori da bez pravog gurua koji meditira sa nogama prekrštenim u daleko-istoĉnom 

stilu nema spoznaje samog sebe, a “Balto II deo” moţe doprineti podsvesnom verovanju u moć 

šamanskih inicijacija. Kasnije kad deca odrastu, u biblioteci mogu pronaći raznovrsne materijale (od 

Kastanede do Kroulija), pa produbiti svoje veštine i na polju praktiĉnog iskustva. Onda roditeljima 

preostaje samo da se pitaju u ĉemu su napravili propust ili pogrešili, a na pamet im neće pasti da su 

ovakve sublimisane poruke u crtanim filmovima mogle dovesti do kasnijeg odstupanja u mentalnom i 

socijalnom diskursu ponašanja njihovog deteta. Ĉovek nije rob subliminalnog, i podsvesnog, bilo 

liĉnog, bilo kolektivnog. Najvaţnije je izvući pouku roditeljima, da nije dobro površno pristupati 

sadrţajima koje ţele da prenesu i plasiraju svojoj deci, makar to bilo i kroz crtane filmove. U crtanim 

filmovima ĉesto su plasirane sublimisane poruke sa niskim sadrţajima, ali kroz frejmove i u mili 

delovima sekundi, tako da se ponavljanjem gledanja istog crtaća one dublje usaĊuju u podsvest dece, 

što se opet moţe karakterisati jednim oblikom mentalnog nasilja ili makar mentalno destruktivnog 

sadrţaja spram uzrasta auditorijuma, ili populacije kojoj je osnovni sadrţaj upućen.  

 

Crtani filmovi sa izrazito mentalno destruktivnim sadrţajima  

Još jedno sredstvo za paganizaciju i udaljavanje dece od standarda u ponašanju su istoĉnjaĉki crtaći 

pod nazivom “Pokemoni”. Pokemon mitologija je paganska u fundamentu, a Pokemi demoni kojma su 

se u drevnim vremenima ljudi klanjali kao bogovima. Deca se uĉe da hvataju i dresiraju demone 

metodama vrlo sliĉnim onima koje se upotrebljavaju u magiji i okultizmu. Naredni korak u razvoju 

zavisnosti od Pokemona bio je potez Nintendo industrije koja je stalno proizvodila nove vrste 
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Pokemon demona, od kojih su neki bili strahovito retki i skupi, ali je time deĉje ludilo uz parolu da 

treba skupiti sve modele, postalo još ekspresivnije. Ako ste se nekad pozabavili u dubljem smislu 

problematikom makar u domaćim okultnim sektama i udruţenjima Vike (veštiĉiji kult, evropske 

veštice) praktikuje se prizivanje duhova i njihovo zarobljavanje radi ostvarivanja ciljeva veštice. Lice i 

naliĉje crtanog filma “Pokemon” je vrlo blisko ovim magijskim i okultnim ritualima manifestovanim u 

stvarnosti. Naime, deca moraju zarobiti u igri jednog Pokemona, pa dalje razvijati tehnike njegove 

dresure, a krajnji cilj jeste inicijacija u gospodara ili “MC – master of ceremony” (što je ţelja velikom 

broju društveno neprilagoĊene dece). Pokemoni su u Japanu 1996. godine prezentovani najpre kroz 

crtani film, pa album i sliĉice, da bi vrhunac praţnjenja dţepova i osmišljavanja profitabilnog, latentno 

manipulativnog marketinga Nintenda
4
 (Pravoslavni svetionik, 2007)

5
 bila pojava video igrice, a još 

dalji koraci bili su u trodimenzionalnim varijetetima video igrice Pokemon. Posebna zanimljivost 

vezana za maniju, odnosno, sakupljanje i kolekcioniranje dţepnih monstruma (pocket monster) 

Pokemona je u tome da je svet Pokemona sasvim izmišljen, sa svojim jezikom, pravilima i svim 

drugim, koje odrasli uopšte ne razumeju, ĉime je osećaj elitistiĉke superiornosti kod dece još više 

razvijen, pojaĉan i ojaĉan u odnosu na roditelje. Pokemoni su bili zabranjeni u Japanu i u 

Australijskim školama, uglavnom zbog izazivanja antisocijalnog ponašanja prezentovanog kroz kraĊe 

sliĉica, novca, a išlo je i do tuĉa i otimanja. U jednom istraţivanju realizovanom u Japanu, uoĉena je 

pojava epipotencijala u odreĊenim regijama u mozgu kod više od 200 mališana, a zajedniĉko za sve te 

mališane jeste da su redovno gledali crtani film "Pokemoni". Nakon Pokemona, pojavljuju se „Jugio“ 

karte, novi naĉin demonizacije detinjstva i indoktrinacije neprirodnih i socijalno devijantnih sadrţaja 

za decu. Pojavila se i crtana serija, doduše bez ikakvog konkretnijeg sadrţaja, uz neprestane borbe i 

prikazivanja naĉina useljavanja demona u drugo biće. Ali, sa kartama je drugaĉije. Na njima su bili 

prikazani crno-magijski simboli poput obrnutih pentagrama ili su prikazivane magijske veštine. Likovi 

karata
5
 nose imena poput „crni mag“, „majstor crne magije“, „Ċavo lakrdijaš“, „tajni ubica“ i sliĉno. 

Svi ovi medijski sadrţaji koji su definitivno bili mentalno destruktivni i u svim svojim elementima 

mentalno manipulativni, doprineli su razdoru porodiĉnih relacija na razini roditelja i dece u celom 

svetu, koje se sa povremenim prestankom ovakvih medijskih sadrţaja ne mogu tako lako i kvalitetno 

kompenzovati.  

 

Manipulativni trikovi i subliminalni podsticaji u crtanim filmovima i njihova povezanost sa 

globalnim poretkom  

Mnogi crtani filmovi su odviše interesantni i zaslepljujući za decu na prvo gledanje, da bi deca 

trenutno i kasnije u detinjstvu mogla spoznati nešto više od obiĉnih crtanih likova. MeĊutim, analizom 

pojedinih crtanih filmova ustanovljene su neke konstelacije koje nisu nimalo naivne, a koje odraslom 

svetu upadaju u mentalno polje. Posmatrajući crtaće poput „Tom i Dţeri“ ili „Pera Kojot i Ptica 

                                                           
4
 Pravoslavni Svetionik, 2007.  

5
 Pravoslavni Svetionik, 2007., 57 
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Trkaĉica“, uoĉićemo odnos i red stvari pomalo neprirodan, a krajnje apsurdan. Ovakve „igrarije“ 

praktiĉno inferiornih nad evolutivno superiornima jesu sa jedne strane „kobajagi, za decu“, ali sa 

druge strane prema stavovima struĉnjaka, ukazuju nedvosmisleno na poigravanje odreĊenih zemalja sa 

svetskim integritetom, odnosno, pokazivanje navodne nadmoći i superiornosti jedne zemlje nad celim 

svetskim poretkom. U pojedinim crtanim filmovima (Crvenkapa i zli vuk) moţemo demaskirati 

pojedine likove i oznaĉiti ih krajnje nehumanim (crvenkapina bakica), što deci opet nije moguće i nije 

ni potrebno obrazlagati na uzrastu na kome je gledaju, ali u razvoju i intelektualnoj nadgradnji kroz 

adolescenciju nije manje vaţno podstaći ih i na ovakve poglede na svet. Što se tiĉe subliminalnih 

podsticaja u crtaćima, uglavnom su okrenuti seksualnosti, tako da ih neću preterano ni komentarisati, 

pošto nemam ni korektnih mogućnosti da prikaţem pojedine frejmove u kojima se u pozadini, kroz 

listove suncokreta ili na nebu u razliĉitim nijansama ispisuju asocijacije upravljene na ovakve 

podsticaje. Postoji veliki broj naĉina da se deci kroz crtani film plasiraju i prosocijalne vrednosti, ali bi 

trebalo voditi raĉuna o mogućim podvalama, koje deluju podsvesno i kasnije mogu imati pogubno i 

destruktivno dejstvo po mentalni sklop mladih u razvoju.  

 

Zastupljenost i otvoreno propagiranje satanizma u medijima – noć Veštica, „Hallowen“   

Godine ratovanja i tranzicije nisu u Srbiju donele ništa društveno korisno, ali jesu onu drugu, tamniju 

stranu ojaĉale. U noći izmeĊu 31. oktobra i 1.novembra proslavlja se praznik nastao iz druidskog 

obiĉaja „praznovanja dana mrtvih“, poznatiji pod nazivom „Helouvin“ ili „Noć veštica“.  Pošto tema 

rada nije fokusirana na sekte i satansku organizaciju, već prvenstveno na manipulacije, onda se neću 

previše baviti doktrinom i dubljim analiziranjem pozadine ovog „praznovanja“, iako bi posve bilo 

pregršt zanimljivosti. „Noć veštica“ predstavlja na ameriĉkom tlu, a sa razvojem društava i u Evropi i 

drugim delovima sveta, praznik kad deca maskirana u veštice, vukodlake, pa i vampire idu od kuće do 

kuće i traţe slatkiše, predstavljajući sobom duše mrtvih. Kao što sam ukazao, ovo „praznovanje“ 

vezano je za druidski „praznik mrtvih“ kada su se Kelti klanjali bogu zla Samainu (Samhajn, anĊeo 

smrti, Satana), prinosili ljudske ţrtve i gatali o predstojećoj godini. Poĉetkom ovog milenijuma 

beogradski klubovi poput onih u Evropi, postali su stecište novih obiĉaja, pa sa njima je i „Noć 

veštica“ našla svoje mesto u garnituri za satanizaciju Srbije. U godinama koje su usledile, elitni 

beogradski klubovi, pa i Elington klub u hotelu „Hajat“ je organizovao na najvišem nivou proslavu 

ove satanske maskarade, što implicira da je na naše prostore ovaj obiĉaj donela elita, koju će u svakoj 

prilici mladi podrţati, jer teţe da se identifikuju sa njima. Tako je i bilo, pa je ova moda preneta na 

mlade, koji se sad pripremaju i po mesec dana ranije za proslavu „Helouvin“-a (prave kostime, 

osmišljavaju koreografije, šminku). Na radost opšte populacije sadrţaji iz klubova opremljenih 

kosturima, sablasnim bićima i duhovima nisu javno prezentovani na tadašnjim medijskim servisima. 

Ali, to ne menja i dalju konfuziju oko medijskog eksponiranja satanizma. Okolnosti su se naštimovale, 

pa je frontmen jedne stare beogradske pop grupe (koji je deklarisan kao satanista) koji je obelodanio 

svoju antihrišćansku nastrojenost još krajem sedamdesetih godina prošlog stoleća, nastupajući sa 
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tetovaţom obrnutog krsta na levom ramenu, postao urednik filmskog programa jedne domaće 

televizije. Kasnije, filmski program koji je uglavnom bio izvrstan, postao je ĉudan i našoj samosvesnoj 

populaciji sa još uvek zdravim razumom nasilan i vrlo negativan. Svake godine u noćima pred najveće 

srpske i uopšte pravoslavne (ali ĉesto i muslimanske, odnosno, islamske) praznike na ovoj televiziji su 

emitovani filmovi o Noći veštica, pa serije filmova poput „Scary movie“ i „Scarface“, zatim drugi 

filmovi kojima predominiraju i preovlaĊuju horor sadrţaji i satanistiĉki motivi. Dugi niz godina tekao 

je i razvijao se taj sistem prezentovanja satanistiĉkih sadrţaja opštoj populaciji u duhovnim 

momentima u kojima ne bismo smeli pomisliti, a kamoli delati u ovom diskutovanom smeru. Praznici 

poput „Helouvin“-a postojali su pod drugim nazivima i u pre-hrišćanskom dobu kad se i ovaj obiĉaj 

poĉeo praznovati, a najzastupljenije praznovanje odvijalo se u Velikoj Britaniji, Irskoj i severnoj 

Francuskoj. U prošlom veku, SSSR je uspeo da jedan sliĉan praznik nekako pripoji drugom 

prazniĉnom bloku, pa je njegov publicitet vremenom sveden u nivo minornog.  

 

Veštiĉiji sabat 

 

Kostim za bebu 

 

 

Ameriĉki san ili deca prerušena u Noći veštica 

 

Glavni problem medijskog eksponiranja satanizma i manipulacije da je sve to bezazleno i da ostaje na 

nivou spoljašnjeg, ne i internalizovanog praznovanja, je i taj što se sve više ova kultura praznovanja 

prenosi sa odrasle populacije na mlade i decu, a u praznovanje u ĉesto ukljuĉene i bebice što se moţe 

videti na slikama praktikanata ovog satanskog obiĉaja. Mediji su postali beskrupulozno trţište, bez 

cenzure o duhovno moralnim vrednosnim sistemima. Tako je izbor filmova u kojima se detaljno 

opisuju zaposedanja Ċavola i veštiĉarski magijski rituali postali svakodnevica. Recimo, „Hari Poter“ je 

proslavljeno delo i film u nekoliko delova, koji se temelji na ĉvrstoj veštiĉarskoj doktrini, koja je 
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razumski oĉuvanim bićima po definiciji praznoverje, ali deci kojoj se ideje o takvim stvarima 

prezentuju nije, pa za decu postoji opravdana mogućnost da u kasnije dobu pokušaju neke sliĉne 

sadrţaje da realizuju u stvarnosti ili što je još pogubnije, da putem interneta pristupe nekoj od 

mnogobrojnih veštiĉijih organizacija (najbliţe organizacije ovog profila nalaze se u MaĊarskoj i 

Rumuniji). U medijima satanizam je u svakoj formi predstavljen grandiozno, ali realno sa elementima 

nasilnog, spiritualnog, ĉesto povezan i sa parapsihološkim i veštiĉarskim doktrinama i veštinama, te 

tako mami i privlaĉi mladu populaciju ţeljnu novog iskustva punog adrenalina, koji naţalost, većinu 

njih koji uĊu u ovaj „circulus vitiosus“ košta glave, a njihove porodice satire u psihološkom diskursu 

ţivljenja.  

 

Manipulacije kroz video igrice i internet relacije  

Posle jednog masovnog ubistva u Kentakiju, ameriĉkoj drţavi, kad je uĉenik izrešetao svoj razred i 

ranio desetak drugova, od kojih je troje ubijeno, podigla se prašina i uzvisila paţnja medija i nauĉne 

elite prema novijim popularnim video igrama. Potpukovnik D. Grosman
6
 navodi odreĊene korelate 

ovog akta u kome deĉak izvršilac dela nikada pre nije pucao niti drţao oruţje u rukama, ali je u 

enormnoj meri bio zavisan od video igrica profilisanih ubistvima, pucanjem i ratnom problematikom. 

Najpopularnije video igrice naprosto vrve od nasilja, identifikacije sa kriminalcima, zla i zloĉina. Uz 

osvrtanje na to da se savremene video igrice produkuju u trodimenzionalnim, praktiĉno stvarnim 

gabaritima, one postaju na kućnim raĉunarima i pravi poligoni za obuku simulacijom. Ne trebamo 

prenebregnuti i ĉinjenicu da je u ameriĉkoj armiji povećana efikasnost od kad su poĉeli masovno da 

koriste video igrice sa simulacijama ţivih meta u obliku ljudskih silueta. Prema Grosmanu nasilne 

video igrice uvode igraĉa u oblast u kojoj umesto da bude pasivni posmatraĉ ljudske smrti i patnje, 

igraĉ postaje glavni moderator koji pritiskom na taster utiĉe direktno na smrt drugog ljudskog bića, a 

da igra bude zanimljivija, što više ubijanja, više je i nagraĊivanja. Od šezdesetih godina prošlog veka 

pa na ovamo, uraĊeno je na hiljade studija koje su dokazale vezu nasilja prikazanog u medijima sa 

agresivnim tendencijama u ponašanju kod dece. Na Medicinskom fakultetu Stanfordskog Univerziteta
7
 

2001. godine sprovedeno je istraţivanje ĉiji rezultati ukazuju da redukcijom video igara na sedam sati 

nedeljno, umanjuje verbalnu dimenziju agresivnosti za 50%, odnosno, fiziĉku i socijalnu dimenziju 

agresivnog disocijalnog ponašanja ispitanika za 40%, što je signifikantno bez obzira na uzorak 

populacije. Uz nasilje, video igrice i interner proklamuju i okultizam, pa i ĉist satanizam. Postoje 

video igrice u kojima je igraĉ i njegov mentalni konstrukt na udaru tako što se poeni sakupljaju 

vršenjem obreda na vrlo morbidan, a priliĉno trodimenzionalno stvaran i ţivopisan naĉin. S druge 

strane popularni „web site“ „Facebook“ krcat je pozivima da se samostalno satanizujete, pretvorite u 

Ċavola ili vešticu, podrţite sataninu crkvu ili druge grupacije pseudoverskog karaktera i orijentacije, 

sve do raĉunanja datuma i naĉina smrti i drugih morbidnih i mentalno violentnih i destruktivnih 

                                                           
6
 Pravoslavni Svetionik, 2007., 59 

7
 Pravoslavni Svetionik, 2007., 59 
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sadrţaja, pored kojih današnji mladi naraštaji definitivno i oĉigledno ne mogu odrastati kao zdravi i 

normalni ĉlanovi društva. Sаtаnistimа su pripаdаli i reţiser Romаn Polаnski i njegovа suprugа Šeron 

Tejt. Njih dvoje su snimili film "Rozmаrinа bebа", kojа govori o ţeni kojа rаĊа sаtаnino dete. Glumicа 

je kаsnije ubijenа u trudnoći, u svojoj kući, а ubica Ĉаrls Menson je ni manje ni više sаtаnistа. Po 

sopstvenom priznаnju, sаtаnistimа pripаdа i vrlo populаrnа glumicа u rаznim horor filmovimа Sigorni 

Viver, kojа je, dok je bilа fotomodel, sluţilа sаtаnistimа u crnim misаmа kаo golа devojkа na oltаru, а 

sаdа se bаvi veštiĉаrenjem. U Americi se nаlаzi i jedini proglаšen grаd vešticа, Sаlem ("Veštice iz 

Sаlemа"), u kojem je grаdonаĉelnicа vešticа, а šerif veštаc ili vorlok. Sаtаnisti se koriste i Internetom i 

to veomа umešno i nа visokom profesionаlnom nivou. Mreţu Internetа u ovom trenutku ĉini preko 16 

milionа rаĉunаrа, koji su zа pristup otvoreni stalno. Samim tim mreţa stalno pruţа neslućene 

mogućnosti zа reklаmu. Poznаvаnje i slušаnje novih muziĉkih grupа jeste nekа vrstа potvrĊivаnjа 

modernog ĉovekа u društvu. Najkonkretnije informacije o ovim i drugim sliĉnim grupama svako moţe 

pronaći upravo na virtuelnoj mreţi. Tu nаslove svojih pesаmа nude grupe muziĉkih prаvаcа “Black 

Metal” i “Metal Power”, koje su nаjĉešće ĉlаnice sаtаnistiĉkih sekti. Dа od poĉetkа ne bi bilo zаbune, 

Web strаnа elitne “Black metаl” grupe “Emperor” dаje njihov nаziv sа slovimа u obliku rogovа, 

istiĉući dа je grupа sаstаvljenа od loših momаkа. Nаvedeni nаslovi njihovih pesаmа ne ostаvljаju 

nikаkvu dilemu o tome štа je u pitаnju, a naslovi su "Odа sаtаni", "Noć nesаhrаnjenih dušа", "Goruće 

senke tišine", "Gospodаr olujа", "Kosmiĉki kljuĉ mogа stvаrаnjа", "Veštiĉji sаbаt", "Opus u slаvu 

sаtаne". Muziĉkа grupа "Elektriĉni klub pаklene vаtre" još je neposrednijа u pozivu nа slušаnje 

demonskih trupа i Ċаvoljih trombonа koji prizivаju slike prokletstvа i "uzvišene" dekаdencije. Onа će 

vаm omogućiti dа vidite vizije rаspevаnih Ċаvolа koji trozupcimа gurаju duše prokletnikа u pаklenu 

vаtru. Izа nаvedenog pozivа stoje i Sabrina Satana i Gregor Mephisto, ĉlаnovi grupe Thomas Thorn 

(70), koji su obuĉeni u crno, nа glаvi imаju rogove i stoje ispod nаopаko okrenutog pentаgrаmа sа 

ucrtаnim likom Ċаvolа. Nаrаvno, tаkvа grupа pevа i odgovаrаjuće pesme "Prizivаnje", "Dobа vаtre", 

"Psihodeliĉno ţrtvovаnje", "Otpаli od blаgoslovа", "Tаmo gde je nаsilje zlаto", "Poziv nа vаše 

prokletstvo", "Veĉitа giljotinа", "Inkubus", "Terаzije zlа", "Mаli sаtаnini pomoćnici", "Kršteni u krvi", 

ili "Autoput zа pаkаo". Reĉitа su i imenа, odnosno pseudonimi, ĉlаnovа muziĉkih sаtаnistiĉkih grupа. 

Tаko grupu “Metal Power” ĉine Mickey Stilleto, što oznaĉava bodeţ, dr Franken Smith, Carlos 

Satana, Snake, kojeg nа Veb portalima istiĉu zаto što je jednom ubio ĉovekа zbog preglаsnog hrkаnjа, 

i Damian Champagne, a Demijan je zemaljsko ime kojim se oznaĉava antihrist ( koristi se u umetnosti 

i filmu; u popularnoj seriji “Mućke” postoji prikladno poreĊenje kroz prinovu ). Svi do sаdа nаvedeni 

primeri predstаvljаju nаivne pokušаje propаgаnde sаtаnizmа u odnosu nа sаdrţаj Veb strаne pod 

nаslovom "Grobnicа vаmpiruše". Tu vаm odmаh nа poĉetku nude dа prodаte svoju dušu Sаtаninoj 

sestri u njenom delu pаklа. Jezivа iskeţenа lobаnjа sа šiljаtim rogovimа izrаţаvа srdаĉnu dobrodošlicu 

pаţljivo odаbrаnim reĉimа: "Dobrodošаo u moje skromno stаnište”, nastavljajući “mnogi su dolаzili k 

meni dа potrаţe sаvet ili sаmo dа pretrаţe moje linkove i Veb strаne, аli ih je tek smrt dovelа ovde, 

smrt kojа je nešto što uprаţnjаvаju sаmo vаmpiri, kаo ponekаd i jа". Đаvo koji se obrаćа vrlo je 
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društven i ţeli dа se lepo zаbаvi sa posetiocem, a posetilac će nаjbrţe postići zabavu sa Ċavolima 

kompjuterskim igrаmа. No, pošto je on zаduţen zа resor strаhа, ucene, lаţi i prevаre, njegovа ponudа 

je tome sаglаsnа i promovisana kroz igre sа mogućnostimа vаrаnjа, koje su krvoloĉne, kao "Sile 

mrаkа", "Silаzаk", "Zlа kob uništenjа", kao i "Kveker", ili "Uspon trijаdа". Onimа koji su 

zаinteresovаni zа vаmpire, nа rаspolаgаnju su sledeće igre: "Kаfe vаmpirа", "Tаmnа strаnа nebа", 

"Sаvetnik vаmpirа", "Mrаĉnа stаzа", "Gаlerijа prokletih", "Strаnа internаcionаlnih vаmpirа", 

"Udruţenje vаmpirа", "Sаmo zа vаmpire", "Vаmpirski Internet", "Bibliotekа krvoloĉnih", "Krv 

predstаvljа ţivot", "Kаpijа u tаmi", "Vаmpiri i mrаĉni pokloni", "Vrt divljаštvа", "Mrаĉnа strаnа 

Inernetа", "Vаmpiri i vаmpirke", "Nepojmljivа glаvnа strаnа. Sve ove igre nаlаze se ispod plаfonа sа 

kojeg neprekidno kаplje krv. Zа one koje interesuje sаmа smrt, nаrаvno - sа šаljive strаne, nаlаze se 

nаslovi poput "NаĊi svoj grob", "Kаlendаr smrti", "Smisli nа vreme svoj epitаf", "Groblje smešnih 

nаdgrobnih spomenikа", "Kompаnijа elektriĉnih stolicа", "Sobа smrti", "Grаd mrtvih", "Dаni smrti", 

"Strаnа ĉituljа", "Plаnirаj rizik dа budeš ubijen". A oni kojimа sve ovo nije bilo dovoljno zа 

upoznаvаnje sаtаne, mogu dа se dodаtno obаveste pomoću igаrа "Sаtаnski stil", "Sаtаninа mreţа nа 

Internetu", "Opis sаtаnine crkve". Ovi nаslovi nаlаze se izmeĊu dveju mrtvаĉkih glаvа koje se 

povremeno okreću.  

Nа krаju prezentаcije, umesto zаkljuĉkа, sledi vrlo oštrа i upeĉаtljivа nаredbа dа okrenete strаţnjicu 

Bogu, uz pretnju dа će oni koji to ne uĉine biti okruţeni vаmpirimа, i nekа sаmi zаkljuĉe štа će im se 

tаdа dogoditi. To je školski primer vrbovаnjа uz prisilu, odnosno, prvi nivo prisilne indoktrinacije. 

Sаtаnistiĉke sekte, dаkle, rаzаrаju društvo i fiziĉki, preko аlkolohа, droge i seksа, i morаlno i duhovno, 

odnosno, uništenjem trаdicionаlnih vrednosti i odvrаćаnjem od Bogа. Pri tome rаspolаţu ogromnim 

novcem, odliĉno su orgаnizovаne i sistemаtski deluju preko svih postojećih medijа. S obzirom nа to 

dа one deluju u velikom broju zemаljа u svetu, moglo bi se postаviti pitаnje odаkle one dolаze, zаšto 

dolаze i ko ih orgаnizovаno šаlje i finаnsirа. Ali nаjpreĉe je pitаnje štа, sаgledаvši njihovu rаzornu 

snаgu, ĉiniti dа se onа obuzdа i stavi pod kontrolu socijalnog sistema.  

 

Razvojna prevencija psihomentalnih manipulacija  

Govoreći o jednom drugaĉijem, ne toliko diskutovanom, ali izuzetno korisnom i svrsishodnom 

konceptu razvojne prevencije, napravili smo više osvrtanja prema odreĊenim kvalitativnim 

dispozicijama koje mogu biti od prelomnog znaĉaja u razvoju deteta i koje usmeravaju njegov put 

odrastanja. Razvojna prevencija manipulacija podrazumeva sveobuhvatni koncept odgoja i 

socijalizovanja deteta istanĉanim kriterijima unutar primarne porodice ako govorimo o uglavnom 

funkcionalnoj, odnosno, u okviru referentnog sistema socijalne zaštite ukoliko govorimo o mladima 

poreklom iz disfunkcionalnih i/ili deficijentnih porodica i onih sa narušenim porodiĉnim 

odnosima.Polazište dinamiĉne razvojne prevencije manipulacija prvenstveno je utemeljeno na potrebi 

adaptacije svih sadrţaja prema što niţim uzrastima, zatim poĉetak njihove primene prema ciljnoj 

populaciji, nakon toga bi usledilo inkorporiranje u svest i razvoj same svesti kod deteta o opasnostima 
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koje ga nesebiĉno vrebaju u njegovom širem, ali i bliţem i susedskom socijalnom prostoru, te 

unapreĊenjem protektivnih faktora (škole, vrtića, crkve, sportskih aktivnosti, kulturno umetniĉkih 

programa, mogućnosti za uĉenje i razvoj zdravog stila ţivota u grupi vršnjaka sa identiĉnim 

intencijama), finalizirati i formulisati strukturne elemente razvojne prevencije mentalnih manipulacija.  

Razvojna prevencija manipulacija (psihomentalnih ili samo mentalnih, etiĉkih, socijalnih, politiĉkih, 

susedskih) na niţem ili lokalnom nivou moţe dati dalekoseţne rezultate, ali je za takvo ostvarenje 

potrebno strateško razmišljanje na vremensku distancu najmanje dvadeset ili više godina u kojima bi 

se razvojna prevencija manipulacija permanentno aplicirala kroz mnogobrojne edukativno razvojne i 

korektivne programe i projekte razvoja i stabilizacije zdravih socijalnih veština. Ranom edukacijom, 

poĉev od 3 godine ţivota deteta, ili na uzrastu pogodnom za razumevanje suštine prevara u društvu 

kroz informacije koje mu se plasiraju kroz adaptirane i slikovite sadrţaje slikovnica, stripova ili bajki i 

knjiga, postiţu se signifikantni i realno odrţivi rezultati oslikani u bihejvioralnim sistemima ovih 

mladih, koji sa usvajanjem formalnih operacija i kasnije razvojem u adolescenciji, bivaju ne samo 

zaštićeni od manipulacija, već postaju i okosnica dalje razvojne prevencije manipulacija prema 

kategorijama mladih na niţem uzrasnom nivou od njih. Razvojem samostalnosti, sigurnosti u sebe i 

svoje vrline, interiorizovanom etiĉkom dimenzijom i socijalno prihvatljivim odgovorom na 

destruktivnu draţ, a na osnovu njih i u svoje odluke (da kaţe ne ili da se odupre manipulatornom 

pritisku), razvija kroz svaku novu socijalnu priliku i situaciju manipulativnog i ponekad degutantnog 

karaktera svoje samopouzdanje, ĉime upotpunjuje okvir dometa razvojne prevencije manipulacija. 
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MENTAL MANIPULATION OF THE YOUNGEST MEMBERS OF SOCIETY - 

MENTAL VIOLENCE AND DEVELOPMENTAL PREVENTION OF 

MANIPULATION 
 

Summary  

 

The largest number of television channels broadcast repeatedly renewed serials of various media that influence 

to the broad mass, ie, the general population in the context of their continuing mental blunting and a kind of 

psychological and mental lethargy. Mental health is extremely important sacrosanct and early child 

development, when it learns and acquires the ability of the successful submission of frustration, constructive 

rather than destructive ways, as it provides mental stability and growing up with more constructive ways of 

dealing with intrapsychic conflicts. However, if the child is of little poison abusive and mentally violent content 

(cartoons), it will later be able to properly nor reasoner of the problem, let alone confront it constructively. On 

the other hand, the youth who were subject, or are still subject to manipulation, video games, virtual dubious 

relations and media oddity, may occur and mental confusion, manifest emotional distress, destabilization and 

distractibility attention, short-term amnesia and disorientation. Media that are mentally destructive in all its 

elements mentally manipulative, contributed to the divergence of family relationships at the level of parents and 

children throughout the world, that can only nuances of developmental prevention psychomental social 

manipulation may suspend or, well compensated.  

Key words: mental manipulation, young, developmental prevention, media, mental health  
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USTANOVE RANOG I PREDŠKOLSKOG ODGOJA – POLJA PRIMARNE 

PREVENCIJE POREMEĆAJA U PONAŠANJU 

(NOVE PARADIGME) 

 

Ljubetić, M., Mandarić, A., Zubac, V. 
Filozofski fakultet, Sveuĉilište u Splitu, Split 

 

Saţetak 
Nova znanstvena istraţivanja u području pedagogije, psihologije, neuroznanosti, medicine, prava, i sl., 

rezultirala su promjenom paradigmi o ranom razvoju i odgoju djece te percepcije ustanova ranog i predškolskog 

odgoja.Primarna uloga ovih ustanova jest osigurati: kvalitetnu skrb, odgoj i obrazovanje djece u dobi od šest 

mjeseci do polaska u školu; kvalitetne uvjete za optimalno zadovoljenje potreba djece; poticajan odgojno-

obrazovni kontekst za razvoj potencijala sve djece te razvijati i unaprjeĎivati partnerski odnos s njihovim 

roditeljima i lokalnom zajednicom na dobrobit djece. Posebna pozornost posvećuje se kulturi ustanove, kvaliteti 

komunikacije na svim razinama, voĎenju, slobodi izbora, suradnji te osvješćivanju vlastite 

odgovornosti.Ustanove koje funkcioniraju prema ovim načelima, postaju tako polja primarne prevencije 

poremećaja u ponašanju djece rane i predškolske dobi te poligoni za stjecanje i unaprjeĎivanje pedagoške 

kompetencije roditelja. Kompetentni stručnjaci u ustanovama ranog i predškolskog odgoja (stručni suradnici, 

odgojitelji, ravnatelji) senzibilizirani su za prepoznavanje djece i obitelji u riziku te osposobljeni za izradu i 

provedbu preventivnih programa koji taj rizik mogu umanjiti i/ili otkloniti. Preventivni programi usmjereni 

prema djeci i njihovim roditeljima, samo su jedan od značajnih čimbenika tvorbe kurikuluma ustanova ranog i 

predškolskog odgoja. Kompetentni roditelji i odgojitelji te kvalitetno i poticajno okruţenje i ozračje preduvjeti su 

zdravog razvoja djece rane i predškolske dobi. 

Ključne riječi: djeca, odgojitelji, prevencija, roditelji, ustanove 

 

Uvod 

Pojedinac je jedinstvena bio-psiho-socijalna struktura ĉiji razvoj ovisi o nizu subjektivnih (genetika, 

temperament, psiho-fiziĉko zdravlje) i objektivnih (okruţenje, ozraĉje, roditeljski  stil odgoja i sl.) 

ĉimbenika. O njihovoj kvaliteti i intenzitetu umnogome ovisi zdrav i cjelovit razvoj pojedinca. 

Osvješćivanje vaţnosti ovih ĉimbenika, kao i njihova kauzaliteta izuzetno ja vaţno u ranoj i 

predškolskoj dobi kada je djetetov razvoj najintenzivniji i kada se formira i oblikuje djetetova 

osobnost, stavovi, navike i ponašanja koja će mu o(ne)mogućiti kvalitetno ukljuĉivanje u društvo i 

produktivno sudjelovanje u njemu. Izravnim djelovanjem na objektivne ĉimbenike utjecaja na djeĉji 

razvoj kao što su primjerice, obiteljsko okruţenje, kvaliteta ţivljenja djece i njihovih roditelja, 

obiteljsko ozraĉje, kvaliteta odgojno obrazovnog konteksta i partnerskih odnosa obitelji, ustanove i 

lokalne zajednice itd., moguće je posredno djelovati na unapreĊivanje djetetova razvoja te 

umanjivanje, ili otklanjanje nepovoljnih bioloških i psiholoških ĉinitelja. Najznaĉajniju ulogu u 

razvoju i uĉenju djeteta rane i predškolske dobi imaju njegovi roditelji, ostali ĉlanovi obiteljske 

zajednice, ali i odgojitelji (i struĉni suradnici) u ustanovama koje su (ili bi to trebale biti) nadopuna 

obiteljskom odgoju. Takvo što moguće je jedino u ustanovama koje funkcioniraju prema naĉelima 

zajednica koje uĉe
1
 i u kojima su djeca, njihovi roditelji i odgojitelji ravnopravni partneri u odgojno-

obrazovnom procesu, a visoka razina kvalitete ţivota u njima je imperativ svih ĉimbenika tog procesa. 

Samo one ustanove koje su usmjerene na stalno unaprjeĊivanje kvalitete omogućuju razvoj 
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potencijala, uspješno zadovoljavanje potreba, cjelovit razvoj djeteta te stjecanje kompetencija za 

trenutno i buduće uspješno djelovanje na djetetovu dobrobit i dobrobit društva. Takve ustanove imaju 

materijalne, organizacijske i primarno, kadrovske pretpostavke za rano otkrivanje poremećaja u 

ponašanju djece, ali i svojom cjelokupnom organizacijom i djelovanjem one preveniraju nastanak 

mogućih poremećaja. Kvalitetno educirani i senzibilizirani odgojitelji kao nositelji procesa, 

osposobljeni su za prepoznavanje nepovoljnih obiteljskih utjecaja (roditeljski odgojni stil, narušeni 

odnosi, siromaštvo, itd.) koje kvalitetnim preventivnim programima namijenjenim roditeljima mogu 

ublaţiti, ako ne i otkloniti. Gradeći i razvijajući jedinstveni kurikulum ustanove, gradi se i kurikulum 

partnerstva s roditeljima primjeren njihovim aktualnim potrebama, ţeljama i oĉekivanjima. Centralno 

mjesto u tom kurikulumu ima zadaća podizanja razine pedagoške kompetencije roditelja kao 

preduvjeta kvalitetnog roditeljstva. Pitanje kompetencije, kako one roditeljske tako  i odgojiteljske te 

pitanje kvalitete ustanove u cijelosti, postaju posljednjih godina najznaĉajnija pitanja kojima se 

intenzivno bave teoretiĉari i praktiĉari u ustanovama ranog i predškolskog odgoja. Suvremene 

spoznaje u podruĉju pedagogije, psihologije, prava, i sl., rezultirale su promjenom paradigmi o ranom 

razvoju i odgoju djece te percepcije ustanova ranog i predškolskog odgoja kao mjesta primarne 

prevencije poremećaja u ponašanju. 

 

Poremećaji u ponašanju djece rane i predškolske dobi 

Svako ponašanje koje odstupa od društveno prihvatljivog moguće je nazvati poremećajem u 

ponašanju. Uzelac
2
 ga definira kao „ponašanje koje se znatnije razlikuje od uobiĉajenog ponašanja 

većine mladih odreĊene sredine, a koje je štetno i/ili opasno kako za osobu koja se tako ponaša, tako i 

za njenu širu okolinu te ponašanje, koje zbog toga iziskuje dodatnu struĉnu i/ili širu društvenu pomoć 

radi uspješne socijalne integracije takve osobe“. Prema Bašić i sur.,
3
 termin poremećaji u ponašanju 

skupni je naziv za razne forme neprimjerenog i društveno neprihvatljivog ponašanja djece i mladih. 

Brojni autori
3,4

 ponudili su klasifikacije poremećaja u ponašanju djece i mladih, a jedna od 

najuĉestalijih je podjela na dvije osnovne skupine: a) eksternaliziran-preteţito aktivni poremećaji u 

ponašanju: nedovoljno kontrolirana i na druge usmjerena ponašanja (nametljivost, hiperaktivnost, 

laganje, prkos, neposlušnost) i b) internalizirani-preteţito pasivni poremećaji u ponašanju: ponašanja 

koja su pretjerano kontrolirana i usmjerena prema sebi (plašljivost, povuĉenost, nemarnost)
2
. Kad je 

rijeĉ o djeci rane i predškolske dobi, potrebno je s velikim oprezom rabiti termin „poremećaji u 

ponašanju“
5
 kako zbog izbjegavanja stigme, tako i zbog ĉinjenice da je neke probleme u ponašanju 

djece (npr. plaĉljivost, agresivnost, povuĉenost) moguće relativno lako ukloniti uobiĉajenim 

pedagoškim postupcima (uvjeravanje, osobni primjer, nagrada-kazna, navikavanje itd.), ali i 

prilagoĊavanjem odgojnog konteksta stvarnim potrebama djece. Stoga, primjerenije je govoriti o 

manama u ponašanju. Ako se takva ponašanja poĉnu ĉešće i intenzivnije dogaĊati te predstavljati 

opasnost za djecu i okolinu, tada je rijeĉ o „simptomu dubljih teškoća“ koje je moguće nazvati 

poremećajima. Autorice Bašić, Koller-Trbović i Ţiţak
6
 poremećaje u ponašanju predškolske djece 
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svrstavaju u tri kategorije: a) Poremećaji u socijalnom razvoju: agresivnost, nametljivost, prkos, laţ, 

lijenost, povuĉenost; b) Poremećaji u emocionalnom razvoju: strah, plašljivost, plaĉljivost, depresija, 

ljutnja te c) Poremećaji navika (manifestiraju se na tjelesnom planu): poremećaji eliminacije, 

prehrane, spavanja, govora, motorike, stereotipne radnje i neobiĉna ponašanja. U praksi ustanova 

ranog i predškolskog odgoja nailazi se relativno ĉesto na djecu koja povremeno/uĉestalo pokazuju 

jedno i/ili više poremećaja u socio-emocionalnom ponašanju ili na planu navika, što ne iznenaĊuje ima 

li se u vidu dob i aktualni razvoj djece. Ĉesto se dogaĊa da odrasli neka djetetova ponašanja 

doţivljavaju i interpretiraju kao asocijalna i antisocijalna, a ona su u stvari samo oĉajniĉki pokušaj 

djeteta da uspostavi kontrolu, uspostavi i odrţi socijalne kontakte ili doĊe u posjed (npr. igraĉke), a 

nema razvijene socijalne kompetencije kojima bi to napravilo na društveno prihvatljiv naĉin. Rezultati 

akcijskih i empirijskih istraţivanja
7-10

 u pedagoškoj praksi ustanova implicite pokazuju kako je veliki 

dio tih ponašanja moguće dovesti u izravnu svezu s kvalitetom pedagoškog konteksta odnosno, 

otkloniti pedagoškim intervencijama u taj isti kontekst. Primjerice, agresivnost je, kako naglašava 

Haug-Schnabel
11

, dio ponašanja pojedinca  i kao takva spada u djeĉju svakodnevnicu kao i pjevanje, 

igranje i sl., a najĉešće je opisivan i istraţivan poremećaj u ponašanju djece. Autorice Ţiţak i JeĊud
12

 

istiĉu kako je agresivno ponašanje „svako ono ponašanje  koje je utemeljeno na namjeri da se nekomu 

ili neĉemu nanese šteta, neugoda, povreda ili nametnu vlastite ideje, rješenja ili aktivnosti“. Prva 

agresivna ponašanja se zamjećuju već kod malih beba u obliku provala bijesa, dok poslije ĉetvrte 

godine nakon agresivnih ispada raste broj reakcija poput nepopuštanja, mrgoĊenja ili plakanja. Kod 

male djece agresivno ponašanje uvijek predstavlja ili obranu (sebe, drugih, predmeta koji su mu vaţni) 

ili borbu za nešto
11

. Mackonochie
13

 istiĉe da djeca u mlaĊoj dobi koriste agresiju kako bi dobila ono 

što ţele, dok kao stariji to ponašanje mogu preuzeti od vršnjaka u vrtiću ili odraslih u svom 

okruţenju
14

. U najranijoj dobi, djeca agresijom reagiraju na nezadovoljene primarne nagone (hrana, 

toplina) i u tom je razdoblju jako vaţan roditeljski primjer, postavljanje normi i pravila u obitelji, 

poticanje djece i njihovih aktivnosti, postavljanje granica-voĊenje, pomaganje, primjereno zahtijevanje 

i davanje primjera. Rumpf
15

 razlikuje tri oblika agresije: dobroćudnu - ĉovjeku uroĊenu agresivnost, 

„koja je u sluţbi ţivota“, reaktivno-obrambenu koja sadrţi neprijateljske dijelove, a sluţi obrani od 

straha i aktivno-destruktivnu s jasnim, svjesnim neprijateljskim i rušilaĉkim teţnjama koja nije 

uroĊena i koju ĉovjek stjeĉe tijekom ţivota. U ustanovama ranog i predškolskog odgoja najĉešće, 

nailazi se na dobroćudnu te povremeno na  aktivno-destruktivnu agresivnost koje su u funkciji 

zadovoljenja djetetovih potreba, a do njih dolazi u pomanjkanju i nerazvijenosti socijalnih 

kompetencija. Kompetentni odgojitelji osposobljeni su za prepoznavanje izvora djeĉje agresivnosti te 

pravodobno i primjereno odgovaranje na njih. Oni će pozornim promatranjem djetetova ponašanja i 

situacija u kojima se ono ponavlja te praćenjem interakcija i komunikacije djece meĊusobno, 

zakljuĉivati radi li se o obrascima ponašanja koje je dijete preuzelo od odraslih i/ili vršnjaka u 

obiteljskom/vrtićkom okruţenju, djetetovoj nezrelosti i nedostatku socijalne kompetencije, 

nekvalitetnom vrtićkom okruţenju s manjkom materijalnih poticaja ili pak,  ponašanjima koja već 
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postaju dio djetetove osobnosti. Ovisno o „postavljenoj dijagnozi“ kao rezultatu dugotrajnijeg 

promatranja i analize u suradnji sa struĉnim suradnicima, oni će primjereno djelovati (razgovor, 

preusmjeravanje, obogaćivanje materijalnih poticaja, redizajniranje okruţenja i sl.). 

 

Ustanove rane i predškolske dobi – nove paradigme  

U procesu poticanja cjelokupnog djetetovog razvoja osim obitelji, znaĉajnu ulogu imaju i odgojno-

obrazovne ustanove, ĉija je temeljna zadaća osigurati primjerenu skrb, odgoj i obrazovanje djece od 

roĊenja do polaska u školu, a svrha im je podupirati i nadopunjavati obiteljski odgoj
16

. Osnovni cilj im 

je stvaranje optimalnih uvjeta za uspješan i  cjeloviti rani razvoj djeteta u kontekstu odgojno – 

obrazovne ustanove. Tradicionalna uvjerenja o djetetovu razvoju i uĉenju (djetetova nesposobnost, 

nemoć i ovisnost o odraslima,  znaĉaj izvanjske kontrole, ekstrinziĉna motivacija, nemogućnost 

djeĉjeg samoorganiziranja i sl.) odraţavala su se i na oblikovanje odgojno-obrazovnog okruţenja i 

cjelokupnog procesa, ponašanje i ulogu odgojitelja  kao prenositelja znanja („svemogući odrasli“) te 

na percepciju roditelja kao „korisnika usluga“. Takva uvjerenja ostavljala su prostor za ignoriranje i/ili 

manipuliranje djeĉjim ţeljama i interesima, u ĉijoj su pozadini djetetove potrebe (preţivljavanje, 

ljubav/pripadanje, moć/kompetencija, sloboda i zabava)
17

. Nezadovoljene i/ili ugroţene potrebe 

poticale su dijete na traganje za novim/kreativnim, ĉesto neprihvatljivim ponašanjima (destrukcija, 

fiziĉki obraĉun, povlaĉenje, plaĉ, odbijanje ili prekomjerno konzumiranje hrane itd.) kako bi ih dijete 

barem donekle zadovoljilo. Takva ponašanja djeteta kvalificirana su kao neprimjerena i upućivala su 

na zakljuĉak da je rijeĉ o pojavi poremećaja u ponašanju te je dijete najĉešće bilo stigmatizirano i 

etiketirano. Nerijetko, stigmu su imali i djetetovi roditelji što je dodatno opterećivalo odnos roditelja i 

odgojitelja. Dijete koje u ranoj i predškolskoj dobi u obitelji i ustanovi razvija destruktivna i 

autodestruktivna, antisocijalna i asocijalna ponašanja i/ili je tomu svjedok u velikom je riziku da će 

takva ponašanja postati uobiĉajeni obrazac za zadovoljavanje potreba te s vremenom sastavni dio 

njegove osobnosti. Na sreću, danas se dijete rane i predškolske dobi shvaća kao: cjelovito biće koje se 

tako razvija i uĉi; subjekt svog vlastitog odgoja, obrazovanja i uĉenja; kreativna, aktivna i znatiţeljna 

osoba,  sposobna testirati vlastite teorije i sukonstruirati vlastito znanje; društveno biće, sposobno 

graditi, odrţavati i njegovati odnose s vršnjacima i odraslima; osoba koja ima vlastitu kulturu, potrebe 

i prava; osoba spremna i sposobna samoorganizirati se i uspješno zadovoljavati svoje potrebe; osoba 

spremna ĉiniti izbore, u skladu sa svojom dobi i sposobnostima te preuzimati odgovornost
1,7,8,18,19,20,21

. 

Nove spoznaje i uvjerenja o djeci determiniraju suvremenu odgojno – obrazovnu praksu te su razlog 

redizajniranja odgojno – obrazovnog konteksta koji omogućava razvoj i uĉenje „po mjeri djeteta“. 

Predškolska ustanova je institucija u kojoj djeca, izmeĊu ostaloga, razvijaju stavove i naĉela, odnose s 

vršnjacima, uĉe socijalne i komunikacijske vještine, razvijaju svoju osobnost, odnos prema društvu i 

sl. To je „mjesto dijaloga, suradnje i zajedniĉkog uĉenja“
7
 u kojem je koncentrirano znanje i emocije 

koje djetetu pruţaju optimalne mogućnosti zdravog i prirodnog razvoja. U takvoj ustanovi - zajednici 

koja uĉi, odgojitelji djeci i njihovom uĉenju pristupaju s uvjerenjem da djeca uĉe ĉineći i suraĊujući s 
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drugom djecom i odraslima, u bogato opremljenom i raznovrsnom okruţenju, uz mnoštvo zanimljivih 

i neoblikovanih materijala koji potiĉu na aktivnosti i promoviraju istraţivanje, suradnju i samostalnost 

djece. No, u djeĉjem vrtiću djeca uĉe i promatrajući i oponašajući svoje vršnjake, preuzimajući tako 

razliĉite obrasce ponašanja
22

 od kojih su neki društveno neprihvatljivi. Miljak
8
  smatra kako stupanjem 

u odnose s vršnjacima djeca upoznaju i neprihvatljivo ponašanje svojih vršnjaka te u skladu sa svojom 

dobi, stavovima i osobinama liĉnosti neka se i sama poĉinju tako ponašati. Shapiro
23

 naglašava kako je 

tad iznimno vaţna uloga odgojitelja kao moderatora i njegovo ustrajanje na dogovorenom ponašanju, 

jer ako djeca u toj razvojnoj fazi ne usvoje osnovne navike, s vremenom neprimjereno ponašanje moţe 

prerasti u poremećaj. U zajednici koja uĉi svakom djetetu pristupa se kao individui, s uvaţavanjem i 

poštivanjem i s ciljem podupiranja njena razvoja. Posebna pozornost posvećuje se razvoju djetetove 

samostalnosti, jer tek samostalno dijete je i slobodno i samoaktualizirano.  Svrhovite aktivnosti koje 

djeca sama odabiru omogućuju istraţivanje, otkrivanje i uĉenje prilagoĊeno vlastitom tempu i 

interesima.  Pozornim promatranjem i aktivnim slušanjem djece otkrivaju se njihovi interesi koji 

najĉešće znaĉe aktualni stupanj djetetova razvoja. U zajednicama koje uĉe, djecu se ne potiĉe samo na 

planiranje vlastitih aktivnosti, već i na samoprocjenu i zajedniĉku procjenu uspješnosti u tim 

aktivnostima ĉime im se omogućuje razvoj odgovornosti
7,18

. TakoĊer, podrţava se i potiĉe 

„samoregulirano uĉenje“
20

 koje djetetu omogućava otkrivanje najdjelotvotnijih naĉina vlastita uĉenja i 

razvoja. Ovakvo shvaćanje i pristup odraslih dijete stavlja u aktivnu ulogu te ga dovodi u situaciju da 

osvješćuje svoje potrebe i traţi najefikasnije putove njihova uspješnog zadovoljavanja, a preduvjet 

tomu je svjesnost o pojedinaĉnoj odgovornosti za ponašanje u zajednici. Stoga, zadaća je odraslih 

osigurati uvjete za razvoj i pomoći djetetu u stjecanju kompetencija koje omogućavaju odrţivi razvoj 

kolektiva. Ako se uvaţavaju sva navedena naĉela te se iskljuĉi prisila u odgoju, velika je vjerojatnost 

kako će se dijete ponašati asertivno i tolerantno, te će uspješno zadovoljavati svoje temeljne potrebe 

bez ţelje da ugroţava tuĊe. Transformacija ustanova iz tradicionalnih u zajednice koje uĉe, najbolji je 

put za unapreĊivanje kvalitete ţivota djece i odraslih u njima te tako one postaju vrlo djelotvorna polja 

primarne prevencije poremećaja u ponašanju djece rane i predškolske dobi. 

 

Partnerstvo kao prevencija – programi osnaţivanja roditelja 

„Prevencija podrazumijeva uĉinkovitu provedbu preventivnih aktivnosti odnosno primjenu metoda, 

tehnika i postupaka kojima će biti uspostavljeni uvjeti u kojima neće uopće doći do pojave, jaĉanja i 

napredovanja ĉinitelja rizika, njihova eliminacija, onemogućavanje djelovanja ili omogućavanje 

uĉinkovitog suoĉavanja s posljedicama njihovog djelovanja“
24

. Bašić
25

 navodi tri razine prevencije: 1. 

razina - primarna prevencija: ulaganje u kvalitetu ţivljenja, djecu, mlade i odrasle, ulaganje u 

mentalno zdravlje, odrastanje, roditeljstvo i sl., (pokušaj smanjivanja broja novih sluĉajeva 

poremećaja ili bolesti); 2. razina - sekundarna prevencija: ulaganje u specifiĉne programe – akcije – 

obuhvat riziĉnih populacija (pokušaj smanjivanja stope utvrĊenih sluĉajeva s poremećajima ili 

bolestima u populaciji te 3. razina - tercijarna prevencija: ulaganje u specifiĉne tretmane – obuhvat 
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bolesnih (pokušaj smanjivanja nestabilnosti povezane s postojećim poremećajima ili bolestima). U 

kontekstu ustanova ranog i predškolskog odgoja, primarna prevencija odnosi se  posebice, na 

podizanje razine kvalitete ţivljenja (djece i odraslih u ustanovi). Visoka razina kvalitete ţivljenja u 

ustanovi postiţe se stalnim ulaganjem u humanizaciju prostora, obogaćivanje materijalnih uvjeta, 

izgradnju kulture ustanove, omogućavanje vršnjaĉke interakcije, odsustvo prisile te percipiranjem 

roditelja kao ravnopravnih partnera u odgojno – obrazovnom procesu. Razvoj i unapreĊivanje 

partnerskih odnosa na relaciji ustanova – obitelj - roditelji omogućuje praćenje djetetova razvoja i 

ponašanja u okruţenju bitno drugaĉijem od obiteljskog, usporedbu s ponašanjem djece iste ili sliĉne 

kronološke dobi, posredno uĉenje od kompetentnih struĉnjaka (odgojitelja) te razgovor o aktualnim 

temama u svezi djeteta i roditeljstva s drugim roditeljima i struĉnjacima u ustanovi. Sve te spoznaje 

mogu znaĉajno unaprijediti roditeljsko odgojno djelovanje te pozitivno djelovati na razvoj njegove 

pedagoške kompetencije. Roditelji koji se osjećaju dobrodošlima i prihvaćenima u ustanovi, spremni 

su na izgradnju partnerskih odnosa s odgojiteljima i struĉnim suradnicima te najĉešće, prihvaćaju i 

djelatno sudjelovanje u razliĉitim programima namijenjenim roditeljima, a koji za cilj imaju podizanje 

razine njihove pedagoške kompetencije. Ti programi su skup mjera i aktivnosti usmjerenih na 

„populaciju… odraslih s ciljem podupiranja pozitivnog razvoja djece i mladih i smanjivanja utjecaja 

ĉimbenika rizika na razvoj riziĉnih ponašanja i poremećaja u ponašanju prije njihova pojavljivanja“
25

.  

Provedba ciljanih programa usmjerenih roditeljima predstavlja suptilnu i nenasilnu intervenciju 

struĉnjaka ustanove u roditeljsko odgojno djelovanje. Pod pojmom intervencije, autorica Ferić
26

 

podrazumijeva „programe i aktivnosti usmjerene prema djeci i/ili obiteljima na podruĉju primarne 

prevencije i ranih intervencija te intervencije namijenjene visoko riziĉnoj djeci i mladima odnosno 

njihovim obiteljima“. Programi „osnaţivanja“ roditelja u njihovoj roditeljskoj ulozi, a koji se, 

naţalost,  samo povremeno susreću u pedagoškoj praksi ustanova ranog i predškolskog odgoja, 

namijenjeni su ciljanim skupinama roditelja (razvedeni roditelji, samohrani roditelji, roditelji djece s 

teškoćama u razvoju itd.), omogućavaju roditeljima stjecanje specifiĉnih znanja (i vještina) u 

roditeljstvu te zadovoljavaju njihove aktualne potrebe. Stalna evaluacija programa omogućava njihovo 

unapreĊivanje i kljuĉni je dio svake prevencije, jer „daje okvir za planiranje i implementiranje, kao i 

procjenu kratkoroĉnih i dugoroĉnih rezultata i utjecaja“
25

. Tako, kvalitetno osmišljeni, struĉno voĊeni i 

sustavno evaluirani programi u ustanovama ranog i predškolskog odgoja podiţu razinu roditeljske 

pedagoške kompetencije koja je najdjelotvornija prevencija poremećaja u ponašanju djece. 

 

Zakljuĉak 

S primarnom prevencijom poremećaja u ponašanju djece rane i predškolske dobi potrebno je zapoĉeti 

od njihova roĊenja, osposobljavanjem roditelja za kvalitetno roditeljstvo te stvaranjem uvjeta za 

kvalitetan razvoj i uĉenje u ustanovama ranog i predškolskog odgoja. 
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Visoka razina kvalitete ţivota u obitelji i ustanovama temelj je zdravog i cjelovitog razvoja djeteta, ali 

i preduvjet za rano otkrivanje i struĉan tretman poremećaja/mana u ponašanju djece rane i predškolske 

dobi. 

 

Literatura 

1. Cagliari P., Giudici C. School as a Place of Group Learning for Parents.  In: Giudici, C., Rinaldi, C. 

(ed.): Making Learning Visible – Children as Individual and Group Learners, Reggio children, 2002: 

136 – 147. 

2. Bouillet D., Uzelac S. Osnove socijalne pedagogije. Zagreb: Školska knjiga, 2007 

3. Bašić J., Koller-Trbović N., Uzelac, S. Poremećaji u ponašanju i riziĉna ponašanja: pristupi i pojmovna 

odreĊenja. Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Sveuĉilišta u Zagrebu, 2004. 

4. Koller-Trbović N., Ţiţak A. i Bašić J. OdreĊenje, prevencija i tretman poremećaja u ponašanju djece i 

mladih. Dijete i društvo, 2001; 3(3): 319-342. 

5. Wakschlag L.S., Tolan P.H., Leventhal B.L. Research Review: ´Ain´t misbehavin´: Towards a 

developmentally-specified nosology for preschool disruptive behavior. Journal of Child Psychology and 

Psychiatry, 2010; 51(1): 3-22. 

6. Bašić J., Koller-Trbović N., Ţiţak A. Integralna metoda u radu s predškolskom djecom i njihovim 

roditeljima. Zagreb: Alinea, 1993: str.37. 

7. Slunjski E. Djeĉji vrtić: zajednica koja uĉi: mjesto dijaloga, suradnje i zajedniĉkog uĉenja. Zagreb: 

Spektar Media, 2008: str.2. 

8. Miljak A. Ţivljenje djece u vrtiću – Novi pristupi u shvaćanju, istraţivanju i organiziranju odgojno-

obrazovnog procesa u djeĉjim vrtićima. Zagreb: SM Naklada d.o.o., 2009. 

9. Ljubetić M. Vaţno je znati kako ţivjeti. Zagreb: Alinea, 2001. 

10. Brajša – Ţganec A. Roditeljske metaemocije i socijalno-emocionalni razvoj djece (disertacija). Zagreb: 

Sveuĉilište u Zagrebu, Filozofski fakultet, 2002. 

11. Haug-Schnabel G. Agresivnost u djeĉjem vrtiću: razumijevanje i svladavanje problema. Zagreb: Educa, 

1997. 

12. Ţiţak A., JeĊud I. Agresivnost djece i mladih. Dijete i društvo, 2005; 7(1): 60-75:str.  62. 

13. Mackonochie A. Djeĉji ispadi bijesa i ruţno ponašanje. Zagreb: Mozaik knjiga, 2006. 

14. Ramani G.B., Brownell C.A., Campbell S.B. Positive and Negative Peer Interaction in 3- and 4-Year-

Olds in Relation to Regulation and Dysregulation. The Journal of Genetic Psychology, 2010; 171(3): 

218-250. 

15. Rumpf J. Vikati, udarati, uništavati: Kako postupati s agresivnom djecom. Jastrebarsko: Naklada Slap, 

2006. 

16. Lenzen D. Vodiĉ za studij znanosti o odgoju: što moţe, što ţeli. Zagreb: Educa, 2002. 

17. Glasser W. Teorija izbora: nova psihologija osobne slobode. Zagreb: Alinea, 2000. 

18. Ljubetić M. Vrtić po mjeri djeteta.Priruĉnik za odgojitelje i roditelje. Zagreb: Školske novine, 2009. 

19. Goouch K. Supporting Children's Development and Laerning. In: Early Childhood – A Guide for 

Students, Bruce. T. (Ed.). London, UK: SAGE Publications Ltd., 2006. 

20. Benson L. Leading and Managing Others. In: Early Childhood – A Guide for Students, Bruce.T. (Ed.) 

London, UK: SAGE Publications Ltd., 2006. 

21. Moylett H. Supporting Children's Development and learning. In: Early Childhood – A Guide for 

Students, Bruce. T. (Ed.) London, UK: SAGE Publications Ltd., 2006. 

22. Cambell S. B. Behavior problems in preschool children: clinical and developmental issues. London, 

New York: The Guilford Press, 2006. 

23. Shapiro L. E. Malo prevencije: kako roditelji mogu sprijeĉiti probleme u ponašanju i emocionalne 

probleme djece. Zagreb: Mozaik knjiga, 2002. 

24. http://www.mobms.hr/media/881/poremecaj-u-ponasanju2008-2010.pdf(str.5., preuzeto 10. rujan 2010. 

25. Bašić J. Teorije prevencije: prevencija poremećaja u ponašanju i riziĉnih ponašanja djece i mladih. 

Zagreb: Školska knjiga, 2009 

26. Ferić M. Preventivne intervencije usmjerene prema obitelji. Kriminologija i socijalna  integracija, 

Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Sveuĉilišta u Zagrebu, 2002; 10(1): 1-12 

 

 

 

 

http://www.mobms.hr/media/881/poremecaj-u-ponasanju2008-2010.pdf(str.5


41 
 

EARLY CHILDHOOD AND PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTIONS-THE 

AREA OF PRIMARY PREVENTION OF BEHAVIOURAL DISORDERS 

(NEW PARADIGMS) 
 

Summary 
New scientific research in the areas of pedagogy, psychology, neuroscience, medicine, law and so on have 

resulted in changing paradigms in the early development and upbringing of children and in the perception of 

early childhood and preschool educational institutions. 

The primary role of these institutions is to ensure: the quality care, upbringing and education of children from 

the age of six months until going to school; quality conditions for optimally satisfying children's needs; an 

encouraging upbringing - educational context for the development of all children's potential, and the 

development and advancement of a partnership-like relationship with their parents and the local community in 

the interests of the children‟s welfare. Particular attention is paid to the institution's culture, quality 

communication at all levels, leadership, freedom of choice, co-operation and self –awareness of one's own 

responsibility. 

Institutions which function according to these principles become both areas of the primary prevention of 

behavioural disorders in early and preschool aged children and polygons for acquiring and advancing the 

pedagogical competences of parents. Competent experts in early childhood and preschool education 

(professional associates, preschool educators, and principals) are sensitive to recognising children and families 

at risk and are equipped to formulate and implement prevention programmes which can decrease or remove that 

risk. Prevention programmes aimed at children and their parents are only one of the significant factors of the 

curriculum of early childhood and preschool educational institutions. Competent parents and preschool 

educators and a quality and encouraging environment and atmosphere are the pre-conditions for the healthy 

development of children of an early or preschool age. 

Key words: children, preschool educator 
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OPTIMIZACIJE MREŢE ŠKOLA NA TUZLANSKOM KANTONU 

 

Huseinagić E.
 

OŠ „Jala“, Tuzla 

 

Saţetak 
Misija OSCE-a u Bosni Hercegovini je još 2007. godine pokrenula kampanju pod nazivom „Bolje planiranje – 

bočlji budţeti – bolje škole“ sa uvijek, vrlo aktualnim ciljem „informiranja nadleţnih organa vlasti i javnosti o 

trenutnom stanju kao i viziju o finansiranju i upravljanju obrazovanjem u Bosni i Hercegovini.  Jedan od 

načnina da se unaprijedi naš obrazovni sistem je sigurno u optimizaciji školskih uvjeta  po uzoru na obrazovne 

sisteme u okruţenju. Prema postavkama i preporukama OECD-a od 2002. godine koji tretiraju kvalitet ljudskog 

kapitala kroz optimalno unapreĎenje obrazovanja stoji da je potrebno: podizati prosječnu kvalitetu postignuća 

učenika kao i aktivnog stanovništva i što veću prosječnu obrazovnu kvalitetu realizirati uz što manje razlike u 

postignućima učenika koji pripadaju različitim soscijalnim grupama a koji se školuju u različitim dijelovima 

zemlje. S obzirom da su obrazovna postignuća u direktnoj vezi sa vanjskim uvjetima škole, proces optimizacije 

školske mreţe se smatra jednim od najvaţnijih elemenata obrazovne reforme. Kad se govori o uvjetima škole u 

okviru racionalizacije (optimizacije), misli se na vanjske uvjete  učenja koji su u funkciji učeničkih postignuća. 

To su materijalni i ljudski. Poštujući sva načela optimiziranja i uzimajući u obzir optimizacijske parametre 

moguća su i kvalitetna optimizacijska rješenja u Tuzlanskom kantonu. Mogući modeli optimiziranja na osnovu 

relevantne literature iz područja ekonomike obrazovanja su: odrţanje postojeće mreţe škola, zatvaranje 

pojednih škola, prijevoz učenika do najbliţe susjedne škole, mobilni nastavnici, produţetak razredne nastave do 

VI razreda, osnovna škola – internat, proširivanje obrazovne funkcije tertirane škole, osnovno + predškolsko 

obrazovanje, lokalna škola kao lokalni kulturni centar, lokalna škola kao centar komunalnog razvoja i 

kombinacija različitih modela. 

Ključne riječi: racionalizacija, kvalitet obrazovanja, modeli optimizacije. 

 

Uvod 

U prošlom stoljeću Bosna i Hercegovina je imala razvijenu mreţu osnovnih škola. S obzirom da ta 

mreţa poslije rata nije analizirana sa aspekta demografsakih, ekonomskih, socijalnih i kulturnih 

stajališta, javila se potreba sa njenim usaglašavanjem sa realnošću. U Tuzlanskom kantonu taj problem 

je još više izraţen, jer nije postojala ni struĉna ni politiĉka volja da se takvo stanje donekle 

harmonizira. Trenutno, u Tuzlanskom kantonu egzistira 89 osnovnih i 130 podruĉnih škola sa 

kreiranom finansijskom projekcijom od prije deset godina koja ne daje pretpostavku za 

samoneodrţivost (u budţetu TK za prethodne godine). Tabela 1. ilustrira finansijsku prijekciju. 

 

Tabela 1. Finansijska projekcija škola po općinama u Tuzlanskom kantonu 

Školska 2006/2007. godina 

Opština 
Ukupno 

odjeljenja 

Ukupno 

uĉenika 

Srednja 

ocjena 

Broj 

nastavnika 

Br.uĉenika 

po jednom 

nastavniku 

Školski 

budţet 
KM/uĉenik 

Tuzla  508 11354 4,11 832,3 13,641 12.644.900,00 1113,695 

Kalesija  206   4893 3,87 267 18,325   4.005.900,00   818,700 

Lukavac  205   4754 3,84 317,5 14,973   5.206.000,00 1095,077 

Kladanj  74   1669 3,76 109 15,311   1.849.100,00 1107,908 

Ţivinice  296 7371 3,79 435,2 16,937   7.720.000,00 1047,347 

Školska 2007/2008. godina 
Opština Ukupno 

odjeljenja 

Ukupno 

uĉenika 

Srednja 

ocjena 

Broj 

nastavnika 

Br.uĉenika 

po jednom 

nastavniku 

Školski 

budţet 

KM/uĉenik 

Tuzla  510 11022 4,04 840,25 13,117 15.562.461,37 1411,945 

Kalesija  186   4289 3,65 273 15,710   5.718.051,00 1333,189 
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Lukavac  197   4506 3,76 320,7 14,050   6.867.317,55 1524,038 

Kladanj  74   1622 3,67 104 15,596   2.664.058,00 1642,452 

Ţivinice  295 7087 3,73 445 15,925   8.982.136,00 1267,410 

Školska 2008/2009. godina 

Opština 

 

Ukupno 

odjeljenja 

Ukupno 

uĉenika 

Srednja 

ocjena 

Broj 

nastavnika 

Br.uĉenika 

po jednom 

nastavniku 

Školski 

budţet 
KM/uĉenik 

Tuzla  509 10909 4,04 855,15 12,756 17.390.715,00 1594,162 

Kalesija  183   4216 3,68 265,24 15,895   6.795.600,00 1611,859 

Lukavac  192   4472 3,70 305,85 14,621   7.454.150,00 1666,849 

Kladanj  70   1541 3,62 103 14,961   3.034.296,00 1969,043 

Ţivinice  292   6930 3,69 452 15,331 10.222.198,00 1475,064 

Školska 2009/2010. godina 

Opština 
Ukupno 

odjeljenja 

Ukupno 

uĉenika 

Srednja 

ocjena 

Broj 

nastavnika 

Br.uĉenika 

po jednom 

nastavniku 

Školski 

budţet 
KM/uĉenik 

Tuzla  477 10611 4,07 866,25 12,249 17.087.698,94 1610,375 

Kalesija  174   4142 3,66 265,07 15,626   6.294.042 1519,565 

Lukavac  185   4344 3,77 306,5 14,172   7.295.767,79 1679,504 

Kladanj    67   1433 3,79 103 13,912   2.871.877,00 2004,101 

Ţivinice  278 6789 3,75 462 14,694 10.054.205,00 1480,955 

 

Reakcije na ove ekonomske pokazatelje (Budţeta TK) su dosta razliĉite. U više struĉnih radova, 

organiziranih okruglih stolova u organizaciji OSCE-a, reakcijama direktora osnovnih škola na 

sastancima aktiva, izlaganjima skupštinskih zastupnika TK, Izvještaja Svjetske banke 2006. godine i 

MeĊunarodnog monetarnog fonda 2005. godine, artikulirani su problemi organizacije škole, 

ravnopravnosti uĉenika u obrazovanju i kvaliteta uĉeniĉkih postignuća. Ovakva multidimenzionalna 

projekcija postojećena probleme, nije obavezala prosvjetne i struĉne vlasti Tuzlanskog kantona na 

obezbjeĊivanje kvalitetnog obrazovanja za sve i to sa akcentom na dostupnost kvalitetnom 

obrazovanju za svu djecu. Upravo, dobro distribuirana mreţa škola je osnovni sistem za 

obezbjeĊivanje univerzalne dostupnosti obrazovanju. Sve ove ĉinjenice mogu se inkorporirati u 

interakciju dimenzija optimizacije i racionalizacije. 

 

Racionalizacija mreţe škola 

Pod racionalizacijom mreţe škola se podrazumijeva stvaranje mreţe škola na jednom dijelu zemlje 

koja je ekonomski, odnosno finansijski maksimalno racionalna sa stanovišta analize troškova i dobiti. 

Kao ekonomski pojam, takva racionalizacija je legitimni zahtjev u svakoj zemlji pa prema tome i u 

zemljama u tranziciji (Bosna i Hercegovina), odnosno Tuzlanskom kantonu koji egzistira u 

ekonomskoj krizi i finansijskoj oskudici. Racionalizacija u obrazovanju nije samo finansijska ušteda u 

mreţi i kapacitetima odgojno-obrazovnih ustanova, ukidanje postojećih škola, korekcija nastavnih 

planova i programa, već je to skup sistemskih promjena koje treba da omoguće da odgojno-obrazovni 

sistem bude efikasniji u smislu smanjenja neracionalnih troškova. Ovaj problem ekonomske 

racionalizacije u djelatnosti obrazovanja u Tuzlanskom kantonu, razliĉito se prikazuje u kratkoroĉnoj i 

dugoroĉnoj perspektivi. Racionalizacija je ekonomska dimenzija i u obrazovanju nije „popularna“, jer 
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ne obuhvata socijalne elemente u kontekstu „prava na obrazovanje svih“ i „socijalne inkluzije“, niti 

obrazovne elemente i to kroz „dostupnost obrazovanja“,  „kvalitet obrazovanja“, „obrazovanje za ţivot 

u zajednici“ itd. Iz ovakvog shvatanja racionalizacije mreţe škola, evaluirao je pedagoški pojam 

„proces opimizacije mreţe škola“ i to na nacionalnom, regionalnom i lokalnom nivou. 

 

Optimizacija mreţe škola 

Optimizacija mreţe škola kao pedagoški pojam u odnosu na racionalizaciju, uzima u obzir 

rekonstrukciju mreţe škola na jednom prostoru u dugoroĉnoj perspektivi kako bi se uĉinkovito 

garantiralo kvalitetno i relevantno obrazovanje za svu djecu bez obzira na njihovo geografsko, 

socijalno, nacionalno i kulturno porijeklo i nacionalnu pripadnost, uz maksimalno uvaţavanje 

ekonomske racionalnosti i ekonomskih mogućnosti zemlje ili regije. Izjednaĉavanjem uĉeniĉkih 

postignuća spreĉava se podjela graĊana na više ili manje kompetentne i osigurava njihovo aktivno 

uĉestvovanje u razliĉitim podruĉjima u društvu znanja. Ovako kreirani ciljevi optimizacije mreţe 

škola, omogućavaju veću stopu prosjeĉne obrazovanosti stanovništva i smanjuju one razlike u 

obrazovnim postignućima koje zavise od škole. Uglavnom se procesi optimizacije mreţe škola 

provode u osnovnom obrazovanju koje je temeljni preduslov svakog ekonomskog i socijalnog razvoja 

društva i „pravo na obrazovanje“ kao jednu od osnovnih ljudskih prava koje je danas definirano na 

globalnom nivou (Konvencija UN o pravima djeteta). Problemi koji se danas pojavljuju u Tuzlanskom 

kantonu su „relikti“ starog sistema i poslijeratne krize upravljanja obrazovanjem na svim nivoima. 

Naime, ako se komparira postojeća mreţa škola sa budţetom za obrazovanje u zadnjih deset godina, 

dolazi se do zakljuĉka da su ove dimenzije u krajnjoj disharminiji. Preispitivanjem postojeće mreţe 

škola moţe se iznaći rješenje kada su u pitanju uštede, kako u finansijskom segmentu kroz ukidanje 

nekih škola, prodajom školskih zgrada (naroĉito podruĉnih škola), iznalaţenjem ekonomiĉnijih 

rješenja za školovanje djece iz manjih naselja i metodologijom povezivanja osnovnog obrazovanja sa 

drugim sektorima, tako i  povećanjem uĉinkovitosti obrazovanja kroz veća uĉeniĉka postignuća, 

povećanje relevantnosti steĉenih znanja i umijeća te veći doprinos škole lokalnoj zajednici. Sve ovo je 

moguće realizirati i ako troškovi odrţavanja malih škola ostanu na istom nivou. 

 

Strategije optimizacije 

U vremenu finansijske oskudice veoma je bitno iznalaţenje mogućnosti finansijskih ušteda u 

obrazovanju. Pristup ekonomskoj racionalizaciji  omogućava znatne finansijske uštede, a ne 

omogućava poboljšavanje kvalitete obrazovanja. Ako sve ovo posmatramo za duţi vremenski period, 

finansijske uštede bivaju anulirane opadanjem  koristi od obrazovanja zbog smanjivanja kvalitete 

obrazovnih postignuća uĉenika. Cilj optimizacije školske mreţe je poboljšati dostupnost i kvalitetu 

obrazovanja na nacionalnom nivou uz minimiziranje razlika meĊu školama. Iz ovakvih ciljeva 

proistiĉu i razliĉite strategije optimiziranja mreţe škola. Strategije optimizacije podrazumijevaju 

razliĉite pristupe pri rješavanju problema konstrukcije mreţe škola. To se odnosi na: 
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1. Rješavanje problema mreţe škola u srednjoroĉnoj i dugoroĉnoj perspektivi; 

2. Sistemsko rješavanje problema mreţe škola na nivou  cijelog obrazovnog sistema ili odreĊenog 

entiteta; 

3. Rješavnje problema na naĉin na koji se integriraju demografski, ekonomski i obrazovni  elementi 

pomoću kojih se donose konaĉna rješenja o mreţi škola. 

Najĉešće provoĊene strategije opimizacije mreţe škola u tranzicijskim zemljama su „Harmonizacija“, 

„Vertikalna“ i „Horizontalna prostorna koordinacija donošenja optimizacijskih odluka“. Pod 

„Harmonizacijom“ se podrazumijeva mreţa škola usklaĊena sa demografskim, ekonomskim, 

socijalnim, kulturnim i obrazovnim realnostima. Vertikalna koordinacija donošenja optimizacijskih 

odluka se sastoji u sveukupnoj decentralizaciji svih elemenata u obrazovanju, što u Tuzlanskom 

kantonu, gdje je visok stepen centralizacije, nije prihvatljivo rješenje. Vertikalna koordinacija 

podrazumijeva usaglašavanje hijerarhijskih nivoa obrazovnog sistema, a u BiH obrazovanje je u 

nadleţnosti kantona. Znaĉi, strategiju „vertikalne koordinacije“ na općinoskom nivou nije moguće 

realizirati. Razlog više za to je što sve općine koje pomaţu školstvo, a nije im to obaveza, nisu u istom 

materijalnom poloţaju. Depopulirane općine sa slabom razvojnom infrastrukturom, imale bi uskraćeno 

demokratsko pravo na obrazovanje. Na postojeći odgojno-obrazovni sistem, odnosno finansijsku 

projekciju, ugradnja elemenata decentralizacije ne bi imala efekta. Horizontalna koordinacija se sastoji 

u prevazilaţenju sektorske zatvorenosti i izolacije obrazovanja,  te u prevazilaţenju sektorskih barijera 

i povezivanju razliĉitih sektora kao što je obrazovanje, kultura, privreda itd.  Koja će se strategija 

primijeniti zavisi od kvalitete parametara relevantnih za donošenje odluka o optimizaciji mreţe škola. 

Najuĉinkovitiji su slijedeći parametri prikazani u tabeli 2:  

 

Tabela 2. Relevantni parametri za donošenje odluka o optimizaciji mreţe škola 

D
em

o
g

ra
fs

k
i 

p
o

d
a

ci
 

- broj stanovnika u općini, naselju... 

- starosna struktura stanovništva, 

- stopa nataliteta, 

- demografske promjene kao što su  

   migracije, izbjegli-raseljeni itd.. 

 

 

 

 

P
o

d
a

ci
 o

 o
b

ra
zo

v
a

n
ju

 

- obrazovni nivo stanovništva, 

- podaci o dostupnosti škola, 

- procenat završavanja škole, 

- obrazovna infrastruktura - zgrade  

   i druge institucije, 

- karakteristike škola, 

- raspoloţivi školski prostor, 

- stanje svake škole pojedinaĉno i 

   njezina trţišna vrijednost, 

- oprema, 

- broj nastavnika, 

- broj uĉenika, 

- broj ostalog osoblja u školi, 

- kvalificiranost nastavnog kadra. 

G
eo

g
ra

fs
k

i 

p
o

d
a

ci
 

- tip reljefa, 

- veliĉina teritorije, 

- veliĉina naselja, 

- blizina naselja,  

- stanje putne infrastrukture, 

- klimatski uvjeti, 

- razdaljina izmeĊu susjednih škola. 

E
k

o
n

o
m

sk
i 

p
o

d
a

ci
 

- stepen ekonomske razvitka općina, 

   mjesnih zajednica - mjeren prihod. 

   po glavi stanovnika, 

- broj uposlenih, 

- broj nezaposlenih, 

- budţetska potrošnja za obrazovanje 

- planovi ekonomskog razvoja 

P
o

d
a

ci
 o

 

k
u

lt
u

ri
 - razvijenost infrastrukture kulture, 

- stepen razvoja kulture, 

- broj kulturnih institucija, 

- kulturna tradicija 
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Iz svega nabrojanog moţe se zakljuĉiti da staregija optimizacije mreţe škola poĉiva na sublimaciji 

raspoloţivih podataka koji su relevantni za donošenje odluka. Kreacija „dobrih“ i „loših“ rješenja  

zavisi od kvalitete integracije parametara koji su u funkciji optimizacije. Da bi se ovakav projekat 

realizirao u Tuzlanskom kantonu, nuţno je posjedovanje kvalitetnog informacionog sistema (EMIS 

koji je pokazao slabosti i bilo ga je potrebno još prije pet godina inovirati), koji bi omogućavao 

informacije o demografskim i drugim promjenama na lokalnom nivou. Smanjenjem budţetskih 

sredstava  za odrţavanje mreţe škola u Tuzlanskom kantonu, došlo je do erozije mreţe škola jer nisu 

pronaĊena alternativna rješenja. Svaka podruĉna škola u lokalnoj sredini, bez obzira na razvijenost, 

djelovala je kao entitet centraliziranog kantonalnog sistema obrazovanja, a ne kao škola te sredine. Još 

pogubnije je da i danas dominiraju birokratske projekcije koje ne uzimaju u obzir interese uĉenika, 

roditelja i uposlenika, niti poreskih obveznika. U strategiji optimiziranja u Tuzlanskom kantonu,  

potrebno je preispitati mreţu škola koja bi bila kompatibilna sa sadašnjim nivoom ekonomskog 

razvitka, pri tome garantirajući ustavno pravo na obrazovanje svih graĊana. Naravno, na tom podruĉju 

se mora obezbijediti pravilna geografska distribucija mreţe škola uzimajući u obzir i umjetniĉke,  

specijalne, i druge škole.  

 

Mogući modeli optimizacije 

Na osnovu iskustava zemalja koje su bile u tranziciji a i na osnovu relevantne literature iz podruĉja 

ekonomike obrazovanja, definirani su mogući modeli optimizacije mreţe škola. Svi modeli su kreirani 

na osnovu liste relevantnih parametara, potrebnih za dimenzioniranje uĉinkovite strategije. „Odrţanje 

postojeće mreţe škola“  je primjenjiv model optimizacije u onim podruĉjima gdje ne postoje 

opravdani razlozi da se postojeća mreţa škola na jednom podruĉju mijenja jer za to ne postoje 

demografski i organizacioni razlozi. Ovaj model optimiziranja bi koristio strategiju medernizacije 

obrazovnog procesa u cilju unapreĊenja efikasnosti i kvaliteta obrazovanja. Modernizacija 

obrazovanja, u smislu promjene u obrazovanju, kreira se u pravcu modernizacije školskih programa, 

efikasnije organizacije škola, profesionalnog razvoja nastavnika, povećanjem autonomije škola i 

izmjenom neuĉinkovitih metoda nastave i uĉenja. Iz ovako provedene strategije proizilaze i 

podstrategije kao što su: strategija cjeloţivotnog obrazovanja, kvalitetno obrazovanje za sve, stvaranje 

višefunkcionalne škole i  stvaranje škole kao komunalnog razvojnog centra. Spajanjem svih ovih 

dimenzija pri optimiziranju mreţe škola,  realizira se cilj pronalaska rješenja koja će biti prilagoĊena 

stanju obrazovnog sistema  harmoniziranog u specifiĉnosti sredine na koju se odnose odluke 

optimiziranja. „Zatvaranje pojednih škola“ je model koji je bio primijenjen i u Tuzlanskom kantonu 

poĉetkom ovog vijeka. Ova metodologija  ekonomske racionalizacije nije bila osmišljena i provedena 

na sistematski naĉin. Ovaj model je primjenjiv samo kada nije moguće provesti optimizaciju kao 

pedagošku dimenziju u funkciji kvaliteta. Elementi za realizaciju ovog modela bili bi iskljuĉivo 

demografski parametri ako je broj upisane ili djece koja pohaĊaju nastavu izuzetno mali. Naravno i za 

ovakve sluĉajeve moţe se pronaći prihvatljivije rješenje. Najĉešće se pristupa privremenim zatvaranju 
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školskih objekata što je u funkciji finansijske uštede (plaća nastavnika, materijalsni troškovi, 

odrţavanje školske zgrade). Problemi koji proizilaze artikuliranjem ovog modela, su rješenja za 

uĉenike koji pohaĊaju ovakve školeali i problem tehnološkog viška nastavnika koji ostaju bez posla, i 

negativan uticaj „gašenja“ škola kao jedinog mjesta kulturnih dogaĊanja u naselju. „Prevoz uĉenika do 

najbliţe susjedne škole“  se primjenjuje ako je putna infrastruktura harmonizirana i ima za 

pretpostavku mogućnost adekvatnog prevoza do najbliţe razvijene škole, što je finansijski isplativije 

od odrţavanja postojeće škole. Prednost ovog modela je finansijska dobit (plaće nastavnika, 

materijalni troškovi...), a osnovni problem je prevoz uĉenka na duţi vremenski rok, napor kojim su 

uĉenici  izloţeni, a kroz to i kvaliteta postignuća uĉenika. „Mobilni nastavnici“ je model koji je 

primjenjiv za manja mjesta i pokazao se jako uĉinkovitim u Skandinavskim zemljama gdje je riješen 

problem prevoza nastavnika i njihove naknade za prevoz. Najĉešće primjenljiva kombinacija je prevoz 

nastavnika i fleksibilnog plana rada u smislu promjene strukture radne sedmice ili godišnjeg školskog 

kalendara i  formiranje mobilnog tima nastavnika koji naizmjeniĉno rade u nekoliko lokalnih škola 

zavisno od njihovih profesionalnih kompetencija. Prednosti ovog modela su u tome što se osigurava 

pravo na obrazovanje svakog djeteta i povećava se kvalitet nastave zbog boljeg korištenja 

profesionalnih kompetencija nastavnika. Glavni problem ovog modela je organiziranje kvalitetnog 

prevoza i gubici radnog vremena nastavnika koji realiziraju nastavu primjenom ove strategije 

optimizacije mreţe škola (umor, odvajanje nastavnika od porodice). „Produţetak razredne nastave do 

VI razreda“ je veoma prihvatljivo rješenje u devetogodišnjoj osnovnoj školi. Ovim modelom bi se 

postigle odreĊene finansijske uštede koje ne bi bile u disharmoniji sa kvalitetom s obzirom na odgojnu 

komponentu, jer bi uĉenici imali kontinuitet sa nastavnikom razredne nastave. Osnovni problem koji 

se javlja primjenom ovog modela su kompetencije nastavnika pri realizaciji nastave stranih jezika. 

Ovaj problem je rješiv uz dodatnu obuku nastavnika. „Osnovna škola – internat“ kao rješenje je 

prihvatljivo samo za uĉenike viših razreda osnovnih škola kada postoje uvjeti za internatski smještaj, 

kada su finansijski efekti isplativiji od odrţavanja škole,  prevoza uĉenika ili mobilnih nastavnika. 

Osnovni problem kod ovog modela je u odvajanju uĉenika od porodice i eventualno visoka cijena 

smještaja što se odraţava na porodiĉni i budţet osnivaĉa. „Proširivanje obrazovne funkcije tretirane 

škole“ je rješenje koje se sastoji u tome da škola proširi svoju obrazovnu funkciju na druge uzrasne 

grupe i to prvenstveno na predškolsku djecu i na polaznike starijeg uzrasta koji imaju identificirane 

obrazovne potrebe. „Osnovno + predškolsko obrazovanje“ je rješenje koje je u većini zemalja EU ima 

svoju primjenu kroz razliĉite varijante. Najĉešća varijanta je da osnovna škola preuzme obrazovanje 

predškolske djece (kombinacija nastavnika razredne nastave i odgajatelja) i time prostorno objedini i 

djecu i uĉenike. TakoĊe objedinjuje se menadţment, administracija i pomoćno osoblje. Glavna dobit je 

finansijske prirode kroz uštede u plaćama, ušteda na prostoru i opremi, kao i prelazak djece iz 

predškolskog u osnovno obrazovanje bez neuralgiĉnih taĉaka. Teškoće koje proizilaze iz primjene 

ovog modela su socijalne prirode. Javljaju se tehnološki viškovi uposlenika u predškolskim i školskim 

ustanovama. „Osnovno obrazovanje + obrazovanje odraslih“ je rješenje koje je proširilo svoje 
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obrazovanje sa osnovnog i na obrazovanje odraslih koji imaju obrazovne potrebe. To je osnovno 

obrazovanje odraslih koji nisu završili osnovnu školu ili su je završili ali im je potrebno dodatno 

obrazovanje zbog informatiĉke pismenosti, znanje stranih jezka U zemljama EU ovo je tzv. 

obrazovanje za „treće doba“ odnosno obrazovanje za uloge graĊana. Prednosti u primjeni ovog naĉina 

su povećanje doprinosa škole obrazovnom, kulturnom i privrednom razvoju lokalne sredine, 

povećanju prihoda nastavnika, jer se ovakvo obrazovanje finansira iz posebnih, programa, iz liĉne 

participacije konzumenta, racionalno se koristi školski prostor i resursi škole. Nedostatak ovog 

rješenja je angaţiranje kompetentnih nastavnika koji bi realizirali ovakve programe. „Lokalna škola 

kao lokalni kulturni centar“ je rješenje u kojem je osnovna škola multifunkcionalna institucija koja 

ima kulturnu misiju. Prostorno, organizaciono i kadrovsko objedinjavanje škole i kulturnih institucija 

(dom kulture, biblioteka, KUD,...) je jedna od efikasnijih mogućnosti optimizacije. Dobiti od primjene 

ovog modela su višestruke, od finansijske uštede osnivaĉa do pozitivnih socijalnih dimenzija 

uposlenika i lokalne zajednice. „Lokalna škola kao centar komunalnog razvoja“ poĉiva na razgranatim 

odnosima škole u svim segmentima ţivota u loklanoj zajednici.  Ovo rješenje je rasprostranjeno u 

zemljama jugoistoĉne Europe. U ovom modelu se mijenja obrazovna funkcija škole i škola postaje 

mjesto gdje se izlazi u susret obrazovnim potrebama cjelokupnog lokalnog stanovništva i u kojoj se 

koriste svi loklani obrazovni resursi (finansijski, materijalni, prirodni, kadrovski.). Dobiti od primjene 

ovog modela na duţi rok su velike. Škola daje veliki doprinos ekonomskom, socijalnom i kulturnom 

razvoju lokalne sredine. TakoĊe, unapreĊivanje efikasnosti i kvaliteta obrazovanja odnosno motivacije 

za uĉenje je smisleno i dobiva svoju pravu dimenziju. Glavne barijere za primjenu ovog modela u 

praksi su velike teškoće u prevazilaţenju  tradiconalnih shvatanja o tome šta je škola i 

nerazumijevanje  lokalnih valsti o znaĉaju obrazovanja za lokalni razvoj,  kao i otpor ljudi prema 

promjenama profesionalnih obrazaca. „Kombinacija razliĉitih modela“ kao rješenje daje veće 

mogućnosti da se za svaku općinu ili njen dio pronaĊe odgovarajuće rješenje koje će uzeti u obzir sve 

ranije opisane parametre koji su relevantni za selekciju modela optimizacije. Bosna i Hercegovina je 

prije rata imala precizne podatke o parametrima relevantnim za optimizaciju mreţe škola  za svaku 

općinu. Optimizacija školske mreţe u principu se uvijek odnosila na osnovno obrazovanje jer je 

osnovna škola obavezna i neselektivna, pa je drţava ĉinila sve što je u njezinoj moći da osigura uvjete 

za potpuni obuhvat djece i uspješno završavanje osnovnog obrazovanja. Kako su u današnje vrijeme 

novĉana ulaganja u obrazovanje skromna, odnosno nedovoljna, za visoki nivo obrazovnih ishoda na 

nacionalnom nivou, nuţno je provesti optimizaciju osnovnoškolske mreţe koja bi bila u funkciji 

omogućavanja dostupnosti kvalitetnog obrazovanja svima. 

 

Zakljuĉak 

Kako se optimizacija ne sastoji samo u graĊenju novih i zatvaranju pojedinih škola, već je to proces 

osiguravanja kvalitetnog obrazovanja za sve, za kvalitetno donošenje optimizacijskih odluka potrebno 

je raspolagati podacima o svim dimenzijama odgojno-obrazovnog sistema od kojih zavisi dostupnost i 
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kvaliteta obrazovanja. Uspjeh optimizacije u prvom redu zavisi od kompetencija obrazovnih vlasti i 

stavova lokalnih interesnih grupa  od kojih zavisi prihvaćanje i na kraju i uspjeh optimizacijskih 

rješenja. To podrazumijeva da Ministarstvo obrazovanja, općinske vlasti (lokalna zajednica) i svi 

konzumenti obrazovanja, sinergiĉno prihvate proces donošenja konkretnih optimizacijskih rješenja. 

Ovakva metodologija realizacije optimizacije mreţe škola pored unapreĊenja kvaliteta obrazovanja, 

nuţna je i nudi napredak naroĉito u ambijentu finansijske oskudice kakva je u Bosni i Hercegovini, 

odnosno Tuzlanskom kantonu. Treba naglasiti da i pored mogućnosti izbora velikog broja rješenja 

optimizacije mreţe škola, jasno je da ne postoji univerzalni „recept“ za optimizaciju na bilo kojem 

nivou. Potrebno je da kantonalne i struĉne vlasti u cjelini „nauĉe“ da posmatraju mreţu škola kao 

znaĉajan resurs i da ukaţu na negativan aspekt obrazovne politike  koja je projecirana na 

funkcioniranje mreţe škola dugoroĉno. 
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SCHOOL NET OPTIMIZATION IN TUZLA COUNTY 

Summary 
OSCE mission in Bosnia and Herzegovina in 2007. has started a campaign called “Better planning – better 

budgets – better schools” with a long - term, very actual aim of “informing leading authorities and public of on 

going condition as well as vision of financing and managing education in Bosnia and Herzegovina”. One of 

ways of improving our educational system is for sure optimizing school conditions by educational systems in the 

area. By sets and recommendations of OECD since 2002, that treats quality of human capital trough optimal 

education improving, stands that it is needed: to raise average quality of student‟s achievements as active 

citizens and, to realize larger average educational quality with least differences in student‟s achievements who 

belong to different social groups but educate in different parts of the country. Concerning that educational 

achievements are directly related to external school conditions, the process of school net optimization is 

considered one of the most important elements of education reform. When spoken of school conditions in 

domains of rationality (optimization), it is meant of external learning conditions which are in function of 

student‟s achievements  They are material and human. Respecting all optimization principles and considering 

optimizing parameters there are also possible quality optimization solutions in Tuzla County.  

Key words: rationalization, education quality, optimization models. 
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ŠTO UĈITELJI MISLE O ULOZI ASISTENTA U NASTAVI? 
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Saţetak 
Edukacijsko uključivanje djece s teškoćama u redovni sustav odgoja i obrazovanja predstavlja vaţan indikator 

kvalitete ţivota ove skupine djece
8
. Prethodna istraţivanja ukazala su kako je za sustavnu podršku potrebna 

aktivna uloga učitelja, pozitivni stavovi prema integraciji
1
, stručno usavršavanje učitelja (Stančić, Kiš-Glavaš, 

Igrić, 2001), te njegova dobra suradnja sa stručnim suradnikom, roditeljima i samim djetetom (Hirsto, 2010). U 

evaluaciji modela podrške edukacijskom uključivanju - mobilni stručni tim i asistent u nastavi, koji je prisutan u 

Hrvatskoj, pokazalo se kako je neophodna dobra suradnja učitelja i asistenta
8
. Cilj ovog kvalitativnog 

istraţivanja bio je ispitati mišljenje učitelja o iskustvu rada s asistentima u Osnovnoj školi Ljudevita Gaja u 

Osijeku o ulozi asistenta, suradnji i radu s asistentom te prijedlozma i očekivanjima od buduće suradnje. 

Sudionici ovog istraţivanja su učitelji Osnovne škole Ljudevita Gaja u Osijeku koji imaju iskustvo rada s 

asistentom u nastavi. Sudionika je 12, svi su ţenskog spola s podjednakim radnim  staţom i podjednakim 

iskustvom rada s djecom s teškoćama. Istraţivanje je provedeno polustrukturiranim intervjuom, konstruiranim 

za potrebe ovog kvalitativnog istraţivanja. Analiza odgovora u skladu s unaprijed postavljenim kategorijama: 

uloga asistenta, suradnja i rad s asistentom, prijedlozi i očekivanja od buduće suradnje, s obzirom da se radi o 

inkluzivnoj školi, daje smjernice o poţeljnom odnosu učitelja i asistenata u nastavi i o uvjetima koji pogoduju 

takvom odnosu. 

Ključne riječi:  učitelji, asistent u nastavi, djeca s teškoćama, kvalitativno istraţivanje 

 

Uvod 

Edukacijsko ukljuĉivanje djece s teškoćama u Republici Hrvatskoj provodi se od 1980. godine. U 

poĉetku implementacije istraţivaĉi su upozoravali na preteţno negativne stavove prema integraciji
1
, a 

u ranim 90-tim, na uĉinkovitost razliĉitih edukacijsko-rehabilitacijskih programa za djecu s teškoćama 

i njihove roditelje koji doprinose socijalizaciji djece
2,3,4

. U drugoj polovici 90-tih paţnja istraţivaĉa 

usmjerena je na uĉitelje koji iako smatrani glavnim nosiocima procesa integracije, nisu tijekom svog 

studija, kao niti u svojoj školskoj praksi, dobivali dovoljno informacija o znaĉajkama djece s 

teškoćama, o naĉinu rada u uvjetima integracije, kao niti o prednostima edukacijske integracije. Isto 

tako, u devedesetim godinama prošlog stoljeća uĉitelji su se vrlo ĉesto nosili s zahtjevima integracije 

bez podrške struĉnog suradnika edukacijskog rehabilitatora u školi, bez priruĉnika za rad uĉitelja i bez 

kontinuiranog struĉnog usavršavanja školskih djelatnika. Unatoĉ tome, od uĉitelja se oĉekivalo da 

prihvate djecu s teškoćama, izvrše potrebnu individualizaciju programa, pripreme ostale uĉenike za 

prihvat djece s teškoćama i suraĊuju s roditeljima. Takvi zahtjevi bili su u neskladu sa znanjem i 

podrškom koju uĉitelji imaju, te ne treba ĉuditi njihov otpor prema integraciji
5
. U cilju poboljšanja 

odnosa redovnih uĉitelja prema integraciji, te povećanja zadovoljstva i uspješnosti u radu s uĉenicima 

s teškoćama, od 1996. godine provodi se «Edukacija uĉitelja za prihvaćanje djece s teškoćama» koja je 

zapoĉela kao znanstveno istraţivaĉki projekt na Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu Sveuĉilišta u 

Zagrebu, pod vodstvom prof.dr.sc. Ljiljane Igrić. Kiš-Glavaš
1
 je utvrdila neke pozitivne uĉinke ove 

edukacije uĉitelja na promjenu stavova prema integraciji. Nakon edukacije, uĉitelji eksperimentalne 

skupine više uoĉavaju negativnosti segregacijskog školovanja djece s teškoćama, smatraju da se 

redovne škole mogu prilagoditi djeci s teškoćama, te sebe doţivljavaju kompetentnijima za rad s ovom 
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djecom. Indirektni uĉinci ¨Edukacije uĉitelja za integraciju djece s teškoćama¨ oĉituju se u pozitivnim 

promjenama kod uĉenika s teškoćama. Tako je Ţic
5
 utvrdila da su djeca s teškoćama, ĉiji su uĉitelji 

sudjelovali u edukaciji, procijenila svoje odnose s vršnjacima statistiĉki znaĉajno bolje nego djeca s 

teškoćama ĉiji uĉitelji nisu bili na edukaciji. Osim toga, oĉita je tendencija pozitivnog uĉinka 

edukacije uĉitelja na samoprocjenu ponašanja djece s teškoćama u školi. Za razliku od opisane 

situacije iz 90-tih godina, danas mnoge škole imaju struĉnog suradnika (edukacijskog rehabilitatora, 

logopeda, socijalnog pedagoga) ĉija je zadaća pruţiti podršku djeci s teškoćama, njihovim uĉiteljima i 

roditeljima. U nedavnom istraţivanju
6
 uĉitelji izraţavaju da su kompetentni za pouĉavanje djece s 

teškoćama, ali i potrebu za daljnjom edukacijom, a suradnju sa struĉnim suradnikom u školi pozitivno 

vrednuju. Uĉitelji imaju priliku sudjelovati na struĉnom usavršavanju od predavanja i radionica koje 

im se nude u njihovoj školi, preko usavršavanja koje organizira Agencija za odgoj i obrazovanje, do 

Edukacije uĉitelja za integraciju djece s teškoćama koje nakon znanstvene evaluacije provodi udruga 

Idem, posljednjih godina uz podršku pretpristupnih fondova Europske unije. Pored toga, Drţavni 

pedagoški standard osnovnoškolskog sustava odgoja i obrazovanja
7
 predviĊa nove oblike podrške 

redovnim školama i ĉlankom 15. uvodi nove djelatnike u škole, poput pomoćnika u nastavi i  mobilnih 

polivalentnih timova. Model podrške koji ukljuĉuje mobilni struĉni tim i asistenta u nastavi nastao je 

prilagodbom engleskog modela podrške
8
. Prema tom modelu uloga asistenta u nastavi je pomaganje 

uĉeniku s teškoćama tako što potiĉe njegovo sudjelovanje u socijalnim i odgojno-obrazovnim 

procesima u školi, nastoji poticati neovisnost u uĉenju, te pomaţe podići standarde dostignuća uĉenika 

s teškoćama
9
. Modificirani hrvatski model, dodaje kako se u okviru poticanja uĉenika na sudjelovanje 

podrazumijeva omogućavanje i ohrabrivanje uĉenika da se ukljuĉi u socijalne i odgojno-obrazovne 

aktivnosti koliko god je to moguće te ohrabrivanje drugih uĉenika da ukljuĉe svojeg vršnjaka s 

teškoćama u školski ţivot
10

. Vaţno je naglasiti da uz svu zakonsku regulativu koja jamĉi edukacijsko 

ukljuĉivanje djece s teškoćama postoji veliki raskorak izmeĊu kreiranja i stvarne implementacije u 

društvu
11

. Posebnu ulogu u edukacijskom ukljuĉivanju djece s teškoćama imaju neformalni akteri kao 

što su interesne skupine, dakle nevladin sektor. Model asistenta u nastavi kao oblika podrške 

edukacijskom ukljuĉivanju razvijen je na Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u okviru 

meĊunarodnog projekta norveške vlade Cooperation programme with the Western Balkans - 

Development towards the inclusive school: practice-research-capacity building 2006-2009, a 

provoĊenje i unapreĊivanje odvija se u Hrvatskoj udruzi za struĉnu pomoć djeci s posebnim 

potrebama „IDEM“. Evaluacija podrške mobilnog struĉnog tima i asistenta u nastavi ukazuju na 

pozitivne promjene u smislu povećavanja uĉestalosti poţeljnih oblika ponašanja, te smanjenja 

uĉestalosti nepoţeljnih oblika kod djece s teškoćama. Detaljna kvalitativna analiza nalazi jasnu 

poveznicu izmeĊu provoĊenja modela podrške mobilnog struĉnog tima i asistenta u nastavi i 

pozitivnih promjena u ponašanju uĉenika
8
. Svjetska istraţivanja o modelu podrške edukacijskom 

ukljuĉivanju djece s teškoćama u vidu asistenta u nastavi ukazuju na znaĉajke ovog modela i na 

evaluirane prednosti i nedostatke koje moramo uzeti u razmatranje kod daljnje implementacije ovog 
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modela podrške kod nas. Uloga asistenta u nastavi ukljuĉuje pruţanje uputa u nastavnim sadrţajima; 

podrška djeci s teškoćama; provoĊenje osobne skrbi; poticanje socijalnih interakcija i prikupljanje 

podataka o uĉenicima
12

. Istraţivanja ukazuju na neke nedostatke ovog modela podrške. Uloga 

asistenta koja se razvija i nije jasno definirana unosi zbunjenost u suradnju izmeĊu uĉitelja i asistenta i 

ulogu jednog i drugog
12

. Uĉenici koji imaju asistenta u nastavi bivaju ĉesto izolirani od odnosa s 

uĉiteljima, jer  uloga asistenta postaje dominantna i na taj naĉin se unutar procesa inkluzije dogaĊa 

ponovno separacija
13

. Mišljenje djece s teškoćama o podršci koju dobivaju od asistenta u nastavi 

istraţile su Krampaĉ-Grljušić, Ţic Ralić i Lisak
14

. Zadovoljstvo djece s teškoćama  podrškom koju 

dobivaju od asistenta u nastavi uoĉljivo je kroz prihvaćanje asistenta, naglašavanje njegove uloge 

pomoći u izvršavanju nastavnih sadrţaja, aktivnosti izvan nastavnog sata, zaštite od vršnjaka i 

pozitivnih oĉekivanja generalno. Isto tako pozitivna percepcija izraţena je i u crteţu kroz doţivljaj 

odnosa. Ove smjernice u skladu su sa svjetskim istraţivanjima o ulogama asistenta u nastavi
12

 i 

upućuju na ĉinjenicu da asistent postaje sve više usmjeren na dijete, a ne na administrativne poslove i 

da u skladu s tim ima i veću odgovornost
12

. Nepovoljan aspekt prisustva asistenta u nastavi prema 

istraţivanju Krampaĉ-Grljušić, Ţic Ralić i Lisak
14

  odraţava se u dvije djeĉje izjave: da dijete treba 

asistenta, jer nije u stanju raditi stvari sam i oĉekuje da ga asistent zaštiti od neprimjerenog ponašanja 

vršnjaka i od ozljeda; te izjava djeteta o nezadovoljstvu jer  ne ţeli da mu asistent pomaţe kad on neke 

stvari moţe napraviti sam. Ove izjave djece smjernica su za tumaĉenje zaštitniĉke uloge asistenta , 

koji svojim aktivnostima  ne potiĉe dijete na razvoj samostalnosti u  obavljanju zadataka, kao što su 

potvrdila i svjetska istraţivanja
12,13

. Interpretacijom crteţa kroz doţivljaj okruţenja takoĊer je vidljivo 

da je prisustvo asistenta moguća prepreka za interakciju s drugima u školskom okruţenju što 

Krampaĉ-Grljušić, Ţic Ralić i Lisak
14

 povezuju s prethodnim istraţivanjima koja su upozorila na to da 

zaštitniĉki i prijateljski odnos asistenta i djeteta mogu doprinjeti gubitku slike o sebi djeteta, stvaranju 

osjećaja da su dijete i asistent jedno, nevidljivosti ove djece od strane vršnjaka i uĉitelja u inkluzivnom 

ozraĉju, pa i smanjenju interesa za  vršnjake i uĉitelje od strane same djece
15

. Istraţivanje mišljenja 

uĉitelja o uĉinkovitosti asistenta u nastavi
16

 govori kako uĉitelji vode asistente na naĉin da oni 

pozitivno utjeĉu na vrijeme koje je na raspolaganju uĉitelju i organizaciju razreda. Unatoĉ generalno 

pozitivnom mišljenju o ulozi asistenta u nastavi, mnoge škole izvješćuju o nedostatku raspoloţivog 

vremena u kojem bi uĉitelj i asistent planirali zajedniĉke aktivnosti. Bez planiranja, dobrobit „još 

jednog para ruku“ u razredu je ograniĉena
16

. Ofstedova
16

 evaluacija asistenata u nastavi sugerira da je 

kvaliteta nastave s asistentom bolja nego što je kvaliteta nastave bez njega, te istiĉe da uĉitelji visoko 

cijene podršku asistenata i da pozitivno ocjenjuju dobrobiti još jedne izuĉene odrasle osobe u razredu. 

Asistenti u nastavi tijekom zadnjih godina u Hrvatskoj bili su razliĉitog stupnja znanja u društveno 

humanistiĉkom podruĉju, najĉešće studenti. Edukaciju asistenata provodila je udruga IDEM, a kasnije 

su se u provoĊenje eduakcije ukljuĉili i uredi lokalnih vlasti. Radili su najĉešće 4 sata dnevno u 

razredu s djetetom s teškoćom, a jednom mjeseĉno imali su  superviziju prilikom koje su mogli izraziti 

svoje nedoumice. Kako asistentima u nastavi ovaj posao nije bio dugoroĉno profesionalno rješenje, 
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već nešto privremeno, fluktuacija asistenata bila je ĉesta, najĉešće jer su negdje drugdje dobili 

atraktivniji posao vezan uz njihovu baziĉnu struku. O profesionalno nezahvalnom statusu asistenta u 

nastavi piše Takala
17

 istiĉući nesigurnu poslovnu poziciju, nisku plaĉu i kratko trajanje radnog 

ugovora – jednu školsku godinu. Vezano uz ulogu asistenta u nastavi, u literaturi se još uvijek istiĉu 

nejasnoće. U Velikoj Britaniji asistent je najprije bio zamišljen kao pomoć uĉitelju u situaciji kad je u 

razredu uĉenik s teškoćama, a zadnjih desetak godina naglašava se da je asistent takoĊer usmjeren na 

podršku uĉenicima s teškoćama
18

. Britanski Odjel za obrazovanje i zapošljavanje 2000 sugerira da 

uloga asistenta u nastavi ima ĉetiri aspekta
18

: podrška uĉenicima; podrška uĉitelju; podrška 

kurikulumu; podrška školi. Podrška uĉenicima ukljuĉuje individualan rad s uĉenicima koji imaju 

teškoće u ponašanju ili u svladavanju gradiva, rad s malim grupama i supervizija ostatka razreda za 

vrijeme dok uĉitelj nešto radi s manjom grupom. Podrška uĉitelju opisuje se kao priprema nastavnog 

materijala za pojedine aktivnosti, slušanje djeĉjeg ĉitanja, priprema materijala za prezentaciju. Asistent 

se bez obzira na broj sati koje provodi u školi, smatra ĉlanom školskog tima i stoga se od njega 

oĉekuje da provodi politiku škole i unapreĊuje školski etos
18

. Lorenz
18

 predlaţe nadopunu ovog 

koncepta suradniĉkim odnosom izmeĊu uĉitelja i asistenta koji podrazumjeva meĊusobno uvaţavanje 

uloge i podruĉja rada u razredu, a se ogleda u sljedeća ĉetiri aspekta: asistent treba uvijek imati na 

umu da je uĉitelj odgovoran za sve uĉenike u razredu; asistent treba pruţati podršku uĉitelju kad god 

su uĉenici prisutni; asistent treba pitati uĉitelja za smjernice u radu kada god se uĉenik ne moţe nositi 

sa zadatkom; asistent treba nauĉiti da uĉitelju daje povratnu informaciju što je uĉestalije moguće. 

Mistry i sur. 
18

 istiĉu vaţnost podrške asistentu u školi u smislu ukljuĉivanja u timski rad i suradnju, 

bez ĉega je uĉinkovitost rada asistenta nedovoljna. Mortimore i sur.
18

 identificiraju naĉin na koji bi 

menadţment asistenata bio uĉinkovitiji: jasan opis poslova koji obuhvaćaju razliĉita zaduţenja 

specifiĉna za pojedinu dobnu grupu djece; unapreĊenje komunikacije redovitim izvješćivanjem i 

timskim planiranjem; povećanje ukljuĉenosti asistenta u školske sastanke; povećanje mogućnosti 

sudjelovanja u relevantnim edukacijama; neki oblik procjene rada asistenta. Cilj ovog kvalitativnog 

istraţivanja bio je ispitati mišljenje uĉitelja o iskustvu rada s asistentima u Osnovnoj školi Ljudevita 

Gaja u Osijeku kroz ulogu asistenta u nastavi, suradnju i rad s asistentom te prijedlozma i 

oĉekivanjima od buduće suradnje u svrhu dobivanja uvida odnosa uĉitelja i asistenta kao iznimno 

vaţnog ĉimbenika u edukacijskom ukljuĉivanju djece s teškoćama i stvaranju inkluzivnih uvjeta u 

razrednom i školskom okruţju. Istraţivaĉka pitanja: Što uĉitelji misle o ulozi asistenta u nastavi? Na 

koji naĉin uĉitelji doţivljavaju osobnost asistenta u nastavi? Kakvo iskustvo imaju uĉitelji u suradnji s 

asistentima u nastavi? Na koji naĉin uĉitelji komuniciraju s asistentom u nastavi? Što uĉitelji misle o 

potrebi za asistentom u nastavi u budućnosti i što predlaţu za unapreĊenje suradnje? 

 

Metode rada 

Sudionici u ovom istraţivanju su uĉitelji predmetne i razredne nastave u osnovnoj školi Ljudevita Gaja 

u Osijeku.  Kod izbora sudionika u istraţivanje bitno obiljeţje, s obzirom na cilj istraţivanja, bilo je 
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iskustvo rada s asistentom. Sudionici istraţivanja temeljem svog bogatog neposrednog iskustva mogu 

pridonijeti dubljem i specifiĉnom razumijevanju s obzirom na cilj kvalitativnog istraţivanja i 

istraţivaĉka pitanja. U ovom istraţivanju sudjelovalo je 12 uĉitelja osnovne škole, 6 uĉitelja razredne i 

6 uĉitelja predmetne nastave. Sve sudionice su ţenskog spola i imaju 1-4 godine iskustva rada s 

asistentom. Asistenti su apsolventi fakulteta društvenog i humanistiĉkog podruĉja i završavaju hrvatski 

jezik, povijest, psihologiju, te uĉiteljsku akademiju. U provoĊenju ispitivanja slijediti će se naĉela 

etiĉkog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju. Prema etiĉkom kodeksu 

istraţivanja od istraţivaĉa i ustanova u kojima se istraţivanja provode zahtijeva se pridrţavanje 

odgovarajućih meĊunarodnih i nacionalnih zakona i pravilnika o zaštiti ispitanika. Pri tome je 

potrebno jamĉiti dragovoljno sudjelovanje svih ispitanika, povjerljivost, tajnost i anonimnost podataka 

o ispitanicima te povoljan omjer boljitka/rizika za ispitanike.Prije poĉetka samog ispitivanja, 

ispitanicima je naglašeno da će istraţivanje biti u potpunoj tajnosti i da njihovo sudjelovanje nije 

obavezno. Ispitanici su dali informirani pristanak prije pristupanja istraţivanju. U informiranom 

pristanku pojašnjen im je cilj istraţivanja, da je njihovo sudjelovanje dobrovoljno te da mogu odustati 

u bilo kojem trenutku. U ovom istraţivanju teţilo se zadovoljavanju ĉetiri opća naĉela: dobrobiti 

sudionika i asistenata, uvaţavanje ljudskih prava i dostojanstva osobe, odgovornost, te zaštiti 

integriteta znanosti i znanstvenika. U svrhu prikupljanja podataka za kvalitativnu analizu koristio se 

polustrukturirani intervju. Pitanja u intervjuu slijedila su cilj istraţivanja i istraţivaĉka pitanja koje 

nam osvjetljuju relevantne teme za ispitivanje.Intervju je s obzirom na cilj koji se njime ţeli postići 

informativan, s obzirom na naĉin tretiranja ispitanika  individualan , a s obzirom na formu intervjua  

polustrukturirani intervju
19

. S obzirom na osnovni cilj koji intervju ima, a to je prikupljanje 

informacija o subjektivnom odnosu pojedinca prema nekoj pojavi, u skladu s postavljenim 

istraţivaĉkim pitanjima, strukturiran je intervju, kako bi se dobili odgovori o iskustvu uĉitelja u radu s 

asistentom u nastavi. Pitanja u intervjuu usmjerena su na ispitivanje mišljenja uĉitelja o ulozi asistenta 

u nastavi i doţivljaju osobnosti asistenta, o iskustvu dosadašnje suradnje i  komunikacije s asistentom 

u nastavi, o nastavku suradnje i prijedlozima za buduću suradnju. Primjena kvalitativne metodologije 

prikupljanja i obrade podataka koristi će se jer se istraţivanjem ţele ispitati potrebne fleksibilne 

informacije i razumijevati kompleksnost, detalje, kontekst
20

. Ispitivanje je provedeno u Osnovnoj školi 

Ljudevita Gaja u Osijeku. Sudjelovanje je bilo dobrovoljno. Ispitanici su dali pristanak prije 

pristupanja istraţivanju. Za provoĊenje istraţivanja osigurano je mjesto prikladno ispitaniku koje je 

bilo mirno i bez ometajućih utjecaja na ispitanika, te je  osigurana dobra atmosfera i opuštenost 

ispitanika. Razgovor je sniman na audio zapis putem diktafona. Ispitivanje je bilo voĊeno od strane 

intervjuera putem individualnog intervjua. Istraţivanje je provoĊeno u trajanju od 60 minuta po 

intervjuu. Korištene su kvalitativne analize teksta, odnosno naĉela i postupci kao što su opisali 

Mesec
19

 i JeĊud
21

. Kodiranje je napravljeno putem analize sadrţaja. Pomoću otvorenog kodiranja je 

interpretiran sadrţaj intervjua, te su zakljuĉci doneseni na temelju interpretacija. U ovom istraţivanju 

vodilo se raĉuna o ulozi istraţivanja za valjanost i pouzdanost podataka koji se prikupljaju i obraĊuju.  
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Koristila se triangulacija istraţivaĉima, kao tehnika za smanjivanje pristranosti u kvalitativnoj 

metodologiji. Pri postavljanju pitanja posebno se  vodilo raĉuna da istraţivaĉ ne utjeĉe na odgovore 

uĉitelja pitanjima koja sugeriraju odgovor.  Kvalitativno istraţivanje je dinamiĉno
22

 i omogućuje 

ispitanicima da opširno razgovaraju sa istraţivaĉem o odreĊenoj temi, umjesto da odgovaraju na niz 

pripremljenih pitanja. Pretpostavlja se da će dobiveni materijal biti u većoj mjeri bliţi stvarnom ţivotu 

ispitanika. Postupak pripreme prikupljene graĊe za analizu sastojao se od prepisivanja intervjua u 

parafraziranom obliku, minimalnog jeziĉnog ureĊivanja, te podjele parafraziranih zapisa na tri 

tematske jedinice: uloga asistenta, suradnja i komunikacija s asistentom, potreba za daljnjom 

suradnjom i prijedlozi za unapreĊenje buduće suradnje. Pitanja koja su bila postavljena u okviru 

polustrukturiranog intervjua su slijedeća: Opći podaci (dob, spol, godine rada s asistentom, uĉitelj 

razredne ili predmetne nastave), Jeste sudjelovali u izboru asistenta?, Koja je uloga asistenta u nastavi 

prema Vašem mišljenju?, Smatrate li da su asistenti educirani za rad s djecom s teškoćama?, Kako bi 

opisali (komunikativnosti, kompetentnosti, emocionalne pristupaĉnosti)asistenta svoga uĉenika (3-5 

rijeĉi)?  Pod pitanja po potrebi: Kao osobu?; Kao pomagača učeniku?;Kao člana razreda na Vašem 

satu? (Ili kao sudionika na vašoj nastavi?), Oko ĉega najĉešće komunicirate s asistentom?, Dajete li 

asistentu upute kako raditi ukoliko vidite da je uĉeniku teško ili se ne moţe nositi sa zadatkom?, 

Dobivate li povratne informacije od asistenta vezano uz rad uĉenika? Ako da, koliko ĉesto?, Na koji 

naĉin asistent pomaţe vama u realizaciji nastave? Pod pitanja po potrebi: Omogućuje li vam da se više 

bavite drugim učenicima? Imate li bolju radnu atmosferu u razredu? Priprema li asistent neke 

materijale za učenika s teškoćama umjesto vas?, Jeste li imali nesporazume s asistentom? Ako jeste, 

oko ĉega?, Jeste li vi nadleţni za asistenta u vašem razredu?,  Kome pomaţe Vaš asistent (uĉeniku s 

teškoćama i/ili drugim uĉenicima, uĉitelju) i u kojim aktivnostima?, Smatrate li da je asistent doprinosi 

napretku uĉenika s teškoćama? Kako i  u kojim podruĉjima?,  Je li asistent i na koji naĉin utjecao na 

povećanje razine ukljuĉenosti uĉenika s teškoćama u vršnjaĉku skupinu?,  Koliko dugo imate 

asistenta?, Imate li istog asistenta ili su se oni mijenjali? Zašto?,  U koje aktivnosti je ukljuĉen asistent 

Vašeg uĉenika – u školi, pri pripremi za nastavu (izrada listića, prilagodba teksta..), pri evaluaciji 

uĉeniĉkih uradaka ili nekim drugim aktivnostima i kojim?, Kakva je komunikacija s asistentom i na 

koji naĉin komunicirate (pismeno, usmeno, u školi, izvan, meilom…)?,  Ţelite li u budućnosti imati 

asistenta u nastavi? Zašto?,  Imate li neke prijedloge koji bi poboljšali  daljnju suradnju s asistentom?  

Koja su vaša oĉekivanja od buduće suradnje s asistentom?,  Smatrate li da smo nešto znaĉajno 

izostavili tijekom razgovora?,  Imate li potrebu još nešto reći?  Prikupljeni su podatci obraĊeni 

kvalitativnom analizom koja je sadrţavala sedam koraka
20

: ureĊivanje empirijske graĊe, parafraziranje 

zapisa svih odgovora ispitanika koji se odnose na suradnju izmeĊu asistenta djeteta s teškoćama i 

uĉitelja, podcrtavanje odgovora koji se odnose na aspekte suradnje izmeĊu asistenta djeteta s 

teškoćama i uĉitelj, ispis podcrtanih izjava o aspektima suradnje izmeĊu asistenta djeteta s teškoćama i 

uĉitelja, otvoreno kodiranje izdvojenih izjava s obzirom na slijedeće aspekte suradnje izmeĊu roditelja 

djeteta s teškoćama i uĉitelja:  
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a) uloga asistenta 

b) suradnja i komunikacija s asistentom 

c) nastavak suradnje i prijedlozi za buduću suradnju 

1. kodiranje razvrstanih izjava o suradnji izmeĊu uĉitelja djeteta s teškoćama i asistenta 

2. izrada modela odnosa meĊu kategorijama 

 

Rezultati i diskusija 

Analizom intervjua izdvojilo se nekoliko glavnih tema za interpretaciju s obzirom na istraţivaĉka 

pitanja: uloga asistenta; suradnja i komunikacija s asistentom; nastavak suradnje i očekivanja od 

buduće suradnje. Prva tema Uloga asistenta prikazuje mišljenje uĉitelja o ulozi asistenta u nastavi. 

Odgovori uĉitelja o ulozi asistenta uglavnom navode njihovu ulogu kao: pomagača djetetu s 

teškoćama;  njihov zadatak je da isključivo rade  s djetetom s teškoćama, dijete s teškoćama je 

samostalnije, asistent doprinosi kvaliteti nastave (jer se posveti djetetu s teškoćama); asistent 

doprinosi sigurnosti djeteta, dijete ima nekoga samo za sebe, tko mu je 100% posvećen; asistent 

olakšava učitelju u radu, jer se učitelj uz prisustvo asistenta moţe usredotočiti na rad s ostalim 

učenicima; objašnjavaju ulogu asistenta vezom izmeĎu učitelja i učenika s teškoćama; naglašavaju 

kako je njegova pomoć učeniku s teškoćama vidljiva kroz usvajanje gradiva i socijalne vještine. 

TakoĊer vide ulogu asistenta u komunikaciji s roditeljima, ali naglašavaju i da je asistent nedovoljno 

educiran s obzirom na ulogu koju ima i da mu treba znanja. Samo par uĉitelja objašnjava kako je 

uloga asistenta i da pomaţe ostalim učenicima u razredu. Dva uĉitelja navode kako je nejasna uloga 

asistenta, jer se ponekad nameće uĉitelju, u situacijama kada je dijete s teškoćama odsutno uĉitelj 

postavlja pitanje koja je u toj situaciji uloga asistenta u nastavi. Svi uĉitelji smatraju kako asistent ima 

pozitivne osobine (strpljiv, dobar, vrijedan, komunikativan, suosjećajan, pristupaĉan, staloţen, ţeljan 

znanja). Uĉitelji su podijeljeni u mišljenju o uključenosti asistenta u razredno okruţje, jer jedni 

naglašavaju kako je usmjeren na uĉenika s teškoćama i slabo je dio razreda, a drugi smatraju da se 

asistent uklopio i da sudjeluje u radu s drugom djecom. 

Druga tema Suradnja i komunikacija s asistentom. Ova tema se odnosi na uĉiteljevo iskustvo suradnje 

s asistentom i na naĉin komunikaicje izmeĊu uĉitelja i asistenta. Uĉitelji se uglavnom izjašnjavaju da 

je suradnja dobra, da je obostrana, ali kako je asistent onaj koji najčešće postavlja pitanja. 

Naglašavaju kako suradnju s asistentom vide kroz pomaganje asistenta na satu, u izradi materijala, 

umirivanju djeteta i rasterečenju učitelja. Prema odgovorima uĉitelja suradnja se uglavnom odvija na 

nastavi i neposredno poslije nastave. Komunikacija je za uĉitelje dobra, a ona se najviše veţe uz 

povratne infomracije o djetetu s teškoćama i odvija se na satu, ali naglašavaju kako nije sustavna. 

Treća tema potreba za daljnjom suradnjom i prijedlozi za unapreĎenje suradnje. Ova tema prikazuje 

mišljenje o potrebi za daljnjom suradnjom i prijedlozima za unapreĊenje suradnje. Svi uĉitelji 

izraţavaju potrebu za daljnjom suradnjom s asistentom, naglašavaju kako je to iznimno vaţno za 

dijete, jer se netko moţe baviti s djetetom s teškoćama, ali isto tako i za učitelja, jer se moţe posvetiti 
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drugoj djeci u razredu. Uĉitelji predlaţu za buduću suradnju kontinuirano sastajanje učitelja i 

asistenta i donošenje zajedničkih odluka. Smatraju da je vaţno da uĉitelj i asistent zajedno planiraju i 

da budu uključeni u zajedničku edukaciju, te da asistent bude uključen u rad učitelja i stručnog 

suradnika. Uĉitelji smatraju kako je vaţno da isti asistent ostane što duţe s djetetom, da se asistenti 

ne mijenjaju stalno, jer to ne pogoduje djetetu, a isto tako uĉitelj i asistent kroz duţu suradnju mogu 

bolje suraĊivati. Temeljem prikaza relevantnih tema s obzirom na istraţivaĉka pitanja iz ovog 

kvalitativnog istraţivanja uoĉavaju se smjernice za unapreĊenje odnosa uĉitelja i asistenta u nastavi. Iz 

odgovora uĉitelja o ulozi asistenta u nastavi vidljivo je kako uĉitelji stavljaju naglasak na rad asistenta 

s uĉenikom s teškoćama, kako bi uĉitelj mogao kvalitetnije provoditi nastavu i biti usmjeren na drugu 

djecu. Ove izjave u skladu su svjetskim istraţivanjima autora
9,12,16

 o ulozi asistenta u nastavi. Uĉitelji 

takoĊer izjavljuju kako je uloga asistenta i da rade s drugim uĉenicima, što je u skladu s nalazima 

istraţivanja autora Mistry i sur.
18  

o ulozi asistenta. Uĉitelji naglašavaju i nejasnu ulogu asistenta u 

nastavi na što su ukazala i druga istraţivanja autora Mistry i sur.
18   

i Lamont, Hill; prema Tews, 

Lupart
12

 koja upuĉuju na nejasnu suradnju. Iz odgovora uĉitelja o suradnji i komunikaciji uoĉava se 

kako su zadovoljni komunikacijom i kako je ona obostrana, ali je asistent onaj koji inicira 

komunikaciju i kako se ona odnosi na povratne infomracije o djetetu s teškoćama i nije sustavna. 

Vaţnost sustavne suradnje i timskog rada i podjednake ukljuĉenosti uĉitelja i asistenta za kvalitetu 

podrške naglašava autor Lorenz prema Mistry i sur.
18

. Odgovori uĉitelja o nastavku suradnje i 

prijedlozima za unapreĎenje suradnje iznimno su vaţan dio ovog istraţivanja. Uĉitelji navode kako bi 

ţeljeli buduću suradnju, jer je vaţna za dijete zbog posvećenosti asistenta djetetu, ali i za njih jer se 

mogu posvetiti drugoj djeci. Iz istraţivanja Krampaĉ-Grljušić, Ţic Ralić i Lisak
14  

o mišljenju uĉenika 

s teškoćama o ulozi asistenta u nastavi ukazalo se kako djeca istiĉu povezanost s asistentom u vidu 

prijetelja, majke i uĉitelja, kako se uz njega osjećaju zaštiĉeno od vršnjaka i kako ţele asistenta i u 

budućnosti. Nalazi istraţivanja ovih autora u skladu su s nalazima svjetskih istraţivanja koja govore 

kako uloga asistenta ne smije biti prezaštitiniĉka, jer se na taj naĉin izolira dijete iz odnosa s 

vršnjacima i uĉiteljem, što nije cilj inkluzije. Učitelji predlaţu i zajedniĉku edukaciju s asistentima, 

ukljuĉenost asistenta u rad uĉitelja i struĉnog suradnika i vaţnost sustavne suradnje i zajedniĉkog 

odluĉivanja. O vaţnosti prethodno navedenog , a posebno o potrebi jasnog opisa uloga asistenta i 

uĉitelja, ukljuĉenosti asistenta u školske sastanke i relevatne edukacije govore i druga istraţivanja 

autora Mortimore i sur., prema Mistry i sur.
18

. Uĉitelji istiĉu kako je veliki problem u ĉestom 

mijenjanju asistenata, koji su aposlventi,  zbog inetresa asistenta za dobivanje stalnog radnog mjesta, 

nesigurnosti u dugoroĉnost ovog posla i isplatu naknada. Na nezahvalan status asistenata ukazuju i 

istraţivanja autora Woolfson & Truswell
16

  i Takala
17

. 

 

Zakljuĉak  

Iz svega navedenog proizlaze smjernice za unapreĊenje odnosa uĉitelja i asistenta kroz potrebu jasnog 

definiranja uloge asistenta i uĉitelja, sustavne suradnje i kontinuirane obostrane komunikacije vezane 
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ne samo uz dijete s teškoćama nego i uz ostale uĉenike u razredu. Usmjerenost asistenta samo na dijete 

s teškoćama i obrnuto, u skladu s navedenim istraţivanjima, nije dobra za samo dijete, razred u koji je 

dijete ukljuĉeno, niti za uĉitelja. Ovakav pristup vodi segregaciji u uvjetima inkluzije iz ĉega proizlazi 

nuţnost da se uĉitelje osvjesti o ispravnom konceptu podrške. Potreba je i za sustavnom edukacijom 

asistenata, ali i uĉitelja, te timskim radom uz suradnju sa struĉnim suradnikom škole. Nedostatak za 

kvalitetu podrške koji istiĉu uĉitelji nalazi se u nepovoljnom statusu asistentata, koji su  studenti ili 

apsolventi, pa u ovom poslu ne osjećaju sigurnost zbog kratkog trajanja ugovora i niske naknade, što 

je razlog da se asistenti ĉesto mijenjaju. Financiranje edukacija asistenta i njihovih naknada nije jasno 

definirano u Hrvatskoj, provodi ga nevladin sektor i lokalne vlasti, ali ne sustavno i dugoroĉno. 

Predlaţe se sustavan pristup formalnih aktera u osiguravanju dugoroĉne podrške ovog modela 

edukacijskog ukljuĉivanja. 
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WHAT DO TEACHERS THINK ABOUT THE ROLE OF TEACHING ASSISTANT? 

 

Summary 
Educational inclusion of children with disabilities in regular education system is an important indicator of life 

quality for this group of children
8
. Previous studies have shown that it is very important for systematic support 

to insure the active role of teachers, positive attitudes toward integration
1
, professional development of teachers 

(Stančić, Kiš-Glavaš, Igrić, 2001), and teachers good cooperation with special need consultant, parents and the 

child itself (Hirsto, 2010). The evaluation of one model of support for educational inclusion - a mobile expert 

team and teaching assistants, which is present in Croatia, it was shown that the good cooperation of teachers 

and assistants is required
8
. The aim of this qualitative study was to examine primary teachers' thinking about the 

role of assistants, collaboration and working with assistants, suggestions and expectations of future cooperation. 

Participants in this study were primary school teachers, 12 of them, all women with equal years of  work 

experience and equal experience working with children with disabilities in school “Ljudevit Gaj” in city Osijek. 

The semi-structured interview was designed for the purpose of this qualitative research. Analysis of the 

transcribed material was based on predefined categories: the role of assistants, collaboration and working with 

assistants, suggestions and expectations of future cooperation.  This study provides the guidelines for the 

desirable relationship between teachers and assistants and conditions that favour such relationship. 

Key words: teachers, teaching assistant, children with disabilities, qualitative study 
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JEZIĈKI RAZVOJ KOD DJECE 

 

Junuzović-Ţunić L, Ibrahimagić A, Mrkonjić Z 
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Univerzitet u Tuzli  

 

Saţetak 
Jezički razvoj djeteta je jedan od ključnih faktora za akademski uspjeh. Stoga je neophodno poznavati kako se 

jezičke sposobnosti razvijaju kod djece. Cilj ovog rada je predstaviti rezultate istraţivanja jezičkih sposobnosti 

kod djece uredanog jezičkog razvoja. Istraţivanje je provedeno na uzorku od 61 ispitanika, hronološke dobi od 

sedam do jedanaest godina. Rezultati istraţivanja pokazuju veliku homegenost uzorka. UtvrĎene su statistički 

značajne srednje i jake veze meĎu analiziranim varijablama, što ukazuje na meĎusobnu ovisnost svih jezičkih 

sastavnica. Bolje vladanje odreĎenim jezičkim apektima vodi generalno boljim jezičkim sposobnostima 

ispitanika. Rezultati pruţaju smjernice logopedima, ali i drugim stručnjacima koji se bave ovom problematikom 

o normalnom jezičkom razvoju u djece u ranoj školskoj dobi.  

Ključne riječi: jezički razvoj, smjernice  

 

Uvod 

Komunikacija se odnosi na slanje i primanje poruka, informacija, ideja ili osjećanja
1
. Individualni 

govorni znakovi su bez znaĉenja dok im se ne dodaju neke pravilnosti
2
. Jezik je sistem u kojem pravila 

ili regularnosti upravljaju onime što kodirani sistem moţe kombinovati sa ostalim simbolima i sa 

kojim redom i kako simboli mogu biti korišteni i u kojim situacijama. Ova pravila su predvidiva i 

mogu se koristiti da identificiraju šta jeste i šta nije prihvatljivo za jezik
1
. Jezik se moţe definisati kao 

socijalno rasprostranjeni kod ili konvencionalni sistem za predstavljanje koncepta kroz uporebu 

dogovorenih simbola i pravilima rukovoĊenih kombinacija ovih simbola
2
. Jezik moţe podijeliti na tri 

glavne komponente: formu, sadrţaj i upotrebu. Jeziĉku formu oblikuju sintaksa, morfologija i 

fonologija, sastavnice koje povezuju glasove ili simbole sa znaĉenjem
2
. Sadrţaj se odnosi na znaĉenje 

ili semantiku, a upotreba se odnosi na praktiĉnu primjenu
3
. Smatra se da dijete ima oštećenje jezika 

kada pokazana komunikacija omogućava da kliniĉar predvidi deficit jeziĉkog razvoja, kao i 

socijalnog, kognitivnog, edukacijskog  ili emocionalnog razvoja koji se znaĉajno oslanjaju na jeziĉke 

sposobnosti
4
. Jezik u male djece obiĉno javlja kao posljedica lingvistiĉkog iskustva (izloţenosti 

govornom ili znakovnom jeziku) i uroĊenih sposobnosti, npr., sposobnosti da se usvajaju odreĊeni 

tipovi jeziĉkih obrazaca
5
. Kako djeca rastu, njihove se jeziĉke vještine i kompetencije normalno 

razvijaju kroz odreĊene stadije
6
. Jeziĉki razvoj je naroĉito znaĉajan u prvih pet godina

2
. Dopolaska u 

školu djeca kontrolišu većinu, ako ne i sve glavne odlike (fonologiju, fluentnost, semantiku i 

pragmatiku) govora i jezika
7
. Jeziĉki sistem djeteta je kljuĉni faktor za njegov edukacijski uspijeh ili 

neuspijeh
6
. Za vrijeme školskog doba i adolescencije, dolazi do povećanja u veliĉini i kompleksnosti 

djetovog lingvistiĉkog repertoara i u upotrebi repertoara unutar konteksta u razgovoru i 

pripovijedanju. U ovoj dobi znanje o upotrebi jezika raste. Dijete sada prelazi na to kako upotrijebiti 

jezik
2
. Za djecu koja su pošla u osnovnu školu, u pogledu kapaciteta, se istiĉe da su im u tom periodu 

jeziĉke vještine dobro razvijene. Općenito se moţe reći da mogu koristiti gotovo kao i odrasli, 

sintaktiĉke i fonološke strukture, njihov rjeĉnik se brzo širi i djeca poĉinju da koriste jednu ili više 
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odgovornosti za komunikaciju
8
. Cilj ovog rada je predstaviti rezultate istraţivanja jeziĉkih sposobnosti 

kod djece koja imaju uredan jeziĉki razvoj.          

 

Metode rada 

Uzorak ispitanika ĉinio je 61 ispitanik (19 ispitanika ţenskog spola i 42 ispitanika muškog spola), 

hronološke dobi od sedam do jedanaest godina, urednog jeziĉkog razvoja. 

Za ispitivanje razvijenosti jeziĉkih sposobnosti korišten je „Dijagnostiĉki komplet za ispitivanje 

sposobnosti govora, jezika, ĉitanja i pisanja“
9
 iz kojeg su izdvojene sljedeće jeziĉke varijable koje su 

se procjenjivale: fonematska percepcija (slušno uoĉavanje i ispravljanje grešaka u reĉenicama-

SUIGREC); svjesnost fonematske komponente jezika (ponavljanje slogova u opozicijskim glasovima-

PSLOGOGL); ispitivanje funkcije fonematske analize i sinteze (uoĉavanje rijeĉi sa zadanim glasom 

unutar reĉenice-URZGREC); varijable rječnika imenica (samostalno imenovanje predmeta iz 

djetetovog okruţenja bez vizualnog oslonca-SIPRBVO, imenovanje naslikanih predmeta-INPR, 

prepoznavanje predmeta prema opisu- PRPRO, poznavanje i upotreba zbirnih pojmova bez vizualnog 

oslonca-PUZPBVO, imenovanje zbirnih pojmova prema slikama-IZPPSL, poznavanje i upotreba 

rijeĉi koje oznaĉavaju oruĊa i radne materijale za razliĉita zanimanja- PURORMZ, poznavanje i 

imenovanje dijelova predmeta-PIDP, poznavanje i upotreba imenica sa suprotnim znaĉenjem-PUISZ; 

varijable rječnika pridjeva (imenovanje predmeta odreĊene boje-IPOB; imenovanje predmeta iste 

boje-IPIB, uporeĊivanje predmeta prema boji-UPPB, razlikovanje oblika bez vizualnog oslonca-

RPVO, razlikovanje oblika naslikanih predmeta-RONP, razumijevanje i upotreba pridjeva koji 

označavaju prostorne kvalitete (veliĉina predmeta-VP, duţina predmeta-DP, visina predmeta-VISP, 

dubina predmeta- DUBP, širina predmeta-ŠP, tvrdoća predmeta-TP, debljina predmeta-DEBP, 

razlikovanje predmeta prema okusu-RPO, rjeĉnik gradivnih pridjeva-RJGP, odabir pridjeva za zadane 

imenice-OPZIM, odabir pridjeva sa suprotnim znaĉenjem-OPSZ, razumijevanje pridjeva sa bliskim 

znaĉenjem-RPBZ; varijable rječnika glagola (imenovanje glagola koji oznaĉavaju djelovanje-IGLD, 

razumijevanje glagola-RAZG, poznavanje i upotreba glagola sa suprotnim znaĉenjem-PUGLSZ; 

varijable rječnika priloga (imenovanje priloga koji oznaĉavaju kvalitet i naĉin djelovanja-IPKVND, 

razumijevanje priloga koji oznaĉavaju kvalitet i naĉin djelovanja-RPKVND, imenovanje priloga s 

prostornim znaĉenjem-IPPZ, poznavanje priloga sa suprotnim znaĉenjem-PPSZ; varijable rječnika 

prijedloga (RPRIJEDI); varijabla razumijevanja i ispravne upotrebe zamjenica (RUIZAM); 

morfološke varijable (tvorba rijeĉi- TVRIJEC, oblici rijeĉi-OBRIJEC;  varijable sintakse (sastavljanje 

smislenog teksta od reĉenica-SSTR, odreĊivanje sintaktiĉkih veza unutar reĉenica-OSVUR; varijable 

koje opisuju povezani govor (ponavljanje reĉenica za logopedom-PONAV, prepriĉavanje (proĉitanog 

teksta, omiljene bajke, gledanog filma-PREP, sastavljanje reĉenica (prema slikama, kljuĉnim rijeĉima, 

naslikanoj situaciji-SREC, sastavljanje priĉe (prema seriji logiĉki povezanih slika, prema vlastitom 

doţivljaju, prema zadanim kljuĉnim rijeĉima-SPRIĈ). Testiranje ovim testom obavljeno je u skladu sa 

propozicijama korištenog testa. Odgovori ispitanika su biljeţeni u poseban obrazac konstruisan za 
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potrebe ovog istraţivanja. U obrascu su navedeni osnovni podaci o ispitaniku (ime i prezime 

ispitanika, hronološka dob ispitanika, datum procjene, naziv osnovne škole u kojoj je izvršena 

procjena i dodatni komentari) i rezultati koje je ispitanik ostvario na ispitivanim varijablama. Za 

odreĊene zadatke korišten je odreĊeni slikovni material koji je priloţen u „Dijagnostiĉkom kompletu 

za ispitivanje sposobnosti govora, jezika, ĉitanja i pisanja“
9
. Za sve varijable izraĉunati su osnovni 

statistiĉki parametri: aritmetiĉka sredina, standardna devijacija, minimalni i maksimalni rezultat, 

raspon rezultata. Za ispitivanje povezanosti izmeĊu analiziranih varijabli primijenjena je korelacijska 

analiza.  

 

Rezultati i diskusija 

Osnovni statistiĉki pokazatelji varijabli koje opisuju rjeĉnik imenica mogu se uoĉiti u tabeli 1. 

Ispitanici sa urednim jeziĉkim razvojem su na varijablama koje opisuju fonematske karakteristike i 

varijabli koje opisuju rjeĉnik imenica su pokazali raznoliko znanje. Naime, na varijablama koje 

opisuju slušno uoĉavanje i ispravljanje grešaka u reĉenicama (SUIGREC), ponavljanje slogova u 

opozicijskim glasovima (PSLOGOGL) i uoĉavanje rijeĉi sa zadanim glasom unutar reĉenice 

(URZGREC), poznavanje i upotreba imenica sa suprotnim znaĉenjem (PUISZ) neki ispitanici nisu 

pokazali znanje ili su postigli veoma nizak rezultat (prepoznavanje predmeta prema opisu-PRPRO).  

Na pojedinim varijablama ispitanici su imali veoma raspršeno znanje kao na varijablama imenovanje 

naslikanih predmeta (INPR) (SD=17,1), samostalno imenovanje predmeta iz djetetovog okruţenja bez 

vizualnog oslonca SIPRBVO (SD=7,23), poznavanje i upotreba rijeĉi koje oznaĉavaju oruĊa i radne 

materijale za razliĉita zanimanja (PURORMZ) (SD=5,89) i poznavanje i imenovanje dijelova 

predmeta (PIDP) (SD=6,42).  

 

Tabela 1. Osnovni statistiĉki pokazatelji varijabli koje opisuju fonematske karakteristike  

i varijabli koje opisuju rjeĉnik imenica 

Varijabla x  SD Minimum Maksimum Raspon 

SUIGREC     3,96         1,15 0 5 5 

PSLOGOGL 3,95         1,56 0 5 5 

URZGREC 5,55         1,16 0 6 6 

SIPRBVO            29,34         7,23 10 46 36 

INPR          112,96     17,10 61 141 80 

PRPRO 5,27         1,12 1 6 5 

PUZPBVO            5,70         0,58 4 6 2 

IZPPSL          13,40         1,24 8 14 6 

PURORMZ 24,32         5,89 6 42 36 

PIDP 26,13         6,42 8 41 33 

PUISZ         3,00         1,31 0 4 4 
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U varijablama koje opisuju rjeĉnik pridjeva ispitanici ĉak na deset varijabli nisu pokazali znanje 

(minimalni rezultat je 0 bodova). Na varijabli koja opisuje imenovanje predmeta iste boje (IPIB) 

ispitanici su pokazali veliki raspon znanja (raspon=62). Na varijabli odabir pridjeva za zadane imenice 

(OPZIM) takoĊer su ispitanici pokazali raspršenje svog znanja (SD=5,06). Na ostalim varijablama, 

uvidom u SD moţe se uoĉiti mala raspršenost rezultata (tabela 2.).  

 

Tabela 2. Osnovni statistiĉki pokazatelji varijabli koje opisuju rjeĉnik pridjeva 

Varijabla x           SD Minimum Maksimum  Raspon  

IPOB 7,47          1,36 2 8 6 

IPIB 49,59        16,28         16           78          62 

UPPB 7,67          1,15 2 8 6 

RPVO 7,42          1,51 1 8 7 

RONP 13,81          2,72 3           15          12 

VP 5,88          0,63 2 6 4 

DP 5,73          1,81 0 6 6 

VISP 5,73          1,81 0 6 6 

  DUBP 5,73          1,81 0 6 6 

  ŠP 5,73          1,81 0 6 6 

TP 5,73          1,81 0 6 6 

DEBP 5,73          1,81 0 6 6 

RPO 11,11          1,85 4           12 8 

RJGP 4,45          1,25 0 5 5 

OPZIM 12,67          5,06 0            22           22 

OPSZ 4,52          1,20 0 5 5 

RPBZ 2,29          1,37 0 5 5 

 

Na zadacima koji ispituju rjeĉnik glagola, ispitanici su pokazali, kao i na prethodnim zadacima, veće 

raspršenje rezultata na nekim varijablama (imenovanje glagola koji oznaĉavaju djelovanje-IGLD) 

(SD=3,14), dok na drugim varijablama koje ispituju rjeĉnik glagola nije pokazano takvo raspršenje 

znanja u poznavanju glagola, ali je bilo ispitanika koji nisu pokazali nikakvo znanje (tabela 3.).  

 

Tabela 3. Osnovni statistiĉki pokazatelji rjeĉnika glagola 

Varijable x  SD Minimum Maksimum Raspon 

IGLD 10,75 3,14 2           16          14 

RAZG 4,34 1,07 2 5 3 

PUGLSZ 3,88 1,71 0 5 5 

 

Na varijablama koje ispituju rjeĉnik priloga ispitanici su pokazali priliĉno loše znanje. Nešto bolje 

rezultate su postigli na varijablama koje ispituju rjeĉnik prijedloga i rjeĉnik zamjenica (tabela 4.). 
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Tabela 4.  Osnovni statistiĉki pokazatelji varijabli koje opisuju  

rjeĉnik priloga, prijedloga i zamjenica 

Varijable x  SD Minimum Maksimum Raspon 

IPKVND 7,77 3,29 0 15 15 

RPKVND 3,63 1,57 0 5 5 

IPPZ 4,29 1,2 0 5 5 

PPSZ 4,49 1,31 0 5 5 

RPRIJED 6,57 1,04 3 7 4 

RUIZAM 7,9 0,39 6 8 2 

 

Na zadacima koji ispituju morfološke karakteristike, tvorbu i oblike rijeĉi, ispitanici su postigli solidne 

rezultate, iako na zadacima koji ispituju sintaktiĉke karakteristika pojedini ispitanici nisu uspjeli 

riješiti postavljene zadatke (tabela 5.).  

 

Tabela 5. Osnovni statistiĉki pokazatelji ispitivanih morfoloških i sintaktiĉkih karakteristika 

Varijable         x          SD Minimum Maksimum Raspon 

TVRIJEC   9,59 1,14 5 10 5 

OBRIJEC 7,34      1,6 1 8 7 

SSTR 2,29 1,14 0 3 3 

OSVUR 2,31 1,16 0 4 4 

 

Iz tabele 6. se moţe uoĉiti da su ispitanici na zadacima koji ispituju povezani govor ostvarili 

zadovoljavajuće rezultate.   

 

Tabela 6. Osnovni statistiĉki pokazetelji varijabli koje ispituju povezani govor ispitanika 

Varijable x  SD Minimum Maksimum Raspon 

PONAV      3,22   0,8 2 5 3 

PREP      2,73 0,47 1 3 2 

SREC      2,77 0,49 1 3 2 

SPRIĈ      2,86 0,34 2 3 1 

 

Analizom rezultata korelacijske analize moţe se uoĉiti da su analizirane varijable ostvarile statistiĉki 

znaĉajnu povezanost (srednje i jake veze) u odnosu na prostor koji opisuju i povezanost sa varijablama 

koje opisuju razliĉite jeziĉke aspekte. Ovakvi rezultati pokazuju da je poznavanje odreĊene kategorije 

rijeĉi i/ili odreĊenog jeziĉkog aspekta kljuĉno i usko vezano za sve ispitne zadatke koji ispituju upravo 

odreĊenu kategoriju rijeĉi, odnosno odreĊeni jeziĉki aspekt. S druge strane, rezultati pokazuju da bolje 

poznavanje i vladanje odreĊenim jeziĉkim apektima (fonologija, morfologija, sintaksa, semantika, 

pragmatika) vodi generalno boljim jeziĉkim sposobnostima ispitanika.   
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Tabela 7. Korelacijska analiza artikulacijskih varijabli i varijabli koje opisuju rjeĉnik imenica 
Varijable  SUIGREC PSLOGOGL URZGREC SIPRBVO INPR PRPRO PUZPBVO IZPPSL PURORMZ PIDP PUISZ 

SUIGREC       1           

PSLOGOGL ,27
*
            1          

URZGREC ,32
*
  ,21         1         

SIPRBVO ,31
*
  ,38

*
 ,24         1        

INPR ,28
*
  ,35

*
 ,15   ,48

*
   1       

PRPRO ,43
*
  ,23   ,32

*
   ,36

*
 ,51

*
        1      

PUZPBVO ,20 -,01 -,14 ,16 ,22 ,30
*
         1     

IZPPSL  ,28
*
  ,18 -,10   ,40

*
 ,46

*
 ,42

*
 ,80

*
     1    

PURORMZ ,09   ,47
*
 ,08   ,47

*
 ,39

*
 ,14 -,11 ,04         1   

PIDP ,19   ,35
*
 ,06   ,50

*
 ,28

*
 ,20 ,21 ,35

*
 ,34

*
     1  

PUISZ  ,27
*
   ,53

*
 ,25   ,47

*
 ,41

*
 ,48

*
 ,15 ,36

*
 ,18 ,33

*
      1 

 

Tabela 8. Korelacijska analiza artikulacijskih varijabli i varijabli koje opisuju rjeĉnik pridjeva 

Varijable IGLD RAZG 

PUGL 

SZ 

IPK 

VND 

RPK 

VND IPPZ PPSZ 

RPRI 

JED 

RIU 

ZAM 

TV 

RIJEC 

OB 

RIJEC SSTR 

OS 

VUR 

PO 

NAV PREP SREC SPRIĈ 

SUIGREC  0,32*   0,33* 0,15 0,15 0,45* 0,23 0,33*  0,12   0,10 0,33* 0,17 0,26* 0,24  0,27* 0,28*  0,01  0,11 

PSLOGOGL  0,28* 0,23   0,27*   0,32* 0,41* 0,38* 0,36* 0,31* 0,26* 0,29*   0,46* 0,30*   0,31* 0,26*  0,11  0,11  0,17 

URZGREC 0,13 0,20 0,13 0,03 0,13 0,34* 0,32* 0,25* -0,06 0,38* 0,16 0,15 0,15 0,30* 0,26*  0,05  0,18 

SIPRBVO 0,16   0,26* 0,21   0,41* 0,47* 0,30* 0,44* 0,38* 0,38* 0,37*   0,36* 0,46*   0,46* 0,40*  0,19  0,36* 0,36* 

INPR 0,34*   0,35*   0,38*   0,28* 0,50* 0,53* 0,56* 0,53* 0,26* 0,60*   0,51* 0,40*   0,39* 0,33* 0,37* 0,47* 0,45* 

PRPRO 0,10   0,44*   0,44*   0,32* 0,49* 0,67* 0,48* 0,33* 0,36* 0,51* 0,25 0,28*   0,28*  0,11 0,41* 0,35* 0,31* 

PUZPBVO 0,06 0,24 0,16   0,29* 0,31* 0,36* 0,34*  0,11   0,16 0,28* 0,19 0,20 0,21  0,0  0,19  0,16  0,05 

IZPPSL 0,17   0,27*   0,30*   0,34* 0,46* 0,43* 0,46*  0,24 0,32* 0,49*  0,28* 0,35*   0,35*  0,20  0,18 0,31*  0,09 

PURORMZ 0,12 0,15 0,23   0,32* 0,35* 0,22   0,20  0,47* 0,30*   0,09   0,39* 0,16 0,16 0,25*  0,07  0,3* 0,33* 

PIDP 0,16 0,26 0,18 0,10 0,38* 0,17   0,19 0,27*   0,19 0,26* 0,19 0,23 0,24 0,22 -0,06  0,14  0,06 

PUISZ 0,36*   0,46* 0,52* 0,49* 0,41* 0,59* 0,60* 0,32* 0,47* 0,59* 0,23 0,59*   0,58* 0,17 0,31*  0,56* 0,52* 
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Tabela 9. Korelacijska analiza varijabli koje opisuju rjeĉnik pridjeva 

Varijable IPOB IPIB UPPB RPVO RONP VP DP VISP DUBP ŠP TP DEBP RPO RJGP OPZIM OPSZ RPBZ 

IPOB 1                 

IPIB 0,47* 1                

UPPB 0,87* 0,35*  1               

RPVO 0,60* 0,36* 0,75*  1              

RONP 0,65* 0,41* 0,76* 0,98*  1             

VP 0,16 0,33* 0,13 0,55* 0,53* 1            

DP 0,35* 0,39* 0,10  0,19  0,20 0,31* 1           

VISP 0,22 0,36* 0,03  0,19  0,20 0,31* 0,57* 1          

DUBP 0,22 0,42* 0,03 0,41* 0,45* 0,71* 0,57* 0,57*  1         

ŠP 0,22 0,42* 0,03 0,41* 0,45* 0,71* 0,57* 0,57*  1* 1        

TP 0,22 0,42* 0,03 0,41* 0,45* 0,71* 0,57* 0,57*  1* 1* 1       

DEBP 0,22 0,42* 0,03 0,41* 0,45* 0,71* 0,57* 0,57*  1* 1* 1* 1      

RPO 0,38* 0,28* 0,4* 0,37* 0,37* 0,25 0,16 0,07 0,07 0,07 0,07 0,07  1     

RJGP 0,60* 0,37* 0,79* 0,75* 0,73* 0,33* 0,12 0,26* 0,12 0,12 0,12 0,12 0,60*  1    

OPZIM 0,50* 0,49* 0,55* 0,54* 0,56* 0,38* 0,13 0,23 0,29* 0,29* 0,29* 0,29* 0,38* 0,60*   1   

OPSZ 0,71* 0,43* 0,76* 0,81* 0,84* 0,55 0,28* 0,28*  0,49* 0,49* 0,49* 0,49* 0,46* 0,73* 0,59*  1  

RPBZ 0,26* 0,41* 0,32* 0,30* 0,30* 0,23 0,15 0,15 0,21 0,21 0,21  0,21 0,16 0,42* 0,38* 0,41*  1 
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Tabela 10. Korelacijska analiza varijabli koje opisuju rjeĉnik pridjeva,  

glagola, priloga, prijedloga, zamjenica,varijabli koje opisuju morfologiju, sintaksu i povezani govor 
Varijable 

 IGLD RAZG 

PUG 

LSZ 

IPK 

VND 

RPK 

VND IPPZ PPSZ 

RPRI 

JED 

RIU 

ZAM 

TV 

RIJEC 

OB 

RIJEC SSTR OSVUR PONAV PREP SREC SPRIĈ 

IPOB 0,52* 0,37*  0,41*   0,4* 0,37* 0,51* 0,65* 0,52* 0,09 0,82* 0,46* 0,55* 0,55* 0,26* 0,53* 0,34* 0,42* 

IPIB 0,33* 0,33* 0,37* 0,34* 0,47* 0,26* 0,41* 0,38* 0,14 0,40* 0,41* 0,34* 0,35* 0,29*   0,13 0,30*   0,18 

UPPB 0,42* 0,44* 0,51* 0,43* 0,43* 0,65* 0,76* 0,57*  0,25* 0,88* 0,42* 0,53* 0,52*     0,24 0,59* 0,39* 0,48* 

RPVO 0,35* 0,48* 0,48* 0,45* 0,50* 0,73* 0,75* 0,72* 0,23 0,79* 0,54* 0,41* 0,41* 0,26* 0,47* 0,42*   0,5* 

RONP 0,41* 0,47* 0,48* 0,44* 0,50* 0,70* 0,76* 0,71* 0,19 0,79* 0,55* 0,41* 0,41* 0,27* 0,47* 0,38*   0,45* 

VP  0,11    0,08  0,15 0,36*  0,24 0,28* 0,42* 0,45* -0,04 0,30* 0,53*   0,16    0,16     0,15  0,11   0,12  0,23 

DP  0,10    0,12 -0,04  0,09  0,23  0,14  0,21  0,23 0,15    0,19 0,25* 0,45*    0,44*     0,17 -0,01   0,18  0,07 

VISP  0,02    0,20   0,19  0,07 0,28*  0,14  0,21  0,07 -0,05    0,19   0,04   0,23    0,23     0,17 -0,01   0,18  0,07 

DUBP  0,18    0,12   0,05  0,22 0,28* 0,29* 0,40* 0,31* -0,05    0,19 0,41*   0,23    0,23 0,27* -0,01   0,18  0,07 

ŠP  0,18    0,12   0,05  0,22 0,28* 0,29* 0,40* 0,31* -0,05    0,19 0,41*   0,23    0,23 0,27* -0,01   0,18  0,07 

TP  0,18    0,12   0,05  0,22 0,28* 0,29* 0,40* 0,31* -0,05    0,19 0,41*   0,23    0,23 0,27* -0,01   0,18  0,07 

DEBP  0,18    0,12   0,05  0,22 0,28* 0,29* 0,40* 0,31* -0,05    0,19 0,41*   0,23    0,23 0,27* -0,01   0,18  0,07 

RPO  0,09 0,38* 0,31* 0,44* 0,42* 0,38* 0,49*  0,19  0,33* 0,49*   0,22 0,40*    0,40*     0,04 0,31*   0,17  0,20 

RJGP  0,20 0,55* 0,48* 0,48* 0,54* 0,62* 0,76* 0,48*  0,39* 0,77* 0,28* 0,55*    0,54* 0,25* 0,45* 0,41* 0,49* 

OPZIM 0,32* 0,35* 0,32* 0,49* 0,41* 0,50* 0,64* 0,46*  0,26* 0,56* 0,40* 0,39* 0,38* 0,36* 0,41* 0,35* 0,53* 

OPSZ 0,48* 0,43* 0,49* 0,47* 0,48* 0,66* 0,86*  0,5*   0,11 0,77* 0,56* 0,51* 0,51* 0,33* 0,44* 0,37* 0,41* 

RPBZ  0,17    0,21 0,32* 0,32* 0,51*  0,3* 0,38*  0,24   0,23 0,30* 0,30* 0,41* 0,40* 0,34*   0,14 0,32*  0,22 
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Tabela 11. Korelacijska analiza varijabli koje opisuju rjeĉnik, glagola,  

priloga, prijedloga, zamjenica,varijabli koje opisuju  morfologiju, sintaksu i povezani govor 

Varijable IGLD RAZG PUG 

LSZ 

IPK 

VND 

RPK 

VND 

IPPZ PPSZ RPRI 

JED 

RIU 

ZAM 

TV 

RIJEC 

OB 

RIJEC 

SSTR OSVUR PONAV PREP SREC SPRIĈ 

IGLD  1                 

RAZG 0,30*  1                

PUGLSZ 0,39* 0,49*  1               

IPKVND 0,47* 0,35* 0,46*  1              

RPKVND  0,23 0,43* 0,43* 0,41*  1             

IPPZ 0,34* 0,55* 0,50* 0,56* 0,53*  1            

PPSZ 0,37* 0,45* 0,44* 0,48* 0,41* 0,62*  1           

RPRIJED 0,29*  0,23 0,35* 0,40* 0,40* 0,47* 0,48*  1          

RIUZAM -0,05 0,31*  0,05  0,25  0,23 0,30* 0,41*  0,22  1         

TVRIJEC 0,42* 0,45* 0,50* 0,41* 0,44* 0,65* 0,73* 0,55*  0,20    1        

OBRIJEC 0,45*  0,15 0,50* 0,46* 0,40* 0,36* 0,45* 0,53*  0,00 0,39*    1       

SSTR 0,25* 0,45* 0,44* 0,46* 0,48* 0,46* 0,51* 0,37* 0,35* 0,48* 0,28*  1      

OSVUR  0,24 0,45* 0,44* 0,46* 0,49* 0,47* 0,51* 0,37* 0,35* 0,48* 0,27* 0,99* 1     

PONAV  0,21  0,19  0,15  0,17  0,22  0,17 0,38*  0,11  0,02    0,24 0,27*  0,23 0,24     1    

PREP 0,33* 0,30* 0,34* 0,52* 0,42* 0,57* 0,44* 0,47*  0,12 0,52*    0,22 0,44* 0,44*  0,11   1   

SREC  0,08 0,30* 0,47* 0,33*  0,23 0,42* 0,45* 0,42* 0,39* 0,41*    0,05 0,59* 0,58*  0,09 0,30*   1  

SPRIĈ  0,12 0,30* 0,28* 0,34*  0,19 0,42* 0,55* 0,49* 0,39* 0,50*    0,14  0,4* 0,39*  0,17   0,5*   0,70*     1 
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Rezultati provedenog istraţivanja pokazuju homogeniziranost ispitanika na većini ispitivanih 

zadataka, iako se na nekim zadacima koji ispituju jezik uoĉava veliko raspršenje znanja meĊu 

ispitanicima. U pogledu kapaciteta, na školskom uzrastu djetetove jeziĉke vještine su dobro razvijene. 

Općenito, djeca mogu korisiti gotovo sve sintaktiĉke i fonološke strukture kao i odrasli, njihov rjeĉnik 

se brzo širi i djeca poĉinju preuzimati sve više i više odgovornosti za komunikaciju. U ovoj dobi djeca 

imaju dobru motornu kontrolu njihove govorne muskulature i mogu izgovoriti/artikulirati normalnom 

brzinom
8
. Za vrijeme školskog perioda, povećava znanje o upotrebi jezika i presudna je upotreba koja 

poĉinje uticati na formu. Dijete ima usvojeno mnogo od toga “šta” je jeziĉka forma koje je steklo u 

predškolskom dobu i sada se okreće ka tome “kako” koristiti jezik
2
. Osjetjivost na foneme u rijeĉima 

se moţe razviti kod djeteta sa 5 ili 6 godina, ali više zavisi od zadataka kao što su manipulacija 

fonemima koja se razvija nakon što je dijete izloţeno opismenjavanju
10

. Mnogi faktori utiĉu na 

postojanje velikih varijacije u razvoju fonološke svjesnosti, koja predhodi formalnim instrukcijama 

opismenjavanja. Ovi faktori izmeĊu ostalih ukljuĉuju i razvoj rjeĉnika
10

, a Elbro, Borstrom i Petersen, 

Swan i Goswami, navode i kvalitet djetetove fonološke reprezentacije izgovorene rijeĉi
10

, 

socioekonomski faktori
11

, te kako navode Cossu i sar., Holm i Dodd, iskustvo u maternjem jeziku
10

. 

Baddeley, Gathercole i Papagno, Gathercole i sar., istiĉu da postoji kognitivna/semantiĉka 

komponenta uĉenja novih rijeĉi ili struktura, ali takoĊer postoje dokazi za odvojeni sistem poznat kao 

fonološka petlja. Pretpostavlja se da djeca koriste fonološku petlju za ĉuvanje formi rijeĉi i da koriste 

njeno trenutno poznavanje rjeĉnika kada uĉe nove rijeĉi
12

 . U srţi jeziĉke formulacije je sposobnost da 

se iz verbalnog rjeĉnika odabere rijeĉ koja nosi znaĉenje date rijeĉi
13

. Sveukupni proces semantiĉkog 

razvoja poĉinje u ranom školskom dobu i moţe biti povezan sa općim promjenama u kognitivnom 

procesiranju. U školskom periodu povećava se veliĉina djetetovog rjeĉnika i specifiĉnosti definiranja. 

Više nego ostala podruĉja jezika, razvoj semantike veoma varira, što se moţe uoĉiti i u ovom 

istraţivanju, u zavisnosti od edukativnog nivoa, socioekonomskog statusa, spola, uzrasta i kulturne 

pozadine. IzmeĊu 7 i 11 godine dolazi do znaĉajnog povećanja u razumijevanju prostornih, 

vremenskih, sliĉnih, rastavnih i logiĉnih odnosa. Brzina ovog rasta usporava i stabilizuje se negdje oko 

10 godine
2
. Broj rijeĉi se povećava sa dodavanjem morfoloških prefiksa i sufiksa, što mijenja znaĉenje 

rijeĉi. Jeziĉki razvoj za vrijeme školskog perioda sastoji se od simultane ekpanzije postojećih 

sintaktiĉkih formi i usvajanja novih formi. Općenito se moţe reći da se razumijevanje lingvistiĉkih 

odnosa ispoljenih kroz reĉenice poboljšava u školskom periodu
2
. Djetetove jeziĉke vještine napreduju 

što dijete ima veći broj leksiĉkih itema i više semantiĉkih polja iz kojih moţe napraviti selekciju
8
. 

Podruĉje veoma vaţnog lingvistiĉkog rasta za vrijeme školskog doba i adolescencije je upotreba jezika 

ili pragmatika. Struktura reĉenice kod djeteta školskog uzrasta lagano postaje sve detaljnija kako dijete 

sazrijeva. Kod djeteta školskog uzrasta povećava se i razumijevanje figurativnog jezika. Dijete je u 

ovom periodu postavljeno kao visoko odgovorno za odgovore i od njega se zahtjeva da koristi 

precizno znaĉenje rijeĉi
2
. Prepriĉavanje je opći dio jeziĉke upotrebe i nije ograniĉen u odnosu na 

informacije o filmovima ili priĉama. Prepriĉavanje je monolog koji postavlja veoma teţak zahtjev za 
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logiĉkim struktuiranjem, vremenskim i uzroĉnim poretkom i unaprijed predpostavljenim 

sposobnostima. Kao takve, uspiješne narativne sposobnosti su jeziĉke vještine koje se kasnije razvijaju 

kod djece. Djeca općenito nisu uspješna u produkciji punog prepriĉavanja do rane školske dobi
1
. 

Priprema rijeĉi za govornu produkciju je normalan brz i teĉan proces. Generiramo dvije do tri rijeĉi u 

sekundi u fluentnom govoru. Nakon prvog stadija konceptualne pripreme, generacija rijeĉi poĉinje 

kroz leksiĉki odabir, morfološko i fonološko šifrovanje, fonetiĉko šifrovanje i samu artikulaciju
14

. U 

skladu s ovim su i rezultati ovog istraţivanja gdje je utvrĊena meĊusobna statistiĉki znaĉajna 

povezanost većine jeziĉkih varijabli, što se moglo i oĉekivati, jer opisuju isti prostor i zavise jedna od 

druge. Rezultati ovog rada mogu pruţiti smjernice o jeziĉkom razvoju djece koja imaju uredan jeziĉki 

razvoj. Naime, u Bosni i Hercegovini ne postoji standardizirani test za ispitivanje jeziĉkih sposobnosti 

u djece. MeĊutim, raĊene su neformalne procjene jeziĉkih sposobnosti uz korištenje dostupnih 

nestandardiziranih mjernih instrumenata, kako djece sa urednim jeziĉkim razvojem, tako i djece sa 

razliĉitim jeziĉkim smetnjama. U dosadašnjim istraţivanjima na ovim prostorima u kojima su se radila 

ispitivanja jeziĉkog razvoja kod djece uglavnom su se poredili meĊusobno rezultati koje su ostvarila 

djeca urednog jeziĉkog razvoja i djeca sa kašnjenjem u jeziĉkom razvoju, s obzirom da norme još 

uvijek nisu utvrĊene. Tako se u rezultatima istraţivanja Junuzović-Ţunić
15

, navodi postojanje razlika u 

govornim i jeziĉkim varijablama izmeĊu skupina ispitanika sa mucanjem i fluentnih ispitanika gdje su 

utvrĊene statistiĉki znaĉajne razlike u cijelom sistemu varijabli. Statistiĉki znaĉajne razlike meĊutim, 

nisu utvrĊene u svim analiziranim varijablama, ali su djeca koja mucaju pokazala nešto slabije 

rezultate na većini ispitivanih varijabli, iako su na nekim varijablama imali pribliţno jednake rezultate 

kao i njihovi fluentni vršnjaci, a na nekim varijablama ĉak i bolje rezultate. U istom istraţivanju 

rezultati pokazuju da ispitanici sa koji mucaju i fluentni ispitanici imaju pribliţno jednake rezultate na 

mjerenjima sintaktiĉkih i morfoloških sposobnosti. TakoĊer, izuzev u varijabli ponavljanje reĉenica za 

logopedom, gdje su ispitanici koji mucaju imali lošije rezultate, u ostalim varijablama  koje ispituju 

povezani govor (prepriĉavanje, sastavljanje reĉenica i sastavljanje priĉa) rezultati su pribliţno jednaki 

u dvije analizirane skupine ispitanika
15

. Morfološki razvoj se poboljšava sa povećanjem dobi djeteta, 

te da je morfologija usko povezana sa fonologijom i semantikom
16

. Bock, Bock i Loebell, Pickering i 

Branigan, Smith i Wheeldon, navode da kada govorimo o sintaksi, vaţan rezultat empirijskog 

istraţivanja iz podruĉja sintakse općenito sugeriše da sintaktiĉka istrajnost ne moţe biti pripisana 

leksiĉkoj (tipovi rijeĉi), tematskoj (tipovi dogaĊaja) ili metriĉkoj/prozodijskoj (oblici izgovora 

glasova) sliĉnosti izmeĊu osnove i cilja, već bi se moglo prije reći da je sintaktiĉka istrajnost povezana 

sa odreĊenim aspektima sintaktiĉke reprezentacije (pozivanje i sastavljanje reĉeniĉkih komponentnih 

strukturnih okvira
17

. Istraţivanja jeziĉkog razvoja djece koja mucaju i fluentne djece provedena na 

podruĉju naše zemlje općenito sugerišu da djeca koja mucaju imaju tendenciju da ostvaruju niţe 

rezultate u odnosu na svoje vršnjake koji ne mucaju, na razliĉitim govorno-jeziĉkim mjerenjima, ali 

još uvijek je njihov rezultat unutar prosjeĉnog raspona sposobnosti
18

. Ovi autori koristili su drugi 

neformalni jeziĉki test za procjenu, ali su dobili iste rezultate kao Junuzović-Ţunić
15

 kada su se 

http://www.pubmedcentral.nih.gov/articlerender.fcgi?artid=1458370#R7
http://www.pubmedcentral.nih.gov/articlerender.fcgi?artid=1458370#R7
http://www.pubmedcentral.nih.gov/articlerender.fcgi?artid=1458370#R58
http://www.pubmedcentral.nih.gov/articlerender.fcgi?artid=1458370#R58
http://www.pubmedcentral.nih.gov/articlerender.fcgi?artid=1458370#R68
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poredila djeca koja mucaju i fluentna djeca. Ibrahimagić i sar.
5
 su u istraţivanju karakteristika 

semantiĉkog i sintktiĉkog razvoja kod djece niţe osnovnoškolske dobi, primjenom jednog od 

nestandardiziranih testova za ispitivanje jeziĉkih sposobnosti, koji nije primijenjen u ovom 

istraţivanju, dobili rezultate sliĉnima onima u ovom istraţivanju. Dobivene su niske vrijednosti 

standardnih devijacija na ispitivanim varijablmama što ukazuje na homogeniziranost grupe ispitanika. 

U istraţivanju razvijenosti morfologije bosanskog jezika kod djece koja se socioekonomski razlikuju, 

Ibrahimagić i sar.
19 

su utvrdili da se djeca koja ţive u domovima bez roditeljskog staranja znaĉajno 

razlikuju u sposobnostima morfološke analize i sinteze rijeĉi od djece koja ţive sa roditeljima. 

Rezultati sliĉnog istraţivanje Ibrahimagić i Junuzović-Ţunić
4
 o poznavanju semantike kod djece 

pokazuju da neke od ispitivanih varijabli mogu biti valjana mjera razvijenoti semantiĉkih znanja. 

Salihović i sar.
20

, su u istraţivanju izbjegliĉke djece koja su ţivjela u kolektivnom smještaju utvrdili 

slabije rezultate u razvijenosti rjeĉnika svih vrsta rijeĉi. Testiranje neformalnim testovima koje koriste 

logopedi u Bosni i Hercegovini daju sliĉne rezultate onima u svijetu. 

 

Zakljuĉak 

Poznavanje jeziĉkog razvoja kod djece je neohodno, a posebno poznavanje individualnih varijacija. U 

Bosni i Hercegovini ne postoji standardizirani test za ispitivanje jeziĉkih sposobnosti u djece. 

MeĊutim, raĊene su neformalne procjene jeziĉkih sposobnosti uz korištenje dostupnih 

nestandardiziranih mjernih instrumenata, kako djece sa urednim jeziĉkim razvojem, tako i djece sa 

razliĉitim jeziĉkim smetnjama. Imajući u vidu navedeno, rezultati ovakvih i sliĉnih istraţivanja 

pruţaju valjane smjernice logopedima, ali i nastavnicima i drugim struĉnjacima koji se bave ovom 

problematikom. U budućnosti treba teţi standardizaciji jeziĉkih testova koji se primjenju u Bosni i 

Hercegovini. 
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LANGUAGE DEVELOPMENT IN CHILDREN 

 

Summary 
Child‟s language development is one of the key factors for academic success. Therefore it is necessary to know 

development of language abilities of children. The aim of this paper is to present the results of language abilities 

in children with normal language development. The study was conducted on a sample of 61 subjects, 

chronological age seven to eleven. The results show a large homegenity of sample. It was established statisticlly 

significant medium and strong correlations between the analyzed variables that indicating the interdependence 

of all components of language. Better overmastering of specific language aspect maintain generally to the better 

language abilities. The results also provide guidelines for speech therapists, but in other professionals who deal 

with the problem of normal language development in children at early school age.  

Key words: language development, guidelines 
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KONSTRUKTIVNO RJEŠAVANJE KONFLIKATA KAO FAKTOR 

KVALITETNIH ODNOSA U ŠKOLI 
 

Bulić A. 
Filozofski fakultet Univerzitet u Tuzli 

 

Saţetak 
Vaţan socijalizacijski agens preko koga se moţe snaţno djelovati u cilju preveniranja poremećaja u ponašanju 

jeste škola. U školi se posebna paţnja treba posvetiti razvijanju konstruktivnog rješavanja konflikata kao 

posebnom aspektu socijalnih vještina. Uvjet za stjecanje ove socijalne vještine kod učenika jeste posjedovanje 

iste od strane nastavnika. Na taj način će učenici učeći po modelu moći da usvoje socijalno prihvatljive obrasce 

ponašanja ali i obratno. Iz ovoga se jasno vidi da je uloga nastavnika od ogromnog značaja za razvoj 

prihvatljivih obrazaca ponašanja kod učenika. Ovdje imamo na sceni ne samo pedagoški nego i andragoški 

problem. Jednako je bitno raditi na educiranju nastavnika kao i učenika. Konflikti su sastavni dio svakodnevnih 

školskih zbivanja. Zbog toga je razvoj vještine konstruktivnog rješavanja  konflikata uvjet za stvaranje što boljih 

odnosa u školi kao i kreiranja kvalitetnijeg okruţenja za razvoj učenika. 

Ključne riječi: konflikt, škola, socijalne vještine, konstruktivno rješavanje konflikata. 

 

Uvod 

U  situaciji kada imamo veliki broj poremećaja u ponašanju kod djece i mladih, poseban problem 

predstavlja  ĉinjenica da se poremećaji javljaju sve više kod djece mlaĊe kronološke dobi, što opet 

predstavlja realnu opasnost  prerastanja u delinkventno ponašanje. Zbog toga društvo preuzima 

razliĉite mjere preko agenasa socijalizacije kako bi preveniralo njihov nastanak, a samim time  

doprinjelo i unaprijeĊenju kvalitete ţivota meĊu djecom i mladima.Kao vaţan agens socijalizacije 

preko kojega se moţe snaţno djelovati na djecu i mlade treba pomenuti školu. Ona utjeĉe na sve 

dimenzije razvoja liĉnosti uĉenika: intelektualnu, emocionalnu i socijalnu. Tu dijete usvaja na samo 

znanja nego  razvija i druge sposobnosti i osobine liĉnosti. Cilj svake škole jeste da kod svojih uĉenika 

formira onaj vrijednosni sustav i sposobnosti, koje kao zadaću posatvlja šira društvena zajednica.Iz 

razloga što škola predstavlja mjesto brojnih konfliktnih situacija, njihovo konstruktivno rješavanje 

doprinjeti će boljoj i uspješnijoj socijalizaciji samih uĉenika. Konstruktivno rješavanje konflikata 

predstavlja poseban aspekt socijalnih vještina, a u procesu formiranja socijalnih vještina kod uĉenika, 

uloga škole, od neprocjenjivog je znaĉaja. Ona je, kako Henting kaţe, mjesto gdje se uĉi, ţivi i stiĉu 

iskustva potrebna za ţivot u zajednici
9
. Shodno tome poticanje razvoja socijalnih vještina, koje su 

osnova uspješnog uspostavljanja i odrţavanja odnosa unutar zajednice,  jedan je od imperativa škole. 

Komunikacijske vještine nastavnika od presudne su vaţnosti za konstruktivno rješavanje konflikata u 

školi. Od naĉina njihovog postupanja u konfliktnim situacijama ovisit će i ponašanje uĉenika, kao i 

cjelokupna kvaliteta odnosa u školi. Na osobnom planu socijalne vještine pridonose uspostavljanju 

boljih odnosa sa okolinom
1
. Sve ovo kazuje nam  da stilovi rješavanja konflikta kao satavni dio 

ljudske komunikacije i kao poseban aspekt socijalnih vještina, direktno utjeĉu na socijaliziranje djece. 
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Osobenosti procesa socijalizacije 

Da bismo mogli bolje shvatiti mogućnosti razvoja nenasilnog rješavanja konflikata kod djece, kao 

posebnog aspekta ili grupe socijalnih vještina, neophodno je pomenuti i osnovne karakteristike 

procesa socijalizacije u sklopu koga se i odvija pomenuti razvoj. U literaturi postoje mnogobrojne 

razliĉite definicije, a nama se kao najprihvatljivija ĉini ona od Stojakovića gdje se socijalizacija 

odreĊuje kao „kontinuirano mijenjanje ponašanja pod utjecajem socijalnih faktora kao što su: 

obitelj, škola, vršnjaci i šira društvena sredina
15

“. MeĊutim, procesom socijalizacije pojedinac ne 

usvaja samo socijalno-prihvatljiva ponašanja, nego uĉeći po modelu, usvaja i ona ponašanja koju 

su socijalno neprihvatljiva. Pored pozitivnih osobina kao što su društvenost, drugarstvo, 

odgovornost, moralnost, asertivnost, itd., usvajaju se i ona koja imaju negativan predznak kao: 

agresivnost, pasivnost, ljenost, neodgovornost itd. Tako Bašić, Koller-Trbović i Ţiţak navode da 

ako je dijete u situaciji da se identificira sa socijalno neprilagoĊenim, neuravnoteţenim i kulturno 

primitivnim osobama posljedice će biti jasne. Ovakav vid socijalnog uĉenja naziva se 

identifikacija sa agresorom
3
. Socijalizacija liĉnosti je cjeloţivotni proces. Prema Pehar, proces 

socijalizacije se ne moţe odvijati u vakumu, on se odvija u grupi, u komunikaciji
10

.  Konflikti 

svakako  predstavljaju komunikacijski problem, ĉije uzroke treba traţiti u razliĉitim tumaĉenjima 

znaĉenja pojedinih rijeĉi,  neprikladnoj emocionalnoj pratnji,  neverbalnoj pratnji, neusklaĊenosti 

verbalne i neverbalne pratnje itd.
4
. Koliko će osoba biti socijalno vješta ovisi od stupnja na kojem 

će komunicirati sa okolinom, tako da ostvari svoje potrebe, prava i ţelje, a da pri tome ne ograniĉi 

druge osobe u ostvarivanju sliĉnih potreba, prava i ţelja. Bitan agens socijalizacije jeste škola, 

stoga bi uvjet pravilnog socijaliziranja mladog ĉovjeka bila adekvatna pedagoška komunikacija 

izmeĊu uĉenika i nastavnika. Tako bi uĉenici, uĉeći po modelu, u konfliktnim situacijama mogli 

usvajati socijlne vještne (nenasilno rješavanje konflikata) od svojih odgajatelja, te iste 

primjenjivati u konfliktnim situacijama sa vršnjacima. Ukoliko imamo neprimjerenu pedagošku 

komunikaciju u  školi, rezultati će biti suprotni prethodno pomenutim, a uĉenici će usvojiti 

negativne obrasce rješavanja konflikata. Samim tim na djelu ćemo imati i drugu stranu procesa 

socijalizacije, a to je uĉenje socijalno neprihvatljivih ponašanja, što će voditi narušavanju odnosa u 

relaciji uĉenik-nastavnik, a što će se poslije manifestirati i na narušavanje odnosa izmeĊu samih 

uĉenika meĊusobno. 

 

Nastavnik kao model ponašanja 

Od izuzetne vaţnosti za proces socijalizacije uĉenika jeste liĉnost nastavnika, koji predstavlja 

model na koga se djeca ugledaju i uĉe njegove manifestacije ponašanja, i odnos prema radu i 

drugima
15

. Nastavnik treba poznavati vještine konstruktivnog postupanja s konfliktima i ponašati 

se u skladu sa tim. Pored ovih vještina nastavnik treba da posjeduje posredniĉke (medijatorske) 

sposobnosti kako bi znao posredovati u rješavanju konflikata meĊu uĉenicima, te i na taj naĉin dati 

primjer uĉenicima kako da se ponašaju u konfliktnim situacijama. „Nastavnici bi morali biti 
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posrednici u rješavanju konflikata u školi. Kako bi taj posao obavljali, oni moraju biti 

vjerodostojni, imati kredibilitet kod uĉenika i ostalih nastavnika. Njima se mora vjerovati
4
“. 

Ukoliko imaju pozitivan model u nastavniku, uĉenici će uĉeći pomenuta vještine, usvajati 

socijalno prihvatljive oblike ponašanja,  a samim time pridonositi kvalitetnijim odnosima u školi, 

kako sa nastavnicima, tako i sa drugim uĉenicima. 

 

Rješavanje konflikata- pedagoški i/ili andragoški problem 

Nenasilno rješavanje konflikata ĉini poseban aspekt socijalnih vještina
1
. Drugi ih percipiraju kao  

posebnu grupu socijalnih vještina. Znajući da se pomenute vještine vjeţbaju i usvajaju tokom 

cjeloţivotnog procesa socijalizacije, proizilazi da se poduĉavanje ovoj vještini ne moţe svesti 

samo na populaciju djece, bez obzira što se većina literature koja tretira ovu problematiku 

usmjerava upravo prema njima,  zaobilazeći odrasle osobe.Djeca koja imaju slabo razvijenu ovu 

socijalnu vještinu, ili ne posjeduju nikakve tehnike o nenasilnom rješavanju konflikata, rezultat su 

uĉenja po modelu unutar socijalne interakcije djeteta sa roditeljima, nastavnicima, vršnjacima itd. 

„Socijalna interakcija izlaţe pojedinca modelima i primjerima sa kojima je moguće identifikovati 

se i koje je moguće imitirati
13

“.Sagledavajući pomenuto oĉigledno je da se pored pedagoških 

trebaju poduzimati i andragoške akcije, kako bi se odrasli (posebno nastavnici) što bolje poduĉili 

ovoj socijalnoj vještini. U tom sluĉaju ne bi djelovali samo na posljedicu tj. slabo razvijene 

vještine rješavanja konflikata kod uĉenika, nego bi nastojali otkloniti i uzroke takvog ponašanja, a 

to su u ovom sluĉaju postupci njihovih nastavnika. Odgovor na pitanje iz naslova glasio bi da 

poduĉavanje vještini nenasilnog rješavanja konflikata predstavlja i pedagoški, a ujedno i 

andragoški problem. 

 

Tradicionalni i suvremeni pristup prema konfliktu 

Postojanje konflikata u svakodnevnom ţivotu tj. obitelji, školi, radnom mjestu isl. predstavlja 

nešto što je nemoguće negirati. Moţe se govoriti o njihovim eventualnim prednostima i 

nedostacima, ali o njihovoj  prisutnosti nikako ne moţe. Imajući ovu ĉinjenicu u vidu, Brajša 

govori o dva razliĉita pristupa prema konfliktu i to: tradicionalnom i suvremenom pristupu
6
. Od 

toga koji od ovih pristupa dominira kod odgajatelja, ovisiti će i kvaliteta odgojnog procesa. Pod 

tradicionalnim pristupom  on podrazumijeva gledanje na konflikt, kao na nešto nepoţeljno, štetno, 

neprihvatljivo, nepristojno. Konflikt se treba izbjegavati i potiskivati, svi se uvijek moramo 

slagati. Suvremeni pristup podrazumijeva da je konflikt neizbjeţan i sastavni dio svake promjene. 

Konflikt je šansa a ne opasnost, nešto korisno a ne štetno. Od njega se ne bjeţi, niti ga se 

potiskuje. Moţemo povući paralelu i postaviti sebi pitanja: Ako imamo probleme, hoćemo li ih 

potiskivati i bjeţati od njih ili ćemo pristupiti njihovom rješavanju?  Šta ćemo dobiti jednim, a šta 

drugim pristupom? Odovor bi nedvojbeno glasio da ćemo ih rješavati, jer ćemo na taj naĉin uĉiti 

tj. mijenjati se. U svom modelu uspješnih odnosa Gordon iznosi tezu kako  kvalitetan odnos nije 
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onaj u kojemu nema problema, nego onaj u kojemu se problemi rješavaju uspješno i prihvatljivo 

za sve sudionike odnosa
3
. Dosta su ĉesti sluĉajevi kada nam govore da je konflikt nešto loše, nešto 

što treba izbjeći. Na ovaj naĉin se konflikti potiskuju  ĉak se i negira njihovo postojanje u 

svakodnevnim odnosima, što nije u suglasju sa stvarnošću. Kao posljedicu imamo sve izraţeniji 

konfliktni potencijal i sve veću koliĉinu latentnih konflikata. To se nadalje manifestira u pojaĉanoj 

razdraţljivosti, meĊusobnoj netrpeljivosti i sve slabijoj suradnji meĊu ljudima. Razvijanje 

apriornog stava prema konfliktu poĉinje još u periodu najranijeg djetinjstva
1
. Svi smo odgajani u 

skladu sa tradicionalnim pristupom prema konfliktu, jer takav pristup dominira našim odgojem, 

bilo u obitelji bilo u školi
6
. Ovo samo potvrĊuje prethodno pomenutu tezu da se pored pedagoških, 

moraju preduzimati i andragoške akcije, kako bi se što uspješnije nosili sa ovim problemom koji 

neprestano narušava meĊuljudske odnose i ostavlje mnoge negativne posljedice prilikom kreiranja 

pozitivnog pedagoškog okruţenja za razvoj djece. 

 

Prednosti i nedostaci konflikata 

Kako bi upotpunili djelovanje ka promjeni tradicionalnog pristupa konfliktu kao neĉemu što je 

apriori negativno, poţeljno je roditeljima i nastavnicima ukazati na sve dobre strane koje konflikti 

nose sa sobom. Većina autora
1,4,16 

odreĊuje konflikt kao neutralnu kategoriju. MeĊutim, oni pri 

tome misle na naĉin kako se oni rješavaju, odnosno kako se s njima postupa. Od konstruktivnog i 

destruktivnog naĉina rješavanja konflikata ovisiti će hoće li  oni predstavljati prednost ili 

nedostatak, za pojedinca  ili grupu,   na individualnom ili na interpersonalnom planu. Konflikt sam 

po sebi nije destruktivan i negativan.  Ajduković i Peĉnik smatraju da on moţe dovesti do boljeg 

sagledavanja problema i poticanja novih, uspješnijih rješenja. Takve konflikte nazivamo 

konstruktivnim konfliktima. Na subjektivnom planu oni dovode do osjećaja zadovoljstva i 

samopouzdanja ali i potiĉu radoznalost i kreativno mišljenje. Na interpersonalnom planu oni 

dovode do situacije da svi sudionici budu zadovoljni ishodom tj. da ishod predstavlja unapreĊenje 

socijalnih odnosa. Pored pomenutih prednosti isti autori istiĉu i nedostatke i negativnosti ukoliko 

se konflikti rješavaju destruktivno (agresijom i povlaĉenjem). Takvim postupanjem se konflikti 

neće moći biti riješeni, nego samo potisnuti. Nerazriješeni konflikt na individualnom planu moţe 

dovesti do dugotrajne frustriranosti koja moţe varirati od osjećaja tjeskobe, nelagode, zabrinutosti, 

preko gubitka samopouzdanja i samopoštovanja, pa do neurotskih i psihosomatskih poremećaja. 

Na interpersonalnom planu u pravilu dolazi do eskalacije, razbuktavanja konflikta
1
. 

  

Konflikti u školi 

Konflikti su sastavni dio ljudskih odnosa tako da ni škola ne predstavlja izuzetak. U školi moţemo 

sresti intrapersonalne konflikte i kod uĉenika i kod nastavnika. I jedni i drugi imaju svoju 

unutarnju psihodinamiku tj. i donesene i u školi stvorene unutarnje konflikte. Ti intrapersonalni 

konflikti i te kako utjeĉu na vanjsko ponašanje nastavnika i uĉenika. Samim tim vidimo i veliki 
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znaĉaj unutarnjih konflikata na cjelokupan odgojno-obrazovni proces. Intrapersonalni (unutarnji) 

konflikt djeluje u nama kroz sukob stavova, ţelja, potreba, htijenja, interesa i motiva. Nastavnici 

koji su konfliktni u sebi, nisu u stanju da slobodno, kreativno i kvalitetno odgajaju i obrazuju, a 

takoĊer i uĉenici koji su konfliktni u sebi iskrivljeno doţivljavaju uĉitelje i njihove poruke. Kao 

rezultat odnosno posljedica javlja se neadekvatno meĊusobno ponašanje i reagiranje, što 

predstavlja osnovu za meĊusobne konfliktne interakcije
4
. Interpersonalni konflikti izmeĊu samih 

nastavnika, samih uĉenika ali i nastavnika i uĉenika, takoĊer su sastavni dio školske stvarnosti. I 

oni kao i konflikti uopće nisu sami po sebi ni dobri ni loši. Od našeg postupanja sa njima ovisit će 

i njihov pozitivan ili negativan ishod. Postojanje konflikata u školi ne smijemo apriori vezivati za 

kvalitetne odnose. Ono što je vaţno jeste: a) broj neriješenih konflikata; b) metodi koji se koriste 

pri rješavanju konflikata
7
. Bitno je istaći da konflikti nose ogroman razvojni potencijal. Ukoliko  

sa njima postupamo na adekvatan naĉin, omogućiti ćemo konstruktivan razvoj i nastavnika i 

uĉenika. Oni su prilika i nastavnicima i uĉenicima da uoĉe brojne školske probleme koji bi prošli 

neopaţeno da se nisu pojavili u konfliktnom kontekstu. Vidimo da  se konflikti mogu  i te kako 

odgojno-obrazovno iskoristiti. Ukoliko se u školi konflikti izmeĊu nastavnika i uĉenika rješavaju 

na destruktivan naĉin, oni neće biti riješeni nego samo potisnuti, produbljeni i odgoĊeni. Takvi 

potisnuti konflikti proizvode štetne posljedice za odgojno-obrazovni proces, jer veţu za sebe 

veliku koliĉinu energije i nastavnika i uĉenika, a ostaje samo malo kreativne energije za odgojno-

obrazovni razvoj i jednih i drugih. Što je broj neriješenih konflikata veći, veći će biti i negativni 

utjecaj na kvalitetu nastavnog procesa. Škola je mjesto gdje se uĉe stilovi rješavanja konflikata. U 

takvim situacijama veliku ulogu zauzima uĉenje po modelu, posebno kada se radi o rješavanju 

konlikata u relaciji nastavnik-uĉenik. Nastavnici su ti koji moraju biti svjesni odgovornosti svoje 

uloge u odgajanju uĉenika. Posebnu paţnju moraju obratiti na vlastito ponašanje u konfliktnim 

situacijama, jer će ono predstavljati model za mnoge uĉenike. Svojim kvalitetnim ponašanjem u 

toku konflikta nastavnik moţe i te kako odgojno-obrazovno djelovati na uĉenika. Upravo bi 

konflikt sa uĉenikom trebalo iskoristiti kao moćno odgojno sredstvo. Jedan od ciljeva suvremenog 

odgoja i obrazovanja trebalo bi biti osposobljavanje uĉenika za kvalitetno i uspješno rješavanje 

konflikata, što se najbolje moţe uĉiti na primjeru ponašanja nastavnika u konkretnom konfliktu s 

uĉenikom
4
. Vaţnost uvoĊenja sadrţaja o nenasilnom rješavanju konflikata u obrazovanje istiĉe i 

UNESCO (1986) u svojim dokumentima. U novije vrijeme se u pojedinim školskim sistemima 

uvodi obrazovanje za nenasilno rješavanje konflikata. Radi se prije svega o usvajanju pretpostavki, 

da se u konflikt uĊe i iz njega izaĊe bez korištenja sile. OdreĊene vještine omogućavaju djetetu da 

u konflikt uĊe te da iz njega izaĊe bez upotrebe sile. Neke od tih vještina su: samopouzdanje pri 

suoĉavanju sa protivnikom, komunikacijske vještine kao i kreativnost pri pronalaţenju rješenja
1
. 

Iz do sada navedenog vidimo da je škola mjesto gdje su konflikti neminovnost. Ako smo već 

suoĉeni sa takvom situacijom onda nam je i suoĉavanje sa njima i njihovo konstruktivno 

rješavanje, jedini put ostvarivanju kvalitetnih interakcija u školi. Kao neminovnost se nameće i 
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ĉinjenica da je pored obuĉavanja uĉenika za nenasilno rješavanje konflikata, isto potrebno ĉiniti i 

sa nastavnicima koji predstavljaju modele uĉenja za uĉenike. Uĉenici koji u školi nauĉe odreĊene 

vještine za konstruktivno rješavanje konflikata to mogu prenijeti i u obitelj, ali i meĊu vršnjake. Iz 

ovoga se vidi još veća potreba i širi društveni interes za obuĉavanje uĉenika i nastavnika ovoj 

grupi socijalnih vještina. I ovdje se ne iscrpljuju sve mogućnosti škole, ona takoĊer moţe i treba 

usmjeriti svoje djelovanje i na pouĉavanje roditelja pomenutim vještinama, jer su i oni modeli ĉije 

ponašanje uĉenici koriste kao primjer. Djelujući u više pomenutih pravaca škola će ostvariti  puno 

veće efekte na polju izgradnje kvalitetnih interakcija, kao i cjelokupnog školskog ozraĉja. 

 

Zakljuĉak 

Iz prethodno reĉenog vidimo da je škola mjesto gdje su konflikti neminovnost, te da  nisu 

unaprijed ni pozitivni a ni negativni. Konstruktivnim pristupom prema konfliktu (vodeći raĉuna o 

svojim, ali i tuĊim potrebama i interesima) pretvoriti ćemo konflikte u nešto što je zaista 

pozitivno. U protivnom će imati negativan predznak i predstavljati osnovu za razvoj pasivnosti i 

agresivnosti kod uĉenika. Moţda i najveća opasnost od svega do sada reĉenog krije se u 

mogućnosti uĉenja negativnih oblika ponašanja i stilova rješavanja konflikata od nastavnika. 

Bandurina istraţivanja pokazala su da se posmatranjem usvajaju agresivni modeli ponašanja, ali i 

to da se oni primjenjuju u novim situacijama gdje se ranije nisu ispoljavali
14

. Iz ovoga vidimo da 

će djeca uĉeći po modelu usvajati i naĉine rješavanja konflikata od svojih nastavnika, i 

primjenjivati ih meĊu svojim vršnjacima. Da se vrlo ĉesto radi o nekonstruktivnim naĉinima 

rješavanja konflikata moţemo vidjeti iz svakodnevnih saznanja o porastu agresivnosti i 

nasilniĉkog ponašanja meĊu uĉeniĉkom populacijom. Radeći sa uĉenicima i nastavnicima na 

usvajanju vještina konstruktivnog rješavanja konflikata omogućiti ćemo preventivno djelovanje 

kako bi se što je moguće više smanjio broj društveno neprihvatljivih ponašanja (npr. agresivnosti), 

ali i u isto vrijeme unaprijedili odnosi u školi te stvorilo što kvalitetnije ozraĉje za razvoj samih 

uĉenika. 
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CONSTRUCTIVE CONFLICT SOLVING AS A FACTOR OF QUALITATIVE 

SCHOOL RELATIONS 

 

Summary 
An important agent of socialization through which it can be hard act to prevent disruptions in behavior is the 

school. At school, special attention should be paid to the development of constructive conflict resolution as a 

special aspect of social skills. Condition for the acquisition of social skills in students is the possession of it by 

teachers. In this way, students will be learning the model able to adopt socially acceptable patterns of behavior 

and vice versa. From this it is clear that the role of teachers is of great importance for the development of 

acceptable behaviors in students. Here we have on stage is not only an educational but also adult education 

problem. It is equally important to work on educating teachers and students. Conflicts are an integral part of 

everyday school events. Therefore, the development of skills of constructive conflict resolution as a condition for 

the creation of better conditions in schools and creating a better environment for students. 

Key words: conflict, school, social skills, constructive conflict resolution. 
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ODGOVORNO RODITELJSTVO I UTJECAJ OBITELJI NA RAZVOJ DJETETA 

 

Mladina N.,  Konjić E., Hadţić D.
 

UKC Tuzla, Bosna i Hercegovina
 

 
Mali ljudi, koje mi zovemo 'deca', imaju svoje velike bolove i druge patnje, koje posle kao mudri i 

odrasli ljudi zaboravljaju. Upravo, gube ih iz vida. A kad bismo mogli da se spustimo natrag u 

detinjstvo, kao u klupu osnovne škole iz koje smo davno izišli, mi bismo ih opet ugledali. Tamo dole, 

pod tim uglom, ti bolovi i te patnje ţive i dalje i postoje kao svaka stvarnost. 

 (Ivo Andric) 

Saţetak 
Roditeljstvo kao i uloga obitelji  veoma su bitni za razvoj svakog djeteta. I obitelj  je stoga  klijent u oblasti 

zdravstvene  njege i zaštite. Zdravlje i bolest, kao i razvoj djeteta usko su povezani sa  kulturnom,  etničkom,  

religiskom pripadnošću  obitelji.Imamo različite tipove  obitelji: nuklearnu , obitelj  jednog roditelja, zatvorenu 

obitelj i druge  grupe obitelji. Svaki tip obitelji  ima utjecaja na razvoj djeteta. U ovom radu  opisali smo  

razvojne zadaće kao i ciljeve roditelja i obitelji, kao i našu odgovornost  za podršku  jačanja samopouzdanja 

roditelja.  

Ključne riječi: roditeljstvo, razvoj djeteta 

 

Uvod 

Društveni razvoj u svijetu imao je za posljedicu i utjecaj na interes za razvoj i ulogu  porodice u 

kontekstu zaštite djeteta i njegovog psihosomatskog razvoja. U devetnaestom stoljeću djeca su  bila 

prateća briga majkama koje su obraĊivale polja  tako da je  oko 20% djece umiralo prije drugog 

roĊendana, a oko 50 %  nije moglo oĉekivati da će doţivjeti  dvadesete godine. Obitelji su bile  

mnogoĉlane, ĉime se nastojalo kompenzirati gubitke. Naţalost, danas u 21. stoljeću u mnogim 

zemljama trećeg svijeta je ovaj podatak i dalje realnost, što jasno govori u prilog ĉinjenici da mnoga 

djeca danas u svijetu  nemaju osnovne uvjete za rast i razvoj. Socijalno raslojavanje i problemi 

socijane pozicije obitelji i roditelja determiniraju spremnost za odgovorno rodteljstvo i ostvarivanje 

prave uloge u vezi sa rastom i razvojem djeteta.  

 

Motivacija za roditeljstvo  

Dominantna karakteristika u svakom društvu i zajednici je da odrasle osobe oĉekuju da postanu 

roditelji i budu nagraĊeni tim divnim iskustvom. Tradicija, sentiment u vezi sa osjećajem materinstva,  

kao i religijska shvatanja  i opredjeljenja  postaju  dodatno,  uz znake fertiliteta, utjecaj od dubljeg 

znaĉaja pri donošenju odluke nego konformistiĉko oĉekivanje  u vezi sa socijalnom komponentom 

vezano za planiranje obitelji. Mada su mnoge trudnoće neplanirane, postoje brojni razlozi zašto se 

parovi odluĉe na trudnoću. Mnoga djeca su shvaćena kao sastavni dio braĉne zajednice, neka kao  

obećanje nastavka imena  porodice i njene sreće, a druga  kao ispunjenje ţelje roditeljima  mladih  da 

im daruju unuĉad. U svakom sluĉaju najveći broj parova  iskreno ţeli postati roditeljem. Svakako, 

koliko parovi odgovorno koriste sredstva za kontracepciju utiĉe znaĉajno na planiranje broja ĉlanova 

obitelji. Ĉinjenica da i u sluĉaju razvoda i ponovne braĉne veze mogu odluĉiti imati više djece sa 
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novim braĉnim partnerom ĉini situaciju vezano za odgovorno roditeljstvo i odnose prema djeci i 

njihovom razvoju još raznolikijim i poĉesto sloţenijim.   

 

Priprema za roditeljstvo i planiranje  porodice  

Dijete, u cilju potpunog i skladnog razvoja liĉnosti treba rasti  u prodiĉnoj sredini, u atmosferi sreće, 

ljubavi i razumijevanja. Odgovorno roditeljstvo podrazumjeva izgraĊenu svijest o ulozi roditelja, o 

djetetu kao posebnoj liĉnosti  sa svim specifiĉnostima uloge odraslih u doprinosu njegovom 

nesmetanom rastu i razvoju. Zdravlje oboje, majke i djeteta, moţe se znaĉajno unaprijediti 

izbjegavanjem trudnoće prije 18. godine, razmakom izmeĊu poroda od minimalno dvije godine i 

ograniĉenjem ukupnog broja trudnoća na ĉetiri. Trudnoća prije 18. godine ili nakon 35. godine 

povećava zdravstveni rizik i za majku i za bebu. Bebe roĊene od majki  mlaĊih od  18 godina ĉešće se 

raĊaju prije vremena, sa malom poroĊajnom teţinom i ĉešće umiru u prvoj godini ţivota. Planiranje 

porodice – obitelji daje  parovima  mogućnost izbora, kada će imati dijete, koliko će ih imati, u kom 

vremenskom periodu i kada će zakljuĉiti da je  osta djece. Odgovorno rodteljstvo vodi raĉuna o svim 

ovim faktorima.   

 

Socijalna  stimulacija i  uticaj na rast i razvoj  

Uz potrebe za tjelesni rast dijete ima i druge potrebe za njegov mentalni i emocionalni  razvoj. 

Priĉanje, igranje, izraţavanje ljubavi esencijalni su za djeĉiji tjelesni, mentalni i emocionalni razvoj. 

Sva djeca imaju potrebu za bliskom, osjećajnom i ljubavlju ispunjenom vezom sa odraslom osobom ili 

odraslima koji ga njeguju. Od prvog dana ţivota  beba je u stanju primati  i odavati afektivne reakcije i 

tako graditi vezu. Ova veza, osjećaj da je voljena i ţeljena vitalna je za unutarnji razvoj bebe. To je 

osnova  za razvoj djetetovog osjećaja sigurnosti, samopouzdanja i sposobnosti da izgraĊuje odnose sa 

drugim ljudima i svijetom uopće. Rijeĉi i postupci roditelja  razvit će djetetov osjećaj sigurnosti, 

nauĉit će ga  šta da oĉekuje  u vezi sa ljudima i razvit će mu jasan osjećaj za pravo i krivo. Ljutnja i 

nasilje u djetetovoj obitelji  oštetit će unutarnji razvoj djeteta. Svi ovi odnosi, uspostavljeni vrlo rano u 

ţivotu pomaţu osposobljavanju za uspostavljanje odnosa  u zreloj ţivotnoj dobi.  

 

Kako  pomoci djetetovom rastu i razvoju? 

Djetetovom umu, kao i njegovom tijelu treba pomoći da raste. Tri najvaţnije „ hranljive tvari za rast 

uma„ su: govor, igra i ljubav. Od najranije dobi, od prvih dana dijete treba da se „ kupa rijeĉima„ tepa, 

smije, osluškuje i ohrabruje da reagira na zvukove i kretanja. Sva djeca trebaju intereakciju sa drugim 

ljudima. Oni imaju potrebu da taknu druge, da im se govori, osmjehuje i reagira na njihovu reakciju. 

Nedostatak paţnje uĉinit će dijete nesretnim. Zanemareno dijete gubi interes za zivot, gubi apetit i 

zaostaje u razvoju i tjelesno i mentalno. Djeca uce tako sto su aktivna i igre. Kako djete raste tako 

raste i  potreba za slobodom izrazavanja. Igra je veoma znacajan segment stimulacije razvoja. Ona je 

jedan od najesencijalnijih dijelova odrastanja. Pomaze mentalnom razvoju, razvoju socijalnih i 
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tjelesnih vjestina, ukljuĉujuci i govor i  hodanje. Igra razija djetetovu radoznalost, sposobnost, 

samopouzdanje. Djeci treba pomoći da razviju svoju kreativnost. Pjevanje pjesmica, recitiranje, 

crtanje crteţa, ĉitanje priĉa potiĉu djetetov mentalni rast i razvoj i utiru put za kasnije savladavanje 

ĉitanja i pisanja. Svakoj bebi je potrebna fiziĉka igra za razvijanje manipulativnih i motoriĉkih 

vještina. Kako je igra proces, koji nikad nije završen, odrasli su ti koji moraju na poĉetku razvoja 

djeteta kreirati uvjete omogućavajući im što više stimulacije, ali sa odredjenim ciljem. Razliĉite igre 

pojaĉavaju i omogućavaju razvoj finih mišica i mišićnih pokreta koji su neophodni za razvoj sloţenijih 

pokreta. Sa bebom je neophodno  svakodnevno  uspostavljati i emotivne kontakte prilikom njege i 

hranjenja, jer to omogućava nastavak ĉovjekove baziĉne odgovornosti da daje  i stvara, pomaţe i 

prima pomoć. Igra sluţi za emocionalno rasterećenje  i ima kljuĉnu ulogu u spreĉavanju razliĉitih vrsta 

poremećaja i problema u kasnijim razvojnim periodima. Znamo da su ljudi izrazito socijalna bica. 

Veza djeteta sa osobama koje ga okruzuju i brinu o njemu od rodjenja znaĉajno utjeĉe na kasniji 

razvoj djeteta i njegove liĉnosti. Za pravilan odnos odraslih prema djetetu vazno je da odnos odraslih i 

kada su odvojeni bude topao i briţan i da reagiraju na signale djeteta ĉime pozitivno utiĉu na djetetov 

nacin doţivljaja okoline. Cilj saradnje roditelja i struĉnjaka je dobrobit djeteta. Taj je cilj najlakše 

postići ako pomoć i podrška obuhvati cijelu obitelj i to preko roditelja. Uloga roditelja se ĉesto 

zanemaruje, a upravo roditelji preuzimaju odgovornost i u sluĉaju potrebe lijeĉenje djeteta i najvećim 

dijelom ga provode, kako u fiziĉkom tako i psihološkom smislu. Proces suradnje struĉnjaka i roditelja 

odvija se po modelu partnerstva, a podrazumijeva edukativni rad, poţeljno ponašanje (motivaciju) 

znanje, vještine, zdravstvena vjerovanja i socijalnu podršku institucija. Ciljevi pomoći usmjereni su na 

adekvatnu adaptaciju roditelja i ĉlanova obitelji na dijete i na bolest ili poremećaj u razvoju djeteta u 

psihološkom, socijalnom i fiziĉkom smislu. Na taj naĉin u njihovom svakodnevnom ţivotu reducira se 

ili srijeĉava u najvećoj mjeri pojava poremećaja u razvoju djeteta, a odgovorno roditeljstvo razvija na 

najbolji mogući naĉin. 
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PARENTING AND FUNCTIONS OF THE FAMILY FOR THE  CHILD DEVELOPMENT 

 

Summary 
Parenting and functions of the family are very important for development any child. The family is also the client 

in the field of health care. Health and illness but also and child‟s development, are in the connection with the 

culture, ethnicity, religion. We have different types of families like nuclear family, one-parent family, extended 

family, and also our responsibilities for supporting parent‟s self- esteem, blended family and other groups of 

families. Eac types of families has a influeze to the development of child. In this paper we describe a 

developmental tasks and goals of parents and families. 

Key words: parenthood, child development 
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DIDAKTIĈKO-METODIĈKE OSNOVE I MODELI INDIVIDUALIZACIJE  

RAZREDNE NASTAVE GRAMATIKE I PRAVOPISA 

 

Kuzmanović Z.,  Bašić A. 
Centar „Zaštiti me“, Banja Luka, Bosna i Hercegovina 

 

Svako dijete je pametno na svoj način 

Dr Mel Livajn 

Saţetak  
Svijest o razlikama meĎu djecom jesu polazni podsticaj razmišljanja i praktičnih pokušaja o tome kako da se 

nastava prilagodi njihovim individualnim sposobnostima. Sve izraţenija potreba da se rad sa djecom na bilo 

kom nivou školovanja u što većem obimu individualizuje, odnosno, prilagodi njihovim osobinama ličnosti, 

posljednjih decenija je u svijetu još naglašenija, zbog tendencije da se poštovanje ljudskih prava, uvaţavanje 

razlika medju ljudima i poštovanje čovjeka, kao osobenog bića, smatraju najvaţnijim tekovinama civilizovanog 

društva, u kojem se ne moţe zamisliti obrazovan čovjek koji se jezički usmeno i pismeno pogrešno izraţava, koji 

ima siromašan aktivni rječnik, koji ne poznaje osnovne zakonitosti našeg standardnog knjiţevnog jezika. Imajući 

u vidu da je značaj maternjeg jezika fundamentalan, opredijelili smo se da ispitamo efikasnost modela 

individualizacije nastave gramatike i pravopisa. Cilj empirijskog istraţivanja je utvrditi da li se 

individualizacijom razredne nastave gramatike i pravopisa postiţu statistički značajno bolji rezultati nego 

nastavom koja nije individualizovana tj.koja je tradicionalna. U ovom radu prikazaćemo rezultate istraţivanja iz 

kojih se vidi da se individualizacijom razredne nastave gramatike i pravopisa postiţu statistički značajno bolji 

obrazovni rezultati nego nastavom koja nije individualizovana tj.koja je  tradicionalna. Dobijeni rezulta mogu  

predstavljati izuzetno značajan prilog rješavanju jednog nadasve aktuelnog i vaţnog pitanja našeg savremenog 

obrazovanja i vaspitanja. Prethodna razmatranja, prezentacije i interpretacije mogu podsticati daljnja 

istraţivanja u ovoj oblasti.  

Ključne riječi: individualizacija razredne nastave gramatike i pravopis, modeli individualizacije razredne 

nastave gramatike i pravopisa, didaktičko-metodičke osnove individualizacije razredne nastave gramatike i 

pravopisa. 

 

Uvod 

Tema ovog rada je didaktiĉko-metodiĉke osnove i modeli individualizacije razredne nastave gramatike 

i pravopisa. Sagledavajući zadanu tematiku ovog rada moramo ispuniti osnovni zadatak koji ona 

zahtijeva. Taj zadatak je provjeriti efikasnost modela individualizacije nastave gramatike i pravopisa. 

Da bi postigla svoju efikasnost i funkcionalnost, savremena nastava gramatike i pravopisa mora biti 

otvorena prema inovacijama. Napuštanje tradicionalnog naĉina rada i uvodjenjem inovativnih oblika, 

nastavu gramatike i pravopisa ćemo uĉiniti privlaĉnijom i zanimljivijom. Ako omogućimo takav rad u 

kome će svi uĉenici doţivjeti uspjeh i napredovati u skladu sa svojim mogućnostima, onda moţemo 

govoriti o nastavi koja je prilagodjena svakom uĉeniku. Upravo individualizovana nastava ide u susret 

tim razlikama medju uĉenicima i na taj naĉim otklanja slabosti ispoljene u tradicionalnoj nastavi. 

Reformom obrazovanja u našoj zemlji pojaĉana je tendencija individualizacije nastave. U ovom radu 

posebnu paţnju ćemo posvetiti individualizaciji razredne nastave gramatike i pravopisa. Prikazaćemo 

rezultate istraţivanja ĉiji je cilj bio utvrditi da li se individualizacijom razredne nastave gramatike i 

pravopisa postiţu statistiĉki znaĉajno bolji rezultati nego nastavom koja nije individualizovana tj.koja 

je tradicionalna. Dobijeni rezultati mogu inicirati nastavnike da kreiraju i primijene varijante 
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navedenih modela individualizacije nastave ne samo u nastavi gramatike i pravopisa već i u ostalim 

predmetima i oblastima vaspitanja i obrazovanja. 

 

Metode rada 

Mnogobrojna istraţivanja su nedvosmisleno potvrdila da postoje oĉite potrebe za uvaţavanjem, 

izriĉito individualnih razlika kod uĉenika istih razreda. Otuda potreba za postepenom i sve 

radikalnijom izmjenom koncepta vaspitno-obrazovnog rada, poĉev od fleksibilnije postavljenih 

školskih normativa o pohaĊanju nastave, nastavnih planova i programa, do završnih i u svom 

bogatstvu i raznovrsnosti, pravilno odmjerenih i svakom uĉeniku konkretno prilagoĊenih nastavnih 

sadrţaja, zahtjeva, postupaka i koraka kojima se obezbjeĊuje i usmjerava njegovo napredovanje. Te 

izmjene ne zmaĉe ukidanje postojeće organizacije nastave već njenu nadogradnju i modernizaciju u 

smislu povećanja vaspitno-obrazovnih efekata koji bi na istanĉan naĉin prezentovali visoko 

organizovanu i u svojoj osnovi i suštini individualizovanu nastavu. U pedagoškoj literaturi poznato je 

nekoliko studija u kojima su prezentovani rezultati prouĉavanja i istraţivanja fenomena 

individualizacije uĉenja. S toga, predmet našeg istraţivanja moţemo definisati kao sintezu teorijskog 

prouĉavanja i empirijsko-eksperimentalnog  ispitivanja. Nisu nam poznata teorijski zasnovana 

didaktiĉko metodiĉka istraţivanja koja su vezana za individualizaciju razredne nastave gramatike i 

pravopisa, što u izvjesnom smisli predstavlja izazov za ovaj istraţivaĉki rad.Izazov je još veći, 

uzmemo li u obzir ĉinjenicu da je individualizacija razredne nastave gramatike i pravopisa veoma 

aktuelna inovacija u nastavi koja podrţava izmjenu postojeće nastavne prakse, a naglašeni 

individualizirani pristup svim uĉenicima razvija i jaĉa specifiĉne potrebe u poduĉavanju svih uĉenika 

u uslovima optimalnim za njihov razvoj.  Poslije teorijskih prouĉavanja individualnih razlika uĉenika, 

a naroĉito djece sa posebnim potrebama, kao i sagledavanja potreba i mogućnosti individualizacije 

njihovog uĉenja, pristupićemo razvijanju ili realizaciji koncepta empirijskog istraţivanja. Zato je 

osnovni problem našeg empirijskog istraţivanja utvrditi potrebe i mogućnosti primjene modela 

individualizacije razredne nastave gramatike i pravopisa, te eksperimentalno utvrĊivanje obrazovnih 

efekata takvih modela. Nakon koncipiranje didaktiĉko-metodiĉkih osnova individualizacije razredne 

nastave gramatike i pravopisa, te na osnovu njih razvijanja modela individualizacije uĉenja gramatike i 

pravopisa (primjena nastavnih listića, individualno planirana nastava, nastava razliĉitih nivoa 

sloţenostii i interaktivna nastava razliĉitih nivoa sloţenosti) definisali smo i predmet istraţivanja. 

Predmet našeg empirijskog istraţivanja je utvrĊivanje obrazovnih efekata tih modela u odnosu na 

tradicionalnu  razrednu nastavu gramatike i pravopisa. U okviru predmeta istraţivanja empirijski 

eksperimentalno smo provjerili primjenu modela individualizacije razredne nastave gramatike i 

pravopisa, izdvajajući njihov kljuĉni obrazovni efekat: znanje uĉenika koje je diferencirano na tri 

nivoa sloţenosti, koji sublimiraju osnovne didaktiĉke kvalitete znanja i to: 

1) poznavanje osnovnih programskih sadrţaja, 

2) razumijevanje i shvatanje ĉinjenica i 
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3) uĉenje otkrićem, uz stvaralaĉku primjenu znanja. 

U uslovima kada savremeni naĉin ţivota pred školu postavlja nove civilizacijske izazove, postaje 

oĉigledno da tradicionalni formalni obrasci nastave ne obezbjeĊuju razvoj liĉnosti sposobne da se nosi 

sa izazovima civilizacije 21. vijeka. Prouĉavanje i ispitivanje problema iznalaţenja najracionalnijeg 

pristupa uĉenju gramatike i pravopisa, kao i modela individualizacije nastave gramatike i pravopisa 

koji omogućavaju afirmaciju i razvoj liĉnosti, nije samo od znaĉaja za unapreĊenje rada svakog 

nastavnika. Ovaj problem reflektuje se mnogo šire, te kao takav ima višestruk znaĉaj. Ovo istraţivanje 

ima nauĉnu, društvenu i struĉnu opravdanost. Cilj prouĉavanja teme je identifikacija teorijskih osnova 

i razvijanje modela individualizacije razredne nastave gramatike i pravopisa, a cilj empirijskog 

istraţivanja je utvrditi da li se individualizacijom razredne nastave gramatike i pravopisa postiţu 

statistiĉki znaĉajno bolji rezultati nego nastavom koja nije individualizovana tj.koja je tradicionalna. 

Zadaci istraţivanja bili su: 

1. Provjeriti da li se individualizacijom nastave gramatike i pravopisa putem  nastavnih listića 

postiţu statistiĉki znaĉajno veći obrazovni rezultati nego u tradicionalnoj nastavi koja nije 

individualizovana. 

2. Utvrditi da li se individualizacijom nastave gramatike i pravopisa u okviru nastave razliĉitih 

nivoa sloţenosti (NRNS) postiţe statistiĉki znaĉajno veći  uspjeh u usvajanju programskih 

sadrţaja nego nastavom koja nije individualizovana.  

3. Provjeriti da li se individualizacijom nastave gramatike i pravopisa u okviru interaktivne 

nastave razliĉitih nivoa sloţenosti (INRNS) postiţu statistiĉki znaĉajno bolji obrazovni 

rezultati nego nastavom koja nije individualizovana tj. koja je tradicionalna. 

Glavna hipoteza - Pretpostavljamo da se individualizacijom razredne nastave gramatike i pravopisa 

postiţu statistiĉki znaĉajno bolji obrazovni rezultati nego nastavom koja nije individualizovana tj.koja 

je  tradicionalna. Pomoćne hipoteze:  

1. Pretpostavljamo da se individualizacijom nastave gramatike i pravopisa putem nastavnih 

listića postiţu statistiĉki znaĉajno veći obrazovni rezultati tj. uspjeh na testu znanja iz 

gramatike i pravopisa nego u tradicionalnoj nastavi koja nije individualizovana. 

2. Pretpostavljamo da  se individualizacijom nastave gramatike i pravopisa u okviru nastave 

razliĉitih nivoa sloţenosti (NRNS) postiţe statistiĉki znaĉajno veći  uspjeh u usvajanju 

programskih sadrţaja (provjeravan testo znanja iz gramatike i pravopisa) nego nastavom koja 

nije individualizovana. 

3. Pretpostavljamo da  se individualizacijom nastave gramatike i pravopisa u okviru interaktivne 

nastave razliĉitih nivoa sloţenosti (INRNS) postiţu statistiĉki znaĉajno bolji obrazovni 

rezultati utvrĊeni testom znanja iz gramatike i pravopisa nego nastavom koja nije 

individualizovana tj.koja je tradicionalna. 

Svaka karakteristika bilo koje pedagoške pojave  kod koje posmatramo kvantitativne i kvalitatativne  

rezltate je varijabla u pedagoškom eksperimentu. Na osnovu postasvljenog cilja i zadataka u ovom 
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eksperimentalnom istraţivanju moţemo definisati sljedeće varijable:   nezavisnu varijablu i zavisnu 

varijablu. U našem istraţivanju nezavisnu varijablu predstavlja organizovanje individualizovane 

nastave (koja je eksperimentalni faktor), ĉiju efikasnost smo ţeljeli ispitasti s obzirom na odreĊenu 

grupu vaspitanika. Zavisnu varijablu pretstavljaju didaktiĉki efekti koji se ispoljavaju u pozitivnim 

promjenama, tj. u uspješnijem usvajanju programskih sadrţaja iz srpskog jezika (gramatike i 

pravopisa).   Izbor metoda istraţivanja zavisi od samog karaktera istraţivanja. Uzimajući u obzir 

karakteristike ovog istraţivanja, naĉin prikupljanja podataka, njegovog cilja i zadatke, moţemo reći da 

su u njemu primijenjene sljedeće metode: Metoda teorijske analize i sinteze, Servej- istraţivaĉki 

metod i Eksperimentalna metoda. U toku istraţivanja koristili smo sljedeće istraţivaĉke tehnike: 

Testiranje i Analiza pedagoške dokumentacije. Za istraţivanje smo  koristili sljedeće instrumente: Test 

osnovnog znanja gramatike i pravopisa (forma A) i  Test osnovnog znanja gramatike i pravopisa 

(forma B ). Prilikom statistiĉke obrade podataka primijenili smo statistiĉke postupke koji su 

najprimjereniji za kvalitetnu analizu rezultata i provjeravanje postavljenih hipoteza, s obzirom na 

prirodu istraţivaĉkog problema. Primjenjeni statistiĉki postupci su: procentualni iznos, t-omjer (razlika 

aritmetiĉkih sredina) i hi - kvadrat i koeficijent kontingencije. Primjenom ovih statistĉkih postupaka 

dobili smo tabelarne i grafiĉke preglede stanja i ĉinjenica. Polazeći od cilja istraţivanja odluĉili smo 

da naš uzorak istraţivanja obuhvati uĉenike petih razreda. Uzorak smo izabrali iz populacije uĉenika 

osnovnih škola sa podruĉja Banjaluke. U namjernom uzorku uzećemo 6 odjeljenja petog razreda sa 

150 uĉenika od ĉega su 3 odjeljenja eksperimentalna (oko 75 uĉenika) i 3 kontrolna (oko 75 uĉenika). 

Podaci o strukturi uzorka dati su u sljedećim tabelama. 

 

Tabela 1. Struktura uzorka uĉenika po grupama 
Grupa Osnovna škola Odjeljenje Broj uĉenika 

Eksperimentalna (E) „Branko Radiĉević” V3, V4, V5 80 

Kontrolna (K) „Ivo Andrić” V2, V3, V4 79 

 

Pregled strukture uzorka po grupama ukazuje da je istraţivanje provedeno u dvije osnovne škole. 

Strukturu kontrolne grupe ĉinilo je 79 uĉenika iz tri odjeljenja  V razreda OŠ „ Ivo Andrić“ – 

Banjaluka. Strukturu eksperimentalne grupe ĉinilo je 80 uĉenika iz tri odjeljenja V razreda OŠ 

„Branko Radiĉević“ – Banjaluka. Tok našeg istraţivanja je bio sljedeći: 

1. Ĉitanje literature koja nam je bila dostupna i neophodna za teorijsko zasnivanje i metodološko 

utemeljenje empirijskog istraţivanja (mjesec: maj, juni, juli); 

2. Razvijanje detaljnih priprema individualizacije nastave gramatike i pravopisa (mjesec avgust); 

3. Pripremanje instrumenata za provjeravanje znanja uĉenika  (mjesec avgust);             

4. SprovoĊenje eksperimentalnog istraţivanja (mjesec: septembar, oktobar, novembar, decembar);  

5. SreĊivanje, obrada, grafiĉko predstavljanje, analiza dobijenih podataka i izvoĊenje zakljuĉka 

(mjesec januar, februar, mart). 
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Zakljuĉak 

U ovom radu posebnu paţnju posvetili smo individualizaciji nastave gramatike i pravopisa. 

Koncipirali smo didaktiĉko metodiĉke osnove individualizacije razredne nastave gramatike i 

pravopisa, te na osnovu njih razvili modele individualizacije uĉenja gramatike i pravopsa. Zatim su 

eksperimentalno utvrdjeni obrazovni efekti modela individualizacije razredne nastave gramatike i 

pravopisa u odnosu na tradicionalnu razrednu nastavu gramatike i pravopisa Nakon obavljenog 

eksperimenta, statistiĉke obrade podataka i interpretacije rezultata istraţivanja, pristupili smo 

izvodjenju zakljuĉaka. Prikazani modeli uĉenja i pouĉavanja teorijski i praktiĉno potvrdjuju svaku 

našu pretpostavku. Ukupni rezultati naših istraţivanja potvrdili su sve pomoćne hipoteze, a time i 

glavnu hipotezu da se individualizacijom razredne nastave gramatike i pravopisa postiţu statistiĉki 

znaĉajno bolji obrazovni rezultati nego nastavom koja nije individualizovana tj.koja je  tradicionalna.       

Shvatanje nastave kao vaţne i ozbiljne djelatnosti, njeno zasnivanje na uvaţavanju individualnih 

razlika izmedju uĉenika, njeno utemeljenje na što samostalnijem uĉenju i modernijim inovativnim 

modelima uĉenja i pouĉavanja, garancija je za pozitivne promjene u stvarnom unapreĊivanju nastave. 

Nadamo se da će ovaj rad predstavljati izuzetno znaĉajan prilog rješavanju jednog nadasve aktuelnog i 

vaţnog pitanja našeg savremenog obrazovanja i vaspitanja. Prethodna razmatranja, prezentacije i 

interpretacije mogu podsticati daljnja istraţivanja u ovoj oblasti. Kao, na primjer:  

1) ispitivanje obrazovnih efekata modela razredne nastave gramatike i pravopisa koji nisu 

primjenjeni u ovom istraţivanju;  

2) ispitivanje obrazovnih efekata individualizacije razredne nastave gramatike i pravopisa ne samo 

u tandemskom već i u ostalim oblicima interakcije;  

3) ispitivanje obrazovnih efeketa individualizacije razredne nastve gramatike i pravopisa u ostalim 

razredima (II, III, IV).  

Imajući u vidu ĉinjenicu da se organizovanjem individualizacije pozitivno utiĉe na razvoj i edukaciju 

uĉenika, pojaĉava socijalizacija, razvije empatija, informacije preraĊuju na kreativan naĉin, nadamo se 

da ćemo ovim skromnim istraţivanjem dati doprinos razvoju didaktiĉko metodiĉke teorije i prakse, 

posebno u razrednoj nastavi gramatike i pravopisa.  Svako dijete je pametno na svoj originalan 

način
17

. Na nama je da tu pamet otkrijemo i iznesemo na svjetlost dana.  
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PREDŠKOLSKO VASPITANJE I OBRAZOVANJE U CRNOJ GORI 

 
Novović T. 

Filozofski fakultet u Nikšiću 

 

Saţetak 
Reforma obrazovanja u Crnoj Gori započeta je, zvanično 2000. godine iako su se, u praksi- »odozdo«, uveliko 

dešavale promjene u obrazovnim institucijama, posebno na početnim nivoima u vertikali-u vrtiću i osnovnoj 

školi.Savremeni programski modeli oslonjeni na brojne naučne i teorijske postulate o razvojnim potrebama 

djece, o načinima i putevima saznavanja, o kvalitetu i funkcionalnosti znanja, ukazuju na činjenicu da svijet 

djece i odraslih nijesu tako udaljeni kako je to prethodni-tradicionalni sistem pretpostavljao, da institucija i 

porodica nijesu potpuno odvojena mjesta ţivljenja, da vrtić i škola ne predstavljaju potpuno odvojene cjeline te 

da uspostavljanjem kontinuiteta na svim nivoima izgraĎujemo logične prirodne  veze izmeĎu svih segmenata u 

sistemu-horizontalno i vertikalno, kao i sa ţivotnim kontekstom. U svijetlu tih spoznaja koncipirane su ključne 

novine u sistemu predškolskog vaspitanja - uspostavljanje fleksibilnije i otvorenije prostorno-vremenske 

organizacije rada, partnerstvo sa porodicom i zajednicom u uslovima aktivnijeg participiranja i razmjene 

izmeĎu svih učesnika u cilju dezinstitucionalizacije i pribliţavanja ţivotnom kontekstu, usvajanje »Osnova 

programa« kao konceptualnog okvira za razvijanje programskih ciljeva po razvojnim područjima.  

Ključne riječi: reforma, kontinuitet, dekontekstualizacija, kurikulum, partnerstvo, aktivno učenje 

 

Uvod 

Procesi kontinuiranih i ubrzanih promjena i inovacija, na makroplanu, oslanjaju se na jednu od 

kljuĉnih okosnica razvoja - sistem obrazovanja. Neophodnost usvajanja novih znanja predstavlja 

prirodan preduslov za razvoj društva u skladu sa strateškim razvojnim opredjeljenjima i ciljevima 

reformi u Crnoj Gori, koji, u prvom redu, otvaraju zajednicu »ka vladavini prava, skladnoj 

meĊuetniĉkoj koegzistenciji, razumijevanju i toleranciji«
8
. Kljuĉni obrazovni ciljevi, koji predstavljaju 

projektovane indikatore reformskih intencija, na makroplanu, su: povećanje stepena obuhvaćenosti 

predškolske djece društveno organizovanim institucionalnim okvirima, povećanje stepena obuhvata 

osnovnoškolske populacije školovanjem poslije osnovne škole, povećanje broja uĉenika i studenata 

koji će steći, zadrţati, razumjeti i koristiti steĉena znanja i graĊanske vrijednosti, visoka prolaznost 

uĉenika i studenata uz ostvarivanje kvaliteta znanja, obrazovani i motivisani nastavnici
9
. Dosezanje 

projektovanih strateških ciljeva zahtijeva izmijenjeni i osavremenjeni koncept demokratizovanog i 

decentralizovanog obrazovnog sistema, koji će kontinuirano izgraĊivati funkcionalne veze sa 

razuĊenim promjenama u društvu, i pratiti efekte postignuća na planu implementacije. U poslednjim 

decenijama 20. og vijeka, intencije reformatora kreću se u pravcu deinstitucionalizacije vrtića i škole i 

prevazilaţenja dekontekstualizacije vaspitanja i obrazovanja, u najširem smislu, te otvaranja radnog 

ambijenta, u kojem će biti dovoljno prostora za samoaktivnost i djeĉje stvaralaštvo, kooperativnu 

aktivnost djece i nastavnika, partnerski i timski rad uz stalnu saradnju sa društvenim institucijama. U 

takvom sistemu, nastavnik  dobija nova zaduţenja i uloge. Imajući u vidu potrebe djece, razvojne 

zakonitosti, kao i personalne osobenosti uĉesnika u vaspitno-obrazovnom procesu, vaspitaĉi kreiraju 

izmijenjeni, okolnostima prilagoĊeni radni ambijent. Savremeni programi oslonjeni na brojne nauĉne i 

                                                           
8
 Knjiga promjena, 2001, str. 7 

9
 Knjiga promjena, 2001, str. 8 
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teorijske postulate o razvojnim potrebama djece, o naĉinima i putevima saznavanja, o kvalitetu i 

funkcionalnosti znanja, ukazuju na ĉinjenicu da svijet djece i odraslih nijesu tako udaljeni kako je to 

prethodni-tradicionalni sistem pretpostavljao, da institucija i porodica nijesu potpuno odvojena mjesta 

ţivljenja, da vrtić i škola ne predstavljaju potpuno odvojene cjeline te da uspostavljanjem kontinuiteta 

na svim nivoima izgraĊujemo logiĉne prirodne  veze izmeĊu svih segmenata u sistemu-horizontalno i 

vertikalno.  

 

Obrazovne promjene i društveni izazovi  

Nijedna oblast društvenog i javnog ţivota nije bila izloţena pritisku promjena kao što je obrazovanje. 

Ovo posebno vaţi u drugoj polovini dvadesetog vijeka i na poĉetku 21. stoljeća. U cilju rasvjetljavanja 

reformskih obrazovnih ciljeva neophodno je sagledati dimenzije radnog ambijenta, psihološke, 

pedagoške i fiziĉke preduslove za realizovanje anticipiranih ideja i prikupiti povratne informacije o 

dobrim stranama kao i nedostacima i nedoreĉenostima aktuelnog obrazovnog modela. Sagledavanje 

sadašnjeg stanja u vaspitno-obrazovnoj praksi zahtijeva detaljniji »pogled unazad« na obrazovnu 

tradiciju i društveno-istorijski kontekst kao okvir za teorijska i nauĉna opredjeljenja naše kulture, 

period tranzicije, na makro planu kao i na nivou obrazovnog sistema i, konaĉno definisanje novog-

reformisanog koncepta, na planu projekcije, predikcije a, zatim i implementacije. Zahtjevi za 

reformom su, prirodno, pokazatelj društvene dozrelosti za opštim promjenama  na svim nivoima. 

Sloţenost i višeslojnost konsekvenci koja proizilazi iz reformskih pokreta, u osnovi ima široku 

podršku i mnoštvo participatora u njenom kreiranju i izvoĊenju. Gotovo da nema sfere i društvenog 

segmenta koji nije »pogoĊen« reformom obrazovanja kao što su i promjene u obrazovnom sistemu 

posledica novog društvenog preispitivanja, »generacijskog preuzimanja nadleţnosti i odgovornosti« za 

preureĊivanje i unapreĊivanje postojećeg stanja. Suoĉavanje sa neţeljenim efektima obrazovnog 

sistema, na razliĉitim nivoima, poput niske stope obuhvata predškolske populacije organizovanim 

društvenim vaspitanjem, propusta u baziĉnom znanju pri kraju školovanja, nefunkcionalnog znanja, 

napuštanja škole, neinventivne nastave…i dr., neminovno pokreću brojna pitanja o mogućim putevima 

prevazilaţenja uoĉenih manjkavosti. U knjizi »Obrazovanje i upravljanje«, ruski autor Ananišnev V. 

M. analizira ĉlanak Stevle Pogrova »Reformišući reformatore. Zašto reforme propadaju?« Na 

postavljeno pitanje autor istiĉe da je istorija pedagoškog reformatorstva niz neprekidnih neuspjeha i 

nemogućnosti da se ustale rezultati u praksi. »Najvaţnije izmjene vuku za sobom radikalnu 

transformaciju u bitnoj praksi, tj. nastanak novih paradigmi. Najĉešće se koristi, naglašava on, fraza - 

smjena paradigmi. Obrazovanje više ne moţe sebi dozvoliti gomilanje rezultata loše promišljenih 

mjera, nastalih pri odsustvu ideje, koja objedinjuje«. Konaĉno, obrazovne promjene iziskuju promjene 

ponašanja, vrijednosti onih koji u manjoj ili većoj mjeri implementiraju nova rješenja. Primjena novih 

oblika, metoda rada, programskih sadrţaja i drugaĉija pozicija nastavnika i  djeteta u procesu nastave, 

nameće i druge šire perspektive o ukupnoj matrici funkcionisanja na makro planu. Obrazovni sistem 

integriše razliĉite vrednosne sisteme i oĉekivanja posebnih ţivotnih zajednica stavljajući ih u 
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zajedniĉku institucionalnu ravan. Pri koncipiranju kljuĉnih principa o funkcionisanju obrazovnog 

sistema javljaju se opreĉna mišljenja o tome da li teţiti univerzalizaciji obrazovanja ili izoštravati i 

isprofilisati posebne pravce i osobenosti razliĉitih interesnih zajednica. Savremeni obrazovni sistemi 

teţe prevazilaţenju ekstremne parcijalizacije. Jedan od uobiĉajenih problema kod većine školskih 

sistema leţi u potpunom otuĊenju i izopštavanju iz šireg obrazovnog, institucionalnog i društvenog 

okruţenja. Ne postoji jednom zauvijek uspješno uraĊena reforma. Na kraju, i po uĉinjenim reformskim 

izmjenama, razvojne društvene zakonitosti identifikuju slijepe mrlje u obrazovnom sistemskom tkivu. 

Intencija reforme, uopšte, je poboljšanje obrazovnog sistema, no, putevi ka ciljevima zahtijevaju 

zdrave debate i nova sagledavanja kroz sistem komunikacije  i korespodencije izmeĊu razliĉitih 

uĉesnika ĉak i po cijenu preoblikovanja poĉetno projektovanih standarda. Rasprave o ciljevima, 

naĉinima njihovog dosezanja vode ka poboljšanju obrazovanja i rekonstrukciji društva u cjelini.  

U svojoj knjizi »Sile promjene«, Fulan
3
 izvodi osnovne pouke promjena: 

 ukoliko je sloţenija promjena, manje podlijeţe utvrĊenim i predviĊenim intervencijama, 

 promjena se ne odvija pravolinijski i u kontinuitetu, prema zacrtanoj šemi, već predstavlja put, 

proces... 

 problemi su izvor novih ideja, inicijativa... 

 strateški planovi zahtijevaju promišljanje i iskustvo, 

 individualizam i kooperativno ponašanje imaju jednako vaţnu ulogu, 

 angaţovanije ukljuĉivanje razliĉitih uĉesnika iz pozicije praktiĉara, eksperata, politiĉara 

doprinosi uspješnijoj razmjeni ili stvaranju »zamršenog vezivnog tkiva koje raste«(obije 

strategije-odozdo nagore ili odozgo nadolje), 

 kontinuitet sa okruţenjem; 

Konaĉno, svaki uĉesnik utiĉe na promjene putem refleksije vlastite prakse. 

 

Kako su poĉele promjene u predškolskom vaspitanju kod nas? 

U osnovi svakog predškolskog  sistema stoje teorijska polazišta, koja impliciraju uvjerenja o 

vaspitanju i obrazovanju, o prirodi djeteta o uĉenju na ranom uzrastu. Od nastanka institucionalnog 

(pred)školstva pa do danas, dominiraju sadrţajno-gradivni - bihejvioristiĉki obrazovni modeli. U 

našem kontekstu, od 1994. godine poĉelo se sa realizacijom projekta »Djeĉji vrtić kao porodiĉni 

centar«, u okviru šireg meĊunarodnog programa »Korak po korak«, u predškolskim ustanovama u 

Crnoj Gori a od 2000. god. u osnovnim školama.  Kako se radilo o odabranom uzorku tih vaspitno-

obrazovnih institucija i njihovog vaspitaĉkog kadra, samo su uspostavljeni prvi preduslovi za dalje 

raĉvanje pedagoških ideja humanistiĉkog koncepta vaspitanja u ostale obrazovne institucionalne 

kanale. U našim okvirima, poĉetni koraci u uvoĊenju promjena u obrazovnom sistemu, dogodili su se 

u vrtićima-u praksi, te time otvorili put promjena »odozdo nagore«. Od 1994. godine otpoĉinje obuka 

vaspitaĉkog kadra iz dvije predškolske ustanove u Crnoj Gori za primjenu osnovnih vaspitno-
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obrazovnih ideja prema operativnom programu projekta »Djeĉji vrtić kao porodiĉni centar« s 

intencijom kreiranja i razvijanja individualizovanog predškolskog programa u budućnosti. Program 

predstavlja integrativni pristup vaspitno-obrazovnom procesu, polazeći od stava da je razvoj svih 

aspekata liĉnosti jednako vaţan za svukupni napredak djeteta. Vaspitno-obrazovna institucija se ne 

shvata kao sredina odijeljena od porodiĉnog ţivota, u kojoj djeca uĉe, a uĉenje se ne vezuje samo za te 

institucije. Djeca uĉe svuda, a njihovi najuticajniji vaspitaĉi su upravo njihovi roditelji. Stoga se 

zahtjev za saradnjom izmeĊu predškolske institucije i porodice odnosio na proširivanje i 

produbljivanje iskustva koje djeca donose iz roditeljskog doma. Segmenti  djetetovog okruţenja su i 

vrtićka, lokalna sredina, i šira društvena zajednica. Projekat se oslanja na interaktivizam, razvojnu 

prilagoĊenost postupaka uz uvaţavanje individualnih osobenih potencijala i otvoreno vaspitanje. 

Filozofija operativnog programa »Djeĉji vrtić kao porodiĉni centar« implicira poštovanje deĉjih 

potreba, interesovanja i razliĉitih stilova uĉenja, što treba imati na umu prilikom oblikovanja sredine 

za uĉenje. Boljem razumijevanju autentiĉnih djeĉjih potreba doprinosi partnerski odnos vaspitaĉa i 

roditelja i njihovo meĊusobno usaglašavanje ciljeva i vaspitne klime, pogodne za razvoj individualnih 

djeĉjih potencijala. IzmeĊu djeteta i sredine postoji interakcija, a ne jednosmjerni uticaj sredine na 

dijete. U ovom projektu teţište je na uvaţavanju personalnih stilova i individualnih potreba u širokom 

kontekstu provizorno definisanih razvojnih stadijuma. Putem razvojno prilagoĊenih vaspitnih 

postupaka, vaspitaĉ moţe da pronaĊe ravnoteţu koja zadovoljava i proširuje samu situaciju uĉenja. 

Projekat “Djeĉji vrtić kao porodiĉni centar“ je, pored ukupnih promjena podrazumijevao, izmijenjenu 

ulogu vaspitaĉa, kao profesionalca a time i drugaĉiju interakciju na nivou aktiva i drugih struĉnih i 

širih profesionalnih tijela. Implementacija ovog projekta u vrtićima u Crnoj Gori zahtijevala je 

profesionalni razvoj praktiĉara, preispitivanje i dopunjavanje njihovih struĉnih kompetencija i 

osposobljavanje za novu ulogu »kreatora sopstvene prakse«, što je rezultiralo postepenim mijenjanjem 

vaspitno-obrazovnog ambijenta u predškolskoj instituciji. Tako je izmijenjeno struĉno djelovanje 

preraslo u neku vrstu istraţivanja prakse gdje su bili ukljuĉeni svi akteri vaspitno-obrazovnog 

konteksta-djeca, roditelji i, naravno- vaspitaĉi. Time je otpoĉeo proces promjena »odozdo nagore«, 

kao prirodan uvod u predstojeću reformu vaspitno-obrazovnog sistema.  

 

Pozicija predškolskog vaspitanja u obrazovnom i društvenom kontekstu  

Pozicija i uloga predškolskog vaspitanja u kontekstu društvenog ureĊenja, administrativne, finansijske 

i struĉne nadleţnosti se razlikuje od jedne do druge sredine. U nekim zemljama predškolsko vaspitanje 

i obrazovanje je dio obrazovne vertikale i u nadleţnosti je Ministarstva prosvjete, kao kod nas u Crnoj 

Gori, dok  u nekim sredinama, ovaj je segment u nadleţnosti Ministarstva zdravlja ili socijalne zaštite. 

Zatim, negdje se, predškolsko vaspitanje i obrazovanje pribliţava osnovnoj školi dok se, na drugoj 

strani, ono suprotstavlja konceptu osnovne škole i potpuno su odvojena i u sebe zatvorena i krajnje 

institucionalizovana ova dva segmenta. Neke alternativne škole, nastale kao rezultat otpora prema 

tradicionalnom konceptu škole su posebno poentirale potrebu povezivanja ova dva obrazovna 
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segmenta. Kod nas, u Crnoj Gori, predškolsko vaspitanje i obrazovanje je, do 1958. godine, bilo u 

nadleţnosti institucija socijalne i društvene zaštite. Donošenjem Opšteg zakona o školstvu i Zakona o  

ustanovama za predškolsko vaspitanje, djeĉji vrtići postaju dio sistema vaspitanja i obrazovanja. 

Predškolskim vaspitanjem i obrazovanjem obuhvaćena su djeca uzrasta do 6 godina (tj. do polaska u 

školu). U Crnoj Gori postoji 21 predškolska ustanova, sa mreţom od 100 vaspitnih jedinica, u okviru 

kojih su organizovane 431 vaspitne grupe. Ukupan broj upisane djece u predškolske ustanove na 

teritoriji Crne Gore u školskoj 2009/10. godini iznosio je 12718. U odnosu na ukupan broj djece 

uzrasta do 6 godina u Crnoj Gori (47044), predškolskim vaspitanjem i obrazovanjem obuhvaćeno je 

27% djece u školskoj 2009/2010. godini. Jaslice su dio predškolske ustanove namijenjene djeci uzrasta 

do 3 godine. Najĉešće pokrivaju djecu uzrasta od 1 do 3 godine, dok je sve više zahtjeva 

roditelja/staratelja za upis djece mlaĊe od godine dana, najĉešće iz ekonomskih razloga. Po Zakonu o 

predškolskom vaspitanju i obrazovanju jaslice obuhvataju dvije vaspitne grupe, meĊutim, zbog 

ukljuĉivanja djece mlaĊe od 12 mjeseci u nekim vaspitnim jedinicama organizovane su tri jaslene 

vaspitne grupe. Jaslicama je u školskoj 2009/2010. godini bilo obuhvaćeno 2.830 djece. Djeca uzrasta 

od 3 do 6 godina (tj. do polaska u školu) organizovane su u tri vaspitne grupe, djeca uzrasta od 3 do 4 

godine (mlaĊa grupa), djeca od 4 do 5 godina (srednja grupa) i treća (starija grupa) obuhvata djecu 

uzrasta od 5 godina do polaska u školu.  

 

 
Grafikon 1. Obuhvat djece uzrasta od 3 do 5 godina predškolskim vaspitanjem i obrazovanjem, po 

opštinama 

 

Prelazni period oznaĉava sponu izmeĊu predškolskog vaspitanja i obrazovanja i osnovnoškolskog 

obrazovanja. Sa pripremom djece za školu poĉinje se u predškolskim ustanovama. U školskoj 

2008/09. godini obuhvat djece uzrasta od 5 godina do polaska u školu je iznosio 3929 djece. U 

poreĊenju sa ukupnim brojem djece ovog uzrasta (ukupan broj 9225 na nivou Crne Gore) obuhvaćeno 
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je 42,59% djece ovog uzrasta (42,38% djeĉaka i 42,82% djevojĉica)
10

. Prema novousvojenoj Strategiji 

ranog i predškolskog vaspitanja i obrazovanja za period od 2010-2015.u Crnoj Gori, jasno je 

fokusiran cilj: Povećati obuhvat predškolskim sistemom vaspitanja i obrazovanja (40%) putem 

proširivanja prostornih kapaciteta, obezbjeĊivanjem raznovrsnih i proširenih modela usluga ranog i 

predškolskog vaspitanja i obrazovanja, za svu djecu i njihove roditelje/staratelje.  

 

Koncept  reformisanog predškolskog vaspitanja i obrazovanja u Crnoj Gori  

Prethodno je bilo rijeĉi o društvenim uslovima, pretpostavkama, pedagoškim paradigmama, 

kontekstualnim determinantama, iskustvenim-tradicionalnim obrazovnim vrijednostima koje ĉine 

okvir za koncipiranje promjena, fragmentarno ili cjelovito, na opštem planu. Realizovani su i projekti 

ili edukativni programi, pilotski izvedeni u odabranim sredinama u Crnoj Gori, koji su, u manjoj ili 

većoj mjeri predstavljali modele za promišljanje, dooblikovanje i prenošenje steĉenih pozitivnih 

iskustava na druge korisnike u obrazovnim institucijama. Reforma obrazovnog sistema, kao sloţen i 

vrlo zahtjevan proces, podrazumijeva promjene u sastavnim djelovima ukupne strukture i njihovo 

slaganje u manje ili više, logiĉnu kompoziciju. Postavilo se pitanje realnih oĉekivanja u pogledu 

koncipiranja promijenjenog sistema, prioriteta, dobrih strana dosadašnjeg rada, koje treba zadrţati, 

optimalnog i uvremenjenog intervenisanja u praksi. Dok je prethodni sistem bio centralistiĉki i 

hijerarhijski izgraĊen, sa statiĉno pozicioniranim ulogama u institucijama, nosiocima obaveza i moći, 

nastojanje reformatora je usmjereno ka uvaţavanju osobenosti obrazovnog konteksta i autonomije 

nastavnika. Umjesto tradicionalne normativno-pozitivistiĉke pedagoške paradigme koja je bila u 

temeljima prethodnog sistema, savremeno obrazovno ustrojstvo poĉiva na postmodernom pristupu 

humanoj i kreativnoj nauci o vaspitanju. Brojni projekti, seminari, okrugli stolovi i debate o 

obrazovanju, sugestije i iskustva stranih eksperata, predstavljaju uvod u proces oblikovanja nove 

obrazovne koncepcije, polazeći od holistiĉkog pristupa. Kljuĉne promjene na nivou sistema su: izrada 

novog kurikuluma, individualizacija i diferencijacija vaspitno-obrazovnog procesa, partnerstvo sa 

porodicom i lokalnom zajednicom, inkluzija djece sa posebnim potrebama, praćenje, procjenjivanje i 

deskriptivno-analitiĉko ocjenjivanje, uvoĊenje novih programa i izbornih predmeta. Od 2000. te 

godine zvaniĉno su postavljene osnovne konture vaspitno-obrazovnog sistema u Crnoj Gori, poĉevši 

sa predškolskim a završno sa srednjoškolskim obrazovanjem. Polazeći od markiranih dobrih rješenja 

ali i uoĉenih slabosti u našem tradicionalnom vaspitno- obrazovnom sistemu kao i prikupljenih 

pozitivnih iskustava, izgraĊenih tokom projekatski realizovanih modela u praksi, koncipiran je sloţaj 

funkcionalnijh pravaca promjena predškolskog segmenta u kontekstu jedinstvene Knjige promjena. 

Kljuĉne znaĉajke reformisanog sistema predškolskog vaspitanja i obrazovanja u Crnoj Gori, su: 

uspostavljanje fleksibilnije i otvorenije prostorno-vremenske organizacije rada (nema odreĊenih, 

uniformnih rješenja), partnerstvo sa porodicom i društvenom zajednicom u uslovima aktivnijeg 

                                                           
10

  Strategija ranog i predškolskog vaspitanja i obrazovanja u Crnoj Gori, 2010-2015 
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participiranja i razmjene izmeĊu svih uĉesnika u cilju dezinstitucionalizacije i pribliţavanja ţivotnom 

kontekstu, usvajanje Osnova programa kao konceptualnog okvira za razvijanje programskih ciljeva po 

razvojnim oblastima ili podruĉjima, ukljuĉivanje djece sa posebnim potrebama u redovne vrtićke 

grupe i, u cilju uspostavljanja prirodnog kontinuiteta u obrazovnoj vertikali-ukljuĉivanje vaspitaĉa u 

realizaciju programa za prvi razred devetogodišnje osnovne škole. Stimulisanje specijalizovanih 

programa je jedan od naĉina da se omogući diversifikacija ponuda djeci i roditeljima i ispoštuju ţelje, 

potrebe i interesovanja svih zainteresovanih. Prijedlog da se na osnovu opšte programske koncepcije 

razviju posebni i specijalizovani programi, zakonom je utvrĊen 2003.godine. U Zakonu o 

predškolskom vaspitanju i obrazovanju se, u nastavku, istiĉe da na osnovu opšteg obrazovnog okvira-

Osnova programa sa razraĊenim podruĉjima aktivnosti, treba koncipirati primarni, kraći, 

specijalizovani, posebni i druge programe. Posebni programi obuhvataju kompenzacione i razvojne 

programe (2003). Podrška privatnoj inicijativi je još jedan kvalitativno znaĉajan iskorak u pravcu 

razvijanja razliĉitih programskih i  organizacionih ideja i opcija.  

 

O aktuelnom kurikulumu 

Bilo da su programi decidno propisani, preskriptivno dati ili su, a priori, ciljno ili procesno oblikovani 

kao djelimiĉno ili u znaĉajnom stepenu -otvoreni, uvijek su jedna strana stvarnog pedagoškog procesa 

i tek u konkretnim okolnostima dobijaju puni izraz. Razlike izmeĊu zvaniĉnih ideja, koncepata i 

njihove implementacije u praksi su oĉigledne. U vrtiću više nego u školi. Osim institucionalnog 

miljea, projekcija zvaniĉnog vaspitno-obrazovnog programa zavisi i od »implicitne pedagogije« 

vaspitaĉa. Ako imamo na umu ĉinjenicu da je saznanje proces aktivne razmjene sa spoljnim svijetom, 

postaje jasno da je u atmosferi uvaţavanja svih aspekata, koji prirodno konstituišu vaspitni ambijent, 

program, u odreĊenoj mjeri (u zavisnosti od prihvaćene kurikularne strategije i ukupnog okvira 

funkcionisanja) otvoren i oblikuje se prema konturama ukupnog konteksta.» Program se shvata kao 

skup kompleksnih i dinamiĉnih interakcija, koje se odvijaju u širim kontekstima i zavise od njih... 

Proces vaspitanja se ne moţe shvatiti kao jednostavno spoljašnje dejstvo, kao linearan uzroĉno-

poslediĉni odnos, već pre kao proces razmena i izgraĊivanja znaĉenja
9
«. Planiranje i programiranje 

vaspitno–obrazovnog rada u predškolskoj ustanovi u tradicionalnom vrtiću kod nas, vezivalo se za 

zatvorenu pedagošku koncepciju vaspitanja i obrazovanja, koja je polazila od unaprijed propisanih 

sadrţaja, apstrahujući, pritom, individualne razlike, sredinske i porodiĉne prilike. Polazilo se od 

odraslog ka djetetu, a ne od djetetovih potreba, interesovanja, porodiĉne pozadine. Savjet za nastavne 

planove i programe u Crnoj Gori, usvojio je Osnove programa kao programsku orjentaciju za 

razvijanje kurikuluma na nivou predškolske ustanove kao i za izradu specijalizovanih, kraćih i 

posebnih programa, zajedno sa Programima za područja aktivnosti, koje su uradili predstavnici 

Komisija za pojedine oblasti iz predškolskog vaspitanja i obrazovanja. Data su temeljna naĉela, ciljevi, 

didaktiĉke preporuke za rad vaspitaĉa, naĉin planiranja i evaluacije. U Osnovama programa dati su 

ciljevi ali ne i konkretni sadrţaji već je zadatak ustanove odnosno vaspitaĉa da ih operacionalizuju 



96 
 

putem odgovarajućih aktivnosti imajući u vidu ukupne i specifiĉne kontekstualne okolnosti. 

Najpouzdaniji i konaĉni kriterijum da su sadrţaji adekvatno pozicionirani u planovima su djeca. U 

razradi Osnova programa po podruĉjima aktivnosti identifikovani su tri vrste ciljeva za svaku oblast: 

otkrivanje i ovladavanje sobom, razvijanje odnosa i izgraĎivanje saznanja o drugima i otkrivanje 

svijeta i izgraĎivanje znanja o njemu; zatim tri vrste aktivnosti: ţivotno praktiĉne i slobodne 

aktivnosti, specifiĉne i kompleksne aktivnosti. Slijede metodska uputstva, uloga vaspitaĉa, znaĉaj 

sredine za uĉenje i porodice. Sadrţaji i aktivnosti nijesu propisani već je vaspitaĉima data prilika i 

profesionalna autonomija da razvijaju program prema konkretnom kontekstu, koga ĉine jedinstveni 

sastav djece, profesionalaca, roditelja u ambijentu posebno struktuiranom i u lokalnom i društvenom 

okruţenju koje, neminovno daje specifiĉan peĉat kurikulumu. Umjesto tradicionalnog suprotstavljanja 

svijeta djece i odraslih, u okviru novog programa polazi se sa stanovišta da su potrebe djece i odraslih 

u osnovi sliĉne i komplementarne. Nova programska koncepcija temelji se na holistiĉkom pristupu 

djetetu, sakonstrukciji znanja, aktivnom uĉenju i permanentnom sagledavanju svih razvojnih aspekata 

kao cjeline a ne kao izdvojenih domena, koje pojedinaĉno podstiĉemo. Polazište nove obrazovne 

filozofije je naglašavanje procesno-ciljnog obrazovnog planiranja, koji, u prvom redu zastupa 

usmjerenost programa na djecu i uĉenje, podsticanje svih razvojnih aspekata a ne samo kognitivnog, 

holistiĉki prilaz procesu u obrazovnom sistemu, obezbjeĊivanje kontinuiteta vertikalno i horizontalno. 

Programi su zamišljeni kao cjelovit sistem isprepletenih pojmova i koncepata, a uĉenje je sistematsko, 

kumulativno, kroz stalno povezivanje prethodnog sa novim iskustvenim cjelinama, institucionalnog i 

ţivotnog konteksta. Insistira se na autonomiji profesionalaca i vaspitno-obrazovnih institucija a, s 

druge strane jedinstveni ciljevi i ishodi za sve obrazovne institucije obezbjeĊuju koheziju i cjelovitost 

sistema. Osnovne intencije zvaniĉnog programa prevedene u praksu dobijaju obiljeţja konkretnog 

konteksta.  Oĉigledno je da polazna osnova pri kreiranju vaspitne prakse nije samo zvaniĉni program 

već mnogo ĉinilaca, koji grade jedinstveni institucionalni kontekst. Programiranje i planiranje 

predstavlja dinamiĉan proces uslovljen evaluacijom postignutog i kontinuiranim praćenjem i 

modifikovanjem uraĊenog u skladu sa razvojnim promjenama. Umjesto orjentacije na produkte i 

sadrţaje teţište intervencija je na procesu i vještinama koje djeca stiĉu. 

 

Zakljuĉak  

Savremena škola i otvoreni vrtić polaze od djeteta, kao cjelovite liĉnosti. Dugoroĉne akcije 

predškolske ustanove teţe stvaranju partnera u društvemo kontekstu, vertikalno i horizontalno,  

stalnom razmatranju kvaliteta ţivljenja djece na ranom uzrastu, ostvarivanju njihovih potreba i prava u 

paţljivo kreiranom ambijentu pogodnom za razvoj razliĉitih individualnih potencijala, ne samo u 

vrtiću već i u društvu. Zašto je potrebno ulagati u rano obrazovanje? Nasuprot nekadašnjum  nauĉnim 

mišljenjima o  konstantnosti kapaciteta mozga kao i invarijantnosti intelektualnog potencijala, 

nauĉnici danas nedvosmisleno ukazuju na ĉinjenicu da iskustvo koje djeca svakodnevno dobijaju, 

naĉin na koji primaju i odgovaraju na utiske iz okoline, stimulacije na koje reaguju – oblikuju njihov 
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mozak, kao i njihovu liĉnost u cjelini.  Nauke koje se bave uţe i suptilnije ovom fazom u odrastanju 

ukazuju na veliku mogućnost primanja uticaja i sklonost promjenama, prilagoĊavanju, usavršavanju, 

napredovanju, ĉime se artikulišu ozbiljni zahtjevi za osmišljenim i promišljenim intervencijama 

upućenim djetetu na ranom uzrastu. Djetetu je, prirodno data teţnja za razvojem, samoaktualizacijom, 

stvaranjem. Programi podrške djeci, stoga moraju obuhvatiti razliĉite forme podrške i pomoći 

potrebne kako bi svako dijete napredovalo u ţivotu, kao i podršku porodici  i zajednici koja je 

potrebna za promovisanje zdravog djeĉijeg razvoja.  
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PRESCHOOL EDUCATION IN MONTENEGRO 

 

Summary 
The educational reform in Montenegro officially started in 2000, although the practical implementation of 

changes within the educational institutions had already taken place significantly in a „bottom-up‟ manner, 

especially at primary levels – in the kindergarten and elementary school. Contemporary curriculum models 

supported by numerous scientific and theoretical postulates about developmental needs of children, methods and 

ways of cognition, quality and functionality of knowledge indicate the fact that the children‟s world is not so 

remote from the world of adults as suggested by the previous traditional system, and that neither the institution 

and family nor the kindergarten and school represent separated existential places or divided units. In that sense, 

establishing the continuity at all levels, naturally logical links are built between all segments of the system, 

vertically or horizontally, including the life context.In the light of these perceptions, crucial innovations in the 

system of education are conceived such as the establishment of more flexible and open organization of work in 

terms of time and space, the partnership with family and community in terms of more active participation and 

exchange between all the participants in order to start the deinstitutionalisation process and approach the life 

context, as well as the adoption of The Programme Fundamentals as the conceptual framework for the 

development of curricula objectives within the developmental stages. 

Key words: reform, continuity, decontextualisation, curriculum, partnership, active learning 
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KRŠENJE DJEĈIJIH PRAVA U MEDIJIMA 

 

Odobašić A. 
JZU UKC Tuzla 

 

 

Saţetak  
Privatizacija medija (televizije, radija i štampanih medija) utiče na izbor sadrţaja i tema koje plasiraju mediji. 

Novosti, “udarne” vijesti , naslovnice, ispunjavaju sadrţaji koji provociraju auditorij. Zbog trţišne privlačnosti, 

loše vijesti najčešći su izbor. Pritisak oglašivača ima sve veći uticaj na ureĎivačku politiku. U takvoj situaciji 

potrebno je stvoriti medijski sadrţaj koji će se istaknuti i privući kupca. To se postiţe osjetljivim temama kojima 

se ţele isprovocirati emocije kod graĎana. Djeca, u tome, postaju idealan objekt izvještavanja jer urednici 

pretpostavljaju kako ni jedan potencijalni konzument, kupac sadrţaja,  neće ostati indiferentan na neki tragični 

dogaĎaj koji uključuje djecu. Pored uticaja medija na podizanje svijesti o zaštiti prava djece često se u medijima 

na najgrublji način krše njihova prava, posebno pravo na privatnost. Razlozi leţe u nedovoljnom poznavanju 

propisa kojima se štite prava djeteta, odnosno Konvencije o pravima djeteta, ali i površnog i nedovoljnog 

uključivanja novinara u prezentiranje informacija javnosti. Prema različitim istraţivanjima ali i kroz analizu 

tekstova u dnevnoj  štampi najizraţenije je kršenje prava na zaštitu indentiteta i djetetove privatnosti. Najčešća 

negativna izvještavanja medija veţu se za crnu hroniku, ţrtve nasija u porodici, meĎuvršnjačkog nasilja ili 

upotrebe oruţja. Roditelji često sami potaknu objavljivanje i otkrivanje identiteta djeteta, ţeleći tako upozoriti 

na neki nastali problem i time ugroţavaju njihovo pravo na privatnost. Problem je takoĎer, i jezik u medijima. 

Na primjer, maloljetni prestupnici se u medijima često nazivaju „delinkventima“, što dodatno stigmatizira dijete 

koje je u sukobu sa zakonom. Nerijetko se prava djeteta krše i kroz neprimjereno reklamiranje i oglašavanje 

raznih proizvoda neprikladnih za djecu iz raznih razloga, npr. zdravstvenih ili odgojno- obrazovnih. U 

reklamama, danas ili u velikom broju televizijskih sadrţaja eksplicitno se serviraju sadrţaji neprimjereni mlaĎim 

dobnim skupinama ( sadrţaji sa eksplicitno izraţenim seksualnim porukama, fotografijama, agresivnim 

ponašanjem i sl.). Djeca su danas putem medija izloţena raznim stavovima i ponašanjima, izloţena su nasilju, 

seksualnosti, gender stereotipima, temama vezanim za droge i alkohol. Nasilje u medijima je sve eksplicitnije, 

sadističko i seksualno orijentisano. Povećava se antisocijalno ponašanje, a nasilje se sve češće prihvaća kao 

legitiman način rješenja konflikta. Uticaj medija na formiranje stavova kod djece nije nimalo beznačajan. Mediji 

su na trećem mjestu kao izvori učenja nasilja, odmah iza porodice i društvenog okruţenja. Djeca su od najranije 

dobi izloţena djelovanju nasilja u medijima. Danas televizija dominira ţivotom djece kako u gradskim, tako i 

seoskim sredinama. Pored televizije, djeca rano dolaze i u kontakt sa kompjuterima, pa su dosta i u kontaktu sa 

internetom i informacijama koje na njemu mogu dobiti. Više od 50% svog slobodnog vremena djeca provedu u 

gledanju televizijskih sadrţaja i sve učestalijem igranju igrica na kompjuteru, koje su ponekad prepune nasilnog 

sadrţaja i koje nisu prilagoĎene dječijem uzrastu, pa ih djeca često shvataju i oponašaju bukvalno. To djecu 

dovodi do toga da ih ona u svakodnevnom ţivotu primjenjuju u istim ili sličnim situacijama.Negativni efekti 

medijskog nasilja su sljedeći: Djeca postaju tolerantnija prema nasilju i ono im manje smeta, Razvijaju krive 

stavove i imaju gubitak saosjećanja prema onima koji trpe nasilje, Počinju gledati svijet kao nasilan, plašeći se 

da će se naći u situaciji da trpe nasilje, Sve više ispoljavaju asocijalno i nasilno ponašanje, Ispoljavaju nasilje u 

igri, Konfliktne situacije pokušavaju riješiti koristeći se nasiljem kao prihvatljivim i poţeljnim, Ne razvijaju 

optimalno emocijalnu inteligenciju ni samopouzdanje, Manjka im kreativnosti, povećava im se mogućnost 

razvoja depresije i nesigurnosti, Prisutno je nerazumijevanje pravog značenja nasilja, pa iz toga proizilazi 

pogrešno zaključivanje, Nasilje vrši konstantan uticaj na navike i način ţivota. Da bi se donekle suzbili efekti 

nasilja u medijima na djecu, neophodno je da se na televiziji emituju upozorenja za gledaoce, koja se odnose na 

donju uzrasnu granicu za koju je sadrţaj koji slijedi neškodljiv. Prilagoditi tome i termine emitovanja takvih 

sadrţaja. TakoĎe, potrebno je educirati  novinare, prilikom izvještavanja o nasilju nad djecom, da imaju 

obavezu da zaštite identitet djece uključene u čin nasilja, da vode računa o njihovom dostojanstvu i šansama za 

rehabilitaciju, koja će biti oteţana ukoliko djeca ostanu javno obiljeţena ovim činom. Ipak, mora se imati u vidu 

da novinarski kodeksi imaju propise za zaštitu maloljetnika u medijima, i da je od posebne vaţnosti poštovati te 

propise kada se izvještava o nasilju. To je vaţno zbog štete koja se moţe nanijeti djeci na koju se konkretan 

slučaj odnosi a moţe imatu i kontraefekte promocije nasilja umjesto borbe. Primjena odgovarajuće 

terminologije od strane medija značajna je i zbog educiranja javnosti kako bi se prekinuo začarani krug 

stigmatiziranja i potkrepljivanja rizičnog i delinkventnog ponašanja. U isto vrijeme jako je vaţno u medije 

uključiti djecu sa svojim stavovima, mišljenjima ili izjavama koji bi osvijetlili prisutne probleme, sve veću 

upotrebu alkohola i oruţja kod maloljetnika ili uzroka agresivnog povašanja. U medijima takoĎer, nema 

istraţivanja o djeci. Potrebno je u medijima obezbijediti mjesto za interese i stavove maloljetnika i pozitivne 
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primjere njihovog djelovanja, kako ne bi bili u ţiţi interesovanja jedino kada se sukobljavaju sa zakonom. 

Potrebno je zapitati se koji su to njihovi najveći problemi te šta ih uistinu zaokuplja.  

Ključne riječi: dječija prava, mediji 

 

 

Uvod 

U  21. stoljeću – stoljeću znanja  došlo je i do promjena u oĉekivanjima i zahtjevima od medija. Uz 

informaciju (obavijest), korisnik poruka sve više traţi izvor i profesionalno i etiĉko objašnjenje 

informacije i ĉinjenica. Uz to se traţi i odmor i opuštanje uz medijsku poruku što utiĉe na kvalitet 

ţivota. Mediji danas tako sve više imaju ulogu i u estetici i u eksplikaciji informacija. Ali, ako 

analiziramo stanje u medijima dolazimo do ĉinjenice da privatizacija medija (televizije, radija i 

štampanih medija) utiĉe, takoĊer, na izbor sadrţaja i tema koje plasiraju mediji. Novosti, “udarne” 

vijesti , naslovnice, ispunjavaju sadrţaji koji provociraju auditorij. Zbog trţišne privlaĉnosti, loše 

vijesti najĉešći su izbor. Loša vijest je najbolja vijest. Pritisak oglašivaĉa ima sve veći uticaj na 

ureĊivaĉku politiku. Novine postaju sve tanje, donose sve više fotografija na manjem formatu i po 

niţoj cijeni ili ĉak besplatno. U takvoj situaciji potrebno je stvoriti medijski sadrţaj koji će se istaknuti 

i privući kupca. To se postiţe osjetljivim temama kojima se ţele isprovocirati emocije kod graĊana. 

Djeca, u tome, postaju idealan objekt izvještavanja jer urednici pretpostavljaju kako ni jedan 

potencijalni konzument, kupac sadrţaja,  neće ostati indiferentan na neki tragiĉni dogaĊaj koji 

ukljuĉuje djecu. Demokratizacija nosi prepoznavanje ljudskih prava, a to znaĉi i stvaranje pretpostavki 

za zakonsku zaštitu tih prava. U tom procjepu, izmeĊu dvije vatre, mediji danas i proteklih godina 

utiĉu na mijenjanje mišljenja, izgradnju stavova i podizanju svijesti o djeĉijim pravima i vaţnosti 

zaštite prava djeteta. Svjedoci smo da novinari sve ĉešće i glasnije upozoravaju na kršenje prava djece 

u mnogim podruĉjima, pa tako i u medijima. Zapravo, mediji sve više pišu o pravima djeteta i donose 

kritike slabosti razliĉitih sistema, obrazovanja, socijalne politike, zdravstva i upozoravaju da današnje 

društvo nedovoljno ima razviejne sisteme zaštite djece, a u isto vrijeme mnogi novinari u u velikom 

broju medija imamo ozbiljna kršenja prava djeteta, posebno prava djeteta na privatnost. Novo vrijeme 

donosi promjene u medijima kada je senzacionalizam u pitanju, i dešava se sve ĉešće da zbog 

senzacije djeca u medijima bivaju izloţena na neadekvatan naĉin i na naĉin kojim se krše njihova 

prava. Bez obzira da li se radi o dogaĊajima u koje su ukljuĉena kao ţrtve, akteri ili svjedoci kaznenih 

djela, i sve prisutnije kao uĉesnici meĊuvršnjaĉkog nasilja. Listajući štampane medije i prateći 

informativne emisije TV stanica nameće se zakljuĉak da je u Bosni i Hercegovini trenutno vrlo 

sloţena situcija kada je u pitanju socijalna slika stanovništva, da je u porastu upotreba alkohola i 

droga, da je oruţje u školama postala svakodnevnica i da je opšta društvena slika nepovolĉjna i ne 

ostavlja prostoru za osjeĉaj sigurnosti. Ovoj slici peĉat su dali mediji koji skloni senzacionalistiĉkom i 

simplificiranom izvještavanju, posebno u samim naslovima, gdje se istiĉu negativne strane, 

informacije se vade iz konteksta, i problem maloljetniĉke delikvencije predstavljaju na dramatiĉan 

naĉin. Mediji maloljetnike u većini tekstova i izvještaja predstavljaju kao ubice, palikuće, silovatelje, 

nasilnike,  tj. kao ozbiljnu prijetnju za društvo koje mora naći neki naĉin da se bori sa tom 'pošasti'. 
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Osim toga, dogaĊaji se u negativnom ozraĉju predstavljaju uglavnom kroz crnu hroniku i bombastiĉne 

naslove, bez istraţivaĉkog i adekvatnog pristupa utvrĊivanji u definisanju problema, uzroka za njegov 

nastanak i otvaranja mogućnosti za njegovo rješavanje. Uticaj medija i kršenje prava djeteta ogleda se 

i u prezentaciji niza neadekvatnih sadrţaja, samo iz razloga podizanja gledanosti ili tiraţa medija, 

senzacionalistiĉkim tekstovima o ţivotu poznatih. U tom smislu djeca su izloţena sadrţajima koji daju 

krivu sliku o realnom svijetu i poistovjećujući se sa poznatim glumcima i pjevaĉima djeca grade 

stavove o naĉinu ţivota. Poistovjećuju se s medijski nametnutim javnim osobama meĊu kojima su 

mnoge „zvijezde“ bez pokrića, dospjele na pozornicu, na naslovnice, oskudno obućene,  zbog opijanja 

na javnim mjestima, plastiĉnih operacija, uĉešĉe u Reality Show-u i iznošenju vlastite intime. 

Spominjanje imena i prezimena i drugih podataka iz kojih okolina lako moţe prepoznati identitet 

maloljetnih prijestupnika od iznimke je postala gotovo pravilo, i tako ih se ostavlja s druge strane 

zakona bez mogućnosti povratka i nade za  drugu ţivotnu priliku. Novinari svoje ponašanje 

opravdavaju interesom javnosti, ali, pri tome zaboravljaju da pravo javnosti na informacije ne moţe 

biti iznad prava djeteta na zaštitu privatnosti. Neprimjereno izlaganje u medijima moţe dodatno 

traumatizirati djecu i negativno uticati na njihov razvoj, potaknuti na negativne reakcije i izloţiti 

osudama okruţenja. U medijima u BiH, prema podacima razliĉitih istraţivanja, problem predstavljaju 

mali budţeti u medijima i obrazovanje novinara.. MeĊutim, trenutna medijska slika ih ne opravdava, 

niti oslobaĊa od obaveze poštovanja etiĉkih naĉela struke.  

 

Konvencija o pravima djeteta 

Donošenje "Povelje o pravima djeteta", 20. novembra 1959. godine predstavljalo je prvi korak u 

naporima da se poĉnu rješavati sve izraţeniji problemi kršenja prava djece u cijelom svijetu.  Otada je 

20. novembar proglašen Danom prava djeteta. U preambuli te povelje stoji  reĉenica koja ukazuje na 

njen smjer: "Ĉovjeĉanstvo duguje djeci najbolje što ima."  Dvadeset godina kasnije, 1979. godine - 

u "godini djeteta"- predloţeno je da se ta povelja, koja je kao preporuka imala manji znaĉaj, proširi 

tako da bude meĊunarodno pravno obvezujuća.  Deset godina kasnije - nakon napornih pregovora - 

Generalna skupština Ujedinjenih naroda usvojila je "Konvenciju o pravima djeteta" sa 54 ĉlana. 

Konvenciju, koju je dosad potpisalo više od 180 zemalja. "Konvencija o pravima djeteta" je u svijetu 

najviše puta ratificiran dokument o ljudskim pravima, ali i uprkos tome njeno provoĊenje je još uvijek 

u "djeĉjim cipelama". Bosna i Hercegovina je potpisnica UN Konvencije o pravima djeteta, što 

obavezuje i medije da je poštuju. Konvencijom su djeca po prvi put izdvojena kao poseban subjekt 

meĊunarodnog prava i zaštite. Konvencija daje cjelovito viĊenje prava djeteta kojem se priznaje 

dostojanstvo, jednaka i neotuĊiva prava, bez obzira na rasu, boju koţe, spol, jezik, vjeru, politiĉko i 

drugo uvjerenje, nacionalno, etniĉko ili socijalno porijeklo i imovnsko stanje i roĊenje.. Ĉetiri 

temeljna principa Konvencije su vrlo bitna za sve koji se bave pitanjem ili problemom prava djeteta. O 

njima i novinari moraju voditi raĉuna kada se bave temama o djeci i u vezi sa djecom. To su: najbolji 

interes djeteta; pravo svakog djeteta da ne bude diskriminirano; pravo svakog djeteta da se 
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njegovo/njezino mišljenje ĉuje u vezi sa svim pitanjima koja ih se tiĉu, i pravo svakog djeteta na 

opstanak i razvoj. Najbolji interes djeteta je prioritetan. U ĉlanu 3. Konvencije o pravima djeteta se 

navodi da, bez obzira na to da li neku aktivnost u vezi sa pravima djeteta provode javne ili privatne 

institucije za socijalnu zaštitu, sudovi, administrativni organi ili zakonodavna tijela, moraju prioritetno 

utvrditi najbolji interes djeteta. U okviru graĊanskih prava i sloboda djeteta, u ĉlanu 13. Konvencija 

definiše medijska prava djeteta. I konaĉno, u ĉlanu 17. Konvencije definiše se pravo djeteta na pristup 

informacijama i obaveza drţave da prepozna vaţnost medija za pravilan psihiĉki, fiziĉki i društveni 

razvoj djeteta. Mediji moraju biti izvor korisnih sadrţaja za razvoj djeteta.  Djeci se garantuju sloboda 

izraţavanja i uĉešća u medijima, kao i pravo na zaštitu u medijima. Konvencija garantuje pravo djeteta 

na privatnost, što je takoĊer izuzetno vaţno kod medijskog izvještavanja. Medije, osim Konvencije na 

zaštitu prava djeteta obvezuju i drugi zakoni i akti. To su: 

Etički kodeks istraţivanja o djeci (Vijeće ministara BiH (Sluţbeni glasnik BiH, broj 26, od 

10.04.2006.).  

Kodeks za štampu BiH usvojen 29.04.1999. od svih udruţenja novinara u BiH, a dopunjen 25.02.2005 

i 24.08.2006.  

Zakon o komunikacijama BiH, koji je donijela Parlamentarna skupština BiH (Sluţbeni glasnik 31/03).  

Kodeks za emitiranje radio televizijskog programa je na temelju ovlasti iz Zakona o komunikacijama 

donijela Regulatorna agencija za komunikacije ("Sluţbeni glasnik BiH", broj 31/03).  

Kodeks o oglašavanju i sponzorstvu za radio i televiziju je donijelo Vijeće Regulatorne agencije za 

komunikacije ("Sluţbeni glasnik BiH", broj 31/03).  

Zakon o krivičnom postupku BH (i entiteta) 

 

Kako djeci osigurati zaštitu privatnosti u medijima? 

Pored uticaja medija na podizanje svijesti o zaštiti prava djece ĉesto se u medijima na najgrublji naĉin 

krše njihova prava, posebno pravo na privatnost. Razlozi leţe u nedovoljnom poznavanju propisa 

kojima se štite prava djeteta, odnosno Konvencije o pravima djeteta, ali i površnog i nedocvoljnog 

ukljuĉivanja novinara u prezentiranje informacija javnosti. Prema razliĉitim istraţivanjima ali i 

praĉenju tekstova u dnevnoj  štampi najizraţenije je kršenje prava na zaštitu indentiteta i djetetove 

privatnosti. Najĉešća negativna izvještavanja medija veţu se za crnu hroniku, ţrtve nasija u porodici, 

meĊuvršnjaĉkog nasilja ili upotrebe oruţja. Vrlo se ĉesto dogaĊa da novinar u tekstu direktno ili 

indirektno otkrije identitet djeteta koje je ţrtva ili poĉinitelj nasilja, osumnjiĉenik za kazneno djelo, 

svjedok nasilja, ĉlan porodice, poĉinitelja ili ţrtve kaznenog djela ili je ţrtva spolnog zlostavljanja. 

Bez pristanka djetetovih roditelja ili staratelja objavljuje se njegovo ime i fotografija. TakoĊer se 

fotografije djeteta objavljuju izvan konteksta u kojem su snimljene, koriste se kao ilustracije neke 

negativne teme. Ĉesto se bez prikrivanja identiteta snimaju djeca u razliĉitim situacijama, npr. na 

mjestu nesreće. Upotreba privatnih detalja, fotografija, oproštajnih pisama radi izazivanja emocija. U 

novinarskim priĉama se donose se pune informacije o identitetu djeteta, porodici, dijagnozi ako je u 

http://www.savethechildrennorway-see.ba/d_upload/Eticki_kodeks_istrazivanja_o_djeci.pdf
http://www.vzs.ba/ba/?ID=2
http://www.cra.ba/bs/legal/?cid=2428
http://www.cra.ba/hr/broadcast/c-actvts/?cid=4657
http://www.cra.ba/bs/legal/rules-codes/broadcast/codes/default.aspx?cid=4376
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pitanju povreda ili bolest, naziv škole u koju ide ili adresa stanovanja i neadekvatne i površne ocjene o 

ponašanju, karakteru ili uzrocima devijantnog ponašanja kod djeteta, kao i niz ocjena koje mogu štetiti 

razvoju djeteta i definisati ga u budućnosti. Novinari i urednici preĉesto zaboravljaju obavezu prema 

zaštite identiteta djeteta. Prilikom izvještavanja o dogaĊajima u kojima su akteri djeca preĉesto se 

zaboravlja na zakonske okvire i obavezu zaštite indentiteta maloljetnika  (Zakon o medijima i Kodeks 

ĉasti novinara ). Posebno je zabrinjavajuće to što povjerljive informacije o djetetu, kojima mogu 

raspolagati samo policija, zdravstveni profesionalci i zaposlenici socijalne sluţbe koji su ih duţni 

ĉuvati kao sluţbenu i profesionalnu tajnu, ipak dospijevaju do novinara i bivaju objavljeni. Novinari 

svoje ponašanje opravdavaju interesom javnosti, meĊutim, pritom zaboravljaju da pravo javnosti na 

informacije ne moţe biti iznad prava djeteta na zaštitu privatnosti. Dakle, na pitanje o ĉemu je toaĉno 

rijeć kad govorimo o privatnosti, moţemo odgovoriti da je rijeĉ o djetetovu privatnom ţivotu, njegovu 

identitetu, duševnom integritetu, slici u javnosti, sudjelovanju u stvaranju slike o njemu, razumijevanju 

interpretacije i tumaćenja njegova ţivota i njega samog. Identitet se otkriva objavom fotografije, 

imena, inicijala, podataka o obiteljskim prilikama, osobnoj povijesti ili razvoju, prikazivanjem 

roditelja, citiranjem djetetovih rijeĉi, prikazivanjem djeteta, govorenjem o njemu. To se moţe ĉiniti 

direktno, no i indirektno, baveći se drugima koji su na razne naĉine povezani s djetetom. Neće svaki 

medijski prikaz naštetiti djetetu. Naprotiv, ţelimo da djeca budu vidljiva u društvu, da se njihov glas 

ĉuje i tu su mediji dragocjeno sredstvo i put. No, problem nastaje kad medijski prikaz nije u interesu 

djeteta. Obaveza novinara je da jasno i precizno utvrde što je to dobrobit djeteta i koji je najbolji 

interes djetata. Dalje, neophodno je na moralno prihvatljiv naĉin objavljivati slike (maloljetnih lica u 

specifiĉnim i delikatnim situacijama ). Posebo izraţen problem, primjetan u dnevnim listovima kada je 

u pitanju prosjaĉenje i teme o rasprostranjenosti prosjaĉenja na ulicama bosanskohercegovaĉkih 

gradova. Nije rijedak sluĉaj objavljivanja djece romske populacije na slikama uz naslove koji 

diskriminiraju poloţaj te djece, koja sigurno nisu svojom voljom na ulicama.  

 

Odgovornost za otkrivanje identiteta djeteta u medijima snose i roditelji 

Roditelji ĉesto sami potaknu objavljivanje i otkrivanje identiteta djeteta, ţeleći tako upozoriti na neki 

nastali problem i time ugroţavaju njihovo pravo na privatnost. Objavljivanje djetetovih fotografija u 

novinama i na televiziji predstavlja takoĊer oblik manipulacije djecom, tokom ili nakon razvoda 

roditelja, kad majka ili otac medijskim izlaganjem djeteta nastoje izvršiti pritisak na bivšeg braĉnog 

druga ili partnera, ocrniti ga u javnosti ili ostvariti neki svoj interes. Za te oblike kršenja djetetova 

prava na privatnost odgovorni su i mediji, dakle novinari i urednici ali i roditelji koji za to daju 

saglasnost, a nerijetko i sami iniciraju objavljivanje djetetove intime. Posebno su u medijima ĉeste 

takve zloupotrebe djece poznatih roditelja. Da li je kršenje djeĉijih prava i pojavljivanje maloljetnica 

na izborima za miss? Ovogodišnja miss BiH je 16-to godišnja djevojka ĉije su uĉešĉe u izboru ljepote 

podrţali roditelji. Ona je vrlo oskudno obuĉena, u bikiniju, bila izloţena ocjenjivanju komisije ĉiji su 

ĉlanovi u dobi izmeĊu 40 i 60 godina. Da li ima smisla govoriti o pronografiji? Pedofiliji ? u situaciji 
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kada se u svim medijskim sadrţajima pojavljuje slika maloljetnice, kao predstavnice BiH na izboru 

ljepote. Otkrivanje identiteta djeteta u pojedinim sluĉajevima moţe biti u djetetovu interesu. Na 

primjer, kad se nastoji prikupiti pomoć za skupu operaciju ili lijekove koji su djetetu potrebni, a sistem 

zdravstva ih ne finansira. Tu se krije i druga zamka a to je ugroţavanje dostojanstva djeteta. Takve 

novinarske priĉe moraju biti detaljno istraţene i prezentirane javnosti na vrlo poseban naĉin. U 

kampanjama i populariziranju vrijednih humanitarnih aktivnosti dijete treba prikazivati s empatijom, a 

ne sa saţaljenjem, dakle ne kao bespomoćnu ţrtvu, već kao osobu koja ima svoja prava i treba ih 

ostvariti. Mediji imaju moć promocije, ne samo u zaštiti djeĉjih prava nego u svemu. Ono što 

predstavlja problem je nastojanje medija da  istinito prenose sve relevantne informacije.  S druge 

strane, interes Konvencije je najbolji interes djeteta. Ova dva interesa moraju ići zajedno i moraju naći 

zajedniĉki jezik. Mediji treba da izvještavaju istinito, ali u najboljem mogućem interesu djeteta. 

Medijska udruţenja moraju raditi na tome da budu izgraĊena odreĊena pravila i da se doĊe do nekih 

opštih standarda kada je u pitanju izvještavanje o djeci. Problem je takoĊer i jezik u medijima. Na 

primjer, maloljetni prestupnici se u medijima ĉesto nazivaju „delinkventima“, što dodatno stigmatizira 

dijete koje je u sukobu sa zakonom.  Izlaganje djece neadekvatnim medijskim sadrţajima je danas vrlo 

rasprostranjeno.  Nerijetko se prava djeteta krše i kroz neprimjereno reklamiranje i oglašavanje raznih 

proizvoda neprikladnih za djecu iz raznih razloga, npr. zdravstvenih ili odgojno- obrazovnih. U 

reklamama, danas ili u velikom broju televizijskih sadrţaja eksplicitno se serviraju sadrţaji 

neprimjereni mlaĊim dobnim skupinama (sadrţaji sa eksplicitno izraţenim seksualnim porukama, 

fotografijama, agresivnim ponašanjem i sl.). Reklamne poruke na bilbordima poput Mediji, a posebno 

televizija, imaju veliku ulogu u edukaciji. Djeca izgraĊuju sopstvene vrijednosti na osnovu viĊenog na 

televiziji i uĉe kako da komuniciraju, a mala djeca ĉesto misle da je sve što vide na TV prihvatljivo. 

Djeca su danas putem medija izloţena raznim stavovima i ponašanjima, izloţena su nasilju, 

seksualnosti, gender stereotipima, temama vezanim za droge i alkohol. 

Nasilje u medijima je sve eksplicitnije, sadistiĉko i seksualno orijentirano. Povećava se antisocijalno 

ponašanje, a nasilje se sve ĉešće prihvaća kao legitiman naĉin rješenja konflikta. Mediji imaju 

odgovornost da zaštite integritet djece i da ih zaštite od nasilja i pornografije. Djeca već od prve 

godine ţivota percipiraju sadrţaje koji se emituju na televiziji. Sadrţaji se trebaju prikazivati uz 

prethodno upozorenje. Djeci treba pojasniti na primjeren naĉin ono što vidi na televiziji, a nikako ih ne 

treba drţati pod staklenim zvonom jer kad kroĉe na ulicu njih doĉeka surov ţivot. S djecom treba 

jednostavno razgovarati, objasniti im zbog ĉega je nešto dobro, a zbog ĉega nije. Djeca su  

svakodnevno izloţena štetim medijskim sadrţajima na malim ekranima. Pretjerana izloţenost 

medijima bez nadzora roditelja moţe se smatrati novim oblikom zanemarivanja. Djeca se lako daju 

impresionirati, teţe razlikuju realnost od mašte, ne mogu jednostavno  razabrati motive nasilju, te uĉe 

promatranjem i podraţavanjem (imitacijom). Djeca koja gledaju nasilje u medijima imaju veću 

mogućnost  iskazivanja agresivnog ponašanja kasnije u ţivotu od one djece koja nisu gledala nasilje u 

medijima. Nasilne video igrice  pojaĉavaju agresivnost u djece, njihovim mislima, osjećajima, te 
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povećavaju neosjetljivost za probleme drugih.  Kod djeca koja ĉešće gledaju televiziju te igraju video-

igrice vjerojatnije je agresivno ponašanje prema vršnjacima. Agresivno ponašanje na ekranu kojemu 

nedostaju posljedice ocrtava ga opravdanim te će imati veći uĉinak na djecu. Kada nasilje vrši  

atraktivni, karizmatski junak s kojim se dijete poistovjećuje, uĉinak toga nasilja bit će još i veći. Scene 

nasilja koje izgleda da najviše oblikuju njihovo ponašanje nakon gledanja su one u kojima se oni 

poistovjećuju s poĉiniteljem nasilja. Nameće se zakljuĉak da BH društvo nije dovoljno senzibilirano 

na povrede prava djeteta u medijima jer niti rodietlji/staratelji, niti nadleţni drţavni organi, kada za to 

imaju mandat, uglavnom ne pokreću postupke za zaštitu prava djeteta i pred nadleţnim sudovima, za 

što ima osnova. Nove rizike i odgovornosti u zaštiti privatnosti djece donosi i internet. I internetske 

stranice, forumi, blogovi i drugi oblici javno dostupne elektornske komunikacije sve ĉešće se 

pojavljuju kao novi naĉini ugroţavanja privatnosti i drugih prava djece. Oni postaju novi mediji putem 

kojih se iznose osobni podaci, objavljuju fotografije i otkriva intima djece, a ĉesto ih se na taj naĉin 

izlaţe riziku od elektronskog  i drugog zlostavljanja. Ĉinjenica je da su djeca vrlo tiha, da u medijima 

ima malo ili nikako sadrţaja u kojima iznose svoje stavove, mišljenja ili uĉestvuju u kreiranju stavova 

o djeci.U isto vrijeme jako je izraţeno odsustvo pojavljivanja djece sa svojim stavovima, mišljenjima 

ili izjavama koji bi osvijetlili prisutne probleme, sve veću upotrebu alkohola i oruţja kod maloljetnika 

ili uzroka agresivnog povašanja. i medijima takoĊer, nema istraţivanja o djeci. 

 

Nasilje meĊu djecom školske dobi – velik interes medija 

Sve ĉešće pojedinaĉni sluĉajevi vršnjaĉkoga nasilja u školi dobivaju velik prostor u medijima, tretiraju 

se kao “vijesti dana”, o njima se izvještava uz iznošenje mnogobrojnih detalja, pretpostavki i 

nagaĊanja o mogućim motivima, “krivcima”. Nasilje i zlostavljanje meĊu djecom zasluţuju paţnju 

javnosti, ali kao pojave, a ne kao medijski dogaĊaji. Posebno zabrinjava to što informacije medijima 

najĉešće daju roditelji ţrtve nasilja, koji smatraju da škola nije dovoljno zaštitila njihovu djecu. Ĉini se 

da su medijima posebno zanimljiva djeca koja pokazuju probleme u ponašanju odnosno ĉije ponašanje 

odstupa od norme. Medijska industrija prodaje nasilje, pornografiju i reklame kao unosnu robu, a 

sudbine i tragedije ljudi kao „dobre priĉe“. U nastojanjima da se ukaţe na taj problem te da se problem 

komunikacijskih prava djece i zaštite privatnosti djece u medijima društveno regulira, UNESCO je 

Deklaracijom o medijskom odgoju 1982. godine inicirao projekt medijskog odgoja. Pornografija na 

filmu, televiziji ili internetu, ozbiljan je problem savremenog svijeta. Djeca su izloţena razliĉitim 

sadrţajima koji utiĉu na izgradnju stavova, promjena u percepciji svijesti ali i razvoha odreĊenih 

matrica ponašanja. Roditelji, obrazovne institucije i medijski struĉnjaci s pravom svakoga dana 

postavljaju pitanje kakav je taj medijski sadrţaj koji svi percipiramo–konzumiramo, te na koji naĉin 

medijski sadrţaj moţe uticati na mlade. Bonfadelli je još 1988. došao do nalaza koji pokazuju kako 

konzumiranje medija moţe dovesti do lošijih ocjena u školi, pada ĉitanja knjiga i povećanja razine 

apatije u gotovo svakoj generaciji adolescenata. Kako je maloljetniĉka delikvencija stvarni i veliki 

društveni problem s kojim se susreću kako školska djeca, tako i njihovi uĉitelji i roditelji, jednom 
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rijeĉju cijela zajednica, postavlja se pitanje naĉina izvještavanja o ovom problemu, jer slika koju 

mediji plasiraju o ovim sluĉajevima moţe uticati na mišljenje javnosti o rasprostranjenosti ove pojave, 

te njihovog karaktera i znaĉaja. Mediji bi svakako trebali maksimalno poštivati privatnost i ne kršiti 

prava maloljetnika na naĉin koji bi mogao uticati na njihovu psihu ili ĉak njihove ţivote. O tome 

govori i Ĉlan 11 Kodeksa za štampu koje je sastavilo Vijeće za štampu BiH. Analizirajući medijske 

natpise dolazi se do podataka da je najveći broj tekstova vezan za Crnu Hroniki i površno 

prezentiranih informacija o maloljetniĉkoj delikvenciji, a vidno odsustvo serioznih novinskih tekstova 

na pomenutu temu. Primjena odgovarajuće terminologije od strane medija znaĉajna je i zbog 

educiranja javnosti kako bi se prekinuo zaĉarani krug stigmatiziranja i potkrepljivanja riziĉnog i 

delinkventnog ponašanja. U interesu je svakog društva da poticajnim djelovanjem na maloljetne osobe 

unaprijedi njihovo ponašanje i mogućnost reintegracije te umanji rizik od recidiva, odnosno povratka 

delinkventnom ponašanju. Jedino uz pomoć zajednice i saradnju institucija, maloljetni poĉinitelji 

kaznenih dijela mogu postati zdravi i aktivni ĉlanovi društva. Izvještavanje o maloljetniĉkoj 

delinkvenciji trebalo bi doprinositi razumijevanju tog problema, a ne zastrašivati javnosti. MeĊutim, 

mediji rijetko govore o uzrocima i riziĉnom ponašanju koje mu prethodi. Nedostatak informacija o 

kontekstu, uzrocima, trendovima i mogućim rješenjima problema maloljetniĉke delinkvencije vodi ka 

osjećaju nesigurnosti, nemoći i apatije. Umjesto da ukazuju na faktore rizika, mediji su skloniji 

izvještavanju o "devijantnosti" maloljetnika, kao da je rijeĉ o osobama koje su "prirodno" 

predodreĊene za vršenje kaznenih dijela. Devijantnost je sociološki pojam koji ukazuje na odstupanje 

od društvenih normi, vrijednosti i prihvaćenih modela ponašanja odreĊene društvene zajednice. 

Oznaĉavanje neke osobe kao "devijantne" predstavlja prvi korak društvene kontrole. Porazno je da u 

medijima ĉesto nema mjesta za interese i stavove maloljetnika i pozitivne primjere njihovog 

djelovanja. Kako ne bi bili u ţiţi interesovanja jedino kada se sukobljavaju sa zakonom, potrebno je 

zapitati se koji su to njihovi najveći problemi te šta ih uistinu zaokuplja.  

 

Mediji i nasilje 

Pod "medijima" podrazumijevamo novine, magazine, radio i televizijske stanice, te internet.  

Uticaj medija na formiranje stavova kod djece nije nimalo beznaĉajan. Mediji su na trećem mjestu kao 

izvori uĉenja nasilja, odmah iza porodice i društvenog okruţenja. Djeca su od najranije dobi izloţena 

djelovanju nasilja u medijima. Danas televizija dominira ţivotom djece kako u gradskim, tako i 

seoskim sredinama. Pored televizije, djeca rano dolaze i u kontakt sa kompjuterima, pa su dosta i u 

kontaktu sa internetom i informacijama koje na njemu mogu dobiti. Više od 50% svog slobodnog 

vremena djeca provedu u gledanju filmova i sve uĉestalijem igranju igrica na kompjuteru, koje su 

ponekad prepune nasilnog sadrţaja i koje nisu prilagodjene djeĉijem uzrastu, pa ih djeca ĉesto 

shvataju i oponašaju bukvalno. To djecu dovodi do toga da ih ona u svakodnevnom ţivotu primjenjuju 

u istim ili sliĉnim situacijama. Nasilni junaci postaju uzori djeci širom svijeta.  

Negativni efekti medijskog nasilja su sljedeći:  
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o Djeca postaju tolerantnija prema nasilju i ono im manje smeta.  

o Razvijaju krive stavove o nasilju i imaju gubitak saosjećanja prema onima koji trpe nasilje.  

o Poĉinju gledati svijet kao nasilan, plašeći se da će se naći u situaciji da trpe nasilje.  

o Sve više ispoljavaju asocijalno i nasilno ponašanje.  

o Više su izloţena nasilju i imaju potrebu za više nasilja u igri.  

o Konfliktne situacije pokušavaju riješiti koristeći se nasiljem kao prihvatljivim i poţeljnim.  

o Ţive u virtuelnom svijetu, ne razvijaju optimalno emocijalnu inteligenciju ni samopouzdanje.  

o Manjka im kreativnosti, povećava im se mogućnost razvoja depresije i nesigurnosti.  

o Prisutno je nerazumijevanje pravog znaĉenja nasilja, pa iz toga proizilazi pogrešno 

zakljuĉivanje.  

o Nasilje vrši konstantan uticaj na navike i naĉin ţivota.  

Da bi se donekle suzbili efekti nasilja u medijima na djecu, postaje praksa da se na televiziji emituju 

upozorenja za gledaoce, koja se odnose na donju uzrasnu granicu za koju je sadrţaj koji slijedi 

neškodljiv. TakoĊe, potrebno je skretati paţnju novinarima, prilikom izvještavanja o nasilju nad 

djecom, da imaju obavezu da zaštite identitet djece ukljuĉene u ĉin nasilja, da vode raĉuna o njihovom 

dostojanstvu i šansama za rehabilitaciju, koja će biti oteţana ukoliko djeca ostanu javno obiljeţena 

ovim ĉinom. Ovo ponekad nije lako, jer je u stalnoj borbi za gledanost i tiraţ, senzacionalizam veoma 

zastupljena novinarska praksa, kod nas, ali u svijetu. Ipak, mora se imati u vidu da novinarski kodeksi 

imaju propise za zaštitu maloljetnika u medijima, i da je od posebne vaţnosti poštovati te propise kada 

se izvještava o nasilju. To je vaţno zbog štete koja se moţe nanijeti djeci na koju se konkretan sluĉaj 

odnosi a moţe imatu i kontraefekte promocije nasilja umjesto borbe protiv njega.  
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Saţetak  
Uloga porodice u odgoju adolescenata se ogleda u podsticanju, usmjeravanju razvoja mlade ličnosti, te 

formiranje slobodne, humanizovane, svestrane i kreativne ličnosti, u cilju da  se doprinose  zdravom  i vedrijem  

djetinstvu u skladu sa zakonitostima i osobenostima psihičkog razvoja djece – adolescenata. Sve navedene 

aktivnosti realizovane su uz pomoć menadţemnta i stručno osposobljenih uposlenika škole (koordinacija). 

Istraţivanje je uraĎeno na uzoraku 157 učenika (sedmih i osmih razreda, iz šest odjeljenja). Istraţivanje je 

raĎeno u školskoj 2009./2010.godini. Uključenost roditelja je 71 (sedmih razreda) i 69 (osmih razreda), ukupno 

140 roditelja. Akcent  je dat na nekoliko aktuelnih ključnih problem situacija (nasilje meĎu vršnjacima, 

neopravdano odsustvo sa nastave, prisutnost tabakizma). Uz primjenu odgovarajućih instrumenata, tehnika 

(opservacija, tema koje govore o neprimjerenim oblicima ponašanja kao i angaţovanje stručnih lica). Rezultati 

su bili vidni, posebno se popravio odnos saradnje porodice i  škole kroz uključivanje roditelja  u vijeće roditelja, 

vijeće učenika, sa nadleţnim organima i institucijama ove škole, kao i pozitivan pristup u odgoju, a što najbolje 

pokazuje septembar 2010.godine u odnosu na septembar prošle školske godine, a očituju se kroz rapidno 

smanjeni broj neopravdanih izostanaka,smanjeno nasilje meĎu vršnjacima i smanjeno korištenje duhanskih 

proizvoda. 

Ključne riječi: porodica,škola, adolescenti, nasilje 

 

 
Uvod 

Adolescencija je vrijem odrastanja prelaz iz nezrelosti djetinstva u zrelost odrasle dobi. Adolescencije 

obuhvata biolosko,psihološko socijalne promjene te za posljedici imaju emocionalnu razdaljinu prema 

roditeljima, a raste vaţnost pripadanja grupi vršnjaka. Ĉovjek kao ljudsko biće u pojedinim fazama ili 

godinama ima poteškoće u prilagoĊavanju samome naĉinu ţivota, koje od tih teškoća uzrokuju 

„problem“ nije lahko definisati. U poslijednje vrijeme sve veći broj djece i omladine su okarakterisani 

kao osobe sa poremećajem u ponašanju. Ovaj problem je toliko došao do izraţaja da se moţe jasno 

reći da je poprimio oblik „epidemije“. Problem poremećaja u ponašanju predstavlja planetaran 

problem istovremano i kod nas a naroĉito je došao do izraţaja poslije rata. Ĉinjenica koja zabrinjava 

jeste da poremećaj u ponašanju zahvata sve ĉešće djecu mlaĊe hronološke dobi, javlja se u razliĉitom 

obliku i pretstavlja ĉinilac koji sve više prijeti njegovom prerastanju u delikventno ponašanje, pa i u 

kriminalitet odraslih. U današnjem vremenu imamo ĉitav niz nepovoljnih okolnosti u kojima se 

promijenio koncept samoga naĉina ţivljenja od moralnih, ekonomskih, socijalnih i društvenih faktora 

predstavlja jasne korake ka nastajanju neprihvatljivog oblika ponašanje. Ovim radom ćemo pokušati 

dati odgovore na slijedeća krucijalna pitanja: 

- Uloga porodice u odgoju adolescenata 

- Uloga škole u odgoju adolescenata 
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Teorijsko nauĉno razmatranje problema 

Poremećaj u ponašanju (pojam, uzroci) 

Pod pojmom osobe sa poremećajem u ponašanju podrazumjevaju se osobe u kojih su odstupanja od 

prosjeĉne populacije tolika da im je zbog toga potreban odgoj, obrazovanje i osposobljavanje za ţivot i 

rad posebnim uslovima. Takvo ponašanje je socijalno neprihvatljivo opasno za pojedinca i društvo. 

Kao djecu sa poremećajem u ponašanju oznaĉavamo onu djecu ĉije ponašanje uzrokuje konfliktne 

situacije. U tom sluĉaju govorimo o emocionalnom oštećenju ili o socijalno neprilagoĊenoj djeci. Ako 

ponašanja liĉnosti u odreĊenoj okolnosti dobije prekršaj onda se govori o delikventnom ponašanju. 

Cilj ovog istraţivanja je ustanoviti koji se najĉešće poremećaji u ponašanju javljaju kod adolescentne 

populacije u JU OŠ „Bašigovci“ i koji su uzroci tih poremećaja. Istraţivanjem je ustanovljenje da u JU 

OŠ „Bašigovci“ adolescentnoj populaciju preovladavaju tri najĉešća oblika poremećaja u ponašanju, a 

to su: bjeţanje i neopravdano odsustvo sa nastave, konzumiranje duhanski preraĊevina i nasilje meĊu 

vršnjacima. Istraţivanjem su bili obuhvaćeni uĉenici i roditelji, 71 uĉenik sedmih razreda i 69 uĉenika 

osmih razreda u starosnoj dobi od 14-15godina što ukupno iznosi 157 uĉenika te 149 roditelja. 

Govoreći o hronološkoj dobi ispitanika (uĉenika) treba napomenuti da se radi o završnoj fazi rane 

adolescencije i poĉetnoj fazi srednje adolescencije. 

 

Metode rada 

Metode korištene u ovom istraţivanju su: serwey-metoda i analitiĉko deskriptivna metoda. Navedene 

metode u istraţivanju smo koristili kroz razliĉite upitnike u kojima smo ispitivali stavove, vjerovanja i 

mišljenja ljudi. Tehnika koriština u ovom istraţivanju jeste tehnika anketiranje gdje smo ispitivali 

stavove i mišljenja uĉenika i roditelje te njihova oĉekivanjam, ţelje i potrebe. 

 

Rezultati  i  diskusija 

Tokom istraţivanja indetifikovani su najuĉestaliji nepoţeljni oblici ponašanja meĊu adolescentima JU 

OŠ „Bašigovci“, a to su: bjeţanje i neopravdano odsustvo sa nastave, konzumiranje duhanski 

preraĊevina i nasilje meĊu vršnjacima. 

 

Bjeţanje i neopravdano odsustvo sa nastave 

Bijegom se smatra nedozvoljeno i neprkladno udaljavanje iz odgojne sredine na kraće ili duţe vrijeme. 

Prema rezultatima anketiranja uĉenika OŠ „Bašigovci“ glavni uzroci bjeţanja i izostajanja sa nastave 

su:bjeţanje zbog nemogućnosti uklapanja u razrednu zajednicu, nepostojanja radnih navika,razdora u 

porodici,negativnih stavova prema školi, negativnih uticaja okoline itd. Opservacijom uĉeniĉke 

popilacije primjetili smo da uĉenici sedmih i osmih razreda imaju naglašeniji afinitet prema bjeţanju i 

izistajanju sa nastave nego uĉenici mlaĊih razreda. Primjetili smo da je jedan od glavnih razloga 

neopravdanog izostajanja sa nastave takozvani strah od škole gdje adolescenti nisu u stanju da se nose 

sa skolskim obavezama.Školske 2009/2010 godine broj izostanaka uĉenika sedmih i osmih razreda 
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sveukupno iznosi 2478, od toga 2142 opravdana i 336 neopravdanih ĉasova. Broj uĉenika sedmih i 

osmih razreda školske 2009/2010 je iznosio 165 gdje je broj izostanaka po uceniku bio 15,018 ili 

0.15%. Broj opravdanih ĉasova po uĉeniku iznosi 12,98 ili 0,12% a abroj neopravdanih ĉasova po 

uĉeniku iznosi 2,036 ili 0,02%. Treba napomenuti da se nesmije izvršiti generalizacija svih uĉenika 

već navesti da je odreĊeni broj uĉenika bio nosioce neopravdanog izostajanja sa nastave. Odnos 

izmeĊu uĉenika i uĉenica u izostavljanju sa nastave je 85% neopravdano izostaju uĉenici a 15% 

neopravdano izostaju djevojĉice. 

 

Konzumiranje duhanskih preraĎevinja 

Konzumiranje duhanskih preraĊevinja je izrazitološa i rasprostranjena osobina kod odraslih, mladih, a 

sve ĉešće i kod djece. Konzumiranje duhanskih preraĊevina kod odraslih se smatra normalnom 

pojavom iako štetnom ali kada do konzumiranja istih doĊe kod djece smatra se lošom i negativnom 

navikom. Upotrebom duhanskih preraĊevina kod djece izaziva veću i brţu ovisnost nego kod odraslih. 

Najĉešći razlog konzumiranja duhanskih preraĊevinja je ţelja da se izjednaĉe ili identifikuju sa 

odraslima. Konzumiranje duhanskih preraĊevina ĉesto za sobom povlaĉi i druge loše navike kao npr. 

druţenje sa pojedincima asocijalnog ponašanja dovodi do konflikta sa roditeljima i nastavnicima, 

javljaju se veće potrebe za novcem, a ĉesto se javlja kraĊa i laţ. 

 

Nasilje meĎu vršnjacima 

Sljedeći oblik poremećaj u ponašanju koji je predstavljen u ovom radu je nasilje meĊu vršnjacima.To 

je jedan od najteţih oblika poremećaja u ponašanju zbog toga  što za posljedicu imam nepopravljivu 

štetu. Problem je kompleksan pa smo prema njemu tako postupili. Postoji više definicija šta je to 

nasilje. Jedna od najjednostavnijih je da se nasilje meĊu vršnjacima moţe definisati kao ponašanje 

izmeĊu dvoje ili više mladih ljudi s ciljem kontrole, moći i zastrašivanja. 

 

Uzroci nasilja 

Uzroci nasilja su sloţeni i ĉesto isprepleteni. Nasilje u školi je relativno kasno postalo predmet 

interesovanja znanstvenika. Naša zapaţanja su sljedeća: 

- sve je više uĉenika koji svojim ponašanjem ometaju rad u razredu, 

- djeca su više nasilna nego ranije, a nasilju su posebno skloni adolescenti, 

- mnogo djece pokazuje manjak bilo kakvog osjećaja briţnosti prema drugima ili osjećaj ţaljenja 

zbog uĉinjenog, 

- nastavnici sve više uĉenike opisuju kao agresivne i neprijateljski raspoloţene mlade osobe. 

Nasilje u školi ima sljedeće zajedniĉke elemente: 

- Da se radi o agresivnom ĉinu  

- Postoji ne srazmjer u snazi i moći ( ţrtvi se je teško braniti ) 
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- Radi se o ĉinu koji se ponavlja  

- Moţe se raditi o fiziĉkom zlostavljanju (uderanje, guranje, potezanje), verbalnom (nazivanjem 

ruţnim imenima, prijetnje i ismijavanje) ili indirektno zlostavljanje (iskljuĉenje iz grupe, 

ogovaranje). 

Tipovi nasilja 

Tipovi nasilja mogu biti sljedeći: Fiziĉko, Emocionalno ili psihiĉko, Seksualno, Ekonomsko i 

Kulturno nasilje. Fizičko nasilje manifestira se kroz razliĉite oblike fiziĉkog zlostavljanja, a za 

posljedicu ima nanošenje ozlijeda. Ukljuĉuje ponašanja kao što su šamaranje, uderanje ekstremitetima, 

predmetima, guranjem, ugriz i opekotine, zakljuĉavanje i ugroţavanje slobode kretanja. Psihičko ili 

emocionalno nasilje oĉituje se kroz verbalne i emocionalne prijetnje i ucjene, govorenje pogrdnih 

rijeĉi, izolaciju od prijatelja i/ili porodice, nazovanjem pogrdnim imenima, kontroliranje kretanja, 

govorenja i odijevanja. Seksualno nasilje odnosi se na spolno uznemiravanje kao što su dobacivanje i 

uvredljivi komentari, ili bilo koji oblik fiziĉke seksualne aktivnosti ( ljubljenje, dodirivanje, prisilni 

spolni odnos) bez pristanka druge osobe. Ekonomsko nasilje ukljuĉuje kraĊu, uzimanje ili iznuĊivanje 

novca. Kulturno nasilje podrazumijeva vrijeĊanje na nacionalnoj, religijskoj i rasnoj osnovi. 

 

Uloga porodice u odgoju adolescenata 

Porodica se definira kao osnovna društvena ćelija i kao jedna od  najsloţenijih, najstarijih i najtrajnijih 

društvenih grupa. Ona zahvata vrlo razliĉite strane ljudskoga ţivota, pa zbog toga postoji ĉitavo 

bogastvo znaĉenja i objašnjenja, od filozofskih, socijoloških, psiholoških, odgojnih, socijalnih pa do 

ekonomskih i pravnih. Porodica je najvaţniji faktor u prvim godinama odgoja mladih liĉnosti. Ona 

udara temelje cjelokupnoj strukturi liĉnosti. Odgvorno roditeljstvo vrlo je vaţna osobina zrelog 

ĉovjeka i zato joj pripada ugledno mjesto meĊu odgojnim vrijednostima porodiĉnog odgoja uopšte. 

Ima li vaţnije uloge u društvu od uloge dobre majke ili dobrog oca? Ima li vrijednijeg poziva od 

poziva roditelja, staratelja i odgajatelja, koji donose na svijet, njeguju i usmjeravaju novi ţivot novog 

ĉovjeka? To je ljudski topao, ljubavlju protkan, poštovanja vrijedan ali i vrlo odgovoran poziv. Uloga 

porodice u odgoju adolescenata se ogleda u podsticanju, usmjeravanju razvoja mladih liĉnosti te 

formiranje slobodne, humanizovane, svestrane i kreativne liĉnosti, a u cilju da se doprinese zdravom i 

vedrijem djetinstvu u skladu sa zakonitostima i osobenostima psihiĉkog razvoja adolescenata. Za 

svaku osobu sa psihiĉke taĉke gledišta nekoliko ţivotnih perioda su posebno znaĉajni. Jedan od tih 

perioda je i adolescentni period. U njemu se dešavaju mnogobrojne promjene. Jedna od promjena jeste 

i  promjena komunikacije naroĉito komunikacije na relaciji roditelj – adolescent. 

 

Odnos roditelj – adolescent 

Jedna od velikih promjena u adolescenciji je povećanje emocionalne udaljenosti u odnosu roditelj – 

dijete. Iako je i dalje prisutna emocionalna toplina u porodici, adolescenti poĉinju graditi nove odnose 
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izvan njih. Ti novi intrapersonalni odnosi se stvaraju s vršnjacima. Roditelji moraju postaviti standarde 

i pravila ponašanja kako bi sprijeĉili da njihova djeca upadnu u probleme. Dobar odnos izmedĊu 

roditelja i adolescenta sastoji se u pronalaţenju ravnoteţe izmeĊu dozvoljevanja adolescentima da 

istraţuju i zadrţe svoju nezavisnost, i njihovog zaštićivanja i postavljnja granica. 

Kako razgovarati i komunicirati sa adolescentom: 

- Slušati – govorite što manje da bi vaše dijete reklo što više 

- Koristite što manje rijeĉi u kratkim reĉenicama 

- Ne ponavljajte se jer to je jako dosadno 

- Govorite normalnim tonom. Što više viĉete manje vas ĉuje 

- Organizujte svoje misli prije razgovora 

- Pazite na tajming. Nije svako vrijeme dobro za razgovor 

- Prekinite razgovor ako se ljutnja ili frustracija pojaĉavaju 

- Dopustite adolescentu da ode, moţda je to njegov naĉin na koji kontrolira ljutnju 

- Ne postavljajte ultimatume 

- Nikada ne poniţavajte 

- Prikupite hrabrosti i priznajte kada ste pogriješili 

- Pruţite im ljubav i njeţnost  

- Nauĉite da adolescenti moraju imaju svoj kutak intime, u koji nećete ulaziti niti ga kontrolirati 

Kako odgojiti nenasilno dijete 

Roditelji imaju vaţnu ulogu u smanjivanju nasilja, upravo odgajajući svoju djecu u sigurnim 

domovima. Svakom djetetu je potreban blizak odnos sa roditeljima pun ljubavi kako bi se osjećalo 

sigurno i zaštićeno te razvilo osjećaj povjerenja. Manja je vjerovatnoća da će se kod djeteta javiti 

poremećaj u ponašanju ako se roditelj posveti djetetu, puno njime bavi, pogotovo u ranim godinama 

razvoja. Bez pravilnog nadzora djeca ne dobivaju potrebnu sigurnost. Studije su pokazale da djeca 

koja nemaju kvalitetan nadzor roditelja, vrlo ĉesto razvijaju poremećaj u ponašanju. Osigurajte da 

znate gdje su vam djeca u svakom trenutku i ko su prijatelji s kojima se druţe.Ohrabrite školsku djecu 

za sudjelovanje u nadgledanim školskim aktivnostim, sportu i rekreaciji. Budite model prihvatljivog 

ponašanja svojoj djeci. Ne tucite djecu, hvalite djete, komunicirajte i budite dosljedni. Sve ovo gore 

navedeno su modeli koji nam mogu koristiti u odgoju ne nasilnog djeteta.  

 

Uloga škole u odgoju adolescenata  

Škola je institucija koja se sastoji od dvije komponente, s jedne strane  obrazovne a s druge odgojne. U 

posljednje vrijeme smo svjedoci kako je odgojna komponenta zanemarena pa moţda tu moţemo traţiti 

problem i uzrok poremećaja u ponašanju. Menadţment škole i razrednici su odluĉili da se u 

najozbiljnijoj mjeri pozabave ovim problemom. Bilo je potrebno izraditi program za prevenciju 

neprihvatljivog ponašanja ( bjeţanje i neopravdano odsustvo sa nastave, konzumiranje duhanskih 
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proizvoda i nasilje meĊu vršnjacima). Izradi programa se je pristupilo multidisciplinarno. Pored samih 

uposlenika škole, direktora, pedagoga, razrednika angaţovali su se i vanjski saradnici kao što su: 

roditelji, defektolog, psiholog, socijalni radnik, nevaldine organizacije. Da bi se došlo do izrade 

najprihvatljivijeg programa za prevenciju neprihvatljivog oblika ponašanja koristila su se vlastita 

iskustva te domaći i inostrani modeli programa ovakvoga tipa. Prema navedenim komponentama, 

iskustvu te domaćim i inostranim modelima za izradu ovaknih programa bilo je potrebno ispuniti 

sljedeće uslove: 

- Osviještenost; odrasli u školi i kod kuće moraju priznati postojanost problema za razvijanjem 

efikasnog programaprevencije nuţno je bilo prikupiti podatke o specifiĉnim prilikama škole. 

- Odluka odraslih ( osoblja škole i roditelja, lokalne zajednice) da će se angaţovati u rješavanju 

ovog problema. 

- Mjere na razini škole; ukoliko je škola odluĉila nešto uĉiniti po tom pitanju, morao se organizovati 

jedan radni sastanak cjelokupnog radnog osoblja, predstavnika roditelja i uĉenika. Kako bi plan 

bio konkretan potrebno je ostaviti dovoljno prostora za diskusijui izabrati mjere koje su 

prilagoĊene školi 

- Mjere na razini razreda; ako se zna da se u razredu pojavljuju neprihvatljivi oblici ponašanja 

vaţno je odmah reagovati i razgovarati sa uĉenicima. Osnovna svrha takvog razgovora je naprosto 

prekid neprihvatljivog oblika ponašanja kroz postavljanje jasnog i energiĉnog zahtjeva da se takav 

oblik ponašanja odmah prekine. Cilje je poslati poruku da se takvo ponašanje prihvata i da ćemo 

se pobrinuti da ono prestane 

Prouĉavajući inostrane modele prevencije neprihvatljivog oblika ponašanja došli smo do zakljuĉka da 

se većina struĉnjaka za probleme neprihvatljivog ponašanja meĊu uĉenicima u školi dijele sljedeća 

uvjerenja o efikasnoj prevenciji. Strategije koje se koriste moraju biti taĉne, vaţno je koliko su 

efikasne a ne koliko su lake i brze. Ako se ne smanjuje i neprihvatljiv oblik ponašanja ne koristiti ih!  

Kljuĉne strategije i intervencije zasnivaju se na vrijednostima, a ne nagradama i kaznama – uĉenici se 

moraju nauĉiti izbjegavanju neprihvatljivog oblika ponašanja i u odsutnosti autoritea. Sva ponašanja 

za koja ţelimo da ih uĉenici biraju i slijede moramo i sami pokazivati kao model i pouĉavati ih o 

njima. Svaki uĉenik je dobrodošao u školu ĉak i onaj koji se ne ponaša dobro. U školi ne smijem 

postojati marginalizacija i manje vrijedni uĉenici, treba ih uĉiti i pokazivati im da nitko nije manje 

vrijedan, a prema iskazanom neprihvatljivom obliku ponašanja odnositi se kao briţan roditelj koji to 

nastoji ispraviti. Svi u školi moraju biti ukljuĉeni kako u stvaranjutako i provedbu programa 

prevencije neprihvatljivog oblika ponašanja bez sudjelovanja svih nećemo dobiti ţeljeni program. 

Kada smo ispunili sve preduslove ovog programa dobili smo jedan veoma kvalitetan preventivni 

program neprihvatljivog oblika ponašanja. 
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U prilogu našeg istraţivaĉkog projekta donosimo ANEKS sprovedenih aktivnosti u školskoj 

2010./2011. godini. Tu će biti navedene aktivnosti koje su se poduzele u rješavanju navedenih 

problema: 

- Analiza odgojno – obrazovnog rada u školskoj 2010.godini 

- Aktivnosti poduzete na rješavanju postojećih problema 

- Edukacija nastavnika 

- Edukacija roditelja 

- Planska razmjena uĉenika 

Kada je rijeĉ o edukaciji ona je provoĊena kroz razliĉite radionice, seminare i simpozije. Edukacija je 

bila usmjerena kako prema nastavnicima tako i prema roditeljima. Proces edukacije su vršile razliĉite 

vladine i nevladine organizacije ( „DUGA“, EDUCAID“, „SAVE CHILDREN“), struĉna lica iz 

Centra za socijalni rad, uposlenici Doma zdravlja Ţivinice, defektolozi, socijalni pedagozi itd. Sve 

uĉenike sedmih i osmih razreda a naroĉito uĉenike koji imaju neprihvatljiv oblik ponašanja smo od 

poĉetka godine maksimalno ukljuĉili u plansko-organizirani i kontrolisani van nastavne aktivnosti ( 

sportske, kulturne, umjetniĉke itd.). Formirali smo jedan projekat u kojemu je za cilj bila razmjena 

uĉenika, pa smo tako napravili razmjenu naših uĉenika sa uĉenicima Srednjo-bosanskog kantona. Naša 

djeca su išla u posjetu na nekoliko dana svojim vršnjacima u Ustikolinu, gdje su stekli nova 

prijateljstva, svoju cjelokupnu socijalizaciju podigli na jedan veći nivo, posjećivali kulturne, 

historijske i ekološke destinacije tog kraja. 

 

Zakljuĉak 

Poremećaj u ponašanju u poslijednje vrijeme dobijaju karakteristike epidemije. Oni zahtjevaju sve 

veci broj djece i mladih. Ovaj je problem prisutan u cijelome svijetu, pa tako i kod nas a naroĉito 

poslije rata. Ĉinjenica koja zabrinjava jeste da poremećaji u ponašanju zahvataju sve ĉešće djecu 

mlaĊe hronološke dobi, da se javljaju u razliĉitim vidovima i da pretstavljaju ĉinilac koji sve vise 

prijeti njihovom prerastanju u delikventno ponašanje, pa i u kriminal. Osnovni cilj ovog istraţivanja 

bio je ispitati i utvrditi koji su najĉešći poremećaji u ponašanju koji se javljaju kod adolescenata. Ono 

što zabrinjava jeste da djeca već u ranoj dobi poĉinju konzumirati stvari koje su štetne za njihov kako 

fiziĉki tako i psihiĉki razvoj. Potrebno je mnogo vise raditi na preventivnom djelovanju kako bi se 

smanjili neprihvatkjivi oblici ponašanja i time pomogli u razvoju djeteta kao cjelokupno zdrave 

liĉnosti. Neophodno je sprovesti što kvalitetniju edukaciju nad roditeljima i osobama koje se bave 

radom s tom djecom kako bi se dobilo što manje neţeljenih oblika ponašanja. 
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MULTIFUNCTIONAL APPROACH TO FAMILIES AND SCHOOLS FOR THE 

EDUCATION OF ADOLESCENT POPULATION IN THE PUBLIC INSTITUTION 

PRIMARY SCHOOL "BASIGOVCI" IN BASIGOVCI 

 

Summary  
The role of families in the education of adolescents is reflected in encouraging, guiding the development of a 

young person, and the formation of free, humanized, versatile, creative personality, in order to contribute to a 

healthy and serene childhood in accordance with the principles and features of the psychological development of 

children - adolescents. All these activities have been realized with the help of the Management of professionally 

trained school staff (coordination). The study was carried out on samples of 157 students (7th and 8th graders 

from six departments). The survey was conducted in the school 2009/2010 year. Involvement of parents is 71 

(7th grade) and 69 (8th grade), a total of 140 parents. Emphasis is given to several key current problem 

situation (violence among peers, unjustified absence from school, the presence of Tabacco). With the application 

of appropriate tools, techniques (observations, and themes that speak about the inappropriate behaviors and 

engagement of experts). The results were visual, especially to improve the relationship of cooperation of family 

and school by involving parents in the parent council, student council, with the competent authorities and 

institutions of the school, and a positive approach to education, which best shows in September of 2010 

compared to September last school year, and reflected the rapidly reduced the number of unexcused absences, 

reduced violence among peers and reduced use of tobacco products. 

Key words: family, school, teens, violence 
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OSEĆANJE POVEZANOSTI SA DRUGIMA U ADOLESCENCIJI 

 

Ţunić-Pavlović V., Kovaĉević-Lepojević M., Glumbić N
 

Fakultet za specijalnu edukaciju i rahabilitaciju Univerziteta u Beogradu
 

 

Saţetak 
Osećanje povezanosti sa drugima odnosi se na individualne percepcije socijalnih odnosa i relaciona iskustva 

pojedinca. Reč je o sloţenom konstruktu koji objedinjuje više različitih aspekata, kao što su: osećanje poverenja, 

opaţeni pristup podršci, zadovoljstvo u društvu drugih osoba i tolerancija na različitost. Brojne empirijske 

studije otkrivaju povezanost izmeĎu adekvatnih individualnih relacionih kapaciteta i pozitivnih razvojnih ishoda, 

zbog čega se osećanje povezanosti smatra jednim od najznačajnijih protektivnih faktora. Proučavanje osećanja 

povezanosti sa drugima kod adolescenata ima poseban značaj. Tokom ovog razvojnog perioda dolazi do 

restrukturiranja interpersonalnih odnosa, što moţe uticati na relacione kapacitete i iskustva. Istraţivanje je 

predmetno usmereno na sagledavanje razvijenosti osećanja povezanosti sa drugima u velikom reprezentativnom 

uzorku srednjoškolaca (N=805, uzrast 14-18 godina). Podaci su prikupljeni Sense of Relatedness Scale (Prince-

Embury, 2007). Rezultati istraţivanja otkrivaju da oko 20% adolescenata ima deficijentno osećanje povezanosti 

sa drugima. To se posebno odnosi na stepen zadovoljstva ispitanika u društvu drugih osoba i sposobnost da se 

doţivi i izrazi različitost. Sudeći prema ostvarenim skorovima, osećanje povezanosti sa drugima je razvijenije 

kod devojčica u odnosu na dečake i kod mlaĎih u odnosu na starije ispitanike. Na osnovu rezultata istraţivanja 

moţe se izvesti zaključak o potrebi za unapreĎivanjem osećanja povezanosti sa drugima kod adolescenata. 

Shodno tome, date su preporuke za primenu odgovarajućih intervencija. 

Ključne reči: adolescenti, osećanje povezanosti, poverenje, socijalna podrška, tolerancija. 

 

Uvod 

Rad je predmetno usmeren ka ispitivanju razvijenosti osećanja povezanosti u adolescenciji. Osećanje 

povezanosti moţe se odrediti kao kapacitet za uspostavljanje i odrţavanje kvalitetnih interpersonalnih 

odnosa koji bazira na individualnim percepcijama socijalnih odnosa i relacionim iskustvima 

adolescenta. U klasiĉnim studijama rezilijentnosti ukazuje se na znaĉaj koji povezanost sa drugim 

ljudima ima za pozitivan razvoj dece i omladine. Na primer, Werner smatra da su rezilijentna deca, 

izmeĊu ostalog, socijabilnija, sposobna da uspostave pouzdane odnose sa ĉlanovima porodice i drugim 

osobama, da imaju bliske prijatelje i da dobijaju podršku odraslih i socijalnog okruţenja
1
. Garmezi i 

saradnici, ukazuju na vaţnost sledećih faktora rezilijentnosti: pozitivna socijalna orijentacija, 

podrţavajuće porodiĉno okruţenje, dostupnost eksternih sistema podrške i drugo
2
. Osećanje 

povezanosti objedinjuje ĉetiri osnovna koncepta: osećanje poverenja, opaţeni pristup podršci, 

zadovoljstvo u društvu drugih osoba i tolerancija na razliĉitost
3
. Prema teoriji afektivnog vezivanja ili 

ataĉmenta, mala deca imaju potrebu za zaštitom od strane roditelja koja je izvedena iz biološki 

baziranih motiva duboko ukorenjenih u evoluciji naše vrste
4
. U zavisnosti od kvaliteta interakcija 

izmeĊu deteta i roditelja, razvijaju se razliĉiti obrasci afektivnog vezivanja, odnosno siguran ili 

nesiguran ataĉment. Obrazac ataĉmenta ima vaţnu ulogu u socijalizaciji deteta, jer odreĊuje baziĉno 

osećanje poverenja. Posebno se naglašava uticaj ataĉmenta na kasnije odnose izmeĊu deteta i roditelja, 

jer su deca sa sigurnim ataĉmentom responsivnija na vaspitne uticaje roditelja. Ataĉmemnt odreĊuje i 

kapacitet za bliskost i intimnost, pa time utiĉe na uspostavljanje odnosa sa drugim odraslim osobama i 

vršnjacima. Na kraju, na osnovu ranih iskustva u interakcijama sa roditeljima, dete formira mentalne 

reprezentacije odnosa koje će oblikovati njegove reakcije i iskustva u interpersonalnim odnosima 
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tokom ţivota. Tako, ovaj rani socio-emocionalni proces izmeĊu deteta i roditelja ima veliki znaĉaj za 

razvoj osećanja poverenja u druge, u smislu individualnih oĉekivanja u odnosu na druge i ocene 

njihove pouzdanosti. U literaturi se mogu naći razliĉite definicije socijalne podrške koje se uglavnom 

odnose na osećanje pojedinca da je voljen, poštovan i prihvaćen u svojoj sredini. Tardy
5
 predlaţe 

daleko širi model konceptualizacije socijalne podrške koji obuhvata pet sledećih dimenzija: smer 

podrške, koji se odnosi na to da li je podrška data ili primljena; dispozicija, odnosno da li je podrška 

samo dostupna ili se aktuelno koristi; deskripcija ili evaluacija, što zavisi od toga da li se od pojedinca 

traţi da podršku opiše ili da je proceni; sadrţaj podrške koji moţe biti emocionalan, instrumentalan, 

informativan ili procenjivaĉki; mreţa, odnosno izvor ili izvori individualne podrške. Dosadašnja 

istraţivanja sugerišu da opaţena socijalna podrška stoji u pozitivnoj vezi sa indikatorima socijalne 

prilagoĊenosti (socijalne veštine, školski uspeh i dr.) i u negativnoj vezi sa eksternalizovanim i 

internalizovanim obrascima problematiĉnog ponašanja
6
. Zadovoljstvo u društvu drugih osoba i 

tolerancija su, takoĊe, vaţni aspekti osećanja povezanosti i povezani su sa prethodno diskutovanim 

osećanjem poverenja i socijalnom podrškom. Recimo, zadovoljstvo u društvu drugih podrazumeva 

manji stepen nelagodnosti i anksioznosti u interpersonalnim odnosima, s tim da manjak zadovoljstva 

ne mora nuţno predstavljati problem, ukoliko kod pojedinca postoji razvijeno osećanje baziĉnog 

poverenja i adekvatna percepcija podrške
3
. Prema istoj autorki, tolerancija se odnosi na uverenje 

pojedinca da se u socijalnim interakcijama moţe izraziti razliĉitost, a da se pritom odrţe dobri 

interpersonalni odnosi. Ostvarivanje autonomije, koja se reflektuje i kroz sposobnost izraţavanja 

sopstvenog mišljenja onda kada ono nije u skladu sa mišljenjem ostalih, predstavlja vaţan preduslov 

za uspostavljanje kvalitetnih veza tokom ţivota. Treba napomenuti da stepen zadovoljstva pojedinca u 

društvu i tolerancija, u velikoj meri, zavise od prethodnog iskustva. Brojna istraţivanja otkivaju da 

osećanje povezanosti ima uticaj na školsko postignuće, ponašanje i socijalnu prilagoĊenost 

adolescenata. Primera radi, DuBois i saradnici
7
, ispitujući uticaj socijalne podrške na prilagoĊavanje 

dolaze do sledećih vaţnih zakljuĉaka: podrška porodice moţe redukovati psihološke probleme i 

poremećaje ponašanja i, uprkos tome što veze sa vršnjacima dobijaju na znaĉaju u adolescenciji, jake i 

suportivne veze sa roditeljima i ostalim ĉlanovima porodice ostaju vaţan izvor sigurnosti i stabilnosti; 

podrška školskog osoblja je veoma znaĉajna za decu koja odrastaju u nepovoljnim ţivotnim 

okolnostima i povezana je sa pozitivnim akademskim i socio-emocionalnim ishodima. Drugi primer 

potiĉe iz oblasti istraţivanja ataĉmenta i tiĉe se konstruisanja "internih radnih modela" koji sluţe kao 

filter putem koga dete rekonstruiše svoja iskustva iz novoustanovljenih veza u skladu sa ranijim 

iskustvima
4
. Interni radni modeli utiĉu na mentalne reprezentacije deteta ukljuĉujući naĉin na koji ono 

razume druge (npr. njihove emocije), interpersonalne odnose (npr. pravila, oĉekivanja) i sebe. Iako se 

većina autora slaţe da osećanje povezanosti ima vaţnu protektivnu funkciju, o mehanizima delovanja 

osećanja povezanosti postoje razliĉita mišljenja, što će biti ilustrovano na primeru socijalne podrške. 

Prema tzv. hipotezi tamponiranja, socijalna podrška ima ulogu medijatora izmeĊu stresnih iskustava i 

poremećaja u razvoju, pa će se teţi mentalni poremećaji razviti u stanjima koje odlikuju visok stres i 
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slaba socijalna podrška nego u stanjima visokog stresa i snaţne podrške
8
. Drugi autori zagovaraju tzv. 

hipotezu glavnog efekta, prema kojoj socijalna podrška ostvaruje pozitivne efekte nezavisno od 

izloţenosti stresu
9
. Drugim reĉima, neki autori smatraju da je socijalna podrška vaţna za dete koje se 

nalazi u riziĉnim ili stresnim situacijama, dok drugi smatraju da je ona vaţna za svu decu, jer utiĉe na 

njihovo psihiĉko stanje. U literaturi se mogu naći empirijski dokazi koji podrţavaju oba navedena 

stanovišta, pa su potrebna dalja istraţivanja koja bi dala preciznije odgovore. Smisao ovog istraţivanja 

je da omogući uvid u razvijenost osećanja povezanosti u velikom reprezentativnom uzorku 

adolescenata. Naĉin na koji je istraţivanje koncipirano ima prednost nad dosadašnjim istraţivanjima 

koja su uglavnom bila fokusirana na specifiĉne grupe unutar opšte populacije. Zahvaljujući tome, 

rezultati ovog istraţivanja mogu da posluţe kao dobra polazna osnova u planiranju preventivnih 

intervencija koje su usmerene ka unapreĊivanju interpersonalnih odnosa adolescenata i otklanjanju 

zapreka koje postoje u tom pogledu. 

 

Metode rada 

Istraţivanje ima dva osnovna cilja, a to su: 1) ispitivanje kljuĉnih dimenzija osećanja povezanosti 

(poverenje, podrška, zadovoljstvo i tolerancija) i 2) sagledavanje razlika u osećanju povezanosti u 

odnosu na uzrast i pol ispitanika. Istraţivanje je raĊeno u kraljevaĉkim srednjim školama, tokom 

školske 2009-2010. godine. Uzorak je formiran od uĉenika svih srednjih škola u Kraljevu, tako što je 

iz svake škole ukljuĉeno po jedno odeljenje I (27,3%), II (23,9%), III (26,3%) i IV (22,5%) razreda. 

Anketirano je ukupno 805 uĉenika devet škola, uzrasta 14-18 godina (14 godina 0,6%, 15 godina 

15,8%, 16 godina 25,0%, 17 godina 29,7% i 18 godina 28,9%), oba pola (45,2% momaka i 54,8% 

devojaka). Za prikupljanje podataka upotrebljena je Skala rezilijentnosti za decu i adolescente 

(Resiliency Scales for Children and Adolescents), odnosno jedna skala ovog instrumenta pod nazivom 

Skala osećanja povezanosti (Sense of Relatedness Scale – REL)
3
. Skala REL se sastoji od 24 pitanja 

koja su rasporeĊena u ĉetiri podskale, a to su: Poverenje, Podrška, Zadovoljstvo i Tolerancija. Za 

svako pitanje su ponuĊeni odgovori na petostepenoj skali Likertovog tipa: 0 – nikad, 1 – retko, 2 – 

ponekad, 3 – ĉesto i 4 – skoro uvek. Instrument je normiran za uzrast od 9 do 18 godina, za oba pola. 

Ima dobre metrijske karakteristike: visoku internu konzistenciju (koeficijent alfa za Skalu REL iznosi 

0,91 za uzrast 12-14 godina i 0,95 za uzrast 15-18 godina) i adekvatnu test-retest relijabilnost 

(koeficijent korelacije za Skalu REL je 0,84). Obrada rezultata ispitanika podrazumevala je primenu 

metoda deskriptivne statistike, frekvencija, procenata, aritmetiĉkih sredina i standardnih devijacija. 

Pored toga, za ispitivanje razlika u skorovima na Skali REL i njenim podskalama u zavisnosti od 

uzrasta i pola ispitanika korišćen je Hi-kvadrat test i Kramerov V-koeficijent asocijacije dve varijable. 

 

Rezultati i diskusija 

Skala osećanja povezanosti (REL) meri povezanost sa drugim ljudima i relaciona iskustva i sastoji od 

ĉetiri podskale kojima se ispituju kljuĉni aspekti osećanja povezanosti: osećanje poverenja, opaţeni 
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pristup podršci, zadovoljstvo u društvu drugih osoba i tolerancija na razliĉitost. Opseg sirovih skorova 

za Skalu REL iznosi 0-96, a opseg T-skorova je <1-68, za uzrast 12-14 godina i <1-64 za uzrast 15-18 

godina (AS=50; SD=10). Distribucija T-skorova ispitanika na Skali REL prikazana na Grafikonu 1. 

Raspon ostvarenih T-skorova na Skali REL iznosi 23 do 64, a srednja vrednost je u granicama proseka 

(50,14). Više od polovine ispitanika (56,1%) ostvarilo je skorove u kategoriji proseĉan (46-55). Na 

drugom mestu po zastupljenosti su skorovi u kategoriji nadproseĉan (56-59) sa 15,2% i kategoriji 

ispodproseĉan (41-45) sa 12,2%. Najmanje su zastupljeni skorovi u kategoriji visok (≥60) sa 7% i 

kategoriji nizak (≤40) sa 9,6%. Najveći broj ispitanika ostvario je skor 55 (69, odnosno 8,6%) koji 

predstavlja gornju granicu kategorije proseĉan. Distribucija ukupnih T-skorova ima negativan skjunes 

(-0,765; SD=0,086), odnosno pomerena je ulevo ka višim vrednostima i zašiljena je (kurtosis 0,835; 

SD=0,172). 

 

23 24 25 26 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64

T-skorovi na skali REL

0

10

20

30

40

50

60

70

B
ro

j 
is

p
it

a
n

ik
a

1 2 1 2 2 1
4 2

5 5 3 5
8

16

9

17
20

34

43

29

46

27

61

29

55

33

69

49

23

39

11

24

10 9 8
5

 

Grafikon 1. Distribucija T-skorova ispitanika na Skali REL 

 

U odnosu na normativni uzorak
3
, ispitanici imaju nešto bolje razvijeno osećanje povezanosti sa 

drugima. Tome u prilog govori nešto veća srednja vrednost skorova ispitanika i veće uĉešće ispitanika 

u kategorijama proseĉan i nadproseĉan, a manje u kategorijama ispodproseĉan i nizak. Iako je velika 

većina adolescenata iskusila ĉvrste i pouzdane veze sa drugima, kod više od 20% ispitanika 

identifikovano je deficijentno osećanje povezanosati sa drugima. U Tabeli 1. prikazana je distribucija 

ispitanika prema ostvarenim T-skorovima na podskalama Skale REL u sledeće kategorije: nizak (≤4), 

ispodproseĉan (5-7), proseĉan (8-12) i nadproseĉan (13-15). 
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Tabela 1. Distribucija T-skorova na podskalama Skale REL 

T-skorovi 
Poverenje Podrška Zadovoljstvo Tolerancija 

Broj % Broj % Broj % Broj % 

Nizak 22 2,7 20 2,5 33 4,1 20 2,5 

Ispodproseĉan 96 11,9 75 9,3 103 12,8 107 13,3 

Proseĉan 605 75,2 546 67,8 463 57,5 539 67,0 

Nadproseĉan 82 10,2 164 20,4 206 25,6 139 17,3 

Ukupno 805 100,0 805 100,0 805 100,0 805 100,0 

 

Podskala poverenja ispituje baziĉno osećanje poverenja, odnosno iskustvo intimnosti, osećanje 

prihvaćenosti od strane drugih i sposobnost autentiĉnog povezivanja sa drugima. Na ovoj Podskali 

najveći broj ispitanika ostvario je rezultate u kategoriji proseĉan (75,2%), a zatim u kategorijama 

ispodproseĉan (11,9), nadproseĉan (10,2) i nizak (2,7%). Srednja vrednost skorova ispitanika na 

podskalama Poverenje (9,70) je nešto niţa u odnosu na normativni uzorak i znatno je veće uĉešće 

ispitanika u kategoriji proseĉan, a znatno manje u kategoriji nadproseĉan. Podskala podrške meri 

opaţenu dostupnost podrške, odnosno percepcije da postoje osobe od kojih se moţe traţiti i dobiti 

pomoć u nevolji. U odnosu na ostvarene skorove na Podskali podrške, većina ispitanika je svrstana u 

kategorije proseĉan (67,8%) i nadproseĉan (20,4%), dok je znatno manje ispitanika u kategorijama 

ispodproseĉan (9,3%) i nizak (2,5%). U odnosu na normativni uzorak, nešto je veća srednja vrednost 

skorova (10,60) i manja je zastupljenost ispitanika u nepovoljnijim kategorijama. Podskala 

zadovoljstva je dizajnirana da izmeri stepen lagodnosti koju pojedinac oseća prilikom interakcija sa 

drugima, odnosno lakoću kojom uspostavlja i odrţava prijateljstva. I u ovom sluĉaju većina ispitanika 

je ostvarila skorove u kategoriji proseĉan (57,5%) i nadproseĉan (25,6%), a manji broj je razvrstan u 

kategorije ispodproseĉan (12,8%) i nizak (2,5%). U poreĊenju sa normativnim uzorkom, srednja 

vrednost skorova je neznatno viša (10,06) i znatno je veća zastupljenost kategorije proseĉan, dok je 

zastupljenost svih ostalih kategorija manja. Uverenje da se razliĉitost u odnosu na druge moţe 

spokojno ispoljiti i oĉekivanje da će se drugi odnositi na fer naĉin uprkos razlikama spadaju u domen 

merenja Podskale tolerancija. Skorovi ispitanika na ovoj podskali su uglavnom u kategoriji proseĉan 

(67%), dok je proporcionalno uĉešće u ostalim kategorijama znatno manje: 17,3% nadproseĉan, 13,3% 

ispodproseĉan i 2,5% nizak. Na osnovu poreĊenja ovih rezultata sa podacima za normativni uzorak, 

zapaţa se da ispitanici imaju neznatno niţu srednju vrednost skorova (9,97), kao i da je uĉestalost 

individualnih skorova u kategoriji proseĉan veća, a u svim ostalim kategorijama manja. Podaci 

prikazani u Tabeli 2. ukazuju na postojanje izvesnih razlika u skorovima na Skali REL, odnosno 

pripadnosti ogovarajućim kategorijama i školskog uzrasta ispitanika. Ova veza je statistiĉki znaĉajna i 

umereno izraţena (χ
2
=30,365; df=12; p=0,002; V=0,112). Dodatno, otkrivene su statistiĉi znaĉajne 

veze izmeĊu školskog uzrasta i rezultata na podskalama Poverenje (χ
2
=30,694; df=9; p=0,000; 

V=0,113) i Zadovoljstvo (χ
2
=19,083; df=9; p=0,024; V=0,089). Na podskalama Podrška (χ

2
=4,596; 

df=9; p=0,868) i Tolerancija (χ
2
=6,997; df=9; p=0,637) nisu postojale razlike izmeĊu uĉenika 

razliĉitog školskog uzrasta. Konstatovane razlike idu u pravcu razvijenijeg osećanja povezanosti kod 

uĉenika mlaĊih razreda. Mada ovaj rezultat odstupa od zapaţanja autora primenjenog instrumenta o 
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minimalnim uzrasnim razlikama u normativnom uzorku, drugi autori nalaze da je osećanje 

povezanosti razvijenije na mlaĊem uzrastu i da sa godinama opada
10

. 

 

Tabela 2. Razlike u rezultatima na Skali REL u odnosu na školski uzrast 

T-skorovi na 

Skali REL 

I razred II razred III razred IV razred Ukupno 

Broj % Broj % Broj % Broj % Broj % 

Nizak 18 8,2 20 10,4 23 10,8 16 8,8 77 9,6 

Ispodproseĉan 21 9,5 22 11,5 35 16,5 20 11,0 98 12,2 

Proseĉan 110 50,0 107 55,7 126 59,4 109 60,2 452 56,1 

Nadproseĉan 44 20,0 33 17,2 21 9,9 24 13,3 122 15,2 

Visok 27 12,3 10 5,2 7 3,3 12 6,6 56 7,0 

Ukupno 220 100 192 100 212 100 181 100 805 100 

 

U Tabeli 3. prikazani su rezultati ispitivanja razlika u ostvarenim rezultatima na Skali REL izmeĊu 

momaka i devojaka. Otkrivene su statistiĉki znaĉajne umereno izraţene veze izmeĊu pola i pripadnosti 

ispitanika odreĊenoj kategoriji na osnovu ostvarenih rezultata na Skali REL (χ
2
=20,561; df=4; 

p=0,000; V=0,160). Detaljnija analiza je pokazala da su prisutne statistiĉki znaĉajne visoko izraţene 

razlike izmeĊu ispitanika i ispitanica u pogledu skorova na Podskali podrške (χ
2
=42,413; df=3; 

p=0,000; V=0,230) i statistiĉki znaĉajne umereno izraţene razlike u pogledu skorova na Podskali 

tolerancije (χ
2
=18,350; df=3; p=0,000; V=0,151). Sve otkrivene razlike idu u pravcu većih skorova 

kod ispitanica u odnosu na ispitanike. MeĊu ispitanicima razliĉitog pola nisu otkrivene statistiĉki 

znaĉajne razlike u skorovima na podskalama Poverenje (χ
2
=5,160; df=3; p=0,160) i Zadovoljstvo 

(χ
2
=3,602; df=3; p=0,308). 

 

Tabela 3. Razlike u rezultatima na Skali REL u odnosu na pol 

T-skorovi na 

Skali REL 

Muški Ţenski Ukupno 

Broj % Broj % Broj % 

Nizak 50 13,7 27 6,1 77 9,6 

Ispodproseĉan 54 14,8 44 10,0 98 12,2 

Proseĉan 188 51,6 264 59,9 452 56,1 

Nadproseĉan 47 12,9 75 17,0 122 15,2 

Visok 25 6,9 31 7,0 56 7,0 

Ukupno 364 100,0 441 100,0 805 100,0 

 

Prikazani rezultati su u skladu sa nalazima drugih autora. Burke i Weir
11

  u svom istraţivanju nisu 

našli znaĉajnije razlike izmeĊu adolescenata razliĉitog pola u percepcijama roditelja kao resursa 

pomoći, ali su devojke imale pozitivnija iskustva neformalne podrške prijatelja, odnosno ĉešće su 

razgovarale sa prijateljima o svojim problemima i bile su zadovoljnije podrškom koju su dobile od 

njih. I drugi istraţivaĉi nalaze da je osećanje povezanosti bolje razvijeno kod devojaka, što se posebno 

odnosi na opaţenu socijalnu podršku ĉiji su izvori nastavnici, drugi uĉenici iz odeljenja i prijatelji
6
. Sa 

druge strane, Burke i Weir
11

 otkrivaju da su devojke ĉešće izloţene stresu koji je povezan sa 

prihvatanjem od strane vršnjaka, odnosima sa suprotnim polom, osećanjem izolovanosti i 

usamljenosti, kao i neslaganjem sa roditeljima. Ovakvu, pomalo kofuznu sliku o devojkama, navedeni 
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autori objašnjavaju razvijenijom socijalnom kompetencijom, manjim oĉekivanjima u odnosu na druge 

i tendencijom ka davanju socijalno poţeljnih odgovora. Neki autori smatraju da devojke drugaĉije vide 

odnose sa drugima i da oni imaju centralnu ulogu u njihovom ţivotu, što potvrĊuju rezultati 

istraţivanja da one imaju širu socijalnu mreţu i bolje odnose sa odraslima koji im nisu roditelji i 

vršnjacima
9
. MeĊutim, ovi autori nisu sigurni da li ovakvu snaţniju i širu ukljuĉenost u socijalne 

odnose treba shvatiti kao prednost, jer su devojke daleko osetljivije na interpersonalne stresore.  

 

Zakljuĉak 

Postoje brojni empirijski dokazi koji govore u prilog tome da razvijeno osećanje povezanosti doprinosi 

pozitivnom socijalnom razvoju i da osećanje poverenja u druge, socijalna podrška, pozitivna 

orijentacija ka drugima i asertivnost imaju protektivne efekete. Iz dosadašnjih istraţivanja moţe se 

zakljuĉiti da osećanje povezanosti sa drugima ĉini vaţan deo procesa suoĉavanja sa ţivotnim 

nedaćama. Rezultati ovog istraţivanja otkrivaju da 20% adolescenata ima nedovoljno razvijeno 

osećanje povezanosti. Generalno, više od 80% ispitanika ostvarilo je proseĉne i nadproseĉne skorove 

na svim podskalama koje mere kljuĉne konstrukte osećanja povezanosti (Poverenje, Podrška, 

Zadovoljstvo i Tolerancija). MeĊu adolescentima koji su ostvarili niţe skorove od proseĉnih, nešto su 

uĉestaliji problemi nesigurnosti i anksioznosti koje se javljaju u interpersonalnim odnosima uopšte ili 

prilikom iznošenja sopstvenog mišljenja, dok su oni reĊe izveštavali o nedostatku poverenja i podrške. 

Osećanje povezanosti je razvijenije kod uĉenika mlaĊih razreda u odnosu na starije uĉenike i kod 

devojaka u odnosu na momke. Ovi rezultati su u skladu sa nalazima istraţivanja drugih autora. Sudeći 

prema rezultatima ovog istraţivanja, kod adolescenata iz opšte populacije postoji potreba za primenom 

odgovarajućih intervencija sa ciljem unapreĊivanja osećanja povezanosti. Imajući u vidu da osećanje 

povezanosti ima veoma vaţnu ulogu u psihosocijalnom razvoju i funkcionisanju, delovanje ne treba 

ograniĉiti samo na adolescente kod kojih su identifikovani deficiti, već je opravdano raditi na daljem 

razvoju ovih potencijala i kod adolescenata koji su ostvarili proseĉne i nadproseĉne rezultate. Prilikom 

izbora intervencija koje će se primeniti, prednost treba da imaju grupni oblici rada koji omogućavaju 

uspostavljanje bliskih odnosa sa vršnjacima i struĉnjakom koji vodi grupu. Diskusije o pojmu 

poverenja, kao i iskustvima poverenja i izdaje mogu da doprinesu revidiranju oĉekivanja adolescenta 

od strane drugih i sagledavanju realnih mogućnosti da drugi odgovore na njihove potrebe u odreĊenim 

situacijama. S tim je povezana i tema prihvatanja od strane drugih, pa se kroz razgovore o prijateljstvu 

i razoĉaranjima mogu se reinterpretirati prošli dogaĊaji i taĉnije proceniti aktuelni socijalni odnosi. 

Dosadašnja iskustva pokazuju da su kod osoba koje imaju probleme smanjene sposobnosti da vide 

druge kao izvor pomoći i da aktiviraju mreţu podrške kada je to potrebno. Zbog toga je vaţno da se u 

okviru rada na promeni percepcija podrške realno sagleda njena dostupnost i unaprede sposobnosti da 

se traţi pomoć. Prevazilaţenje osećanja nelagodnosti i anksioznosti u društvu moţe se ostvariti 

unapreĊivanjem socijalne kompetencije putem treninga socijalnih veština. UnapreĊivanje tolerancije 

podrazumeva razvijanje veština koje će pomoći adolescentu da lakše izaĊe na kraj sa izazovima koje 
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im postavljaju odrasli i vršnjaci, a efektivan naĉin za ostvarivanje takvih pozitivnih promena su 

trening asertivnosti i trening rešavanja konflikata. Preporuĉene intervencije variraju prema sadrţaju i 

zahtevanom nivu struĉnosti realizatora, ali većinu njih mogu realizovati nastavnici i struĉni saradnici u 

srednjim školama u okviru uobiĉajenih obrazovno-vaspitni aktivnosti. 

 

Literatura 

1. Werner E.E. Protective factors and individual resilience. In S. Meisels J, Shonkoff (Eds.), Handbook of 

early childhood intervention (pp. 115-132). Cambridge, UK: Cambridge University Press, 1990. 

2. Garmezy N., Masten A.S., Tellegen A. The study of stress and competence in children: A building 

block for developmental psychopathology, Child Development, 1984; 55 (1): 97-111. 

3. Prince-Embury S. Resiliency scales for children and adolescents: A profile of personal Strenghts. San 

Antonio, TX, USA: Harcourt Assessment Inc, 2007. 

4. Laible D., Thopson R.A. Early socialization: A relationship perspective. In J. E. Grusec, P. D. Hastings 

(Eds.), Handbook of socialization: Theory and Research (pp. 181-207). New York, NY: Guilford 

Publications Inc, 2006. 

5. Tardy C. Social support measurement. American Journal of Community Psychology, 1985; 13 (2): 187-

202. 

6. Demaray M.K., Malecki C.K. Critical levels of perceived social support associated with student 

adjustment. School Psychology Quarterly, 2002; 17 (3): 213-241. 

7. DuBois D.L, Felner R.D., Meares H., Krier M. Prospective investigation of the effects of 

socioeconomic disadvantage, life stress, and social support on early adolescent adjustment. Journal of 

Abnormal Psychology, 1994; 103 (3): 511-522. 

8. Compas B.E., Slavin L.A., Wagner B.M., Vannatta K. Relationship of life events and social support 

with psychological dysfunction among adolescents. Journal of Youth and Adolescence, 1986; 15 (3): 

205-221. 

9. Ystgaard M., Tambs K., Dalgard O.S. Life stress, social support and psychological distress in late 

adolescence: A longitudinal study. Soc Psychiatry Psychiatr Epidemiol, 1999; 34 (1):  12-19. 

10. Malecki C.K., Demaray M.K. Measuring perceived social support: Development of the Child and 

adolescent social support scale (CASSS). Psychology in the Schools, 2002; 39 (1): 1-18. 

11. Burke R.J., Weir T. Sex differences in adolescent life stres, social support and well-being. The Journal 

of Psychology, 1978; 98 (2): 277-288. 

 

SENSE OF RELATEDNESS IN ADOLESCENCE 

 

Summary 
Sense of relatedness to others refers to individual perceptions of social relations and relational experience of the 

individual. It is a complex construct that encompasses many different aspects, such as feelings of trust, perceived 

access to support, satisfaction in the company of others and tolerance of diversity. Numerous empirical studies 

reveal a correlation between adequate individual relational capacities and positive developmental outcomes, 

and that is why the feeling of relatedness is considered as one of the most important protective factors. 

Investigation of the sense of relatedness to others among adolescents is of particular importance. During this 

developmental period interpersonal relations are being restructured, which can certainly affect the relational 

capacities and experience. The objective of this research was to determine sense of relatedness to others in a 

large representative sample of high school students (N=805, age 14-18 years). Data were collected using the 

Sense of relatedness Scale (Prince-Embury, 2007). The research results reveal that about 20% of adolescents 

have deficient sense of relatedness to others. This especially applies to the degree of satisfaction of respondents 

in the company of others and their ability to experience and express diversity. Judging by the achieved scores, 

the sense of relatedness to others is more developed in girls than in boys and in younger compared to older 

respondents. Results of this research point out to necessities of improving the sense of relatedness to others in 

adolescents. Accordingly, recommendations are given for the implementation of appropriate interventions. 

Keywords: adolescents, sense of relatedness, trust, social support, tolerance 
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Saţetak 
S obzirom da se delinkventno ponašanje djece i mladih javlja kao posljedica niza uzroka, prevencija daje 

najbolje rezultate kada se uzroci identifikuju  i daljnje aktivnosti usmjere ka njihovom potpunom otklanjanju ili 

ublaţavanju. Osnovni cilj prevencije jeste da se otklone uzroci i da se osigura da djeca i mladi ne doĎu u sukob 

sa zakonom. Rad na prevenciji veoma je kompleksan i multidisciplinaran, jer su i uzroci koji dovode do 

delinkventnog ponašanja takoĎe vrlo sloţeni i različiti. Maloljetničku delinkvenciju ne moţemo potpuno 

razumjeti  samo iz tijesnog socio-kulturološkog ili psihoanalitičkog ugla. Treba procijeniti recipročnu dinamiku 

različitih faktora, rizičnih i protektivnih. Smjernice za preventivno djelovanje proističu iz koncepta rizičnih i 

protektivnih faktora i njihove interakcije. Na taj način se obezbjeĎuju programske opcije koje optimalno 

odgovaraju potrebama i potencijalima ciljne populacije. 

Ključne riječi: prevencije, rizični i protektivni faktori 

 

Uvod 

Prevencija, kao osnovno podruĉje suprotstavljanja prestupništvu djece i omladine, dugi niz godina je 

predmet razmatranja velikog broja nauĉnika i struĉnjaka razliĉitih nauĉnih disciplina i podruĉja
1
. Prve 

misli o prevenciji kriminaliteta javljaju se dosta rano još u vremenu poznatih antiĉkih mislilaca 

Platona i Aristotela, koji pokreću pitanje prevencije kriminaliteta. Tako, prema Platonu, zakone treba 

stvarati tako da oni odvraćaju od izvršenja kriviĉnog djela. Platonovu ideju ozakonio je rimski 

drţavnik Seneka. Zapravo, Seneka je smatrao da će kazna koja se izrekne uĉinitelju kriviĉnog djela 

imati dvostruko preventivno djelovanje, prvo će djelovati da  uĉinitelji  kriviĉnog djela više ne ĉine 

ista ili sliĉna djela, i drugo, djelovat će preventivno na ostale graĊane da ne ĉine kriviĉna djela kako ne 

bi bili kaţnjenji
1
. Istina, ova se shvatanja o prevenciji znaĉajno razlikuju od društvene prevencije 

savremenog doba, ali su ona interesantna u objašnjenju razvoja prevencije, odnosno njenim znaĉajnim 

promjenama. Za razliku od ovih prvih  misli, shvatanja o prevenciji znatno su drugaĉija  u 18., 19. i 

20. vijeku. Tako po Bentamu koji je prevenciju podijelio na direktnu i indirektnu, u prevenciji 

kriminaliteta neophodna je energiĉna borba protiv graĊanske nesavjesnosti, a za podizanje moralnog 

nivoa graĊana potrebno je da se vodi briga o napuštenoj djeci i djeci ĉiji su roditelji skloni 

kriminalnom ili socio-patološkom ponašanju. MeĊutim, ideja o znaĉaju prevencije maloljetniĉke 

delinkvencije i kriminaliteta uopšte, posebno je došlo doo izraţaja u 19. i 20. vijeku. Velika paţnja je 

posvećena znaĉaju borbe protiv razliĉitih socijalnih problema  i nevolja koje su dovodile do 

delinkventnog ponašanja, ukazaujući na znaĉaj uvoĊenja odreĊenih socijalnih mjera. Od druge 

polovine 20.vijeka prevenciji kriminaliteta poklanja se posebna paţnja. S obzirom da se delinkventno 

ponašanje djece i mladih javlja kao posljedica niza uzroka, prevencija daje najbolje rezultate kada se 

uzrosi identifikuju i daljnje aktivnosti usmjere ka njihovom potpunom oklanjanju ili ublaţavanju. 

Osnovni cilj prevencije jeste da se otklone koji mogu dovesti djecu i mlade do aktivnosti koje su u 
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suprotnosti s pozitivnim zakonskim propisima, ili  drugaĉije reĉeno, cilj prevencije jeste da osigura  da 

djeca i mladi ne doĊu u sukob sa zakonom. Prevencija se najĉešće odreĊivala kao sistem raznovrsnih 

mjera i aktivnosti koju preduzimaju drţavni  i društveni subjekti radi spreĉavanja javlĉjanja i 

ponavljanja  prestupništva. Jednostavno reĉeno, prevencija se dovodila u vezu sa ĉitavim nizom mjera 

i aktivnosti koje treba da omoguće da ne doĊe do ispoljavanja prestupništva
2,3

. Proces prevencije za 

svoj krajnji cilj ima stvaranje uslova koji će omogućiti i podstaći pravilan socijalni rauzvoj individue 

praćen formiranjem i uĉvršćivanjem prosocijalnih oblika ponašanja, ĉime se posredno djeluje na 

spreĉćavanje ispoljavanja i ponavljanja onih oblika ponašanja koji nose elemente prestupništva. 

Savremena nauka prevenciju odreĊuje kao proces sadrţan u djelovanju na razvoj individue, pri ĉemu 

je razvoj shvaćen kao sloţeni process postupnog progresivnog mijenjenja i usloţnjavanja liĉnosti koji 

se odvija od prvih dana po roĊenju, pa do zrelosti ili kraja ţivota, sa krajnjim ciljem formiranja 

cjelovite, dobro integrisane, socijalizovane i zrele liĉnosti
4
. Rad na prevenciji je veoma kompleksan i 

multidisciplinaran, jer su uzrocoi koji dovode do delinkventnog ponašanja takoĊer vrlo sloţeni i 

razliĉiti. Dakle, pristup u prevenciji  prošao je kroz tri razliĉite faze, i to od represivne, preko 

reformistiĉke do savremene faze. Najsavremeniji pristupi u prvi plan stavljaju podizanje kvaliteta 

ţivljenje cjelokupne populacije. Tako se unutar tog pristupa prevencija prvenstveno odreĊuje kao 

oĉuvanje i unapreĊenje zdravog, adaptiranog naĉina ţivota mladih ljudi, a tek nakon toga i kao 

spreĉavanje razvoja nastanka neadaptiranih, bolesnih naĉina ţivota i ponašanja djece i mladih, al ii 

zajednice u cjelini. Postoje razliĉite podjele prevencije, a uobiĉajena je ona koja je preuzeta iz 

medicine: primarna, sekundarna i tercijarna. Pored ove susreće se i podjela koja polazi od 

neposrednosti uticaja pojedinih uzroka, i onda se govori o opštoj ili indirektnoj i posebnoj i 

pojedinaĉnoj, odnosno direktnoj prevenciji
2
. Primarna prevencija ima za cilj da se razliĉitim 

aktivnostima unaprijed djeluje na moguće uzroke maloljetniĉke delinkvencije . Najĉešće mjere 

primarne prevencije se izjednaĉavaju sa socijalno-politiĉkim mjerama, koje su usmjerene na 

poboljšanje ţivotnih i radnih uslova svih graĊana, a posebno djece. MeĊu ovim mjerama od posebnoig 

znaĉaja su odreĊena materijalna davanja i razliĉite vrste pomoći  u cilju stvaranja socijalne sigurnosti 

porodice. Sekundarna  prevencija usmjerena je na identifikaciju i kontrolu simptoma, zaustavljanja 

daljnjeg napredovanja problema, te pomoći u rješavanju nekog problema koji se već ispoljio. U suštini  

sekundarna prevencija je usmjerena na porodice koje nisu u stanju da svokju funkciju obavljaju na 

društveno poţeljan i prihvatljiv naĉin. Najĉešće su to porodice sa niskim novĉanim primanjima, 

porodice s poremećenim odnosima i strukturom, odnosno porodice koje se u literature nazivaju riziĉne 

porodice. U ovim porodicama djeca imaju nepovoljne uslove za socijalni razvoj i zato postoji 

povećana mogućnost pojave maloljetniĉke delinkvencije. Sekundarna prevencija ppodrazumijeva i 

djelovanje na identifikovane  neposredne uzroke  maloljetniĉke delinkvencije  u konkretnoj sredini , 

grupi i u odnosu na konkretne pojedince. Tercijarna prevencija usmjerena je na tretiranje maloljetnika 

kod kojih se već ispoljilo  delinkventno ponašanje, a u cilju spreĉavanja recidivizma. U literature 

postoje neslaganja meĊu autorima, zbog ĉinjenice da se ova vrsta prevencije izjednaĉava s mjerama 
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zaštite maloljetnika i društvene zajednice. Uprkos razliĉitim mišljenjima, za maloljetnike i društvenu 

zajednicu vaţno je da  se organizovanim mjerama  i akcijama otklone uzroci  koji su doveli do 

delinkventnog  ponašanja, jer se na taj naĉin vrši prevencija recidivizma, odnosno ponovnog vršenja 

kriviĉnih djela. Prema savremenom sistemu klasifikacije, sve preventivne aktivnosti se mogu 

razvrstati u tri osnovne kategorije : 

- univerzalna prevencija,  koja obuhvata aktivnosti namjenjene opštoj populaciji bez obzira na 

prisustvo riziĉnih faktora; 

- selektivna prevencija, koja sadrţi aktivnosti usmjerene ka pojedincima i grupama koji su izloţeni 

djelovanju većeg broja riziĉnih faktora i 

- indikovana prevencija,  koja je usmjerena ka individuama kod kojih je došlo do ispoljavanja 

predznaka ili samog prestupniĉkog ponašanja (IOM,1994). 

 

Riziĉni i protektivni faktori 

Koncept faktora rizika i protektivnih faktora predstavlja jednu od savremenih teorija u oblasti 

prevencije prestupništva koja pruţa nauĉno zasnovano objašnjenje vjerovatnoće nastanka i razvoja 

prestupniĉkih oblika ponašanja.Suštinska postavka koncepta faktora rizika i faktora zaštite sadrţana je 

u tezi da je stepen vjerovatnoće javljanja i ponavljanja prestupniĉkog ponašanja determinisan 

interakcijom većeg broja raznovrsnih faktora koji svojim djelovanjem ostvaruju uticaj na socijalni 

razvoj i oblikovanje socijalnog ponašanja. Povećanje ili smanjenje vjerovatnoće ispoljavanja 

prestupništva uslovljeno je postojanjem većeg broja faktora i njihovih interakcija. Ujedno, time su 

odreĊeni obim i mogući pravci preventivnog djelovanja. Faktori socijalnog razvoja, za koje je nauĉno 

utvrĊeno da su u vezi s ispoljavanjem prestupništva, na taj naĉin što djeluju u pravcu povećevanja 

stepena vjerovatnoće formiranja i razvijanja prestupniĉkih ponašanja, neovisno da li su oni biloške, 

psihološke ili sociološke prirode , niti da li njihovo djelovanje ima odlike uzroka, uslova ili povoda , 

nazvani su riziĉnim faktorima ili faktorima rizika
5
. Pored riziĉnih faktora postoje i neki drugi faktori 

socijalnog razvoja koji, kao protivteţa postojećim rizicima, djeluju u pravcu stvaranju uslovakoji 

podstiĉu pravilan socijalni razvoj i time doprinose smanjenju vjerovatnoće javljanja, razvijanja i 

ponavljanja prestupništva. Ti faktori socijalnog razvoja nazvani su protektivnim faktorima ili 

faktorima zaštite
6,7

. Smjernice za preventivno djelovanje koje proistiĉu iz postavki koncepta  riziĉnih i 

protektivnih faktora su :  

- uvaţavanje postojanja dvije grupe faktora koji svojim djelovanjem odreĊuju razvoj prosocijalnog 

ili prestupniĉkog ponašanja; 

- otkrivanje i opis faktora rizika; 

- utvrĊivanje stepena prisustva protektivnih faktora; 

- razumijevanje dinamiĉkog meĊuodnosa i interakcije riziĉnih i protektivnih faktora. 
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Riziĉni faktori 

Riziĉni faktori ili faktori rizika, najĉešće se dovode u vezu sa svim onim ĉiniocima koji svojim 

prisustvom u ţivotu mladih ljudi povećavaju vjerovatnoću formiranja i ispoljavanja prestupniĉkih 

oblika ponašanja. To su faktori koji svojim djelovanjem ometaju pravilan socijalni razvoj i 

onemogućavaju formiranje prosocijalnih oblika ponašanja, odnosno stvaraju individualne stavove i 

uvjerenja, kao i stanja, uslove i okolnosti koji pogoduju javljanju, razvijanju i ponavljanju 

prestupništva. Nauĉnim istraţivanjima je utvrĊeno das u riziĉni faktori ĉešće prisutni meĊu mladim 

ljudima  koji ispoljavaju prestupniĉke oblike ponašanja i da su povezani sa javljanjem, razvijanjem ili 

odrţavanjem prestupniĉkih oblika ponašanja. Prisustvo riziĉnih faktora  u ţivotu mladih ljudi ne znaĉi 

nuţno da će se prestupniĉki oblici ponašanja ispoljiti, već samo ukazuje  na veći stepen rizika i 

vjerovatnoće njihovog formiranja  i razvijanja
8
 . 

 

Protektivni faktori 

Pojmovno odreĊenje protektivnih faktora ili faktora zaštite mnogo je sloţenije budući da se vjerovalo 

da protektivni faktori nisu ništa drugo do odsustvo riziĉnih faktora u ţivotu mladih ljudi. Takvo 

uvjerenje uslovljeno je pogrešnim usmjerenjem ranijih istraţivanja  u kojima su prouĉavani pojedinci i 

grupe koji se prestupniĉki ponašaju, te se na taj naĉin, posrednim putem, na osnovu identifikovanja 

elemenata i faktora rizika koji izostaju u ţivotu prestupnika, zakljuĉivalo o mogućim protektivnim 

faktorima. Empirijska istraţivanja novijeg datuma, koncentrisana na izuĉavanja djece koja, 

uprkosĉinjenici da odrastaju u visokoriziĉnim sredinama u kojima su izloţeni djelovanju velikog broja 

riziĉnih faktora, ne postaju prestupnici, ukazala se da postojanje protektivnih faktora nije uslovljeno 

odsusutvom faktora rizika
7
. Danas je opće prihvaćeno stanovište da protektivni faktori ne 

podrazumijevaju odsustvo riziĉnih faktora, već da oni sami po sebi predstavljaju izdvojenu specifiĉnu 

grupu faktora, nezavisno odreĊenu od istraţivanja riziĉnih faktora. Prisustvo protektivnih faktora 

predstavlja snaţnu prepreku razvijanju i uĉvršćivanju razliĉitih oblika prestupniĉkog ponašanja. 

Drugim rijeĉima, protektivni faktori ĉine protivteţu riziĉnim faktorima  i doprinose stvaranju uslova 

kohji podstiĉu pravilan socijalni razvoj i omogućavaju formiranje prosocijalnih oblika ponašanja. 

Protektivni faktori inhibiraju ili smanjuju negativne efekte izloţenosti mladih ljudi faktorima rizika, 

podstiĉu razvoj prosocijalnog ponašanja djece i omladine i time djeluju u pravcu smanjenja 

vjerovatnoće javljanja  i ponavljanja prestupniĉkog oblika ponašanja. 

 

Interakcija riziĉnih i protektivnih faktora 

Riziĉni i protektivni faktori imaju kumulativno dejstvo. Prisustvo većeg broja riziĉnih faktora u 

razvojnom okruţenju mladih ljudi neminovno povećava i stepen vjerovatnoće javljanja i ponavljanja 

prestupniĉkih oblika ponašanja. Suprotno tome, prisustvo većeg broja protektivnih faktora, koji štite 

mlade ljude od negativnih efekata izloţenosti faktorima rizika, djeluje u pravcu smanjenja te 
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vjerovatnoće. U nauci su se definirala tri konceptualna modela koja opisuju moguće naĉine dinamiĉkih 

relacija izmeĊu riziĉnih i protektivnih faktora: 

- model kompenzacije, 

- model izazova i 

- protektivni model. 

 

Model kompenzacije istiĉe da protektivni faktori svojim djelovanjem jednostavno netrališu negativne 

uticaje riziĉnih faktora
6
. Drugi model, model izazova, ukazuje na to da riziĉni faktori svojim 

prisustvom predstavljaju neku vrstu izazova za razvijanje i jaĉanje protektivnih faktora koji bi 

posluţili kao sredstvo suprotstavljanja negativnim efektima rizika
6
. I treći konceptualni model 

objašnjenja interakcije izmeĊu faktora rizika i faktora zaštite jeste protektivni model, koji svojevrsnom 

sintezom, modifikacijom i proširivanjem postavki kompenzatornog modela izazova nudi cjelovito 

objašnjenje postojećih oblika interakcije faktora koji ostvaruju uticaj na oblikovanje socijalnog 

ponašanja. 

 

Izbori programskih opcija  

Izbor nivoa preventivnog djelovanja podrazumijeva odreĊivanje obuhvatnosti programa , odnosne 

ciljne populacije za koju će preventivni program biti kreiran. OdreĊivanje ciljne populacije za 

preventivne programe zasniva se na procjeni potreba i potencijala sredine. Potrebno je obezbjediti 

programske opcije koje optimalno odgovaraju potrebama i potencijalima populacije i sredine.  

U izboru nivoa preventivnog djelovanja treba se pridrţavati opštih preporuka: 

- Univerzalni preventivni program se pokazuju uspješnim u razvijanju i jaĉanju protektivnih 

faktora, kao i u redukovanju riziĉnih faktora koji nisu u velikoj mjeri zastupljeni u populaciji, 

- Selektivni preventivni program se primjenjuju u situacijama kada postoji mogućnost selekcije 

grupe djece kod koje su prisutni specifiĉni riziĉni faktori koji ukazuju na viši nivo rizika, 

- Indikovane preventivne programe je opravdano primjeniti kada postoji veći broj djece koji 

pokazuju znake prestuponiĉkog ponašanja ili visok nivo individualnog rizika
9
. 

 

Zakljuĉak 

Prevencija kao proces usmjeren ka stvaranju uslova koji omogućavaju i podstiĉu pravilan socijalni 

razvoj mladih ljudi, obuhvata sve one aktivnosti koje djeluju u pravcu suzbijanja, smanjenja, 

neutralisanja i eliminacije dejstva riziĉnih a razvijanju, jaĉanju i unapreĊivanju protektivnih faktora. 

Moţe se zakljuĉiti da prevencija prestupniĉkog ponašanja podrazumijeva djelovanje radi 

omogućavanja formiranja i uĉvršćivanja prosocijalnih oblika ponašanja i spreĉavanja ispoljavanja 

prestupniĉkih oblika ponašanja. Za provoĊenje uspješne prevencije neophodna je izrada programa 

prevencije. Potrebno je pruţiti struĉnu podršku maloljetnim prestupnicima i njihovim roditeljima, kao 

i djeci u riziku od ispoljavanja a/anti-socijalnog ponašanja, kroz  razliĉite aktivnosti, od osnivanja  
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socio-terapijskog kluba za maloljetnike, psihološke radionice, socioedukative programe za roditelje, 

tribine za adolescente u riziku, pomoć u profesionalnom osposobljavanju, ukljuĉivanje u sportske 

aktivnosti itd. Dakle, neophodno je postojanje specifiĉnih programa koji su povezani u jednu cjelinu 

usmjerenu ka istom cilju – prevenciji maloljetniĉke delinkvencije. 

 

Literatura 

1. Krivokapić, V. Prevencija kriminaliteta. Beograd: Policijska akademija, 2002. 

2. Milosavljević, M. Devijacije i društvo. Beograd: Draganić, 2003. 

3. Milutinović. M., Aleksić, Ţ. Maloletniĉka delinkvencija. Beograd: Nauĉna knjiga, 1989. 

4. Berk, L.E.Child Development.Boston. Allyn and Bacon. 2000. 

5. Loeber. R. Child delinquency: Early intervention and prevetion. Child Delinqency Bulletin.Washington, 

DC: DOJ, OJP, OJJDP, 2003. 

6. Benard. B., Marshall, K. Protetctive factorsin individuals, families, and school: National longitudinal 

study of adolescent healt findings.Minneapolis, MN: National Resilience Resource  Center, University of  

Minnesota, College of Continuing Education. 2001. 

7. Henderson, N. Resilliency in action: Practical for overcoming risks and building strengths in youth, 

families and communities. Gorham, ME: Resiliency in Action, Inc. 1999. 

8. Hawkins, J.D., Herrenkohl, T.I. Predictors of youthviolence. Bulletin. Washington, DC: DOJ, OJP; 

OJJDP. 2000. 

9. Popović- Ćitić B., Ţunić-Pavlović V. Prevencija prestuništva dece i mladih. Beograd: Ministarstvo 

prosvete, kultura i sporta Republike Srbije, 2005. 

 

 

PREVENTION OF JUVENILE DELINQUENCY DIRECTED TO RISK AND 

PROTECTIVE FACTORS 

 

Summary 
With regard to the fact that delinquent behavior of children and young people is the consequence of number of 

causes, prevention could give the best results when causes are identified and further activities are directed to 

their elimination or mitigation. The basic goal of prevention is to eliminate causes and to provide children and 

youth not to go against the law. Work on prevention is very complex and multidisciplinary approach, because 

the causes of delinquent behavior are also very complex and diverse. Juvenile delinquency could not be 

understood completely only from socio-cultural or psychoanalytic point of view. It is necessary to assess 

reciprocal dynamics of multiple factors, risk and protective ones. Suggestions for prevention performance come 

from the concept of risk and protective factors and their interaction. This way it is possible to provide program 

options which would optimally correspond to the needs and potentials of the target population. 

Key words:  preventions, risk and protective factors 
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UNAPREĐENJE KVALITETE ŢIVOTA DJECE S NEURORAZVOJNIM 

SMETNJAMA KROZ EDUKACIJSKO - REHABILITACIJSKE PROGRAME 
 

Slaviĉek I., Banjanin M. 
Centar “Goljak”, Zagreb, Hrvatska 

 

Saţetak 
Hospitalizacija i odvajanje od obiteljske sredine vrlo često dovode do znatnih promjena bio-psiho-socijalne 

strukture djeteta s neurorazvojnim smetnjama. Edukacija i psihosocijalna rehabilitacija koje provodi 

edukacijsko-rehabilitacijski stručnjak (defektolog), kao član stručnog tima u hospitalnim uvjetima, predstavlja 

sloţen praktičan model koji je uvjetovan raznolikošću psihofizičkih karakteristika djeteta s teškoćama u razvoju. 

Edukacija i psihosocijalna rehabilitacija obuhvaćaju širok spektar aktivnosti i zadaća, uključuju preventivne, 

kurativne i terapijske oblike rada te socijalizaciju i inkluziju u svakodnevnu ţivotnu sredinu. U ovom radu 

interpretirani su neki  modeli rada edukacijsko.rehabilitacijskog stručnjaka (defektologa) koji se realiziraju u 

skupini hospitalizirane djece sa sindromom neurorazvojnih smetnji. Program koji je artikuliran kroz faze 

edukativnog procesa, kreativnog izraţavanja i glazbenog ozračja, pokazao se djelotvornim u preveniranju i 

ublaţavanju emocionalnih smetnji i nepoţeljnih oblika ponašanja te razvoju samopouzdanja i preostalih 

očuvanih sposobnosti djece. 

Ključne riječi: kvaliteta ţivota, edukacijsko-rehabititacijski programi 

 

Uvod 

Neurorazvojna oštećenja predstavljaju najtipiĉniji primjer oštećenja središnjeg ţivĉanog sustava te su 

najĉešći uzrok psihomotoriĉkog invaliditeta u djeĉjoj dobi. Poteškoće koje proizlaze iz abnormalnosti 

funkcije mozga proteţu se preko ĉitavog niza neuroloških, ortopedskih i psiholoških poteškoća i 

problema u svezi sa socijalnim i profesionalnim prilagoĊavanjem
1
. Djeca s neurorazvojnim smetnjama 

vrlo ĉesto su, zbog prirode svojeg oštećenja, smještena u bolnicu pri kojoj djeluje i škola. Dugotrajna, 

višegodišnja hospitalizacija reducira kontakt djeteta s obitelji kao primarnim odgojnim ĉimbenikom. 

Komuniciranje s vršnjacima odvija se u uţem krugu sebi sliĉne djece, u bolniĉkom okruţenju, pa je i 

razmjena iskustava ograniĉena
2
. Hospitalizacija djeteta i odvajanje od obiteljske sredine, vrlo ĉesto 

dovode do znatnih promjena bio-psiho-socijalne strukture individue. Kako će dijete reagirati na 

bolesno stanje i hospitalizaciju ovisi o sposobnostima djeteta, obiteljskom odgoju te o bolniĉkom 

okruţenju. Ako je hospitalna sredina organizirana tako da zadovolji potrebe i interese djeteta, ono će 

lakše prebroditi svoje stanje, efekti lijeĉenja bit će veći, a sve to rezultirat će emocionalnim 

zadovoljstvom djeteta, obitelji i struĉnog kadra
3
. Edukacija i rehabilitacija kao transdisciplinarno 

znanstveno podruĉje, upravo su usmjerene na prouĉavanje bio-psiho-socijalnih struktura osobe s 

takvim teškoćama socijalne integracije koje su povezane s trajnim ili relativno trajnim oštećenjima, 

odnosno poremećajima odreĊenog stupnja, kao i djelotvornošću transformacije takvih struktura pod 

utjecajem posebno programiranih terapijskih postupaka
4
. Edukacija i rehabilitacija obuhvaćaju širok 

spektar aktivnosti i zadaća, ukljuĉuju preventivne i terapijske oblike rada te inkluziju u primarnu 

sredinu. Tretman djece s neurorazvojnim smetnjama  iziskuje edukacijsko-rehabilitacijski program 

koji će osloboditi potencijale ove djece te ublaţiti i otkloniti emocionalne poteškoće i poremećaje koji 

se manifestiraju nepoţeljnim oblicima ponašanja
2
. Povećanjem pozornosti na osobnost djeteta i njegov 

razvoj te prenošenjem pozitivnog ozraĉja na dijete moţe se ciljano utjecati na preveniranje smetnji u 
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ponašanju i emocionalnom doţivljavanju. Uporabom razliĉitih medija u tretmanu djetetu se pruţa 

prilika da doţivi ona iskustva koja će mu pomoći da upozna svoje neotkrivene mogućnosti u 

izraţavanju, osjećanju i djelovanju te na taj naĉin potaknut osjećajem sigurnosti, povjerenja i 

pripadnosti koje se razvija u skupini, ostvari bolji kontakt sa sobom i drugima, za njega vaţnim 

osobama u društvenoj sredini
4
. Edukacijsko-rehabilitacijski struĉnjak (defektolog) znaĉajan je 

ĉimbenik struĉnog tima u hospitalnim uvjetima. Edukacijsko-rehabilitacijski postupci defektologa 

predstavljaju sloţen praktiĉan model koji je uvjetovan raznolikošću djetetovih psihofiziĉkih 

karakteristika narušenih bolesnim stanjem. U radu su interpretirani modeli rada defektologa koji se 

realiziraju u skupini hospitalizirane djece sa neurorazvojnim smetnjama u Centru “Goljak” u Zagrebu.  

 

Metode rada 

Edukacijsko-rehabilitacijski rad artikuliran je kroz faze kreativnog izraţavanja (origami tehnika) i 

glazbenog ozraĉja.  Origami tehnika - Papir je ĉudesno sredstvo: Prenosi zamisli, znanje, misli i 

poruke. U rukama djece od najranije dobi papir je sredstvo igre i zadovoljstva. Jedna od tehnika 

presavijanja papira vezana je uz pojam origami. Origami je rad papirom, specifiĉna tehnika 

presavijanja papira, sredstvo manipulativne ekspresije, psihomotoriĉka aktivnost
5
. Uporabom 

origamija ostvaruje se niz integrativnih zadataka, prije svega vjeţbanje koordinacije rada i oĉiju. 

Presavijanje papira, uza sve navedeno, dovodi do opuštanja, okupiranosti, zaposlenosti i rasterećenja. 

Presavijanje papira smiruje djecu, omogućuje im da u taj rad unesu svoje osjećaje,  izraze brige i 

probleme na specifiĉan naĉin. Glazboterapija - U rad je uvedena i glazbena kulisa koja ima funkciju 

glazboterapije. Licul i sur. (1974) te Liebman i McLoren (1991) istiĉu znaĉajan utjecaj glazbe na 

ublaţavanje emocionalnih poremećaja i opuštanje muskulature u djece s cerebralnom paralizom, kao 

jednim od oblika neuroloških oštećenja (6,7). Teţnja psihologije da analitiĉki kvantificira odreĊeno 

psihiĉko stanje i mogućnost objektivnih mjerenja autonomnih i svjesno reguliranih tjelesnih funkcija 

izdigli su glazboterapiju iz sfere filozofskih rasprava i neznanstvenih spekulacija, osiguravši joj da 

postane u lijeĉenju i rehabilitaciji ravnopravni ĉimbenik meĊu ostalim terapijskim modelima. 

Naznaĉeni program provodio se u skupini djece s neurorazvojnim smetnjama. U rad je bilo ukljuĉeno 

15-ero djece oĉuvanih motoriĉkih sposobnosti gornjih ekstremiteta, kronološke dobi od šest  do devet 

godina.  Intelektualne sposobnosti djece bile su u široj granici tolerancije za dob. Prije poĉetka 

skupnog rada bile su uoĉene neke emocionalne teškoće i smetnje ponašanja koje su opaţali defektolozi 

tijekom provoĊenja školskog i predškolskog programa. Naznaĉene smetnje manifestirale su se u 

obliku emocionalne razdraţljivosti, verbalne agresivnosti, plašljivosti, introvertiranosti i psihiĉkog 

nemira. Jedan dio edukacijsko-rehabilitacijskog programa provodio se kroz aktivnosti predškolskog 

programa (3 puta tjedno po 30 min.), a drugi dio u okviru PPDP-a (posebni pedagoško defektološki 

postupci) u okviru nastavnog programa u školi (3 puta tjedno po 40 min.) kroz period od 8 mjeseci. 

Djeca tijekom rada, uz demonstraciju svih oblika sadrţaja od strane defektologa, upoznaju vrste 

papira, postupak rada i oblikovanja modela, naĉin rezanja škarama, dobivaju smjernice za rad prema 
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predloţenom modelu, a razvijaju i slobodne kreacije. Cjelokupan praktiĉan rad praćen je glazbenim 

predloškom relaksirajuće melodije. Tiha glazbena kulisa djeluje vrlo stimulirajuće na radni potencijal, 

a istovremeno psihiĉki opušta dijete. 

 

Rezultati i diskusija 

Već  tijekom drugog mjeseca rada uoĉene su pozitivne promjene u ponašanju djece. Naznaĉene 

promjene bile su evidentne tijekom nastavnog procesa (usvajanje školskog programa na nastavnim 

satovima) te u aktivnostima predškolskog programa. Djeca su manifestirala duţu koncentraciju paţnje, 

veću motiviranost za rad, samostalnost, psihiĉki su bila smirenija, povjerljivija, što je rezultiralo i 

boljim školskim uspjehom i vladanjem u drugom polugodištu, a evidentirano je opisnim i brojĉanim 

ocjenjivanjem. Primijenjeni program rada djelovao je preventivno i terapeutski. 

 

Zakljuĉak 

Edukacijsko-rehabilitacijski rad proveden na skupini djece sa neurorazvojnim smetnjama u 

hospitalnim uvjetima pokazao se djelotvornim u preveniranju i ublaţavanju emocionalnih smetnji i 

nepoţeljnih oblika ponašanja te razvoju samopouzdanja i preostalih oĉuvanih sposobnosti. Intencija je 

da rezultati ovog rada budu u funkciji praktiĉnih edukativnih i rehabilitacijskih programa u radu s 

djecom s posebnim potrebama u hospitalnim uvjetima. 
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PROMOTION  QUALITY  OF  LIFES  CHILDRENS  WITH  

NEURODEVELOPMENT DEMAGES  THROUGH  EDUCATIONAL – 

REHABILITATIONAL  PROGRAMMES 
 

Summary 
Hospitalization and extraction from its own family often lead to huge changes in bio-psycho-social structure of 

children with neurodevelopment damages. Psychosocial rehabilitation which lead an expert (defectologyst) as a 

member of expert team in the hospital conditions is a complex practical model which is caused by many different 

psychosocial characteristics of the child with damages in development. Education and psychosocial 

rehabilitation includes preventive, curative and therapeutic  kind of works, socialization and inclusion in normal 

environment. In this work there are interpretated models of work of experts which are realized in the group of 

children with syndrome neurodevelopment damages  who  are hospitalized. Programme which is articulated 

through the phases of education, creative expression and musical environment shown as successful in prevention 

of emotional damages and some unconventional kinds of behaviours and it shown as successful in development 

of self confidention on children and in development of other good  capability of children.  

Key words: Life quality, programs of education and rehabilitation  
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Saţetak 
Procena kvaliteta adaptivnog ponašanja predstavlja neophodanu etapu u proceduri definisanja i 

dijagnostikovanja stanja i potreba dece sa intelektualnom ometnošću. Adaptivno ponašanje podrazumeva 

konceptualne, socijalne i praktične veštine koje su potrebne za svakodnevno funkcionisanje individue. Smatra se, 

da je deficit u ovim sposobnostima tesno povezan sa problemima u ponašanju, kao što su agresija i 

samopovreĎivanje. Cilj ovog istraţivanja je utvrĎivanje prisustva korelacije izmeĎu različitih etioloških stanja i 

nivoa ispoljenog agresivnog ponašanja kod dece sa umerenom intelektualnom ometenošću (UIO). Istraţivanje je 

vršeno u deset osnovnih škola za decu sa intelektualnom ometenošću. Uzorkom je obuhvaćeno 75-oro dece sa 

umerenom intelektualnom ometenošću, uzrasta od 7 do 15 godina, oba pola, podeljenih u dva poduzorka (deca 

sa Daunovim sindromom i deca sa umerenom intelektualnom ometenošću bez poznate etiologije). Poremećaji 

ponašanja procenjeni su Skalom za ispitivanje pojavnih formi i funkcija agresivnosti i neprijateljstva - The 

Children‟s Scale of Hostility and Aggression: Reactive/ Proactive (C- SHARP). Ova Skala sadrţi 58 ajtema koji 

su svrstani u dve subskale. Prva subskala (problem skala) meri stepen prisustva odreĎene forme  agresivnog 

ponašanja, dok se drugom (provokaciona skala) utvrĎuje funkcija agresije (reaktivna ili proaktivna agresija). 

Rezultati istraţivanja pokazuju da deca sa Daunovim sindromom ispoljavaju delimično veći stepen prisustva 

agresivnosti na primenjenoj C-SHARP skali u odnosu na vršnjake čija etiologija umerene intelektualne 

ometenosti nije utvrĎena. Značajna razlika u oblasti agresivnosti iskazala se samo na nivou problem skale, ali 

ne i na provokacionoj skali agresivnosti. 

Ključne reči: umerena intelektualna ometenost, Daunov sindrom, poremećaj ponašanja, agresivnos 

 

Uvod 

Empirijska istraţivanja koja se bave opisom fenomena intelektualne ometenosti, kao i procenom 

kvaliteta saznajnog razvoja, ponašanja i ţivota osoba koje funkcionišu na nekom od ispodproseĉnih 

nivoa intelektualnog razvoja, nedvosmisleno ukazuju na prisustvo znaĉajnog stepena heterogenosti 

izmeĊu onih, koji se svrstavaju u istu kategoriju intelektualnih poremećaja. Individualne razlike koje 

se uoĉavaju, zasnovane su upravo u odnosu na pomenute aspekate procene, kao i na sposobnostima 

ovih osoba da adekvatno odgovore na odreĊene socijalne situacije ili zahteve. Zbog toga se danas 

zagovara multidimenzionalan pristup u definisanju ovog stanja, koji uzima u obzir razliĉite dimenzije, 

kao što su:  karakteristike liĉnosti, faktori sredine, potreba za podrškom i sl., ne zanemarujući pri tom i 

intelektualna ograniĉenja
1,2

. U tom smislu, smatra se, da je mogućnost i kvalitet socijalne inkluzije i 

aktivnog socijalnog uĉešća svake osobe, odreĊena interakcijom izmeĊu personalnih i socijalnih 

faktora
3
. Nivo ostvarene socijalne participacije temelji se na usvojenim socijalnim znanjima i 

veštinama, potrebnim za uĉešće u nekom društvenom procesu, rayvoju sposobnosti da se donose liĉne 

odluke, bitne za vlastiti ţivot i ţivot zajednice , kao i za preuzimanje odgovornosti, kako u samom 

procesu realizacije, tako i u odnosu na postignute rezultate
4
. Da bi ovo bilo moguće, potrebna su 

socijalna, praktiĉna i konceptualna znanja i veštine, sadrţana u pojmu koji oznaĉavamo kao adaptivno 

ponašanje. Ove veštine su od kljuĉnog znaĉaja za normalno funkcionisanje i prilagoĊavanje
5
, a deficit 

u ovim sposobnostima je tesno povezan sa razliĉitim problemima u ponašanju, koji se mogu ispoljiti i 
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kao agresija ili samopovreĊivanje
6
. Korektna procena adaptivnih veština je veoma bitna, jer 

omogućava definisanje programa obuke, prilagoĊenog posebnim potrebama osoba sa specifiĉnim 

dijagnozama, koje mogu podrazumevati i prisustvo maladaptivnog ponašanja. Jedan od razloga zbog 

koga se osobe sa intelektualnom ometenošću (u daljem tekstu IO) iskljuĉuju iz mnogih društvenih i 

obrazovnih aktivnosti je upravo prisustvo poremećaja u ponašanju, pre svega, agresivnog ponašanja
7
. 

Komparativna studija koja se bavila analizom ovog problema
6
, istiĉe da osobe sa IO, kod kojih je 

utvrĊeno prisustvo agresivnog i samopovreĊujućeg ponašanja, imaju niţi nivo socijalnih veština u 

odnosu na kontrolnu grupu, kod koje nisu prisutni navedeni poremećaji u ponašanju. Autori u svom 

istraţivanju izvode zakljuĉak da prisustvo maladaptivnog ponašanja negativno utiĉe na razvoj 

socijalnih veština, jer oteţava obuku pojedinca u odreĊenim oblastima socijalnim razvoja
6
. Deca koja 

imaju problem u ponašanju (pre svega agresivno ponašanje), imaju sklonost da u socijalnim odnosima 

uĉitavaju pretnju ili neprijateljske namere drugih, iako one objektivno ne postoje
8
. Agresivno 

ponašanje se dovodi u vezu sa nedostatkom sposobnosti da se realno procene socijalni signali kao što 

su: izrazi lica, gestovi, govor tela ili verbalni pokazatelji, koji su bitni za racionalno tumaĉenje 

znaĉenja socijalne interakcije
8
. Prema modelu “antisocijalnih sklonosti“, kojim se definiše fenomen 

antisocijalnog ponašanja neke osobe
8
, navodi se nekoliko kljuĉnih faktora koji mogu uticati na 

prisustvo antisocijalnih manifestacija u ponašanju: temperament, okolina, neurokognitvini faktori i 

karakteristike roditelja. Temperament kao mogući uzroĉnik obuhvata sklonosti ka verbalnim i fiziĉkim 

konfliktima, provokativnom ponašanju ka drugima sa ciljem da se izazove njihova neprikladna 

reakcija, prkos, nedostatak empatije za druge i sl. Neurokognitivni uzroĉnici obuhvataju visok nivo 

impulzivnosti ili hiperaktivnosti u ponašanju, kao i niţu verbalnu inteligenciju. Smatra se, da bi 

osobine roditelja kao što su preterana krutost ili nedoslednost u vaspitanju, kao i  nedovoljana kontrola 

i usmeravanje deteta, mogle biti riziko faktori za pojavu problema u ponašanju kod dece
8
. Pored 

navedenih faktora, u literaturi nalazimo podatke koji potvrĊuju stav, da se i priroda razliĉitih etioloških 

ĉinilaca, koji uzrokuju  stanje intelektualne ometenost, moţe dovesti u vezu sa nekim tipiĉnim 

obeleţjima ponašanja. U tom smislu, navode se istraţivanja,  koja ukazuju da odreĊeni genetski 

poremećaji uslovljavaju specifiĉan fenotip ponašanja
9
. Individue sa odreĊenim sindromom mogu se 

izdvojiti po jednoj ili više karakteristika u ponašanju u odnosu na druge osobe sa poremećajima u 

razvoju, ali generalna karakteristika nekog sindroma, ne podrazumeva nuţnu prisutnost odreĊene 

karakteristike kod svakog pojedinaĉnog deteta
9
. Autori komparativne studije, koja je imala za cilj 

utvrĊivanje eventualne fenotipske specifiĉnosti osoba sa Daunovim sindromom, u odnosu na druge 

grupe razvojnih poremećaja ili sindroma, su došli do podataka da, osobe sa Daunovim sindromom 

pokazuju veću socijalnu sposobnost u odnosu na poduzorak dece sa razvojnim poremećajima, dok su 

njihove ekspresivne jeziĉke sposobnosti kao i motorna koordinacija deficitarne u odnosu na kontrolne 

grupe
9
. Procenom adaptivnih sposobnosti u okviru ĉetiri oblasti (socijalizacija, komunikacija, 

svakodnevne ţivotne veštine i motorika) u ovom istraţivanju, došlo se do podataka, da se osobe sa 

Daunovim sindromom statistiĉki znaĉajno razlikuju od osoba koje pripadaju kontrolnoj grupi 
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ispitanika u oblasti socijalizacije, dok se u ostalim podruĉjima sposobnosti nisu iskazale znaĉajne 

razlike izmeĊu ove dve grupe. S obzirom da su uzorkom ovog istraţivanja obuhvaćena deca uzrasta od 

druge do treće godine starosti, autori smatraju da je specifiĉan fenotip ponašanja osoba sa Daunovim 

sindromom (u daljem tekstu DS), prisutan od najranijih godina ţivota
9
. Cilj ovog istraţivanja je 

utvrĊivanje prisustva korelacije izmeĊu razliĉitih etioloških stanja (DS i nepoznata etiologija) i nivoa 

ispoljenog agresivnog ponašanja kod dece sa UIO. 

 

Metode rada 

Uzorkom je obuhvaćeno sedamdeset petoro dece sa UIO, oba pola, uzrasta od 7 do 15 godina. U 

skladu sa definisanim ciljem i zadacima istraţivanja, uzorak je podeljen na dva poduzorka. Prvi 

poduzorak obuhvata 37 ispitanika sa Daunovim sindromom, a drugi 38 ispitanika sa umerenom 

intelektualnom ometenošću bez poznate etiologije. Svi ispitanici pohaĊaju osnovne škole za decu sa 

poremećajima u mentalnom razvoju, na teritoriji Vojvodine i Beograda. Istraţivanje je realizovano 

tokom školske 2009/10. godine. 

Podaci o spolu i uzrastu ispitanika utvrĊeni su na osnovu školskih dosijea, dok su nalazi koji se odnose 

na etiologiju i nivo intelektualne ometenosti ispitanika preuzeti iz anamnestiĉkih lista, koje sadrţe 

nalaz i mišljenje komisije za procenu dece ometene u razvoju. Za ispitivanje poremećaja u ponašanju, 

forme i funkcije agresivnosti, korišćen je instrument pod nazivom The Children‟s Scale of Hostility 

and Aggression: Reactive/ Proactive (C- SHARP)
10

. Ova skala sadrţi 58 ajtema, koji su svrstani u dve 

subskale. Prva subskala, problem skala, meri prisustvo i stepen odreĊene forme agresivnog ponašanja, 

kroz sledeće nivoe: 

- 0 - nikada se nije desilo (ukoliko navedeno ponašanje nije prisutno kod ispitanika ne vrši se 

procena na drugoj, provokacionoj skali) 

- 1 - retko se dešava 

- 2 - ĉesto se dešava 

- 3 - veoma ĉesto i burno 

Druga subskala, provokaciona skala, utvrĊuje funkciju agresije (reaktivna ili proaktivna agresija), 

odnosno zašto se odreĊeno ponašanje desilo (da li kao provokacija ili kao odgovor na provokaciju). 

Procena obuhvata sledeće nivoe: 

- 2 - uvek je od drugog isprovociran (reaktivan) 

- 1 - ĉesto je od drugog izprovociran 

- 0 - nisam siguran 

- 1 - ĉesto druge provocira 

- 2 - uvek druge provocira (proaktivan) 

C- SHARP skala obuhvata pet kategorija agresivnog ponašanja: verbalnu agresiju, siledţijstvo, 

otvorenu agresiju, neprijateljstvo i fiziĉku agresiju.  
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U proceduri statistiĉke obrade podataka korišćena je metod deskriptivne statistike, odnosne mere 

centralne tendencije (aritmetiĉka sredina, standardna devijacija), u cilju opisa osnovnih rezultata. Za 

testiranje hipoteza korišćen je t-test za male, nezavisne uzorke.   

 

Rezultati i diskusija 

Forma, učestalost i funkcija agresivnog i neprijateljskog ponašanja ispitanika sa Daunovim 

sindromom.Na osnovu pregleda Tabele 1.  uoĉavamo da je proseĉni skor ispitanika sa DS na problem 

skali agresivnosti 32.19 (AS = 32. 19), pri ĉemu se  raspon dobijenih rezultata na ovoj skali kreće od 

min. 0 do max. 84 poena. Proseĉan skor na provokacionoj skali je 3.17, dok se rezultati kreću u 

rasponu od -39 do max. 62 poena. Dobijeni rezultati su u skladu sa nalazima drugih autora koji su, 

baveći se sliĉnom  procenom, došli do zakljuĉka, da se problem u ponašanju kod mlaĊih osoba sa DS 

javlja u rasponu od 13 do 50 % sluĉajeva, a da je kod odraslih pripadnika ovog dela populacije 

navedeni problem još izraţeniji (van Allen, i sar., 1999)
11

. Sliĉne navode uoĉavamo i u drugim 

istraţivanjima, prema kojima su poremećaji u ponašanju najĉešća psihijatriska dijagnoza koja se 

postavlja kod osoba sa DS mlaĊih od 20 godina. Ona potvrĊuju  da je u 6,1% sluĉajeva prisutan 

poremećaj paţnje, 5,4%  poremećaj ponašanja (inaćenje), dok se agresivno ponašanje javlja u 6,5% 

sluĉajeva. Ovi oblici poremaćaja u ponašanju su uĉestaliji od anksioznih i stereotipnih poremećaja. 

MeĊutim, na uzorku odraslih osoba, preko 20 godina, utvrĊeni su najĉešće depresivni poremećaji 

(6,1%) i agresivno ponašanje (6,1%)
9
. 

 

Tabela 1. Deca sa Daunovim sindromom - forma i funkcija agresivnosti 

agresivnost AS SD Minimum Maximum 

problem skala 32.19 26.76 0 84 

provokaciona skala 3.17 22.97 -39 62 

 

Forma, učestalost i funkcija agresivnog i neprijateljskog ponašanja ispitanika sa UIO bez poznate 

etiologije 

Rezultati prikazani u Tabele 2 ukazuju da je proseĉan skor koji se odnosi na prisustvo i uĉestalost 

ispoljavanja ispitanih tipova agresivnog ponašanja kod ispitanika sa UIO bez poznate etiologije 19.68 

(AS = 19.68), a da se raspon dobijenih rezultata na ovoj subskali kreće od min. 0 do max. 77 poena. 

Ove vrednosti su nešto više u odnosu na rezultate dobijene u sliĉnom istraţivanju realizovanom ranije 

u našoj sredini, prema kome se kod dece sa UIO agresivno ponašanje javlja kod 9,7% ispitanika, dok 

se autoagresivne manifestacije ispoljavaju u 2,2% sluĉajeva
12

.  Na provokacionoj skali ispitanici ovog 

poduzorka imaju proseĉnu vrednost  AS =  -0.74, dok se rezultati kreću u rasponu od -26 do max. 50 

poena. Ovi rezultati navode na zakljuĉak da je, kod ispitanika sa UIO bez poznate etiologije, ĉešće 

prisutna reaktivna u odnosu na proaktivnu formu agresije. 
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Tabela 2. Deca sa UIO bez poznate etiologije - forma i funkcija agresivnosti 

 

 

 

 

Analiza statističke značajnosti razlika izmeĎu dobijenih prosečnih skorova u ispoljavanju forme i 

funkcije agresivnog i neprijateljskog ponašanja izmeĎu dve podgrupa ispitanika  

Analizom skorova izraţenih aritmetiĉkim sredinama prisutna razlika izmeĊu dva poduzorka je odmah 

primetna na problem skali, koja meri prisustvo i uĉestalost neke od formi agresivnog ponašanja. 

Statistiĉkom obradom dobija se podatak da poduzorak dece sa DS izraţava veći stepen agresivnosti u 

odnosu na poduzorak dece sa UIO bez poznate etiologije. Rezultati dobijeni na provokacionj subskali 

ne prikazuju statistiĉki znaĉajnu razliku izmeĊu dva poduzorka, što znaĉi da je prisustvo reaktivne i 

proaktivne agresije podjednako zastupljeno kod svih ispitanika, nezavisno od etioloških ĉinilaca koji 

su u osnovi ovog nivoa intelektualnog funkcionisanja. 

 

Tabela 3. Razlike u ispoljavanju i funkciji agresivnosti izmeĊu dece sa Daunovim sindromom i dece 

sa UIO bez poznate etiologije 

 

 

 

 

Prisustvo veze izmeĊu etioloških faktora i specifiĉnih obeleţja ponašanja, dokazano je i istraţivanjem 

Farmera i Amana 
13

. Ovi istraţivaĉi su uzorkom obuhvatili 365 ispitanika koje su zatim podelili u 

ĉetiri grupe, prema kriterijum razliĉite kliniĉke etiologije: poremećaj paţnje- ADHD, poremećaj 

ponašanja (poremećaj sa prkošenjem i suprotstavljanjem), autizam i Daunov sindrom. Grupa 

ispitanika sa poremećejem u ponašanju je imala znaĉajno više skorove na svim ajtemima problem 

skale. Najviši skor se iskazao u oblasti verbalne agresije, dok je najmanji bio u oblasti fiziĉke agresije. 

Nešto niţi nivo agresivnosti je ispoljila grupa ispitanika sa poremećajem paţnje, najviše na nivou 

otvorene agresije, dok su najmanji nivo iskazali na polju verbalne agresije. Deca sa autizmom najviši 

skor iskazuju u oblastima fiziĉke agresije, a najmanji u oblastima gde se ispitivala otvorena agresija. 

Deca sa Daunovim sindrom su ocenjena sa znatno niţim skorom u odnosu na sve prethodno navedene 

podgrupe ispitanika, ali se njihov nivo agresivnosti na problem skali najviše ispoljio u oblasti 

hostilnost, a najmanje u oblasti bulinga. Deca sa poremećajem u ponašanju pokazuju znatno drugaĉije 

rezultate u odnosu na druge ispitanike i na provokacionoj subskali agresivnosti. Oni su znatno aktivniji 

(viši nivo proaktivne agresije) u oblastima verbalne agresije, bulinga, otvorene i fiziĉke agresije, dok 

je reaktivno usmerena agresija prisutnija u oblasti procenjene hostilnosti, za razliku od ispitanika sa 

DS koji reaktivnost najmanje ispoljavaju upravo u ovoj oblasti. Na drugom mestu po nivou ispoljavnja 

proaktivne agresivnosti su deca sa poremećajem paţnje. Deca sa autizmom su znatno manje 

agresivnost AS SD Minimum Maximum 

problem skala 19.68 19.41 0 77 

provokaciona skala -0.74 15.99 -26 50 

agresivnost t df p 

problem skala 2.31 72 .02 

provokaciona skala .85 72 .40 
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proaktivna u oblasti otvorene agresivnosti
13

. Pored navedenog, ima i drugih istraţivanja ĉiji rezultati 

ukazuju da osobe sa DS ispoljavaju niţi nivo psihopatoloških poremećaja u odnosu na druge osobe sa 

poremećajima u razvoju (Stores et all. 1998)
9
. Iako rezultati našeg istraţivanja ukazuju da ispitanici sa 

DS ispoljavaju viši nivo agresivnosti u odnosu na ispitanike sa UIO bez poznate etiologije, ĉinjenica 

da oni istovremeno postiţu i viši nivo postignuća u oblasti interpersonalnih odnosa, kako u ovom, tako 

i u većini drugih istraţivanja (Fidler, Hepburn, Rogers, 2006)
9
, mogla bi se tumaĉiti pretpostavkom da 

deca sa DS socijalno prikladne ciljeve rešavaju i ostvaruju na manje socijalno kompetentan naĉin, 

nekim formama agresivnog ponašanja. Ĉini se da njima ovi tipovi ponašanja ponekad sluţe za  

ostvarivanje odreĊene vrste interakcije sa svojom okolinom, pre svega sa vršnjacima, što primenjena 

skala i procenjuje. Simetriĉni odnosi, u kojima su svi jednaki po moći, mogu da izazovu potrebu ka 

ispoljavanju socijalno manipulativnog i agresivnog ponašanja, koje bi bilo u funkciji ostvarivanja 

statusa u grupi vršnjaka, radi osnaţivanja sopstvenog uticaja i realizacije individualnih ciljeva i 

potreba. 
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THE CONNECTION BETWEEN BEHAVIOR DISORDER AND ETIOLOGY IN 

CHILDREN WITH INTELLECTUAL DISABILITY 

 

Summary 
Assessing the quality of adaptive behavior is a necessary stage in the procedure of defining and diagnosing 

conditions and needs of children with intellectual disability. Adaptive behavior involves conceptual, social and 

practical skills needed for the day-to-day functioning of an individual. The deficit in these abilities is considered 

to be closely connected with behavior problems such as aggression and self-injury.  The aim of this research is 

to determine the presence of correlation between the different etiological states and levels of aggressive 

behavior in children with moderate intellectual disability.  The research was conducted in ten primary schools 

for children with intellectual disability. The sample comprised 75 children with moderate intellectual 

disabilities, aged 7 to 15, both sexes, divided into two samples (children with Down‟s syndrome and children 

with moderate intellectual disability without known etiology).  Behavior disorders were assessed using the scale 

for examination of exhibited forms and functions of aggressiveness and hostility - The Children‟s Scale of 

Hostility and Aggression: Reactive/Proactive (C-SHARP). This scale contains 58 items divided into two 

subscales. The first subscale (problem scale) measures the degree of the presence of a certain form of aggressive 

behavior, while the other scale (provocation scale) determines the function of aggression (reactive or proactive 

aggression). The results of this research show that the children with Down‟s syndrome exhibit partly higher 

degree of aggressiveness presence on the applied C-SHARP scale compared to the children of the same age 

whose etiology of moderate intellectual disability has not been determined. A significant difference in the 

aggressiveness area only showed on the problem-scale level, but not on the provocation scale of aggressiveness.  

Key words: moderate intellectual disability, Down‟s syndrome, behavior disorder, aggressiveness.  
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  ŠKOLSKA MOTIVACIJA I STRATEGIJE ZA UĈENJE UĈENIKA TIPIĈNOG 

RAZVOJA I UĈENIKA SA INTELEKTUALNIM TEŠKOĆAMA 
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Saţetak 
Jedan od najvećih i najznačajnijih izazova sa kojima se suočavaju učenici u svom akademskom ostvarenju je 

svakako učenje kako da uče i dok ovo moţe da izgleda kao jednostavan zadatak na prvi pogled, 

multidimenzionalna priroda učenja zahtjeva koordinaciju i izvoĎenje mnogih različitih vještina i strategija. Cilj  

ovog istraţivanja je bio da se procjeni školska motivacija i korištene strategije za učenje učenika tipičnog 

razvoja i učenika sa intelektualnim teškoćama osnovne škole Simin Han. Uzorak ispitanika se sastojao od 170 

učenika. Za procjenu školske motivacije i korištenih strategija učenja učenika primjenjen je  Inventar za 

procjenu školske motivacije i strategija učenja. Ispitivanje je provedeno tokom školske 2008./2009. godine. 

Nalazi istraţivanja ukazuju da učenici  tipičnog razvoja redovne škole imaju  adekvatno razvijenu školski 

motivaciju i strategije za učenje, dok učenici sa intelektualnim teškoćama imaju izraţene teškoće na području 

razvoja i korištenja strategija za učenje, dok na području akademske morivacije i paţnje pokazuju prosječan 

razvoj. Ovo istraţivanje nas navodi na nuţnost kreiranja programa koji će u fokus podučavanje staviti učenika 

sa teškoćama u primjeni efikasnih strategija za učenje, čime bi se ovim učenicima osiguralo aktivno učenje u 

razredu i samim time unaprijedio akademski uspjeh i njihovo uključivanje, kako u socijalni ţivot razreda tako i u 

svakodnevne aktivnosti u školi i zajednici.  

Ključne riječi: školska motivacija, strategije za učenje 

 

Uvod 

Kao što je poznato dojenĉad i malu djecu  pokreće  znatiţelja, voĊena intenzivnom potrebom za 

istraţivanjem,  interakcijom i shvatanjem  njihova okruţenja. Rijetko se ĉuje da se roditelj ţali da je 

njihov predškolac  nemotiviran
1
. Naţalost, kako djeca rastu, njihova strast za uĉenjem ĉesto se 

smanjuje. Uĉenje ĉesto postaje povezano s naporom umjesto uţitkom. Velik broj uĉenika  napušta  

školu prije nego je završi, više su fiziĉki prisutni u uĉionici, psihiĉki su odsutni i ne mogu da se u 

potpunosti investiraju u iskustvo uĉenja. Uĉeniĉka  motivacija je povezana sa uĉeniĉkom ţeljom da 

sudjeluje u procesu uĉenja, ali  isto tako se odnosi na razloge ili ciljeve koji poĉivaju na njihovoj  

ukljuĉenosti ili neukljuĉenosti  u akademske aktivnosti. Koncept  uĉeniĉka  motivacija koristi se da bi 

se objasnio stepen u kome uĉenik ulaţe paţnju i napor u razliĉitim teţnjama, koje mogu ili ne moraju 

da budu ţeljene od njihovih uĉitelja
2
. Iako  uĉenici mogu biti jednako motivirani za obavljanje 

zadatka, izvori njihove  motivacije  mogu se razlikovati. Uĉeniĉka motivacija je usaĊena u uĉenikovo 

iskustvo, posebno ono koje je povezano sa spremnosti da se angaţuje u poduĉavanju i uĉenju i svojim 

razlozima da to uradi. Uĉenik koji je intrinziĉno motiviran  poduzima akciju "zbog svoje vlastite 

koristi ili zadovoljstva koje mu uĉenje pruţa, dok uĉenik koji je ekstrinziĉno motiviran poduzima 

akciju kako bi dobio neku nagradu  ili kako bi izbjegao kaznu
3
. Pojam motivacija za uĉenje ili školska 

motivacija ima nešto drugaĉiji smisao. Motivacija za uĉenje okarakterisana je dugoroĉnom, 

kvalitetnom ukljuĉenošću u uĉenju i predanost procesu uĉenja
4
 i predstavlja sistem znaĉajnih 

vrijednosti od kojih uĉenik ima koristi, bez obzira da li je  ili nije intrinziĉki zainteresiran
5
. Prema 

tome motivacija je ono što potiĉe uĉenike da usvajaju, transformiraju i koriste znanja
6
. Moţda je jedan 
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od najvećih i najznaĉajnijih izazova sa kojima se suoĉavaju uĉenici u svom akademskom ostvarenju 

svakako uĉenje kako da uĉe i dok ovo moţe da izgleda kao jednostavan zadatak na prvi pogled, 

multidimenzionalna priroda uĉenja zahtjeva koordinaciju i izvoĊenje mnogih razliĉitih vještina i 

strategija. Poznavanje i vještina korištenja ovih strategija je razvijana kao i uĉenikov napredak u školi. 

Još uvjek je malo poznato o ovom razvojnom procesu, velikim djelom zbog toga što ne postoje mjere 

koje pokrivaju širok rang faktora koji su udruţeni sa korištenjem strategija za uĉenje od osnovne do 

srednje škole. Strategije za uĉenja se definiraju kao “tehnike, principe ili pravila koja pomaţu sticanje, 

manipulaciju, integraciju, pohranjivanje i prisjećanje informacija kroz situacije i okolnosti”
7
. Razliĉite 

osobe zahtjevaju razliĉite tehnike uĉenja za njihov vlastiti razvoj i upućuje na individualne strategije 

fokusiranja paţnje, rješavanja problema, memoriranja i praćenja procesa uĉenja i riješavanja 

problema
8
. Uĉenici koji imaju dobro razvijene strategije postiţu bolji uspjeh od ostalih uĉenika u 

akademskim zadacima i isto tako poduĉavanje kako da koriste strategije za uĉenje unapreĊuje  uspjeh 

uĉenika, koji, prije svega nisu koristili odgovarajuće strategije ili su ih koristili neefikasno. Uĉenici 

koji nemaju dobro razvijene strategije kontinuirano doţivljavaju teškoće u akademskom uspjehu,  kao 

što je doţivljavanje anskioznosti ili nedostatak uspjeha u korištenju strategija za uĉenje ili 

razumjevanje proĉitanog. Cilj  ovog istraţivanja je bio da se procjeni školska motivacija i korištene 

strategije za uĉenje uĉenika tipiĉnog razvoja i uĉenika sa intelektualnim teškoćama osnovne škole 

Simin Han. Polazimo od pretpostavke da uĉenici tipiĉnog razvoja redovne škole imaju  adekvatno 

razvijenu školski motivaciju i strategije za uĉenje, te da uĉenici  sa intelektualnim teškoćama imaju 

niţi nivo školske motivacije i korištenih strategija za uĉenje.  

 

Metode rada 

Uzorak ispitanika se sastojao od 170 uĉenika  podjeljenih na dva  poduzorka:  

1. Uzorak uĉenika tipiĉnog razvoja 150-ero 

2. Uzorak uĉenika sa intelektualnim teškoćama 10-ero.  

Ispitivanje je provedeno u redovnoj osnovnoj školi Simin Han Tuzla. Istraţivanjem je obuhvaćeno 80 

djeĉaka (53,3%)    i  70 djevojĉica (46,7%)  tipiĉnog razvoja, te 4 djeĉaka (40%)  i 6 djevojĉica (60%)   

sa intelektualnim teškoćama. Za procjenu školske motivacije i korištenih strategija uĉenja uĉenika 

primjenjen je  Inventar za procjenu školske motivacije i strategija učenja (School Motivation and 

Learning Strategies Inventory- SMALSI)
9
. Za procjenu školske motivacije i strategija za uĉenje 

korištene su sljedeće varijable: Strategije za uĉenje, Zabilješka/vještine slušanja, Ĉitanje/strategije 

razumjevanja, Pisanje /vještine istraţivanja, Strategije kod radjenja testa i Organizacija 

vremena/tehnike organizacije, Niska akademska motivacija, Test anksioznosti i Koncentracija/teškoće 

paţnje. Zavisno od sposobnosti ĉitanja ispitaniku je potrebno oko 20-30 minuta, mada mladji uĉenici 

su trebali više vremena. Uĉenici su na svaki ajtem koristili izbor 4 odgovora: N-nikada, P-ponekad, Ĉ-

ĉesto i U-uvijek. SMALSI rezultat je standardni rezultat poznat kao T-rezultat sa srednjom vrijednosti 

od 50 i standardnom devijacijom 10. Ispitivanje je provedeno tokom školske 2008./2009. godine. 
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Dogovor je ostvaren sa direktorom i  pedagogom škole gdje je provedeno ispitivanje. Inventar za 

procjenu školske motivacije i strategija za uĉenje dat je svakom trećem odliĉnom, vrlodborom i 

dobrom uĉeniku tipiĉnog razvoja u razredu, te je dat svim uĉenicima sa intelektualnim teškoćama. Sa 

ciljem utvrĊivanja nivoa školske motivacije i strategija za uĉenje uĉenika tipiĉnog razvoja i sa 

intelektualnim teškoćama izraĉunate su mjere centralne tendencije-aritmetiĉka sredina za sve 

posmatrane varijable i mjere disperzije-standardna devijacija. Za testiranje znaĉajnosti razlika 

aritmetiĉkih sredina posmatranih varijabli korišten je t-test na razini znaĉajnosti od 5%. 

 

Rezultati i diskusija 

Dobiveni  rezultat na Inventaru za procjenu školske motivacije i strategija za uĉenje koji se kreće u 

rasponu od 40-60 ukazuje na prosjeĉan razvoj strategija za uĉenje i školske motivacije. Rezultati 

procjene školske motivacije i strategija za uĉenje uĉenika tipiĉnog razvoja i uĉenika sa intelektualnim 

teškoćama prikazan je u tabeli 1. Uĉenici tipiĉnog razvoja osnovne škole postigli iznadprosjeĉan 

rezultat na varijablama Zabilješka/vještine slušanja i Ĉitanje/strategije razumjevanja, sa aritmetiĉkom 

sredinom od 62,75 sa standardnom devijacijom 9,09 i 61,52 sa standardnom devijacijom 9,34. Ovi 

uĉenici obiĉno imaju plan za uĉenje, uvjeţbavaju materijal za uĉenje, ĉine materijal interesantnim za 

uĉenje, te ih nije strah da traţe pomoć sa materijalom koji im predstavlja teškoću za uĉenje. Oni 

obiĉno planiraju uzimanje zabilješki i dobri su u slušanju nastave. Uĉenici tipiĉnog razvoja postigli su 

prosjeĉan razvoj na varijablama Strategije za uĉenje, Pisanje /vještine istraţivanja, Strategije kod 

radjenja testa, Organizacija vremena/tehnike organizacije. Ovakav rezultat ukazuje da  uĉenici 

tipiĉnog razvoja su prosjeĉni u razvijanju i primjeni strategija za razumjevanje, ponekad koriste 

napredne tehnike za uĉenje, prosjeĉni su u istraţivanju i navoĊenju literetaure, znaju kako da koriste 

pisani materijal, zatim su prosjeĉni u razvijanju i korištenju strategija za raĊenje testa, te pokazuju 

prosjeĉne vještine u organiziranju i upravljanju materijala za uĉenje. Na varijablama Niska akademska 

motivacija, Test anksioznosti i Koncentracija i teškoće paţnje uĉenici tipiĉnog razvoja takoĊer su 

ostvarili prosjeĉan rezultat. Ovi uĉenici pokazuju prosjeĉnu motivaciju za svoj akademski uspjeh, 

zatim pokazuju prosjeĉan doţivljaj anksioznosti koji je udruţen sa testiranjem i ispitivanje, te su 

prosjeĉni u slušanju i vještinama usmjeravanja paţnje u uĉionici.  
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Tabela 1. Rezultati procjene školske motivacije i strategija za uĉenje  uĉenika tipiĉnog razvoja 

Varijable N Min  Max  
Aritmetiĉka 

sredina 

Standardna   

devijacija  

Strategije za uĉenje 150 34,00 80,00 60,01 9,88 

Zabilješka/vještine slušanja 150 32,00 80,00 62,75 9,09 

Ĉitanje/strategije razumjevanja 150 32,00 80,00 61,52 9,34 

Pisanje /vještine istraţivanja 150 27,00 80,00 54,94 10,60 

Strategije kod radjenja testa 150 29,00 77,00 56,02 9,83 

Organizacija vremena/tehnike 

organizacije 
150 29,00 74,00 56,13 9,31 

Niska akademska motivacija 150 15,00 78,00 57,90 7,61 

Test anksioznosti 150 31,00 75,00 52,60 8,63 

Koncentracija/teškoće paţnje 150 20,00 62,00 41,42 9,74 

 

Iz tabele 2.  moţemo uoĉiti da su uĉenici sa intelektualnim teškoćama ostvarili ispodprosjeĉan razvoj 

na varijablama Strategije za uĉenje, Zabilješka/vještine slušanja, Strategije kod radjenja testa i 

Organizacija vremena/tehnike organizacije. Ovi uĉenici rijetko imaju plan za uĉenje, nisu uspješni u 

razvijanju efikasnih strategija za uĉenje, slabo su organizirani u uzimanju zabilješki, imaju teškoće u 

razlikovanju bitnih informacija, rijetko primjenjuju strategije prilikom raĊenja testa, i imaju teškoće u 

njihovoj primjeni, te nisu uspješni u organiziranju materijala za uĉenje i u organiziranju vremena za 

uĉenje. Neadekvatan razvoj ostvarili su na varijablama Ĉitanje/strategije razumjevanja i  Pisanje 

/vještine istraţivanja, gdje većina uĉenika sa intelektualnim teškoćama gotovo nikada ne koriste 

strategije prilikom ĉitanja, ne moţe reći kljuĉne dijelove priĉe,  obiĉno imaju veće teškoće prilikom 

ĉitanja, te izraţene teškoće u pretraţivanju literature, slabu organizaciju prilikom pisanja. Na 

varijablama Niska akdemska motivacija, Test anksioznosti i Koncentarcija i teškoće paţnje uĉenici sa 

teškoćama intelektualnog  razvoja ostvarili su prosjeĉan rezultat. Oni  pokazuju prosjeĉnu motivaciju 

za svoj akademski uspjeh, prosjeĉan doţivljaj anksioznosti koji je udruţen sa testiranjem i ispitivanje, 

te su prosjeĉni u slušanju i vještinama usmjeravanja paţnje u uĉionici.  

 

Tabela 2. Rezultati procjene školske motivacije i strategija za uĉenje  uĉenika sa teškoćama 

intelektualnog razvoja 

Varijable  N Min  Max  
Aritmetiĉka 

sredina 

Standardna 

devijacija  

Strategije za uĉenje 10 20,00 47,00 33,40 8,28 

Zabilješka/vještine slušanja 10 23,00 43,00 33,80 7,37 

Ĉitanje/strategije razumjevanja 10 20,00 41,00 29,30 7,88 

Pisanje /vještine istraţivanja 10 20,00 45,00 29,60 9,86 

Strategije kod radjenja testa 10 20,00 54,00 33,40 11,43 

Organizacija remena/tehnike 

organizacije 
10 20,00 50,00 32,30 10,67 

Niska akademska motivacija 10 44,00 69,00 56,80 9,13 

Test anksioznosti 10 22,00 59,00 44,40 10,82 

Koncentracija/teškoće paţnje 10 38,00 62,00 49,70 7,86 
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Razlika u strategijama za uĉenje i školskoj motivaciji uĉenika tipiĉnog razvoja i uĉenika sa 

intelektualnim teškoćama prikazani su grafikonu 1. 

 

 

Grafikon 1. Razlike u školskoj motivaciji i strategijama za uĉenje uĉenika tipiĉnog  

razvoja i uĉenika sa intelektualnim teškoćama 

 

Iz grafikona je uoĉljivo da uĉenici tipiĉnog razvoja u odnosu na uĉenike sa intelektualnim teškoćama 

pokazuju napredniji razvoj na svih 6  strategija za uĉenje. Na varijabli niska akademska motivacija 

izmeĊu ove dvije skupine uĉenika nema razlike, dok na varijabli test anksioznosti uĉenici sa 

intelektualnim teškoćama pokazuju niţi nivo anksioznosti koji je udruţen sa testnim procedurama. Na 

varijabli Koncentracija, teškoće paţnje uĉenici sa intelektualnim teškoćama pokazuju veći nivo 

teškoća koje su udruţene sa teškoćama sjedenja na ĉasovima,  praćenja nastave i prisustvom nekih 

unutarnjih distrakcija. Na osnovu prezentiranih rezultata moţemo reći da uĉenici tipiĉnog razvoja 

pokazuju zadovoljavajući razvoj strategija za uĉenje i zadovoljavajući nivo školske motivacije. 

Uĉenici sa intelektualnim teškoćama pokazuju znatno zaostajanje u razvoju i primjeni razliĉitih 

strategija za uĉenje, uprkos tome oni na podruĉju školske motivacije i teškoća koncentarcije ne 

pokazuju znatniji zaostatak. Ovo potvrĊuje i rezultat t-testa za nezavisni uzorak  prikazan u tabeli 3. 

Moţemo uoĉiti da su uĉenici tipiĉnog razvoja uspješniji u primjeni strategija za uĉenje u odnosu na 

uĉenike sa intelektualnim teškoćama, gdje na razini znaĉajnosti p˂0,05 je pronaĊena statistiĉki  

znaĉajna razlika izmeĊu ove dvije skupine ispitanika na 7 varijabli. Na razini znaĉajnosti p˂0,05 nije 

pronaĊena statistiĉki znaĉajna razlika na dvije varijable za procjenu školske motivacije.  Ovaj rezultat 

nam ukazuje da se uĉenici tipiĉnog razvoja i uĉenici sa intelektualnim teškoćama ne razlikuju u nivou 

akademske motivacije i nivou koncentarcije i teškoćama paţnje. Ovakav rezultat je jako bitan ako ga 

posmatramo sa aspekta organiziranja nastave tipiĉnim uĉenicima u redovnoj školi, jer nam ukazuje da 

su zahtjevi koji se postavljaju pred ove uĉenike u skladu sa njihovim sposobnostima. S obzirom na  

izraţene teškoće na podruĉju razvoja i strategija za uĉenje kod uĉenika sa intelektualnim teškoćama, 
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poznato je da ovi uĉenici usljed niţeg nivoa intelektualnog funkcioniranja imaju i niţi nivo usvojenosti 

akademskih vještina, što se neposredno odraţava na sposobnost razvoja i upotrebe strategija za uĉenje. 

Ovi uĉenici jednostavno imaju teškoće prilikom usvajanja ovih strategija, te je jako vaţno poduĉavati 

djecu sa intelektualnim teškoćama razliĉitim strategijama za uĉenje, jer kako Gersten (1998) navodi  

mnogi uĉenici sa intelektualnim teškoćama ne znaju “trikove uĉenja” koje koriste akademsko 

kompetentni uĉenici
10

. Uĉenici sa  niskim akademskim postignućima ĉesto pokazuju nedjelotvorne  

vještine uĉenja. Oni imaju sklonost da preuzmu pasivnu ulogu u uĉenju i da se oslone  na druge (npr. 

uĉitelje, roditelje) kako bi unaprijedili svoje uĉenje. Oni ĉesto pokazuju manje sposobnosti korištenja 

iskustva i nauĉenih strategija, i ĉesto nisu svjesni svrhe uĉenja.   

 

Tabela 3. Razlika procjene školske motivacije i strategija za uĉenje  uĉenika tipiĉnog razvoja i 

uĉenika sa teškoćama intelektualnog razvoja 

Varijable  t df Sig.  

Strategije za uĉenje 8,317 158 ,000 

Zabilješka/vještine slušanja 9,849 158 ,000 

Ĉitanje/strategije razumjevanja 10,644 158 ,000 

Pisanje /vještine istraţivanja 7,345 158 ,000 

Strategije kod radjenja testa 6,969 158 ,000 

Organizacija vremena/tehnike 

organizacije 
7,768 158 ,000 

Niska akademska motivacija ,440 158 ,661 

Test anksioznosti 2,860 158 ,005 

Koncentracija/teškoće paţnje -2,628 158 ,009 

 

 

 Ovo istraţivanje potvrĊuje i istraţivanje Georgieva i Cholakova
11

, koje   navode vaţnost kreiranja 

uĉinkovitog tretmana za uĉenike sa intelektualnim teškoćama i kreiranje adekvatnih strategija 

pouĉavanja. Mi smo svjedoci da se posljednjih godina poseban naglasak stavlja na to kako ukljuĉiti 

djecu s posebnim edukacijskim potrebama u socijalni ţivot razreda, pri ĉemu se daje premalo paţnje 

tome kako tu djecu ukljuĉiti u proces aktivnog uĉenja u razredu što je podjednako bitno
12

. “Iako su 

najvaţniji zadaci školovanja bazirani na transferu znanja, uloga škole u korištenju efikasnih strategija 

za uĉenje,  u odgoju, i socijalizaciji djece je podjednako vaţna”
13

. Uĉenici  koji su bili ukljuĉeni u 

srukturirane aktivnosti i koji su  bili poduĉavani u manjim grupama, su pokazali da su strukturirane 

grupe imale mnogo više uputa i pomoći jedni drugima i zabiljeţen je znaĉajno veći uspjeh u poreĊenju 

sa nestrukturiranim grupama
14

. Napredak se zabiljeţio i kod uĉenika sa teškoćama kao i kod onih bez 

teškoća.  

 

Zakljuĉak 

S obzirom na prikazane rezultate moţemo zakljuĉiti da uĉenici tipiĉnog razvoja redovne škole imaju  

adekvatno razvijenu školski motivaciju i strategije za uĉenje. Uĉenici sa intelektualnim teškoćama 

imaju izraţene teškoće na podruĉju razvoja i korištenja strategija za uĉenje, dok na podruĉju 
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akademske morivacije i paţnje pokazuju prosjeĉan razvoj, te nisu utvrĊene statistiĉki znaĉajne razlike 

izmeĊu uĉenika tipiĉnog razvoja i uĉenika sa intelektualnim teškoćama. Ovo istraţivanje nas navodi 

na nuţnost kreiranja programa koji će u fokus poduĉavanje staviti uĉenika sa teškoćama u primjeni 

efikasnih strategija za uĉenje, ĉime bi se ovim uĉenicima osiguralo aktivno uĉenje u razredu i samim 

time unaprijedio akademski uspjeh i njihovo ukljuĉivanje, kako u socijalni ţivot razreda tako i u 

svakodnevne aktivnosti u školi i zajednici.  
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SCHOOL MOTIVATION AND LEARNING STRATEGIES OF  STUDENTS WITH 

TYPICAL DEVELOPMENT  AND  STUDENTS WITH INTELLECTUAL 

DISABILITIES 

 

Summary 
One of the largest and most significant challenges faced by students in their academic achievement is certainly 

learning how to learn and while this may seem like an easy task at first glance, the multidimensional nature of 

learning requires the coordination and performance of many different skills and strategies.  

The aim of this study was to assess the school motivation and used learning strategies of students with typical 

development and children with intellectual disabilities in primary school Simin Han. The sample consisted of 

170 students. To assess academic motivation and learning strategies of students was  used the School motivation 

and  learning strategies Inventory. The survey was conducted during the 2008/2009 school year. The findings 

indicate that students with typical development mainstream schools have a properly developed educational 

strategies and motivation for learning, while students with intellectual disabilities have increased difficulties in 

the development and use of learning strategies, while in the field of academic motivaton and attention   show the 

average development. This research leads us to the necessity of creating a program that will put the focus of 

teaching students with disabilities in the implementation of effective learning strategies, which would ensure the 

students actively learning in the classroom and thus improve academic performance and their involvement, both 

in the social life of the class so and everyday activities in school and community. 

Keywords: school motivation, learning strategies  
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METODA EHOLOKACIJE I POBOLJŠANJE KVALITETA ŢIVOTA SLIJEPIH 

OSOBA 
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Saţetak 
U ovom radu smo ţeljeli da ukaţemo na značaj novih metoda, koje se koriste u rehabilitaciji slepih osoba u cilju 

poboljšanje kvaliteta njihovog ţivota. Zbog jedinstvenih karakteristika koje poseduje, zvuk ima veliki značaj u 

svakodnevnim aktivnostima. Činjenica da se zvuk moţe  prepoznati i da se moţe identificirati njegov  izvor je za 

slijepu osobu izuzetno vaţna. Odrediti karakteristike zvuka koje potiču od različitih izvora, je presudno umijeće 

koje slijepe osobe  koriste redovno, ali je veoma malo paţnje usmjereno na usavršavanje ove sposobnosti i na 

istraţivanja u području eholokacije. Eholokacija ili Flash sonar program se zasniva na energiji valova, odnosno 

procesu zvuka koji od izvora putuju kroz zrak i odbijaju se od prepreke te dolaze do čula sluha. Na osnovu ovih 

informacija slijepe osobe dobijaju informacije o preprekama na koje nailaze. U radu su objašnjene vrste 

eholokacija, kao i pripremne vjeţbe eholokacije i mobiliteta.  

Ključne riječi: eholokacija, flash sonar, mobilitet 

 

Uvod 

Odrediti karakteristike zvuka koji potiĉu od razliĉitih izvora, es una habilidad crucial que utilizamos 

regularmente, aunque ha recibido poca atención pje presudno umijeće koje koristimo redovno, ali je 

veoma malo paţnje usmjereno na ovu problematiku od strane istraţivaĉa. Zbog jedinstvenih 

karakteristika zvuka, pojedinac moţe pronaći, prepoznati i identificirati izvor zvuka. Postoje 

mnogobrojne studije od tradicionalnih perspektiva do nove paradigme, koje se odnose na  direktnu 

percepciju zvuka, a koje nisu pod kontrolom subjekta. Dvije osnovne karakteristike zvuka su da osoba 

manipulira i kontroliše zvuk koji dolazi i proizvoljno ga generira. localizar, reconocer e identificar la 

fuente que lo produce.El estudio de la audición, por otra parte, tanto desde la perspectiva tradicional 

cPojam eholokacije prvi je upotrebio Donald Griffin, koji je 1938. godine, utvrdio da šišmiši imaju 

navigaciju uz pomoć visokih frekvencija koje se odbijaju od prepreke u njihovom okruţenju
1
. Sliĉnu 

sposobnost imaju i delfini prilikom kretanja kroz vodu. Naime eholokacija je uoĉena kod većine 

glodavaca, a posebno noćnih ptica. Ţivotinje koriste eholokacije za lov i navigaciju, ali kada je uoĉeno 

da se isto moţe koristiti i kod slabovidnih i slijepih osoba kao dio receptorskog aparata za orjentaciju, 

poĉela su znaĉajnija istraţivanja. Od 1944. do 1947. godine, Odbor za senzorske ureĊaje  Nacionalne 

Akademije za razvoj nauke razvio je oko osamdeset razliĉitih vrsta pomoći slijepim osobama, od kojih 

ni jedan nije bio potpuno uspješan
1
. U novije vrijeme je preciznije definisana upotreba eholokacije kod 

slijepih osoba, na osnovu udaljenosti predmeta
2
.  Proces poĉinje u mozgu, odnosno u neuronima koji 

djeluju kao prenosioci informacija koje dolaze do oba uha
3
. Mozak ĉovjeka ima mogućnost da 

registruje i klasifikuje jaĉinu, vrstu, boju tona ili neke druge promjene u sloţenim zvukovima. Ova 

sposobnost omogućava ĉovjeku da koristi eholokaciju za mobilnost. Neki istraţivaĉi idu toliko daleko 

da istraţuju efikasnost eholokacije za percepciju dubine
4
. Duen

5
, istiĉe da je vještina upotrebe 

eholokacije kod slijepih osoba zavisna od pojedinca, odnosno njegove izoštrene percepcije. U polju 



150 
 

izvora zvuka (u sredini u kojoj zvuk dolazi sa više strana do uha), njegovo kretanje od taĉke A do 

taĉke B stvara globalne promjene u samom zvuku koji dolazi do uha tj. zvuku koji stvara zvuĉni tok
4
. 

U principu, akustiĉki protok nosi infomacije koje su dovoljne da se omogući percepcija i njena 

kontrola djelovanja te da se na osnovu toga zauzme stav. Dakle, moguće je predvidjeti naĉin upotrebe 

dobijene informacije iz akustiĉkog protoka i imati vlastiti osjećaj iste
4
. Korištenje eholokacije 

oteţavaju predrasude, nedostatak razumjevanja i generalizovanje problema, nedovoljno poznavanje od 

strane videćih osoba, a sa druge strane, i odbojnost samih slijepih da koriste eholokaciju. Stroffregen i  

Pittenger su ispitivali sposobnost osnovne percepcije akustiĉkih impulsa i njihovo djelovanje na slijepe 

i osobe bez oštećenja vida
4
. Došli su do saznanja da su i slijepe i videće osobe sposobne da na osnovu 

upotrebe akustiĉkih impulsa i specifikacije vremenskog pojavljivanja precizno percipiraju objekte koji 

se nalaze oko njih, zatim njhovu udaljenost, veliĉinu, oblik, sadrţaj i relativno pomjeranje u prostoru. 

U studijama većine istraţivaĉa zakljuĉeno je da su slijepe osobe sklone subjektivnim osjećajima od 

kojih zavisi primjena eholokacije
6,7,8

. Problem koji se ĉesto pojavljivao kod slijepih je oslanjanje na 

ranije negativno iskustvo sa percepcijom objekata iz okoline
9,2,10,11,12

. U brojnim studijama je takoĊer 

dokazano da je perceptivna taĉnost eholokacijom veća kada se ona direktno koristi. Ovaj predmet 

prouĉavanja usko je povezan con la localización de sonidos reflejados y se inscribe en el área tan 

escasamente estudiadas lokacijom zvukova i oblika u prostoru, što podrazumjeva perceptivno-

kognitivne procese svakodnevnog slušanja i utilización de sonidos autoproducidos para detectar, 

localizar y reconocer objetos que no skorištenje koncepta za otkrivanje, pronaţenje i prepoznavanje 

objekata koje nisu u mogućnosti da vide
13

. Osnovna uloga ppercepción y guían la acción o cuál es el 

patrón que lleva la información relevante (Stoffregeercepcije je da usmjeri aktivnost i ova  

Ovasposobnost je kljuĉna za postizanje pokretljivosti i nezavisnosti slijepe osobe
4
.  Eholokacija ili 

Flash sonar program se zasniva na energiji valova odnosno procesu valova zvuka koji od izvora putuju 

kroz zrak i odbijaju se od prepreke te dolaze do ĉula sluha. Na osnovu ovih informacija slijepe osobe 

dobijaju informacije o preprekama na koje nailaze. Znaĉi, rade po principu valova odjeka, a 

specijalizirane zvukove odnosno odjeke zvukova nazivamo eho ili sonar signal. Program još nije 

potpun, još uvijek se razvija, ali pruţa ĉvrsti temelj u olakšavanju percepcijske adaptacije procesa te 

omogućava sigurno i brzo kretanje. Znaĉi moţemo reći da je eholokacija pomoćna metoda kretanja 

slijepih koja se zasniva na dobijanju informacije o preprekama uz primjenu zvuka koji se odbija od 

nailazeće prepreke te daje povratnu informaciju o mjestu gdje se prepreka nalazi njenom obliku, 

materijalu i veliĉini i kao takva utiĉe na poboljšanje kvaliteta ţivota slijepih osoba. Primjenljiva je kod 

osoba koje se kreću pomoću bijelog štapa. Na osnovu toga moţemo zakljuĉiti da eholokaciju moţemo 

koristiti i poĉeti sa vjeţbanjem onda, kada osoba ima već usvojenu spacijalnu šemu i mogućnost 

orjentacije u prostoru. Thurlow i Smali bili su prvi koji su opisali fenomen  percepcije kod ljudi bez 

oštećenja vida
14

. Slijep ĉovjek na taj naĉin moţe ispuniti tamu s dinamiĉnim slikama izvedenim, ne od 

svjetlosti, nego od zvuka, kojim moţe percipirati višedimenzionalne informacije iz udaljenosti i više 

od desetak metara, zavisno od okolnosti. Odjeci će uĉiniti dostupne informacije o prirodi, okolini 
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(zidovi, vrata, stubovi, stepenice, pješaci…). Odjeci mogu dati detaljnije informacije o: lokaciji (gdje 

su objekti), njihovim dimenzijama (veliĉini i obliku) te o gustoći, odnosno tvrdoći predmeta i objekata 

koji se nalaze oko njih.  

 

Vrste eholokacije 

U dostupnoj literaturi su opisana dva komplementarna oblika ljudske eholokacije: duga i kratka 

udaljenost. Eholokacije veće udaljenosti (2m - 5m izmeĊu subjekta i objekta), sudjeluju u procesu 

detekcije i lokacije objekta. Eholokacije udaljenosti manje od 2m, pripadaju eholokacijama kratke 

udaljenosti i sudjeluju u lociranje, diskriminacije i identifikaciji objekta. 

Eholokacija se moţe podjeliti na pasivnu i aktivnu eholokaciju. Pasivna eholokacija je detektovanje 

prepreke na osnovu odbijanja statiĉnog zvuka koji je lokalizovan, na nekoj taĉki u prostoru koja je 

bitna za orijentaciju. Šum vode, udarci štapa, koraka, zvuk motora auta…Aktivna eholokacija je 

detektovanje prepreke na osnovu odbijanja zvuka kojeg slijepa osoba proizvede, odnosno korištenje 

signala u produkciji slušatelja. Slijepa osoba zvuk koji proizvodi u eholokaciji moţe dobiti na 

nekoliko naĉina. To moţe da bude udarac bijelog štapa, pucketanje prstima ili klikom. Udarac bijelog 

štapa ili povlaĉenje štapa po tlu je osnova kretanja slijepih osoba, ali pucketanje prstima tada nije 

praktiĉno jer su ruke zauzete. Pucketanje prstima takoĊer nije praktiĉno ni za jako malu djecu, koja ne 

znaju puckati. Zbog toga se u aktivnoj eholokaciji najĉešće koristi “klik” jer ne zahtjeva dodatan napor 

ruku kao kod pucketanja prstima i zvuk je lokalizovan najbliţe uhu, te je zbog toga povoljniji naĉin 

proizvodnje aktivnog zvuka od udarca bijelim štapom. Klik je poseban zvuk dobijen prelaskom jezika 

preko nepca. Klik se treba izvjeţbati kako bi se dobio jasan zvuk, odnosno zvuk koji će dati prave 

informacije o prepreci. Ĉesto se dešava da slijepa osoba proizvodi tzv. dvostruki klik koji moţe da je 

navede na pogrešno zakljuĉivanje o preprekama. 

 

Pripremne vjeţbe eholokacije 

U vjeţbanju i poduĉavanju slijepe osobe eholokaciji krećemo sa vjeţbama klika, zatim pripremnim 

vjeţbama eholokacije, da bi na kraju vjeţbali mobilitet pomoću eholokacije
15

. Veliku ulogu u 

vjeţbama ima motiviranost, odluĉnost i ţelja za novim spoznajama, izazovima, pri ĉemu se razvija 

samopouzdanje i koncentracija. Prilikom prvih vjeţbi radi se u mikro pa onda u makro sredini, jer je u 

većem i otvorenom prostoru više buke. Ukoliko klijent koristi bijeli štap sa upotrebom klika, dobija se 

kompletna tehnika. Bez obzira, i u sluĉajevima postojanja  izuzetno dobre eholokacije, ona se ne moţe 

zamisliti bez kretanja pomoću štapa. Prilikom vjeţbanja radi se kretanje sa ili bez štapa za 

prepoznavanje lokacije predmeta i na kraju, ako je moguće koristiti i taktilnu percepciju koja je 

dopuna u raspoznavanju
16

. Npr. dimenzija se odnosi na visinu objekta (visok ili kratak) i širinu (širok 

ili uzak). Gustoća se odnosi na to koliko su ĉvrsti ili rastresiti predmeti tj. kako objekti reflektuju ili 

upijaju zvukove. Objekt koji je visok, uzak i uniforman od dna do vrha, moţe se prepoznati brzo kao 

stub. Za razliku od objekta koji je visok, uzak i ĉvrst pri dnu, dok se širi ili postaje sve više prorijeĊen 
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na vrhu i prepoznaje se kao stablo. Nešto široko sa još oskudnijim zvukom bi registrovali kao ogradu; 

nešto kratko, malo šire, s oskudnim ehom, moţe biti grm…Zvuk pri blizini prepreke pravi 

interferenciju zvuka i zbog toga se preporuĉuje u prostoru prvo uraditi klik, da bi se procjenila veliĉina 

prostora i eventualne prepreke. Veoma je vaţno da nikakve posebne fiziĉke sposobnosti nisu potrebne 

kako bi slijepa osoba razvila ovu vještinu. Pripremne vjeţbe eholokacije imaju za cilj da osoba postane 

sposobna da prima informacije koje dobija koristeći se klikom. Pripremne vjeţbe eholokacije se 

izvode tako što instruktor stoji iza slijepe osobe i spušta blizu njezinog lica predmet od ĉvstog 

materijala, a slijepa osoba koristeći „klik“ treba da detektuje kada je predmet spušten
17

. Nakon što 

osoba detektuje predmet ponavlja se vjeţba, ali se predmet stavlja dalje od lica. Na poĉetku se koriste 

veći predmeti od ĉvrstog materijala da bi se kasnije koristili sve manji. Ova vjeţba se moţe izvoditi i 

tako što instruktor stoji iza slijepe osobe i spušta predmet sa strane, a zadatak slijepe osobe je da 

pomera glavu levo-desno i koristeći klik otkrije s koje je strane predmet. Vjeţbe modaliteta u poĉetku 

traju 3-4 minute i ide se od jednostavnijih ka sloţenijim vjeţbama (tacna, veliki papir… mali papir, 

mobitel..). Vjeţba se radi u trajanju od 3-4 minute kako bi se dozvolilo da mozak percipira razliku 

pravljenih klikova na blizinu i na daljinu. Tokom izvoĊenja pripremnih vjeţbi moţemo da koristimo 

metodu „preĉišćavanja informacija“. U sluĉaju kada slijepa osoba ne moţe da detektuje prepreku, 

koristimo prepreku veće površine ili ĉvršćeg materijala koju ćemo spuštati na isto mjesto na kome se 

nalazi prepreka koju osoba nije mogla detektovati te traţiti od slijepe osobe da je pokuša sada 

detektovati. Ako uspe, onda ponavljamo isti postupak sa predmetom kao preprekom koju osoba nije 

mogla detektovati.  

 

Vjeţbe mobiliteta  

Vjeţbe mobiliteta se izvode nakon provedenih pripremnih vjeţbi eholokacije u kojima je slijepa osoba 

postala svjesna na koji naĉin proizvodi zvuk, kako se on odbija od prepreke i daje povratnu 

informaciju o njoj. Slijepa osoba se postepeno ukljuĉuje u vjeţbe mobiliteta. U poĉetnim vjeţbama 

mobiliteta slijepa osoba treba da nauĉi da detektuje prepreke na razliĉitim udaljenostima i da uoĉi 

razliĉitost u veliĉini prepreka i materijalu od kojeg je ta prepreka napravljena. Poĉetne vjeţbe 

mobiliteta izvodimo tako što osobu dovodimo do razliĉitih objekata iz okruţenja i zahtjevamo od nje 

da pomoću klika odredi o kojim je objektima rijeĉ. Slijepa osoba treba da uoĉi razliku u povratnoj 

informaciji koju dobija detektujući prepreke razliĉitog materijala. Kada detektuje veće površine od 

ĉvrstog materijala kao što su zidovi ili razliĉiti stubovi, zvuk klika se odbija od njih. Kada detektuje 

površine koje nisu od ĉvrstog materijala imaće povratnu informaciju prolazećeg zvuka kroz njih. 

Nakon što osoba postane sposobna da uoĉava prepreke na razliĉitim udaljenostima i da detektuje taĉno 

o kojim je objektima rijeĉ instruktor treba da odredi taĉku, odnosno objekt do kojeg osoba treba da 

doĊe izbjegavajući prepreke koje se nalaze na putu i nezamjenjujući ih sa objektom kao zadatim 

ciljem kretanja. Korišćenje belog štapa podrazumeva i poštovanje sledećih principa : 

1. Princip visine 
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2. Princip teţine 

3. Provodljivosti interferacija (kraći štapovi i tanji štapovi bolje provode interferaciju do djeteta)  

4. Štap koristi kao produţetak ruke 

5. Princip rane upotrebe štapa (u SAD, Australiji, Novom Zelandu sa obukom korišćenja bijelog 

štapa se poĉinje od 3. godine) 

Vjeţbe mobiliteta pojaĉavaju auditivnu svjesnost i usmjerenost kod osobe. Uz eho lokaciju klijent 

moţe da trĉi, vozi biciklo, igra fudbal…, radi mnoge brze stvari i pokrete kao i osobe bez oštećenja 

vida. Naravno, ovakvo kretanje ne podrazumeva upotrebu samo flesh sonara nego i predhodno 

iskustvo, auditivnu percepciju, koja je neophodna radi sistematiĉne diferencijacije podraţaja. Ovaj 

program i aktivnosti se moraju prilagoditi ili modificirati prema potrebama klijenta i njegove okoline. 

Što se tiĉe edukacije ona je varijabilna i u velikoj meri zavisi od same osobe, i okoline u kojoj se 

kreće. MlaĊe osobe brţe savladavaju program vjeţbi nego starije. Kada je u pitanju vreme potrebno za 

obuku kreće se od 5 do 15 sati. Flash Sonar trening se moţe primeniti kod mnogih slijepih osoba koje 

ga ţeli nauĉiti, i ko ima priliku za redovnu praksu pod odreĊenim okolnostima. Kod osoba niske 

verbalne i kognitivne sposobnosti, preporuka je koristiti više iskustveni pristup, sa više verbalnih 

objašnjenja. Prilikom vjeţbanja ne treba oblaĉiti šuškave jakne, iskljuĉiti mobilni telefon, jer takvi 

zvuci dekoncentrišu osobu. Uloţen je veoma veliki napor od strane istraţivaĉa i pronalazaĉa za 

elektronska pomagala, kako bi se prevazišli problemi mobilnosti slijepih, ali su rezultati još uvijek 

daleko od optimalnih. Zbog toga je istraţivaĉki rad na ljudskim eholokacijama i uvid u stvarne 

perceptivne mogućnosti i razvoj ostalih neiskorištenih osjetila.  
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METHOD ECHOLOCATION AND QUALITY OF LIFE  

OF BLIND PERSONS 

 

Summary 
In this paper we would like to decree the importance of new methods, which are used in the rehabilitation of 

blind persons in order to improve the quality of their lives. Because of the unique characteristics that have, the 

sound is of great importance in daily activities. The fact that sounds can be recognized and that its source can be 

identified is extremely important for a blind persons. Identify the characteristics of sound originating from 

different sources, it is crucial skills that blind people use regularly, but very little attention has been focused on 

improving these skills and research in echolocation. Echolocation or sonar Flash program is based on energy 

waves or sound process from the source travel though the air and bounce off of obstacles and reach the sense of 

hearing. Based on this information, blind people can obtain information about the obstacles they encounter. The 

paper explains the types of echolocation, as well as preparation exercises of echolocation and mobility. 

Keywords: echolocation, flash sonar, mobility 
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PROCJENA USAMLJENOSTI I SOCIJALNOG NEZADOVOLJSTVA UĈENIKA 

USPORENOG KOGNITIVNOG RAZVOJA U ODNOSU NA SPOL 

 
Nikolić M., Vantić-Tanjić M., Barukĉić M. 

Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Univerziteta u Tuzli 

 

Saţetak 
Cilj ovoga rada bio je ispitati uticaj spola na procjenu usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva kod učenika 

usporenog kognitivnog razvoja u uslovima integracije. Istraţivanjem su obuhvaćeni učenici usporenog 

kognitivnog razvoja, njih 150, od čega je 92  učenika muškog spola i 58 učenika ţenskog spola. Usamljenost i 

socijalno nezadovoljstvo procjenjeno je primjenom „Upitnika za procjenu usamljenosti i socijalnog 

nezadovoljstva“. Rezultati istraţivanja pokazuju da ne postoje statistički značajne razlike u procjeni osjećanja 

usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva učenika usporenog kognitivnog razvoja u odnosu na spol, odnosno 

učenici usporenog kognitivnog razvoja muškog i ţenskog spola podjednako ispoljavaju osjećanje usamljenosti i 

socijalnog nezadovoljstva u školi. 

Ključne riječi: usamljenost i socijalno nezadovoljstvo, spol, učenici usporenog kognitivnog razvoja, integracija 

 

Uvod  

Usamljenost je emocija koja je pod velikim uticajem socijalnog ţivota osobe
1
. Usamljenost sama po 

sebi nije patološka pojava. To je sasvim prirodna pojava i većina osoba se u nekoj ţivotnoj fazi osjeća 

usamljeno. Zapravo, usamljenost se moţe posmatrati kao neizbjeţna posljedica uspostavljanja odnosa 

i vezivanja za ljude. Ukoliko dijete ne bi teţilo da uspostavlja veze sa ljudima i da ima odreĊene 

potrebe, u tom sluĉaju nebi bilo osjetljivo na usamljenost. Drugim rijeĉima, sasvim je normalno da 

djeca povremeno iskuse usamljenost u situacijama kada nemaju druga za igru ili se odvoje od nekoga 

koga vole
2
. Autori ukazuju na ĉinjenicu da je usamljenost nerazdvojiv dio ljudskog iskustva, te da 

stoga ne bi trebalo previše se brinuti zbog kratkotrajne, situacione, usamljenosti, dok sa druge strane 

hroniĉna usamljenost je razlog za brigu jer moţe imati ozbiljne emocionalne posljedice. Istraţivanja 

Cassidy i Ashe
3
 pokazuju da «odbijana» djeca koja pohaĊaju razrednu nastavu (3-6 razred) sosjećaju 

se usamljenije u odnosu na svoje prihvaćene vršnjake. Asher i Paquette
1
 istiĉu da je moguće imati 

puno prijatelja a osjećati se usamljeno, kao i biti  loše prihvaćen od strane vršnjaka a ne osjećati se 

usamljeno. MeĊutim, Yu i sar.,
3
 istiĉu da dobre veze sa vršnjacima doprinose smanjenu osjećanja 

usamljenosti s obzirom da te veze pruţaju socijalnu podršku i osjećaj sigurnosti. Smatralo se da djeca 

mogu osjećati pravu usamljenost tek u ranoj adolescenciji. MeĊutim, istraţivanja Cassidy i Asher
1
 

ukazuje da djeca uzrasta 5 do 6 godina imaju barem rudimentarno razumjevanje koncepta 

usamljenosti. Zapravo, djeca shvataju da usamljenost podrazumjeva nemanje nikoga za igranje i 

osjećanje tuge, što je u potpunosti u skladu sa definiranjem samog pojma «usamljenost». Istraţivanje 

Asher i sur.
1
 pokazalo je da ĉak 10% djece osnovnoškolske dobi osjeća gotovo stalnu ili povremenu 

usamljenost
1
. TakoĊer, djeca su sposobna da identificiraju situacije koje izazivaju usamljenost. Tako 

Hayden i sur., 1988. ukazuju da djeca jasno shvataju da usamljenost nastaje kao rezultat konflikta i 

iznevjerenog povjerenja
2
. Veću usamljenost ispoljavaju djeca koja nemaju prijatelja, bez obzira na 

spol
4
. Istraţivanja Brendgen, Vitaro i Bukowski

2
 pokazuju da djeca sa devijantnim prijateljima 

(prijateljima koji ispoljavaju devijantna ponašanja) su manje usamljena u odnosu na vršnjake koji 
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nemaju prijatelja
2
. Parker i Asher

1
 utvrdili su da sposobnost formiranja i odrţavanja prijateljstva je 

povezana sa usamljenošću. Djeca koja ĉesto upoznaju nove prijatelje, ali koja teško odrţavaju 

prijateljstvo ispoljavaju veći nivo usamljenosti u odnosu na vršnjake koji imaju stabilna prijateljstva. 

Sa usamljenošću ĉesto se povezuju stidljivost i povuĉenost. Stidljiva i povuĉena djeca znatno manje 

uĉestvuju u verbalnoj komunikaciji sa vršnjacima te stoga imaju slabiju komunikacijsku kompetenciju, 

manje su priĉljiva, mirna su, vršnjaci ih ĉesto procjenjuju kao nepristupaĉne, lošije su socijalno 

kompetentna i manje su poţeljna kao partneri
5
. Na osjećanje usmaljenosti kod djece veliki uticaj ima i 

kvalitet prijateljstva sa vršnjacima. Djeca koja svoja prijateljstva procjenjuju kao visoko kvalitetna 

ispoljavaju manji stepen usamljenosti u odnosu na vršnjake koji nemaju kvalitetna prijateljstva
4
. 

Istraţivanje Asher i Gazelle
2
 ukazuje da osjećanje usamljenosti kod djece je pod uticajem posebnih 

dimenzija prilagoĊavanja u skupinu vršnjaka: prihvatanja od strane vršnjaka, participiranja u 

prijateljstvu, kvalitete prijateljtsva i ĉinjenice da li je dijete otvoreno zlostavljano od strane vršnjaka. 

Hoza, Bukowski, Beery
6
 smatraju da postoje razliĉiti tipovi usamljenosti u odnosu na veze sa 

vršnjacima. Autori nastoje povezati specifiĉne tipove teškoća u upostavljanju veza sa vršnjacima 

(teškoće vezane za ulazak u grupu vršnjaka nasuprot teškoćama izmeĊu dvije osobe u prijateljskoj 

vezi) sa specifiĉnim tipovima usamljenosti. Zapravo autori razlikuju dva tipa usamljenosti u odnosu na 

veze meĊu vršnjacima: usamljenost vezana za vršnjačku grupu (usamljenost vezana za izoliranost iz 

skupine vršnjaka) i usamljenost vezana za prijateljstva u paru (usamljenost povezana sa 

neposjedovanjem bliskog, stalnog, emocionalno intimnog prijateljstva sa odreĊenim vršnjakom). Kada 

je u pitanju osjećanje usamljenosti i spol, istraţivanja pokazuju da djevojĉice obiĉno pokazuju manju 

zastupljenost usamljenosti u obostranim prijateljskim vezama
6
. Autori ove razlike objašnjavaju 

ĉinjenicom da su veze djevojĉica puno intenzivnije i ekskluzivnije nego li veze djeĉaka. Do istih 

rezultata došli su Negel i sur.,
7
 koji navode da razlog tome moţe biti i ĉinjenica što djeĉaci više teţe 

globalnim i grupnim prijateljstvima, dok djevoĉice više teţe druţenju u paru, odnosno u manjim 

grupama. Već je ranije istaknuto da djeca koja su socijalno neprihvaćena od strane vršnjaka su znatno 

usamljenija u odnosu na vršnjake koji su bolje prihvaćeni
2
. Kada su u pitanju djeca usporenog 

kognitivnog razvoja poznatno je da su ona u skupini odbaĉenih u redovnim razredima, te istraţivanja 

ukazuju da u poreĊenju sa vršnjacima tipiĉnog razvoja uĉenici usporenog kognitinvog razvoja 

ispoljavaju veći stepen usamljenosti i niţi stepen prihvatanja od strane vršnjaka
8,3

. Studija koju su 

proveli Tur-Kaspa, Margalit, Most
9
 takoĊe potvrĊuje ĉinjenicu da djeca usporenog kognitivnog 

razvoja na svim uzrastima pokazuju viši nivo usamljenosti, niţi nivo koherentnosti i razliĉite odlike 

kvalitete prijateljstva u odnosu na prosjeĉne vršnjake. Istraţivanje je provedeno u dvije vremenske 

taĉke, na poĉetku i na kraju školske godine. U njihovom istraţivanju djeĉaci usporenog konitivnog 

razvoja pokazuju porast usamljenosti na kraju školske godine u odnosu na vršnjake tipiĉnog razvoja. 

Djevojĉice obje skupine pak pokazuju opadanje u osjećanju usamljenosti na kraju školske godine u 

odnosu na poĉetak školske godine. Cilj ovoga rada bio je ispitati uticaj spola na procjenu usamljenosti 

i socijalnog nezadovoljstva kod uĉenika usporenog kognitivnog razvoja u uslovima integracije. 
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Metode rada 

Istraţivanjem su obuhvaćeni uĉenici usporenog kognitivnog razvoja, njih 150, od ĉega je 92  uĉenika 

muškog spola i 58 uĉenika ţenskog spola. Uzorak uĉenika usporenog kognitivnog razvoja ĉine uĉenici 

od III do VIII razreda, iz osnovnih škola sa podruĉja Tuzlanskog katona. Osnovni kriterij odabira 

ispitanika usporenog kognitivnog razvoja je da su od strane nastavnika i Tima za identifikaciju i 

detekciju djece s posebnim potrebama sa Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli 

identifikovani kao djeca usporenog kognitivnog razvoja
10

. Prisutnost osjećanja usamljenosti i 

socijalnog nezadovoljstva procjenjen je primjenom „Upitnika za procjenu usamljenosti i socijalnog 

nezadovoljstva“ (Loneliness and Social Dissatisfaction Questtionnaire
11

). Upitnik  je namijenjen za 

procjenu usamljenosti djece osnovnoškolskog uzrasta. Sastoji se od 24 ajtema od kojih 16 procjenjuje 

osjećaj usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva u školi, a preostalih 8 ajtema su umetnuti kao dopuna. 

Djeca odgovaraju na sve ajteme zaokruţujući jedan od 5 ponuĊenih odgovora ukazujući time u kojoj 

mjeri je odreĊeni ajtem istinit za njih. Ajtemi procjenjuju (a) osjećaj usamljenosti kod djece (ajtem „U 

školi sam usamljen“), (b) procjenu djece o trenutnim prijateljstvima sa vršnjacima  (ajtem „U školi 

nemam prijatelja“), (c) percepciju stupnja zadovoljenja potreba u odnosu sa vršnjacima  (ajtem „U 

školi nema djeteta kojem se mogu obratiti kada mi je potreban pomoć“), i (d) percepcija vlastite 

socijalne kompetencije (ajtem „Dobar sam u radu sa drugom djecom u razredu“). Ukupan rezultat se 

kreće u rasponu od 16 do 80 bodova, gdje veći broj bodova ukazuje i na veću usamljenost i socijalno 

nezadovoljstvo. Upitnik je primjenjen u nekoliko studija i pokazuje dobru unutarnju konzistentnost 

(Cronbach α ≥ 0,90). Istraţivanje je provedeno tokom školske 2007/08. i 2008/09. godine u redovnim 

osnovnim školama koje se nalaze na teritoriji Tuzlanskog kantona. Uĉenici usporenog kognitivnog 

razvoja testirani su individualno u posebnoj prostoriji škole. Statistiĉka obrada podatka obuhvatila je 

primjenu metoda deskriptivne statistike, a razlike meĊu spolovima utvrĊene su t-testom. Statistiĉka 

obrada je raĊena u softverskom paketu SPSS 14. for Windows. 

 

Rezultati i diskusija   

Rezultati procjene usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva ispitanika usporenog kognitivnog razvoja 

prikazani su u Tabelama 1. i 2. U Tabeli 1. prikazane su frekvencije i postoci odgovor ispitanika na 

varijablama Upitnika, a u Tabeli 2. prikazane su aritmetiĉke sredine i standardne devijacije odgovora 

ispitanika po varijablama.  Analizom Tabele 1. moţemo vidjeti da ispitanici usporenog kognitivnog 

razvoja u većem procentu negiraju varijable „U razredu neman niti jednog prijatelja“ (130 ispitanika 

odnosno 86,7%), „Ne slaţem se dobro sa djecom u školi“ (118 ispitanika odnosno 78,7%), „U školi se 

nemam s kim igrati“ (116 ispitanika odnosno 77,3%), „U školi nemam djeteta kojoj se mogu obratiti 

kada mi je potrebna pomoć“ (108 ispitanika odnosno 72,0%), te na varijabli „U razredu nemam nikoga 

sa kime bi mogao razgovarati“ (96 ispitanika 64,0%). TakoĊe većina ispitanika (82/54,7%) negira i 

varijablu „Osjećam se iskljuĉenim iz aktivnosti u školi“. Sa varijablom „Mogu pronaći prijatelja u 

razredu kada mi je potreban“ slaţe se 101 ispitanika odnosno 67,3%, dok 14 (9,3%) se uglavnom 
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slaţe. TakoĊe, većina ispitanika (87 odnosno 58,0%) slaţe se i sa varijablom „Dobar/a sam u radu sa 

drugom djecom u razredu“. Većina uĉenika UKR smatra da „Imam puno prijatelja u razredu“ 

(82/54,7% odabralo je odgovor stavrno istina, a 22/14,7% ispitanika odabralo je odgovor uglavnom 

istina). MeĊutim, sa druge strane isti broj ispitanika (82/54,7%) smatra da im je „jako teško sklopiti 

novo prijateljstvo u školi“, odnosno 53 (35,3%) stvarno misli da lako sklapa nova prijateljstva u školi, 

a 28 (18,7%) da uglavnom lako sklapa nova prijateljstva u školi. 91 (60,75%) ispitanik UKR stvarno 

se slaţe sa varijablom „Dobro se slaţem sa svojim drugarima u razredu“, a 27 (18,0%) ispitanika 

uglavnom se slaţe. MeĊutim, varijabliu „Djeca u školi teško me prihvataju“ negira 77 (51,3%) 

ispitanika, te nešto manje od polovine ispitanika osjeća da ih djeca u školi teško prihvata. TakoĊe, 

57,3% ispitanika smatra da ih djeca u školi baš i ne vole. Kada je u pitanju procjena osjećaja 

usamljenosti u školi 83 (55,3%), odnosno 87 (58,0%) ispitanika negira da se u školi osjeća usamljeno. 

Dakle, nešto manje od polovine ispitanika osjeća odreĊeni stupanj usamljenosti u školi.  

 

Tabela 1. Frekvencije i postotci odgovora ispitanika usporenog 

kognitivnog razvoja na varijablama Upitnika 

Varijable 

uopšte 

nije istina 

jako 

malo 

istina 

djelimiĉ

no istina 

uglavnom 

istina 

 

stvarno 

istina 

 

N % N % N % N % N % 

Lako sklapam nova prijateljstva u školi 37 24,7 6 4,0 26 17,3 28 18,7 53 35,3 

U razredu nemam nikoga sa kime bi 

mogao/la razgovarati 
96 64,0 12 8,0 18 12,0 8 5,3 16 10,7 

Dobar/a sam u radu sa drugom djecom u 

razredu 
9 6,0 10 6,7 20 13,3 24 16,0 87 58,0 

Jako teško mi je sklopiti  prijateljstvo u 

školi 
82 54,7 5 3,3 19 12,7 8 5,3 36 24,0 

Imam puno prijatelja u razredu 22 14,7 11 7,3 13 8,7 22 14,7 82 54,7 

Osjećam se usamljeno u školi 83 55,3 11 7,3 20 13,3 6 4,0 30 20,0 

Mogu pronaći prijatelja u razredu kada mi 

je potreban 
14 9,3 10 6,7 11 7,3 14 9,3 

10

1 
67,3 

Djeca  u školi teško me prihvataju 77 51,3 6 4,0 32 21,3 7 4,7 28 18,7 

U školi se nemam s kim igrati 116 77,3 9 6,0 10 6,7 3 2,0 12 8,0 

Dobro se slaţem sa svojim drugarima u 

razredu 
7 4,7 8 5,3 17 11,3 27 18,0 91 60,7 

Osjećam se iskljuĉenim iz aktivnosti u 

školi 
82 54,7 6 4,0 17 11,3 6 4,0 39 26,0 

U školi nemam djeteta kojoj se mogu 

obratiti kada mi je potrebna pomoć 
108 72,0 10 6,7 11 7,3 5 3,3 16 10,7 

Ne slaţem se dobro sa djecom u školi 118 78,7 3 2,0 12 8,0 7 4,7 10 6,7 

Ja sam usamljen u školi 87 58,0 5 3,3 18 12,0 8 5,3 32 21,3 

Djeca u školi me veoma vole 14 9,3 14 9,3 58 38,7 22 14,7 42 28,0 

U razredu neman niti jednog prijatelja 130 86,7 3 2,0 9 6,0 4 2,7 4 2,7 

 

U Tabeli 2. navedene su aritmetiĉke sredine i standardne devijacije odgovora ispitanika na varijablama 

Upitnika za procjenu usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva. Aritmetiĉka sredina odgovora 

ispitanika na varijabli „U razredu nemam niti jednog prijatelja“ iznosi 1.32 i odgovara odgovoru 

uopšte nije istina bodovanim sa jednim bodom. Aritmetiĉke sredine odgovora na varijablama „U školi 
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se nemam s kim igrati“, „Ne slaţem se dobro sa djecom u školi“, „U školi nemam djeteta kojoj se 

mogu obratiti kada mi je potrebna pomoć“, „U razredu nemam nikoga sa kime bi mogao/la 

razgovarati“, „Osjećam se usamljeno u školi“, „Ja sam usamljen u školi“, „Djeca  u školi teško me 

prihvataju“,  „Jako teško mi je sklopiti  prijateljstvo u školi“ kreću se u rasponu od 1.57 do 2.40 i u 

skladu su sa odgovorm bodovanim sa 2 boda, tj. jako malo istina. Uĉenici UKR su na varijabli „Lako 

sklapam nova prijateljstva u školi“ postigli aritmetiĉku sredinu 3.36, a na varijabli „Djeca u školi me 

veoma vole“ 3.42 što odgovara odgovru bodovanim sa tri boda djelimično istina. Na varijablama 

„Imam puno prijatelja u razredu“,  „Dobar/a sam u radu sa drugom djecom u razredu“, „Mogu pronaći 

prijatelja u razredu kada mi je potreban“, te varijabli „Dobro se slaţem sa svojim drugarima u razredu“ 

ispitanici su dali odgovore ĉije aritmetiĉke sredine se kreću u rasponu od 3.87 do 4.24 i odgovaraju 

odgovoru uglavnom istina bodovanom sa 4 boda.  

 

 
Tabela 2. Procjena usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva 

uĉenika usporenog kognitivnog razvoja 
Varijable AS SD 

Lako sklapam nova prijateljstva u školi 3.36 1.58 

U razredu nemam nikoga sa kime bi mogao/la razgovarati 1.90 1.39 

Dobar/a sam u radu sa drugom djecom u razredu 4.13 1.22 

Jako teško mi je sklopiti  prijateljstvo u školi 2.40 1.70 

Imam puno prijatelja u razredu 3.87 1.49 

Osjećam se usamljeno u školi 2.26 1.61 

Mogu pronaći prijatelja u razredu kada mi je potreban 4.18 1.35 

Djeca  u školi teško me prihvataju 2.35 1.57 

U školi se nemam s kim igrati 1.57 1.21 

Dobro se slaţem sa svojim drugarima u razredu 4.24 1.14 

Osjećam se iskljuĉenim iz aktivnosti u školi 2.42 1.73 

U školi nemam djeteta kojoj se mogu obratiti kada mi je potrebna pomoć 1.74 1.35 

Ne slaţem se dobro sa djecom u školi 1.58 1.22 

Ja sam usamljen u školi 2.28 1.66 

Djeca u školi me veoma vole 3.42 1.24 

U razredu neman niti jednog prijatelja 1.32 0.90 

 
Na temelju iznesenog moţe se zakljuĉiti da uĉenici usporenog kognitivnog razvoja procjenjuju da u 

razredu imaju barem jednog prijatelja, te da se veoma rijetko osjećaju usamljeno u školi. TakoĊer, 

procjenjuju da im nije teško sklopiti novo prijateljstvo u školi, da se imaju sa kime igrati, da se dosta 

dobro se slaţu sa vršnjacima u razredu i školi. Smatraju da imaju puno prijatelja u razredu i da mogu 

pronaći prijatelja u razredu kada im je potreban, te da s dobro slaţu sa drugarima u razredu. MeĊutim, 

u procjeni uĉenika usporenog kognitivnog razvoja postoji odreĊena kontradiktornost. Iako navode da 

imaju prijatelja u školi, da se sa njima dobro slaţu, da se ne osjećaju usamljeno u školi, ipak smatraju 

da ih njihovi drugari iz razreda baš i ne vole. Ovaj rezultat upućuje na potrebu detaljnijeg analiziranja 

poloţaja uĉenika usporenog kognitivnog razvoja u redovnim razredima, kao i odnosa vršnjaka 

tipiĉnog razvoja prema njima. U radu je ispitan uticaj varijable spol i procjenu osjećanja usamljenosti i 

socijalnog nezadovoljstva kod uĉenika usporenog kognitivnog razvoja. Na Grafikonu 1. prikazana su 
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postignuća uĉenika usporenog kognitivnog razvoja na sumarnoj varijabli Upitnika za procjenu 

usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva u odnosu na spol.  

 

 

 
Grafikon 1. Procjena usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva 

uĉenika usporenog kognitivnog razvoja u odnosu na spol 

 
Na Grafikonu 1. moţe se vidjeti da uĉenici usporenog kognitivnog razvoja oba spola dosta 

ujednaĉneno procjenjuju osjećanje usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva u školskom okruţenju. 

Uĉenici usporenog kognitivnog razvoja ţenskog spola ispoljavaju nešto veću zastupljenost osjećanja 

usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva u školi nego uĉenici usporenog kognitivnog razvoja muškog 

spola. Moguće je da djevojĉice, kao osjetljiviji i njeţniji spol, teţe doţivljavaju odbijanje od strane 

vršnjaka, dok uĉenici usporenog kognitivnog razvoja muškog spola, poštujući društvenu stereotipiju 

da su jaĉi spol, nastoje prikriti stvarne emocije, ili ih slabije prepoznaju. Razlike u procjeni 

usamljenosti i socijlanog nezadovoljstva uĉenika usporenog kognitivnog razvoja u odnosu na spol 

ispitane su t-testom (Tabela 3.). U Tabeli 3. moţe se vidjeti da su uĉenici usporenog kognitivnog 

razvoja muškog spola postigli prosjeĉan rezultat 42,43, a da su uĉenici usporenog kognitivnog razvoja 

ţenskog spola postigli prosjeĉan rezultat 44,29. Rezultati t-testa pokazuju da ne postoje statistiĉki 

znaĉajne razlike u procjeni osjećanja usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva uĉenika usporenog 

kognitivnog razvoja u odnosu na spol, odnosno uĉenici usporenog kognitivnog razvoja muškog i 

ţenskog spola podjednako ispoljavaju osjećanje usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva u školi. 

MeĊutim, istraţivanja drugih autora
6,7

, te  Lacković-Grgin
12

 i Klarin
12

 pokazuju da djevojĉice obiĉno 

pokazuju manju zastupljenost osjećanja usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva u školi, dok djeĉaci 

ispoljavaju nešto veći stepen usamljenosti i socijalnog nezadovoljstva.  
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Tabela 3. Razlike u procjeni usamljenosti i socijalnog 

nezadovoljstva uĉenika usporenog kognitivnog razvoja u odnosu na spol 
Spol AS SD t p 

Muški  42,4348 6,81998 
-1,677 0,096 

Ţenski  44,2931 6,25485 

 
Zakljuĉak 

Na temelju iznesenog moţe se zakljuĉiti da uĉenici usporenog kognitivnog razvoja procjenjuju da u 

razredu imaju barem jednog prijatelja, te da se veoma rijetko osjećaju usamljeno u školi. Uĉenici 

usporenog kognitivnog razvoja procjenjuju da im nije teško sklopiti novo prijateljstvo u školi,  da se 

imaju u školi sa kime igrati, te da se dosta dobro slaţu sa vršnjacima u razredu i školi. MeĊutim, u 

procjeni uĉenika usporenog kognitivnog razvoja postoje odreĊene kontradiktornosti. Naime,  smatraju 

da ih djeca u školi baš i ne vole, dok sa druge strane smatraju da imaju puno prijatelja u razredu i da 

mogu pronaći prijatelja u razredu kada im je potreban, te da s dobro slaţu sa drugarima u razredu. 

Ovaj rezultat upućuje na potrebu detaljnijeg analiziranja poloţaja uĉenika usporenog kognitivnog 

razvoja u redovnim razredima, kao i odnosa vršnjaka tipiĉnog razvoja prema njima. Rezultati 

istraţivanja su pokazali da ne postoje statistiĉki znaĉajne razlike u procjeni osjećanja usamljenosti i 

socijalnog nezadovoljstva uĉenika usporenog kognitivnog razvoja u odnosu na spol, odnosno uĉenici 

usporenog kognitivnog razvoja muškog i ţenskog spola podjednako ispoljavaju osjećanje usamljenosti 

i socijalnog nezadovoljstva u školi. 

 

Literatura 
1. Asher S.R., Paquette J.A. Loneliness and peer relations in childhood. Current directions in 

psychological science, 12 (3): 75-78. 2003. 

2. Asher S.R., Gazelle H. Peer Relations, and Language Disorder in Childhood. Top Lang Disord, 19(2): 

16–33. 1999. 

3. Yu G., Zhang Y., Yan R. Loneliness, peer acceptance, and family functioning of chinese children with 

learning disabilities: characteristics and relationships. Psychology in the Schools, 42 (3): 325-331. 

2005. 

4. Parker J.G., Asher S.R. Friendship and Friendship Quality in Middle Childhood: Links Wih Peer Group 

Acceptance and Feeling of Loneliness and Social Dissatisfaction. Developmental Psychology, 29 (4): 

611-621. 1993. 

5. Fordham K., Stevenson-Hinde J. Shyness, Friendship Quality, and Adjustment During Middle 

Childhood. J. Child Psychol. Psychiat, 40 (5): 757-768. 1999. 

6. Hoza B., Bukowski W.M. Beery, S. Assessing Peer Network and Dyadic Loneliness. Journal of Clinical 

Child Psychology, 29 (1): 119-128. 2000. 

7. Nagle D.W., Erdley C.A., Newman J.E., Mason, C.A., Carpenter, E.M. Popularity, Friendship Quantity, 

and Friendship Quality: Interactive Influence on Children
¸ 

s Loneliness and Depression. Journal of 

Clinical Child and Adolescent Psychology, 32 (4): 546-555. 2003. 

8. Margalit M., Meira E. Loneliness, coherence and companionship among children with learning 

disorder. Educational Psychology, 16 (1): 69-80. 1996. 
9. Tur-Kaspa H., Margalit M., Most T. Reciproca friendship, reciprocal rejection and socio-emotional 

sdjusment: the social experience of children with learning disoreder over a one.year period. European 

Journal of Special Needs Education, 14 (1): 37-48. 1999. 

10. Salihović N., Duranović M., Mešalić, Š. Osmić, H. Detekcija i identifikacija djece s posebnim 

potrebama u redovnim osnovnim školama na Tuzlanskom kantonu. Defektologija, 13 (1): 1-9. 2007. 

11. Asher S.R., Wheeler V.A. Children s loneliness: a comparation of rejected and neglected peer status. 

Journal of Consulting and Clinical Psychology, 53: 502. 1985. 

12. Klarin M. Osjećaj usamljenosti i socijalno ponašanje djece školske dobi u kontekstu socijalne 

interakcije. Ljetopis socijalnog rada, 9 (2): 1-13. 2002. 



162 
 

LONELINESS AND SOCIAL DISSATISFACTION ASSESSMENT OF PUPILS WITH 

DELAY COGNITIVE DEVELOPMENT BY COMPARISON WITH GENDER 

 

Summary 
The aim of this research was to exam the influence of gender to assessment of loneliness and social 

dissatisfaction of pupil‟s with delay cognitive development in integration conditions. Sample of the research 

were pupils with delay cognitive development, 150 of them, whereof 92 are males and 58 are females. Loneliness 

and social dissatisfaction were assessing with applying „Loneliness and Social Dissatisfaction Questionnaire“. 

Research results shows that there is no significant differences in assessment of loneliness and social 

dissatisfaction of pupils with delay cognitive development by comparison with gender. Pupils with delay 

cognitive development both genders, male and female, equally reveal feeling of loneliness and social 

dissatisfaction in the school.  

Key words: loneliness and social dissatisfaction, gender, pupils with delay cognitive development  
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     SLOBODNO VREME ADOLESCENATA OMETENIH U RAZVOJU 

 

Milanović-Dobrota B., Radić-Šestić M. 
Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Beograd, Srbija 

 

Saţetak 
Slobodno vreme se posmatra kao društveno uslovljen integralni deo čovekovog vremena tokom kojeg ne obavlja 

obavezne aktivnosti kao što su školske ili profesionalne obaveze, već samostalno vrši izbor sadrţaja aktivnosti  

kako bi zadovoljio svoje unutrašnje potrebe i podsticaje. Način organizovanja i korišćenja slobodnog vremena 

adolescenata ometenih u razvoju korelira sa socio-ekonomskim uslovima, interesovanjima, ţivotnim stilom, 

bogatstvom ponuda aktivnosti, informisanošću, vremenskom organizacijom nastave i vannastavnih aktivnosti itd. 

Kroz prostor slobodnog vremena moţe se najbezbolnije delovati u cilju razvitka i samoostvarivanja mladih 

osoba, ali ukoliko je slobodno vreme bez sadrţaja i neosmišljeno  moţe se pretvoriti u dosadu i postati podloţno 

različitim vidovima manipulacije. Cilj našeg istraţivanja je sticanje bazičnog uvida u prostor interesovanja 

adolescenata sa lakom intelektualnom ometenošću (N=60) i gluvih i nagluvih adolescenata (N=60) za 

slobodnim aktivnostima, kako bi se mogle utvrditi preferencije i razlike u istim. Upitnikom,, Slobodno vreme -

interesovanja‟‟ (Arbunić, 1998) procenili smo njihova opšta interesovanja, angaţovanja u kućnim, društvenim i 

školskim aktivnostima, i ispitivali da li su prisutni nepoţeljni oblici društvenog ponašanja. Rezultati istraţivanja 

pokazuju da su lako intelektualno ometeni ispitanici okrenuti konzumiranju televizijskog sadrţaja i slušanju 

muzike, a gluvi i nagluvi ispitanici korišćenju mobilnog telefona i kompjutera. Utvrdili smo da su dečaci aktivniji 

od devojčica tokom slobodnog vremena, a da angaţovanje svih ispitanika u društvenim aktivnostima korelira sa 

angaţovanjem u kućnim (p=0,000) i školskim aktivnostima ( p=0,000). 

Ključne reči: slobodno vreme, aktivnosti u slobodnom vremenu, gluvi i nagluvi adolescenti, adolescenti sa 

lakom intelektualnom ometenošću 

 

Uvod 

Većina savremenih društava prepoznala je znaĉaj slobodnog vremena koji poslednjih godina postaje 

predmet interesovanja mnogih nauĉnih disciplina u kojima je u središtu prouĉavanja ĉovek. Problem 

slobodnog vremena povezuje se sa pojavom industrijskog društva kada se tretiralo kao vreme odmora 

koje je potrebno za reprodukciju radne snage. Jedan od prvih mislioca koji se bavio prouĉavanjem 

slobodnog vremena bio je Karl Marks, dok se interesovanje za pojavu slobodnog vremena u Evropi 

pojaĉava 50-tih i 60-tih godina prošlog veka i potiĉe iz francuske sociološke škole. Dimazdijeje 

definisao slobodno vreme kao skup aktivnosti kojima se pojedinac po svojoj volji moţe potpuno 

predati, bilo da se odmara ili zabavlja, bilo da povećava svoje obaveštenosti ili svoje obrazovanje, bilo 

da se dobrovoljno društveno angaţuje, ili da ostvaruje svoju slobodnu stvaralaĉku sposobnost pošto se 

oslobodi svojih profesionalnih, porodiĉnih i društvenih obaveza¹. Pešordanavodi da se obiĉno 

slobodno vreme definiše kao vreme izvan radnih obaveza, porodiĉnih duţnosti i fizioloških potreba, 

kojim pojedinac samostalno raspolaţe po vlastitom nahoĊenju i preferencijama². Prema zakljuĉcima 4. 

Svetskog foruma mladih Ujedinjenih naroda (2001) svi mladi ljudi imaju pravo i mogućnosti 

uĉestvovanja u socijalnim, kulturnim i sportskim aktivnostima bez obzira na pol, rasu, religiju, 

socioekonomski status ili mesto gde ţive. Prema tome, slobodno vreme treba da omogući mladima da 

se opuste, izraze svoju liĉnost i interesovanja, bilo individualno ili timski kroz razliĉite vidove 

zadovoljstva svojih potreba, kao što su igra, zabava, sticanje novih znanja i veština, izgradnja novih 

odnosa, osnaţivanje i mnoge druge. Ilišin³ smatra da je naĉin korišćenja slobodnog vremena usko 

povezan s interesima, koji imaju veliku ulogu u oblikovanju identiteta i u samoaktualizaciji pojedinca. 
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Zajedniĉki interesi utiĉu na formiranje neformalnih grupa,  kao što su vršnjaĉke grupe u kojoj su 

ĉlanovi emocionalno povezani, a koje se smatraju
 
bitnim ĉiniocem socijalizacije. Najvaţnijim 

vršnjaĉkim grupama Rot smatra adolescentne (12 do 18 godina) vršnjaĉke grupe u kojima dominiraju 

osećaj simpatije u meĊusobnim odnosima ĉlanova, te zajedniĉka iskustva na temelju zajedniĉkih 

aktivnosti
4
 . Te se aktivnosti uglavnom ubrajaju u sferu slobodnog vremena. Inaĉe,  period 

adolecencije sam po sebi nosi problem odrastanja i sukoba sa autoritetom. S jedne strane su oĉekivanja 

roditelja i njihovo nametanje obaveza u kući, dok su sa druge strane vršnjaci i ţelja da se sopstvena 

interesovanja prilagode vršnjaĉkoj grupi kojoj se pripada. Ova ĉinjenica pojaĉana je i saznanjem da su 

mladi iz našeg istaţivanja pripadnici razliĉitih socijalno-kulturnih skupina koji imaju razliĉite 

doţivljaje slobodnog vremena. U tom kontekstu, uloga i znaĉaj slobodnog vremena, kao 

civilizacijskog fenomena, postaje sve aktuelnije, jer se pojavljuju tipiĉni obrasci ponašanja koji su 

relevantni za pojedine potkulturne grupe mladih. TakoĊe, uĉenici veliki deo dana provode  u školi i 

njihova  participacija u slobodnim aktivnostima zavisi, ne samo od njihovih aspiracija, već i od 

ponuda vannastavnih aktivnosti. Kao vaspitno-obrazovna institucija, škola vrši uticaj na uĉenike: s 

jedne strane realizuje obavezne i izborne nastavne predmete, a s druge strane ostvaruje svoju vaspitnu 

ulogu, koja se posle porodice, smatra najvaţnijom determinantom  procesa socijalizacije. Dosadašnje 

reforme školstva bile su koncentrisane na izmene nastavnih planova i programa, obim programskih 

sadrţaja, broj obaveznih i izbornih predmeta, broj uĉenika u odeljenju, a vrlo malo paţnje je 

posvećeno vaspitnim aspektima i organizovanim sadrţajima nakon završetka obaveznih aktivnosti, 

odnosno tokom slobodnog vremena uĉenika. Iz dosadašnje prakse naše škole i iskustva razvijenih 

zemalja moţe se zakljuĉiti da je slobodno vreme, prema ĐorĊeviću: a) faktor emancipacije uĉenikove 

liĉnosti, b) uslov za rekreaciju i aktivan odmor, c) mogućnost za socijalizaciju i humanizaciju 

uĉenikove liĉnosti, d) slobodno vreme u funkciji samovrednovanja i samoidentifikacije uĉenika
5. 

Irby i 

Tolman  prema JeĊud, Novak
6
 o slobodnom vremenu govore kao prilici za samoizraţavanje, 

relaksaciju i veţbanje samokontrole te razvoj i uĉenje u drugaĉijim uslovima- manje kritizerskim nego 

u školskom okruţenju. Pozitivni rezultati aktivnosti slobodnog vremena na decu i mlade prema njima 

su: 1) socioemocionalni razvoj i angaţman- ukljuĉujući i odrţavanje prijateljstva, druţenja i 

sposobnost da se nose sa razliĉitim situacijama; 2)  profesionalni razvoj / orijentacija i angaţman- 

veštine nuţne za zapošljavanje, razumevanje profesionalne karijere i naĉina ostvarivanja iste; 3) 

fiziĉki razvoj i angaţman- podrazumeva biološku maturaciju i zdravlje; 4)  kognitivni razvoj i 

angaţman- ukljuĉuje kritiĉko mišljenje, kreativnost, rešavanje problema; 5)  civilni razvoj i angaţman- 

vlastiti uticaj na socijalnu okolinu te odgovornost prema drugima uz priliku da se zajedniĉki radi na 

postizanju nekog cilja. Kroskulturna istraţivanja slobodnog vremena dece i mladih širom sveta  

(Larsom i Verma, prema Irby i Torman
7 
) kao znaĉajan faktor provoĊenja slobodnog vremena pominju 

media use ( gledanje televizije i slusanje muzike). MeĊutim, istraţivanja u Danskoj
8
 pokazala su da je 

glavna aktivnost u slobodnom vremenu bavljenje sportom, istiĉući pri tom da su aktivnosti i 

interesovanja uslovljenja i ograniĉena njihovom cenom. Istraţivanja u našoj zemlji  govore da 47% 
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srednjoškolaca provodi slobodno vreme u nestrukturiranom druţenju sa vršnjacima, 45, 8% u gledanju 

televizije, 32,8% uz mobilni telefon, a 28,6% uz kompjuter, dok se vrlo mali broj bavi sportom, a još 

manji broj nekom stvaralaĉkom aktivnošću 
9
. Pitanjem prouĉavanja slobodnog vremena bavili su se 

mnogi nauĉnici i struĉni saradnici i svako je iz svog ugla nudio razliĉite definicije. MeĊutim, slobodno 

vreme kao pojava još uvek nema jasno odreĊene i definisane granice. Kao tri vaţne funkcije 

slobodnog vremena smatraju se odmor (rekuperacija), zabava i razonoda i razvoj liĉnosti, što pruţa 

mnogo mogućnosti i izbora raznovrnih sadrţaja. Bez obzira što neke aktivnosti iziskuju dodatno 

fiziĉko i mentalno angaţovanje porodice, nastavnog kadra, i šire javnosti, kao i finansijske izdatke, 

trebalo bi uvek imati na umu ĉinjenicu da se adolescenti nalaze u periodu kada više nisu deca, ali još 

uvek nisu ni odrasli ljudi, te da im nedovoljno osmišljen prostor slobodnog vremena vrlo lako moţe 

ostaviti mesta da ,,upadnu'' u zamke asocijalnog ponašanja. Na osnovu navedenog nikako ne smemo 

umanjiti ulogu slobodnog vremena, već naprotiv, moramo joj posvetiti dublju i sveobuhvatniju 

analizu. Zbog toga je za celokupan razvoj mladih osoba vaţno kako, gde i sa kime provode svoje 

slobodno vreme. Istraţivanja o slobodnom vremenu mladih uglavnom obuhvataju populaciju uĉenika 

tipiĉnih osnovnih i srednjih škola, dok je  opšti cilj našeg istraţivanja je da ispitamo kako adolescenti 

sa lakom intelektualnom ometenošću i gluvi i nagluvi provode svoje slobodno vreme, dnosno kako i 

koliko su angaţovani u društvenim aktivnostima, aktivnostima u kući i školi, kao i da li su primećeni 

oblici društveno neprihvatljivog ponašanja. Kao posebne ciljeve ţeleli smo da ispitamo a) da li postoje 

razlike u interesovanjima gluvih i nagluvih adolescenata i adolescenata sa lakom intelektualom 

ometenošću b) da li postoje razlike u naĉinima korišćenja slobodnog vremena v) da li postoje razlike 

prema polu u odnosu na zastupljenost aktivnosti tokom slobodnog vremena. 

 

Metode rada 

Uzorak istraţivanja ĉini ukupno 120 ispitanika, od kojih 60 sa lakom intelektualnom ometenošću koji 

pohaĊaju prvi i drugi razred ,,Srednje zanatske škole“ u Beogradu i 60 gluvih i nagluvih ispitanika, 

koji pohaĊaju Školu za oštećene sluhom ,,Stefan Deĉanski'' u Beogradu,  Školu za decu oštećenog 

sluha i govora ,,Radivoj Popović'' u Zemunu i Školu za decu oštećenog sluha sa internatskim 

smeštajem u Kragujevcu. 

 
Grafikon 1.Distribucija podataka po polu i ometenosti 
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Od ukupnog broja ispitanika, 67 ili 55,8% su deĉaci, a 53  ili 44,2% su devojĉice. Distribucija pola po 

ometenosti je 38 (31,66%) deĉaka lako IO, 29 ili 24,17% gluvih i nagluvih deĉaka, dok su 22 ili 

18,33% devojĉice lako IO i 31 tj. 25,8 % gluvih i nagluvih devojĉica. Kako bi uzorak po vrsti 

ometenosti bio ujednaĉen, a zbog nedovoljnog broja gluvih i nagluvih uĉenika u srednjoj školi, za 

potrebe istraţivanja anketirali smo i uĉenike VII i VIII razreda. Distribucija podataka po razredima je 

sledeća: Obuhvaćeno je 13 uĉenika (10,8%) VII razreda, 16 ili 13,3% uĉenika VIII razreda, 61 tj. 

50,8% prvog razreda i 30 ili 25% uĉenika drugog razreda. Uĉenici prvog i drugog razreda 

osposobljavaju se za razliĉita zanimanja : frizer, pekar, pripremaĉ namirnica, knjigovezac, krojaĉ, 

tapetar, autolimar, koja u našem istraţivanju nisu bila od znaĉaja i nisu uticala na dobijene rezultate. 

Upitnikom ,, Slobodno vreme-interesovanja‟‟ (Arbunić, 1998)
17

 prikupili smo opšte podatke (bez 

mogućnosti uvida u socio-ekonomski status ispitanika) i na osnovu 120 struktuisanih pitanja procenili 

njihova opšta interesovanja, angaţovanja u kućnim, društvenim i školskim aktivnostima, i ispitivali da 

li su prisutni nepoţeljni oblici društvenog ponašanja. U statistiĉkoj obradi podataka korištena je 

metoda deskriptivne statistike (frekventnost) i  neparametrijski metodi ( Chi-square, Spearman‟s test, 

Kruskal-Wallis Test).  

 

Rezultati i diskusija 

Zavisno od interesovanja, volje, kreativnosti, od podrške porodice i škole, kao i od materijalnih 

sredstava zavise i mogućnosti izbora sadrţaja tokom slobodnog vremena.  

 
Grafikon 2- opšta interesovanja 

 

Ispitanici obe kategorije ometenosti svoja ţarišna interesovanja usmerili su na konzumiranje 

televizijskog sadrţaja i gledanje filmova (91, 70%), što se slaţe sa istraţivanjima tipiĉne populacije u 

našoj zemlji, regionu i kroskulturnim istraţivanjima slobodnog vremena mladih širom sveta.  Zatim 

sledi okupacija oko liĉnog izgleda (90%) kojoj više preferiraju lako IO, kao i slušanju muzike, dok 

gluvi i nagluvi više koriste mobilne telefone i kompjutere kao multifunkcionalno multimedijalno 

sredstvo, ne samo za zabavu tokom slobodnog vremena već i kao vid asistivne tehnologije.  
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Tabela1. Odnos ometenosti i aktivnosti u slobodnom vremenu 

 biosk karte Sprem 

hrane 

Brat-

sestra 

igra 

Brat-

sestr-

cuva 

Brat-

sestr-

TV 

Brat, 

sest-

svaĊ 

Rod-

priĉa 

Rod-

šetnj 

Rod 

izlet 

Kom 

grad 

Odm- 

priĉa 

Odm-

sport 

H 4,250 4,846 9,885 7,696 8,476 4,846 5,667 5,860 6,596 7,011 8,949 7,621 19,435 

Df 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

p ,039 ,028 ,002 ,006 ,004 ,028 ,017 ,015 ,010 ,008 ,003 ,006 ,000 

 

Na osnovu rezultata Kruskal-Wallis testa u Tabeli 1. izdvojene su znaĉajne aktivnosti prema vrsti 

ometenosti. Rezultati pokazuju da su  gluvi i nagluvi ispitanici angaţovaniji od lako IO ispitanika u  

aktivnostima koje se obavljaju u kući, školi i široj društvenoj zajednici. Neke od aktivnosti u kojima je 

uoĉena znaĉajnija razlika su : gluvi i nagluvi uĉenici se za vreme odmora više bave sportom (61,4%), 

ĉešće pripremaju hranu (57,8%),  sa roditeljima šetaju (56,3%), ĉuvaju brata ili sestru (57,6%),  ili se 

igraju sa njima ( 56,9%),  itd. MeĊutim, primećeno je da su skoro sve aktivnosti orijentisane na 

porodicu, drugove ili drugarice, odnosno, poznato i blisko okruţenje, što samo potvrĊuje ĉinjenicu da 

ometeni u razvoju još uvek ,,funkcionišu‟‟ unutar zatvorenih grupa. 

 

Tabela 2. Korelacija znaĉajnih aktivnosti tokom slobodnog vremena u odnosu na pol 

 Mob 

sms 

Komp 

igrice 

Sport 

kladion 

Društ 

igre 

poker Sport Pecanje Partner 

Film,ku 

Ĉist 

Briše 

Rodit 

Priĉa 

Komšije-

kladion 

Odmor 

priĉa 

Odmor- 

gleda 

H 4,487 13,215 12,640 5,343 6,169 9,554 7,315 5,555 5,749 5,974 10,075 11,149 6,918 

Df 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

p ,034 ,000 ,000 ,021 ,013 ,002 ,007 ,018 ,010 ,015 ,002 ,001 ,009 

 
Rezultati poreĊenja naĉina korišćenja slobodnog vremena prema polu pokazuju da su muški ispitanici 

aktivniji. Deĉaci svoje slobodno vreme provode ispred zgrade (60,5%), na igralištu (59,4), bave se 

sportom, igraju društvene igre, više koriste kompjuter itd. To potvrĊuje i istraţivanje Babića  koji kaţe 

da tradicionalni obrasci ponašanja, koji su još uvek uticajni, drugaĉije statusno pozicioniraju 

pripadnike dva pola, te se u tom smislu razlikuju zahtevi i oĉekivanja od deĉaka i devojĉica, što se 

bitno reflektuje u sferi slobodnog vremena
10

.  

 

 
Grafikon 5. Distribucija nepoţeljnih oblika ponašanja 
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Kao što se moţe primetiti na Grafikonu 5.,od ukupnog broja, 24,20% naših mladih ispitanika 

konzumira alkohol, a 17,5% puši cigarete. Veća sklonost ka ispoljavanju nepoţeljnog društvenog 

ponašanja primećena je kod gluvih i nagluvih ispitanika. Ovi podaci se razlikuju od istraţivanja Radić-

Šestić, Ţigić, Vasiljević  kada su rezultati o korišćenju alkohola mladih gluvih i nagluvih uĉenika 

pokazali da se 3,9% povremeno, a 4,8% ĉesto opija
11

. Sagledaćemo podatke o pušenju i piću u okviru 

norme socijalnog okruţenja, prema kojoj se ima pozitivan stav prema alkoholu (uvreţeno mišljenje da 

je lek ili prehrambeni proizvod, slobodno se prodaje, transparentno se konzumira  pred decom itd.)  i 

ĉinjenici da su mlade osobe sklone imitiranju odraslih iz neposredne sredine kako bi im se pribliţili i 

pokazali svoju ,,zrelost‟‟. U ovim rezultatima je primećeno da se veliki broj mladih (20,8%) bezciljno 

vozi gradskim prevozom ili luta gradom (12,5%) . Smatramo da  nisu nadgledani od strane roditelja  i 

svoje slobodno vreme ispunjavaju na naĉin koji je njima najinteresantniji. Ovakav vid korišćenja 

slobodnog vremena slobodno moţemo nazvati besposliĉarenjem ili  dangubljenjem što ostavlja prostor 

za svakojake manipulacije. MeĊutim, neosmišljeno korišćenje slobodnog vremena ovih mladih osoba 

dovodimo u vezu sa sociološkim problemima našeg društva koji su multifaktorski uzrokovani i 

zahtevaju dublju i interdisciplinarnu analizu. Kao što se moţe videti u Tabeli 3.  ispitanici koji su 

aktivni u socijalnom polju, aktivni su i u kućnim i školskim aktivnostima 0,000 (p=0,01). Iz ove tabele 

primećujemo da interesovanja naših ispitanika vrlo malo koreliraju sa ponudama sadrţaja slobodnih 

aktivnosti u školi, a da su u disproporciji sa manifestacijama društveno neprihvatljivog ponašanja. 

Ĉinjenicu da se 65,8% naših ispitanika izjasnilo da voli školu trebalo bi iskoristiti i kreativno osmisliti 

i organizovati sekcije, vannastavne aktivnosti koje bi zadovoljile interesovanja ometenih adolescenata 

i stimulativno uticale na sveukupni razvoj ovih mladih osoba.  

 

Tabela 3. Korelacije unutar procenjenih aktivnosti u slobodnom vremenu 

 

Zakljuĉak 

Dobijeni rezultati o slobodnom vremenu lako IO i gluvih i nagluvih adolescenata pokazali su da se ne 

razlikuju bitno od naĉina korišćenja slobodnog vremena tipiĉnih mladih osoba. UtvrĊeno je pojaĉano 

interesovanje za ,,lakim‟‟ i siromašnim sadrţajima kao što su gledanje televizije i filmova, slušanje 

muzike, korišćenjem mobilnih telefona ili igranja igrica na kompjuteru. Televizija je jedan od 

najznaĉajnijih elektronskih medija. Kao jeftino i svima dostupno sredstvo okupiralo je mlade, ali i 

 interesovanja Društv akt Kućne aktiv Školske akt Asocijalno 

interesovanja / 0,007 

(p=0,01) 

0,051 0,042 

(p=0,05) 
- 0,017 

(p=0,05) 

Društvene 0,007 (p=0,01) / 0,000 

(p=0,01) 

0,000 

(p=0,01) 
-0,001 

(p=0,01) 

Kućne aktiv 0,051 0,000 

(p=0,01) 

/ 0,000 

(p=0,01) 

0,976 

Školske akt 0,042 (p=0,05 0,000 

(p=0,01) 
0,000 

(p=0,01) 

/ -0,586 

Asocijalno - 0,017 

(p=0,05) 

-0,001 

(p=0,01) 

0,976 -0,586 / 
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njihove porodice, budući da rezultati pokazuju da ispitanici sa roditeljima i braćom-sestrama provode 

zajedniĉke trenutke u kući, prateći televizijski program. Ovakav pasivan, otudjen nacin provodjenja 

slobodnog vremena zajedniĉki je za obe kategorije ometenosti. Gluvi i nagluvi ispitanici pokazali su 

veće angaţovanje u društvenim, školskim i kućnim aktivnostima, ali su sve aktivnosti bile orijentisane 

na porodicu i poznato okruţenje. Muški ispitanici su pokazali bolje rezultate u realizaciji aktivnosti 

tokom slobodnog vremena, što objašnjavamo socio kulturnim modelom ophoĊenja prema deci 

razliĉitog pola. Prisustvo društveno nepoţeljnih oblika ponašanja meĊu ometenim adolescentima, po 

našem mišljenju, refleksija je globalne socio-ekonomske situacije i krize sistema vrednosti u kojima 

mediji promovišu negativne uzore. Kao integrisani deo ţivota mladih, slobodno vreme doprinosi 

emocionalnom i socijalnom razvoju, a naroĉito mladima ometenim u razvoju. Iako se smatra da je 

slobodno vreme, vreme koje svaka osoba svojom slobodnom voljom koristi da bude ono što jeste i da 

sama vrši izbor aktivnosti, mišljenja smo da uĉenike ometene u razvoju treba usmeriti i pomoći im u 

organizovanju i struktuiranju slobodnog vremena, vodeći raĉuna o njihovim istinskim potrebama i 

karakteristikama društva u kome ţive.  
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LEISURE TIME OF ADOLESCENTS WITH DISABILITY 

 

Summary 
Leisure time is viewed as socially conditioned integral part of man's time that during which he does not perform 

the required activities such as academic or professional commitments, but independently selects the content of 

activities to satisfy his inner needs and impulses. The way of organizing and using leisure time of adolescents 

with mental disability correlates with socio-economic conditions, interests, lifestyle, variety of activities, 

informing, temporal organization of classes and extracurricular activities, etc.. Through the area of free time, 

there can be painless acting in order of development and self-realization of young people, but if the leisure time 

is meaningless and without content it can be converted into boredom and become subject to various forms of 

manipulation. Taim of our research is to gain basic insight into the area of interest of adolescents with mild 

intellectual disability (N = 60) and deaf adolescents (N = 60) for leisure activities, to be able to identify 

differences in preferences and the same. Questionnaire, Leisure time- interests'' (Arbunic, 1998), we estimated 

their general interests, engaging in home, community and school activities, and examined whether there are 

undesirable forms of social behavior. The results show that respondents with mild intellectual disability are 

oriented to watching television content and listening to music, and deaf and hard of hearing subjects using 

mobile phones and computers. We have found that boys are more active than girls during free time, and that 

engagement of all participants in social activities correlates with engagement in the household (p = 0.000) and 

school activities (p = 0.000). 

Key words: leisure time, leisure activities, deaf and hard of hearing adolescents, adolescents with mild 

intellectual disability 
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                                                                                      No one made bigger mistake  

than the person who did nothing 

                                                                                         and still could have done more 

                                                                                               Edmund Burke 

 

Maltreating children in any one of us evokes strong and deep emotions that cannot be easily described. 

What is maltreatment? There is not a universal definition of maltreatment. We can come across 

different definitions of this term. On one hand, maltreatment (harassment) means inappropriate, 

immoral, inadequate behaviour in favour of hurting personal dignity, encouraging intimidation, 

repulsiveness, degradation, humiliation. On the other hand, the definition of maltreatment is strongly 

related to the child. Namely, maltreating children is defined as psychological or physical abuse of 

children under the age of 18, caused by grown person, a parent or a close relative. Sometimes, a child 

who is maltreated is such a child whose parents or their legal guardians
1
:  

- let the child be seriously physically abused 

- create conditions for risk of serious injuries 

- let the child be object of sexual abuse 

 

Kinds of maltreatment 

According WHO there are five sub-kinds of maltreatment and abuse
2
: 

- physical abuse and maltreatment; 

- sexual abuse and maltreatment; 

- emotional abuse and maltreatment; 

- neglecting and neglecting treatment; 

- commercial and other kind of exploitation. 

Some other authors classify maltreatment in four basic categories
1
: 

- physical maltreatment- each not accidently caused injury to a child from a parent or other adult; 

- sexual maltreatment-abuse of an adolescent by another person for sexual satisfaction; 

- neglect-chronic inability of the parent or the guardian to provide basic subsistence conditions for 

food, clothes, housing, medical care, education, supervision; 

- psychic maltreatment-which can be observed as sub-kind of the previous (neglecting), when 

parents are unable to provide the child with love and concern. 
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In practical work, we rarely find excluded cases of children suffering from only one kind of abuse. 

Usually, children who have been maltreated in any kind, suffered great emotional abuse, manifested 

through lost of trust toward the adults and low self-esteem. In other words, diagnosing of 

maltreatment, abuse or violence are frequently recognized as: 

- physical indicators (evident on the child) 

- behavioral indicators of the child and 

- indicators evident in the behavior of  the child‟s parents. 

Ever since 1990, numerous cases of research of maltreatment have been conducted in Europe. Most of 

them focus on the sexual abuse, sexual harassment, parents abusing their children and teachers abusing 

students. There has been classification of countries where each kind of maltreatment occurs no matter 

if it is sexual, physical or mental abuse. Having this in mind, we can conclude that sexual abuse is 

most frequently found in Austria, Finland, France, Germany, Norway, Spain, Romania, Switzerland, 

Great Britain.
11

 Today, in the 21
st
 century the number of abused children (no matter if they are 

children with special needs or not) is even greater, almost frightening. In one conducted research over 

a specific group of representatives, we have concluded that every 3 of 4 girls, and every 7of 8 boys are 

sexually abused by the time they finish 18. We strongly believe that the number is even higher that the 

one stated here.
12

 For example, in Great Britain in 2009 there have been 21000 evidenced cases of 

sexually molested children, which means 60 children of total population
4
. 

 

Maltreatment and children with special educational needs 

The literature describes the term children with special educational needs differently. Since the middle 

of 2004, the latest term suggested in Macedonia has been- children with developmental needs and 

special educational needs and the term-persons with invalidity, for the adults. These terms have 

already been used in the international documents of OUN.  

Related to the categorization, and for the purposes of this research paper, we have chosen to discuss 

the classification by the World Health Organization (WHO) which classifies the children with special 

educational needs in this way: 

- visually impaired persons (poor vision and blindness)  

- hearing impaired persons (slightly deaf and deaf) 

- persons with difficulties in the voice, speech and language; 

- physically disabled persons; 

- mentally disabled persons (slight, medium, hard and deep retardation); 

- autistic persons; 

- chronically ill persons; 

                                                           
11

 This report is made with the coordination action on Human Rights Violations (AHRV) financed by the 

European Commission project ref. 506348. 
12

 In the last UNICEF report, states that millions of children in the world are victims of sexual harassment or take 

the role of sexual slaves. 
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- persons with multiply difficulties (combined difficulties)
13

 

(Classification of children/persons with special educational needs in R. of Macedonia is based on the 

above-mentioned classification) 

Each of these categories of children/persons with specific needs has its own specifics on morphologic, 

biologic, physiologic and psychological level. This demonstrates that the primary difficulty influences 

the mental development of persons with special needs responsible for person‟s development. Unlike 

other population, children (persons) with special needs are in high risk to be maltreated. The relation 

between maltreatment and disability of children (persons) with special needs complicate the kinds of 

maltreatment of these vulnerable categories of children. Frequently, they cannot state that they have 

been molested or they cannot understand that the things that happen to them are wrong. The symptoms 

of maltreatment of these children (persons) are easily mistaken or ignored by the society. There are 

also certain cases when these children are maltreated in the family unconsciously. The high rate of 

protection by the parents and the inability to accept their child‟s condition is in a way maltreatment 

and child abuse. There is much information pointing to the fact that maltreatment by the family is one 

of the most frequent kinds of maltreatment of children with special needs. Family violence is a serious 

problem of modern society. It seriously influences the development of children who have not been 

victims but have been witnesses of violent conduct of their parents.  Thus, the immediate victims of 

family violence are not only those who are under the risk, but also other members of the family. Each 

member of a family in which there is violence is in a way, a victim of violent acts. The problem of 

family violence at the beginning did not attract the attention to the wider community, a part from the 

situations when some family member committed murder to another family member and people gained 

insight in the process by consulting the media. Some of the characteristics of this inhuman 

phenomenon are
5
: 

- problem marginalization (the country pays no greater interest in the case); 

- insufficient knowledge for the condition; 

- absence of official data; 

- absence of empirical information; 

- absence of knowledge of the laws; 

- absence of formal reaction; 

- approach segmentation; 

- absence of transparency of the work of NGOs 

Apart from other kinds of violence on women, violence over women with disabilities is manifested in 

a different way, specific only to them. For instance, sexual violation on women with disabilities means 

forced sterilization and abortion. The physical violence could be manifested as deprivation of walking 

aids or rearrangement of the environment increasing the risk of free access. Failing to undertake 

                                                           
13

 Rule book for determination of specific needs of children mentally and physically challenged, R. Macedonia, 

Official Gazette of R.M. ref. 30,1776/2000 



174 
 

certain activities in such cases is another way of causing violence. Even though the number of women 

with disabilities, victims of violence, is very high, the institutions still are unable to cope with the 

needs of these women. The research demonstrates that some women with disabilities are unable to 

recognize symptoms of violence over them. Many of them have very limited or poor access to the 

information necessary to recognize and report violence. It is worth mentioning that the violence over 

women with disabilities is not only performed by their partners but also by their guardians. In 

Macedonia, there are not official figures related to maltreatment of intellectually challenged persons, 

who are victims of physical, mental and sexual violence. These persons did not share their negative 

experiences and live in a deep trauma. They are frequently neglected by their families or the 

institutions. Unofficially, it is believed that large percent of 20 thousand persons with physical and 

mental disabilities are object to violence in or outside the family. Lack of training of professionals 

engaged in the treatment of these categories of people could only increase the risk on not hearing the 

cry for help. In practice, professionals frequently use the term “impaired behavior”, which could be 

interpreted as kind of suffering of children (persons) with special educational needs. Lack of 

cooperation of organizations that offer help and support of victims of family violence and 

organizations that work in the area of protecting the rights of people with disabilities could 

additionally worse the situation of women with mental disabilities-victims of family violence. Because 

of these problems and obstacles the women with disabilities face, we need to create adequate and 

efficient system of protection that will provide the possibility for respect of their dignity and 

independence. 

 

Prevention of maltreatment of children (persons) with special educational needs 

In its natural sense prevention, means protection from an illness, impaired behavior. It is an occurrence 

which provokes consequences on a person or a group, according the period of intervention, target 

group and main objectives. We could talk about three levels of prevention: 

- Primary prevention- that tries to stop the violence; 

- Secondary prevention- protection of specific groups 

- Tertiary prevention- intervention after each event with the purpose of avoiding similar violent 

situation 

The prevention of protection form maltreating of persons (children) with special needs should be 

directed toward the kind of maltreatment
3
. 

 

Family prevention 

- Primary family prevention - change of style and practice of parenting and improving inner family 

relationships, avoiding of protection mechanism of the parent of a child with special educational 

needs; 

- Secondary family prevention- promotion of good family practices; 
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- Tertiary family prevention - re-socialization of parents in favour of protection from other case of 

family violence. 

Social prevention 

- Primary social prevention-adequate legal system, efficient institutional service, activities for 

improving the public consciousness; 

- Secondary social prevention-activities for nonviolent behavior; 

- Tertiary social prevention-early diagnosis of violent situation. 

 

Prevention of maltreatment on the part of professionals 

- Primary prevention-professionals should always be compassionate with the children the parents 

and their needs; 

- Secondary prevention-professionals should be flexible, have high quality interaction and not to 

violate privacy of children; 

- Tertiary prevention-early diagnosis of violent situation and re-socialization. 

By the end of 2009, the campaign called Life as meaningless adventure, related to the prevention from 

violence over intellectually impaired persons and the improvement of their social status has been 

promoted in Macedonia. The main objective of the campaign has been increasing awareness for the 

importance of issues related to the family violence over children with special needs and improving the 

situation of the organizations of mentally impaired persons. We, in Macedonia have also had Action 

plan (2009-2012) related to the emergence of many cases of sexual abuse of children (with or without 

disabilities). The plan goes in favour of providing mechanisms for conducting help and protection of 

children from sexual abuse and pedophilia and implementing and promoting coordinated system of 

cooperation between the government and non-government institutions treating the same problem. The 

prevention form all kinds of maltreatment will inexorably lead to long term contributions of different 

nature for the potential victims and the society in general. 

 

Conclusion 

Children (persons) with special needs are population that seeks for extraordinary care from the family, 

professionals and the wider community. Any kind of activities and interventions would raise the level 

of understanding the needs of this population which is important factor for their successful integration, 

The education in this area should result in raising the level of understanding the needs of these people 

with special needs, change of attitude toward them and promoting skills for personal safety and child‟s 

safety as well as reporting on possible cases of violence.  
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PREVENCIJA OD MALTRETIRANJA LICA (DECE) SA POSEBNIM 

OBRAZOVNIM POTREBAMA, KLJUĈAN FAKTOR ZA NJIHOVU USPEŠNU 

INTEGRACIJU U DRUŠTVENOM ŢIVOTU 

 

Saţetak 
Lica (dece) sa posebnim obrazovnim potrebama nalaze se u večem riziku da iskuse neki oblik maltretiranja, 

nego lica (deca) bez posebnim obrazovnim potrebama. Razlozi za to proizlaze primarno od njihove 

poprečenosti, a sekundarno od neadekvatnog tretmana i diskriminacionog odnosa koji oni imaju u društvenoj 

sredini. Prevencija od maltretiranja lica (dece) sa posebnim obrazovnim potrebama treba da bude samo jedan 

segment od prevencije cele populacije. To nam ukazuje da prevencija traţi uključivanje večeg broja činilaca za 

njejzinu uspešnu realizaciju. Ta sloţenost proizilazi od interakcije izmedju činilaca – porodica, profesionalna 

lica – institucije, kako i od percepcije, stavova i očekivanja koji utiču na način na koj oni grade i odrţavaju 

medjusebne odnose. Uspešna prevencija pretstavlja ključan faktor za uspešnu integraciju lica (dece) sa 

posebnim obrazovnim potrebama u društvenom ţivotu.  

Ključne reči: lica (deca) sa posebnim obrazovnim potrebama, maltretiranje, prevencija od maltretiranja. 
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SOCIJALNE USLUGE   ZA ŢIVOT U ZAJEDNICI  OSOBA SA INTELEKTUALNIM 

TEŠKOĆAMA 
 

Ibralić M.
1
,  Mujić-Ibralić A.

2 

1
Udruţenje za socijalno ukljuĉivanje osoba sa intelektualnim teškoćama 

2
Dom zdravlja Ţivinice 

 

Saţetak 
U Bosni i Hercegovini većina osoba sa intelektualnim invaliditetom  ţivi  segregisana u ustanovama za trajni 

smještaj ili su izolovani u svojim domovima zbog nedostatka usluga zasnovanih u zajednici. Kao odgovor na 

stanje njihove socijalne isključenosti NVO već 15-ak godina  razvijaju model  učenja produktivnog ţivota , 

unapreĎenja socijalne kompetencije i kvaliteta ţivota ovih osoba.  To podrazumijeva zaštitu od  socijalnog 

isključivanja i smještaja u institucije azilnog tipa što je još uvijek jedini i prevladavajući način rješavanja 

problema ovih osoba u BiH nakon smrti njihovih roditelja. Pravo na ţivot u zajednici je osnovno pravo za sve 

osobe sa invaliditetom. Ovo je jasno naglašeno u Konvenciji UN o pravima osoba sa invaliditetom, koja 

prepoznaje pravo svih osoba sa invaliditetom, bez obzira na vrstu ili stepen njihovog fizičkog, mentalnog, 

intelektualnog ili senzornog oštećenja, da ţive u zajednici. U radu su  prikazane  inovativne usluge NVO za 

pruţanje podrške osobama sa intelektualnim invaliditetom u FBiH kako bi one mogle da ţive u svojim 

zajednicama kao jednaki graĎani. Obuhvataju  mjere koje se poduzimaju  s ciljem socijalnog uključivanja ovih 

osoba u sve aktivnosti lokalne zajednice koje su primjerene njihovoj dobi i u najmanje restriktivnoj okolini: 

deinstitucionalizacija, prevencija institucionalizacije, rad i zapošljavanje, radna okupacija, stanovanje, 

organizacija slobodnog vremena, brak i zasnivanje porodice , podrška porodici. Zaključeno je da je to  ujedno i 

najveći resurs  uspostave  mješovitog modela socijalnih  usluga u FBiH koji podrazumijeva partnerstvo vladinog 

i nevladinog sektora u zadovoljavnju potreba i zaštiti i ostvarivanju prava osoba sa intelektualnim teškoćama. 

Ključne riječi: intelektualne teškoće, pravo,  ţivot u zajednici 

 

Uvod 

Historija usluga za osobe s mentalnom retardacijom u Bosni i Hercegovini je  segregirajuća  jer je još 

uvijek  preovladavajuća metoda pomoći ovim osobama   uspostavljanje programa koji  odvajaju ove 

osobe iz zajednice u globalnom pogledu. I danas,  većina osoba s mentalnom retardacijom nastavlja 

primati usluge u segregiranim sredinama, iako je filozofija pruţanja usluga prošla kroz kompleksnu 

transformaciju. U takvoj sredini, osoba s onesposobljenjem bilo koje vrste  nije u mogućnosti  da 

ostvari normalan ţivot odrasle osobe, npr. kroz rad, stanovanje, slobodno vrijeme i sl. te se najĉešće 

nakon smrti roditelja smještaju u institucije,  iako ukidanje klasiĉnih institucija postaje zahtjevom niza 

UN-ovih deklaracija i ulazi u podruĉje poštovanja ljudskih prava, jer institucija predstavlja oblik 

segregacije i getoizacije koji u savremenom svijetu nije prihvaćen. Teorija i praksa koja se bavila 

rehabilitacijom osoba s mentalnom retardacijom u posljednjih trideset godina, pokazuje pozitivan 

trend koji se kretao od iskljuĉivanja, tj. segregacije tih osoba, ka njihovom ukljuĉivanju u ţivotnu 

zajednicu
1, 2

. Ovo se razdoblje moţe, uvjetno, podijeliti na tri osnovna pristupa koja  su slijedila jedan 

za drugim, nadopunjavajući se i ĉiji su elementi danas vidljivi u našoj praksi: medicinski model, 

model deficita i socijalni model
1,3

. Socijalni model  je tokom devedesetih godina zamijenio model 

deficita i kao osnovni problem naglašava odnos društva prema osobama s teškoćama u razvoju. 

Socijalni model naglašava prava pojedinca, a rješenje vidi u restruktuiranju društva. Škrinjar i 

Teodorović
4
 navode da se socijalni model ostvaruje kroz dva procesa. Prvi se ogleda kroz neizolaciju 

djece s teškoćama u razvoju iz obitelji, i to tako da roditelji dobijaju potrebnu struĉnu i finansijsku 
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podršku, a dijete pohaĊa institucije odgoja i obrazovanja sa svom ostalom djecom. Tako dijete, bez 

obzira na vrstu i stepen oštećenja, raste u svojoj prirodnoj sredini kojoj se prilagoĊava, dok, 

istovremeno utiĉe na sredinu koja spoznaje pozitivnosti meĊusobnog druţenja i ţivota. U takvoj 

sredini, osoba s teškoćama, ĉiji je ĉlan oduvijek bila, u mogućnosti je da ostvari normalan ţivot 

odrasle osobe, npr. kroz rad, stanovanje, slobodno vrijeme i sl. Drugi proces karakterišu nastojanja da 

se zateĉeno stanje u tretmanu osoba s mentalnom retardacijom postupno promijeni putem 

deinstitucionalizacije. Ukidanje klasiĉnih institucija postaje zahtjevom niza UN-ovih deklaracija i 

ulazi u podruĉje poštovanja ljudskih prava, jer institucija predstavlja oblik segregacije i getoizacije, 

koji u savremenom svijetu nije prihvaćen. U Bosni i Hercegovini u Monitoring poštivanja ekonomskih 

i socijalnih prava u BiH navodi se da iako ne postoji jedinstvena politika zaštite prava osoba sa 

onesposobljenjima, ova prava se nastoje unaprijediti u oba entiteta uglavnom kroz ciljeve koji su 

postavljeni na modernizaciji postojećih sistema socijalne zaštite. Obzirom da su ovi ciljevi definisani u 

Srednjoroĉnoj razvojnoj strategiji koja je završena krajem 2007. godine, ne postoje novi/modifikovani 

ciljevi kako entitetskih tako i drţavnih institucija vlasti na polju zaštite prava osoba sa 

onesposobljenjima
5
. Većina osoba sa intelektualnim invaliditetom  ţivi  segregisana u ustanovama za 

trajni smještaj ili su izolovani u svojim domovima zbog nedostatka usluga zasnovanih u zajednici. Kao 

odgovor na stanje njihove socijalne iskljuĉenosti NVO već 15-ak godina  razvijaju model uĉenja 

produktivnog ţivota, unapreĊenja socijalne kompetencije i kvaliteta ţivota ovih osoba. U odnosu na to  

glavni cilj rada je prikaz socijalnih usluga  za ţivot u zajednici  osoba sa intelektualnim teškoćama 

koje se pruţaju u Udruţenju za socijalno ukljuĉivanje osoba sa mentalnom retardacijom u Tuzli  i 

njihov doprinos unapredjenu socijalne kompetentnosti osoba sa intelektualnim teškoćama.  

 

Metode rada 

Istraţivanjem je obuhvaćeno 11 odraslih osoba sa intelektualnim teškoćama oba spola dobi od 25 do 

55 godina,  kategorisanih kao umjerena mentalna retardacija, korisnika Dnevnog Centra u Tuzli. 

Podaci o kompetentosti osoba pri prijemu i nakon godinu dana  prikupljeni su opservacijom u 

svakodnevnim situacijama i  kontaktom sa porodicama, prema  Skali procjene kompetentnosti – SPK   

za osobe s umjerenom i teţom mentalnom retardacijom
6
. 

Skala sadrţi slijedeća podruĉja kompetentnosti/zbirne varijable: 1. Praktiĉna kompetentnost; 2. 

Kognitivna ompetentnost; 3. Socijalna kompetentnost. Svaka varijabla ima po 8 pojedinaĉnih ĉestica 

koje se odnose na vještinu svakodnevnog ţivota, te u odnosu na usvojenost vještine boduje se  od 0 – 3 

boda. Sakala sadrţi i 2 podpodruĉja: 1. Osobna higijena i 2. Organizacija slobodnog vremena. 

Evaluacija  programa za unapredjenje kompetentnosti osoba sa intelektualnim teškoćama i vještina 

svakodnevnog ţivota  izvršena je na osnovu razlika u rezultatima inicijalne procjene i procjene nakon 

godinu dana.  
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Rezultati i diskusija 

Poĉetak socijalne  inkluzije osoba sa intelektualnim teškoćama u Bosni i Hercegovini vezan je za 

ciljeve rada i aktivnosti Udruţenja za socijalno ukljuĉivanje osoba sa mentalnom retardacijom
7
 koje je 

formirano na osnovu inicijative grupe graĊana zainteresiranih za poboljšanje uslova ţivota osoba sa 

mentalnom retardacijom i njihovo ukljuĉivanje u društvenu sredinu. Osnovano je 22.7.1998.godine 

kao neprofitabilna  nevladina organizacija. Osnovni cilj rada  Udruţenja je unapredjenje kvalitete 

ţivota osoba sa mentalnom retardacijom. 1998. u Tuzli je otvoren Dnevni centar “Centar za 

samozastupanje” za odrasle osobe s mentalnom retardacijom koji je jedini ove vrste na podruĉju 

Bosne i Hercegovine. Osnovni cilj rada u Dnevnom centru je da za osobe koje ţive u vlastitim 

porodicama i za osobe koje su izašle iz zavoda  omogući osposobljavanje za: 

a) Obavljanje poslova u domaćinstvu (priprema jednostavnih jela, briga o vlastitioj odjeći i izgledu, 

uredjenje stana, upotreba kućanskih aparata i sl.). 

b) Snalaţenje u socijalnoj okolini   (korištenje javnog saobraćaja, orijentacija u gradu, korištenje 

javnih ustanova). 

c) Svrsishodno korištenje slobodnog vremena (sticanje vještina samostalnog izvoĊenja kreativnih 

aktivnosti, korištenje kulturnih i  zabavnih manifestacija organizovanih u Tuzli i ukljuĉivanje u 

sportska i rekreativna udruţenja) 

d)   Pronalaţenje radnih aktivnosti koje su u skladu sa ţeljama i potrebama korisnika. 

Da bi se korisnici  radno angaţovali nabavljeno je materijala za izradu predmeta koji se prodaju 

(svilene marame, kravate, lanĉići, vazne, slike na staklu itd). Provodio se program samozastupanja 

osoba u toku jedne godine, dva puta sedmiĉno po  dva sata. Osnovni cilj seminara  je razvijanje 

vještine potrebne za samozastupanje. Pri provodjenju programa samozastupanja omogućava se da 

osobe  predlaţu moguća rješenja, da se oslobode osjećaja zabrinutosti i uznemirenosti  govoreći o 

svom problemu pri ĉemu se u grupi javlja osjećaj rješenja problema.
8 

Aktivnost, inicijativu i 

kooperativnost sudionici postiţu pruţajući pomoć i podršku kroz razgovor, igru i u ţivotnom 

situacijama.Vaţne teme za razvoj osjećaja vlastite vrijednosti i pozitivne slike o sebi: 1. Što smo mi? 

2. Kako sam se promijenio? 3. Prijatelji. 4. Izmišljena priĉa. 5. Što je dobro kod mene? Izraţavanje 

potisnutih osjećanja omogućeno je  kroz igre uloga. Pruţena je podrška formiranju braĉne zajednice. U 

radu sa roditeljima dosadašnja iskustva su pokazala da roditelji imaju velikih poteškoća u prihvatanju 

svoje djece kao odraslih osoba i pokazala se potreba za intenzivnijim radom  sa roditeljima i boljoj 

informisanosti roditelja. Pozitivna iskustva steĉena tokom  rada na socijalnoj inkluziji osoba sa 

mentalnom retardacijom ohrabruju i uĉe da ukoliko ţelimo da sredina promijeni stavove prema ovim 

osobama , moramo stvarati uslove u kojima će ta sredina biti u interakciji s osobama s mentalnom 

retardacijom i sticati pozitivna iskustva. Rezultati procjene kompetentnosti osoba sa intelektualnim 

teškoćama u inicijalnom i finalnom istraţivanju predstavljeni su u odnosu na maksimalno mogući broj 

bodova po podruĉjima (PK-96; KK-216; SK-144; OSV-27-27; OH-21), Tabela 1.  
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Tabela 1. Nivo kompetentnosti u inicijalnom i finalnom ispitivanju 
                

R.br. Inic Dob 
PK KK SK OSV OH 

inic final inic final inic final inic final inic final 

1 M.N. 45 68 76 133 143 94 102 11 12 14 15 

2 O.A. 30 11 14 23 31 30 35 3 4 3 4 

3 K.A. 50 34 40 57 71 102 114 11 11 12 12 

4 M.M 52 23 26 35 45 74 79 2 2 3 6 

5 R.N  25 89 90 154 159 127 131 18 18 10 11 

6 H.Ţ.  31 71 75 120 127 101 106 13 14 15 16 

7 M.T  50 64 68 122 126 92 94 15 16 15 16 

8 M.A  26 59 62 109 113 79 81 8 9 12 13 

9 S.J 41 62 120 122 85 89 13 13 14 14 15 

10 B.A. 32 63 66 111 117 85 89 10 10 12 13 

11 Dţ. S 29     58    74   142   142    110  110   20     24  21   21 

 Legenda: PK – Praktiĉna kompetentnost; KK – Kognitivna kompetentnost; SK -  Socijalna kompetentnost; 

OSV- Organizacija slobodnog vremena; OH – Osobna higijena 

 

Rezultati upućuju da su osobe sa intelektualnim teškoćama  praktiĉno  nesamostalne u 

najjednostavnijim svakodnevnim aktivnostima koje nisu povezane sa dobi i mentalnim statusom.  

Postignuti nivo kompetentnosti  moguće je obrazloţiti u relaciji   sa djelotvornošću podrške koju su 

ove osobe imale tokom svog ţivota.  Mogućnosti razvoja praktiĉne i socijalne kompetencije 

samoodreĊenje i autonomija su vrlo ograniĉeni. Oĉit je  nedostatak prilike za prirodno uĉenje i sticanje 

iskustva.  IzmeĊu inicijalnog i finalnog  ispitivanja provodjeni su individualni programi 

osposobljavanja vještinama svakodnevnog ţivota. Izbor podruĉja za izradu programa vršen je u 

zavisnosti od sposobnosti i interesa osoba kao i od znaĉaja pojedine vještine za svakodnevni ţivot 

(kuhanje, odrţavanje liĉne higijene, odrţavanje odjeće i obuće,  odrţavanje higijene stana, upotreba 

kućanskih aparata, snalaţenje u socijalnoj sredini itd). Dobijeni rezultati inicijalne procjene posluţili 

su za izradu individualnih programa rada pri ĉemu su  konsultovani i  roditelji pri izboru onih 

aktivnosti koje su prioritetnije i koje znaĉajnije doprinose osamostaljivanju i socijalnoj kompetenciji 

korisnika. Razlike u nivou kompetentnosti koje su rezultat provedenih individualnih programa 

prikazane su grafiĉki po pojedinim podruĉjima, Grafikoni1, 2, 3, 4 i 5.  
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Grafikon 1. Razlike u nivou praktiĉne 

kompetentnosti  
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Grafikon 2. Razlike u nivou kogntivne 

kompetentnosti  
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Grafikon 3. Razlike u nivou socijalne 

kompetentnosti 
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Grafikon 4. Razlike u nivou  organizacije 

slobodnog vremena 
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Grafikon 5. Razlike u nivou osobne higijene 

 

 

Moguće je uoĉiti da je primjena individualnih programa najviše doprinijela unapredjivanju 

praktiĉne kompetenije, zatim socijalne, a najmanje u podruĉju kognitivne kompetencije obzirom 

na stepen intelektualne teškoće. Istraţivanjem socijalne kompetencije osoba sa mentalnom 

retardacijom u Bosni i Hercegovini, na uzorku od 80 osoba oba spola, u dobi iznad 20 godina, sa 

umjerenom i teţom mentalnom retardacijom, od kojih  su 27 osoba smještene u institucijama, a 

53 osobe ţive u obiteljima utvrĊen je nizak nivo opće kompetentnosti osoba sa mentalnom 

retardacijom
9
. U radu se zakljuĉuje da osobe sa mentalnom retardacijom  u obitelji nemaju  

podršku koja bi omogućila razvoj njihovih vještina u skladu sa njihovim sposobnostima, jer  nisu 

ukljuĉene ni u kakve rehabilitacijske programe i najĉešće su socijalno izolovane u krugu svoje 

uţe porodice. Spomenutom istraţivanju  u prilog govore i rezultati koje je dobila Bratković
10

, a 

koja je, kritiĉki se osvrćući na  podatke dobijene opservacijom uslova svakodnevnog ţivota i 

dnevnog programa u instituciji, upozorila da je "za sve korisnike, bez obzira na individualne 

razlike i potrebe, organizovan jedinstven sistem svakodnevnog ţivljenja koji je ĉvrsto definisan 

objektivnim okvirima i prostornim uslovima, odnosno, ustaljenim rasporedom dnevnih aktivnosti 

kojem se korisnici trebaju prilagoditi. Nedostatak individualizacije u struĉnom pristupu potvrĊuje 

nepostojanje individualnih programa za korisnike i sve se, uglavnom, odvija u zatvorenom krugu 

institucije"
10

. Polazeći od navedenih rezultata istraţivanja socijalne kompetencije osoba sa 

mentalnom retardacijom smještenih u instituciji i onih koji ţive u obitelji, zakljuĉeno je  da 

postojeći sistem zbrinjavanja ovih osoba u Bosni i Hercegovini ne zadovoljava
9
.   
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Zakljuĉak 

Osobe sa intelektualnim teškoćama su su razliĉite u sposobnostima, ali jednake u pravima. Iako 

prisutnost intelektualnih teškoća ne opravdava ni jedan oblik diskriminacije, smještaj u ustanove i 

socijalna izolacija u krugu porodice  uĉinilo ih je  nevidljivim stanovnicima, i osudilo ih na grubu 

diskriminaciju. Rezultati istraţivanja upućuju da je uz primjerene programe podrške i usluge u 

zajednici moguće unaprijediti njihovu socijalnu kompetenciju a time i socijalnu inkluziju šte će 

rezultirati pozitivnijim stavovima okoline. Patrnerstvo vladinog i nevladinog sektora kao i ukljuĉenost 

svih drugih aktera put je za uspostavu mješvitog sistema usluga za ţivot u zajednicic osoba sa 

intelektualnim teškoćama.  
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SOCIAL SERVICES FOR LIFE IN THE COMMUNITY OF PERSONS WITH 

INTELLECTUAL DISABILITIES 
 

Summary 
In Bosnia and Herzegovina, the majority  people with intellectual disabilities living in segregeted institutions for 

permanent housing or are isolated in their homes due to lack of community-based services. In response of the 

condition of their social exclusion, NGOs 15 years  were developing  a model of learning, productive lives, were  

improving social competence and quality of life of these people. This includes protection against social exclusion 

and accommodation in asylum-type institutions that are still prevalent and the only way to solve the problems of 

these persons in B&H after the death of their parents. The right to life in the community is a fundamental right 

for all persons with disabilities. This is clearly outlined in the UN Convention on the Rights of Persons with 

Disabilities, which recognizes the right of all persons with disabilities, regardless of the type or extent of their 

physical, mental, intellectual or sensory impairment, to live in the community. The paper presents the innovative 

services of NGOs to support persons with intellectual disabilities in the Federation so that they could live in 

their communities as equal citizens. Include measures to be undertaken with the aim of social inclusion of these 

persons in any activities in the community that are appropriate for their age in the least restrictive environment: 
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institutionalization, prevention of institutionalization, labor and employment, occupational therapy, housing, 

organization of leisure time, marriage, and their families, support family. It was concluded that this is the 

greatest resource for establishment of a mixed model of social services in the FB&H, which involves a 

partnership between govrnmental and nongovernmental sectors,  in satisfing needs and the protection and 

realization of the rigths of persons with intellectual disabilities. 

Key words: intellectual disabilities, law, life in the community 
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UNAPREĐENJE KVALITETE ŢIVOTA DJECE PREDŠKOLSKOG  

UZRASTA SA SMETNJAMA U RAZVOJU 

 

Kojić M., Markov Z. 
Visoka škola strukovnih studija za obrazovanje vaspitaĉa u Kikindi 

 

Saţetak 
Jedna od osnovnih pretpostavki za inkluzivno obrazovanje u predškolskoj ustanovi jeste adekvatna 

osposobljenost odgajatelja i stručnih suradnika za rad sa djecom sa smetnjama u razvoju. Pri ovome se misli na 

transformiranje vaspitačkih visokih škola i fakulteta. Transformiranje škola odnosi se, prije svega, na uvoĎenje 

novih studijskih predmeta koji bi svojim sadrţajima obuhvatali problematiku inkluzivnog obrazovanja. Pored 

uvoĎenja specijalno edukacijske  i rehabilitacijske grupe predmeta, u teorijskim okvirima, misli se i na  

transformiranje metodičke prakse prilikom realiziranja usmjerenih aktivnosti u vrtiću. U okviru ove prakse 

djetetu bi se pristupalo na individualiziran način. Autorica daje primjere iz pedagoše prakse koji idu u prilog 

ostvarivanju unapreĎenja kvalitete ţivota djece predškolskog uzrasta sa smetnjama u razvoju, u kontekstu 

preplitanja teorije i prakse. Apostrofira metodičku praksu iz metodike likovnog odgoja kao doprinost razvoju 

pedagoškog modela pomoći djeci sa smetnjama u razvoju. Naime, ona smatra da pored već afirmiranog i 

tradicionalnog medicinskog i specijalno-edukacijskog modela treba komparativno i kompatibilno razvijati i 

pedagoški program pomoći i podrške djeci sa smetnjama u razvoju, i to u okviru redovnog vrtića.  

Ključne riječi: djeca sa smetnjama u razvoju, inkluzivno obrazovanje, inkluzivna praksa,  

 

Uvod 

Od najranijeg uzrasta dete sa smetnjama u razvoju moţe da bude stigmatizovano od strane svoje 

okoline. Svojom razliĉitošću izaziva podozrenje, pa ĉak i opresivan stav svog prirodnog okruţenja. 

Inhibirano i deprivirano svojim nedostatkom, dete, bez trunke sopstvene krivice, nailazi na 

netolerantno ponašanje društva koje ga sputava da svoje biološke potencijale ostvari do maksimuma. 

Prema Rajoviću
1
 deca veoma rano pokazuju sposobnost prepoznavanja sloţenih apstraktnih simbola, 

ali ih većina roditelja i vaspitaĉa ne stimuliše. U tom najranijem periodu brzina stvaranja veza i broj 

stvorenih veza izmeĊu neurona su najveći. Naime, do sedme godine ţivota unutar mozga odigrava se 

borba za dominaciju meĊu neuronima. Tada se stvaraju nove veze izmeĊu aktivnih neurona i novi 

komandni putevi. Potencira se razvoj vaţnih centara u mozgu. U ovom periodu neaktivni neuroni 

odumiru, a neaktivni putevi nestaju. Logiĉna je pretpostavka da je i za dete sa smetnjama u razvoju 

ovaj period najbitniji. I tada društvo, umesto da se svim svojim resursima posveti detetu sa smetnjom u 

razvoju, uglavnom to ne ĉini. Prepušta ga porodici, a pri tom sistemski ne pomaţe roditeljima da u 

zavisnosti od posebnosti razvojne smetnje odaberu najadekvatniji program podrške za svoje dete. 

Praksa pokazuje da su mnoga deca sa smetnjama u razvoju izrasla u kvalitetne osobe i ostvarila se u 

liĉnom i profesionalnom ţivotu. Ali, predrasude prema njima su ostale. PrevaziĊu hendikep, ali im se 

kao problem ĉesto javljaju reakcije drugih ljudi i njihovi negativni stavovi o vrednostima ţivota 

uopšte. Ovo praktiĉno znaĉi da osobe sa hendikepom prevaziĊu pre ili kasnije problem svoje 

razliĉitosti, ali ĉesto tokom celog ţivota nailaze na nerazumevanje okoline. Ne zaboravimo da je 

inkluzivno društvo ono u kome je svaka osoba poštovana i prihvaćena kao ljudsko biće
2
. U ovom radu 

autorke će pokušati da predstave jedan prosocijalni pristup deci sa smetnjama u razvoju koji se zasniva 

na permanentnom preplitanju teorije i prakse u kontekstu inkluzije. Osnovna pretpostavka za inkluzivo 
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vaspitanje i obrazovanje u predškolskoj ustanovi jeste adekvatna osposobljenost vaspitaĉa za rad sa 

decom sa smetnjama u razvoju. U radu je prikazano kako sprovoĊenje inkluzije u predškolskoj 

ustanovi moţe da utiĉe na promene u inicijalnom obrazovanju vaspitaĉa u Kikindi. Promene na nivou 

Visoke škole za obrazovanje vaspitaĉa podrazumevaju uvoĊenje studijskih predmeta koji svojim 

sadrţajima obuhvataju problematiku inkluzivnog obrazovanja. Osim struĉnih izuĉavanja u okviru 

predmeta, Škola organizuje i raznovrsne aktivnosti kroz predavanja  i tribine, koje ukljuĉuju 

struĉnjake razliĉitih profila, roditelje dece sa smetnjama, kao i predstavnike lokalne zajednice.   

  

Inkluzivno obrazovanje  

Kada govorimo o inkluziji u vaspitno-obrazovnoj  praksi, naša prva pomisao odnosi se na dete sa 

smetnjama u razvoju. TakoĊe, ne smemo zanemaratiti ni sledeće entitete: vaspitaĉe i nastavike, decu 

tipiĉnog razvoja,  roditelje dece sa smetnjama u razvoju i tipiĉnog razvoja, struĉne saradnike, 

struĉnjake razliĉitih profila, širu društvenu zajednicu i dr. U svetu i kod nas vršena su mnogobrojna 

istraţivanja kojima se ispituju stavovi ostalih ĉinilaca inkluzije, odnosno prihvaćenost dece sa 

smetnjama u razvoju. Đević
3
 je  predstavila rezultate sprovedenog  istraţivanja u kojem je ispitala 

spremnost nastavnika osnovnih škola da prihvate uĉenike sa teškoćama u razvoju. Uĉestvovalo je 205 

nastavnika iz deset osnovnih škola.  Cilj je realizovan kroz: (a) ispitivanje stavova prema zajedniĉkom 

školovanju uĉenika sa teškoćama u razvoju i njihovih vršnjaka, (b) ispitivanje iskustava nastavnika u 

radu sa uĉenicima koji imaju teškoće u razvoju i (v) ispitivanje spremnosti nastavnika da prihvate 

uĉenike sa teškoćama u razvoju, u zavisnosti od ukljuĉenosti/neukljuĉenosti u projekte inkluzivnog 

obrazovanja. Nastavnici svojim stavovima pruţaju podršku zajedniĉkom školovanju, s tim što više od 

polovine njih smatra da je u tom procesu neophodan selektivni pristup prema vrsti i stepenu razvojne 

teškoće. Oni sa humanistiĉkog stanovišta podrţavaju inkluzivno obrazovanje, ali su zabrinuti za 

akademski uspeh odeljenja u koja su ukljuĉeni uĉenici sa teškoćama u razvoju. Većina je imala 

iskustva u radu sa uĉenicima sa teškoćama u razvoju i, na osnovu toga, dali su zanimljive predloge za 

unapreĊivanje zajedniĉkog školovanja. Veću spremnost da prihvate uĉenike sa smetnjama u razvoju 

pokazali su nastavnici u školama koje uĉestvuju u inkluzivnom obrazovanju. To implicira potrebu za 

ukljuĉivanjem škola u sliĉne projekte i omogućavanje neposrednog kontakta nastavnika sa uĉenicima 

koji imaju teškoće u razvoju. Vujaĉić
4
 razmatra probleme dece sa smetnjama u razvoju i perspektivu 

za njihov napredak. Autorka  ispituje  uslove u kojima ona ţive i analizira u kojoj meri  sredina moţe 

da obezbedi njihovo kvalitetno vaspitanje i obrazovanje. Naţalost, brojne prepreke inhibiraju razvoj 

deteta koje ima smetnje,  jer sredinski uslovi nisu podsticajni. Ĉesto predrasude i stereotipi deluju kao 

ometajući faktor i uzrok su negativnih stavova. MeĊutim, istraţivanja pokazuju da organizovane 

aktivnosti u procesu inkluzivnog obrazovanja znaĉajno doprinose promenama stavova i odnosa prema 

deci sa smetnjama u razvoju. Na ovaj naĉin i deca sa smetnjama u razvoju dobijaju mogućnost da se 

kvalitetno obrazuju i, uopšte, razvijaju. Promena stavova i predstava, uz stvaranje uslova da se, u 

interakciji sa vršnjaĉkom populacijom, otkriju njihovi postojeći potencijali, predstavlja osnovu za dalji 
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razvoj ove dece. Ovo bi doprinelo da se, u granicama sopstvenih potencijala, osposobe za samostalan 

ţivot, a samim tim ukljuĉe u redovne ţivotne tokove. Cilj ovog rada je da istakne pragmatiĉne 

mogućnosti inkluzivnog obrazovanja i da ga predstavi kao sasvim moguće rešenje za decu sa 

smetnjama u razvoju. TakoĊe, da ukaţe na probleme sa kojima se suoĉavaju deca sa smetnjama u 

razvoju, kao i da prikaţe humani  naĉin da se njihov razvoj u društvu  permanentno  stimuliše i 

unapreĊuje. Nikolić i Katarina –Mitrović
5
 obavili su istraţivanje, kojim su obuhvaćena 52 roditelja (26 

supruţnika) dece koja zaostaju u mentalnom razvoju i pohaĊaju specijalna odeljenja u trima osnovnim 

školama, na podruĉju opštine Loznica. Na osnovu upitnika zatvorenog tipa, kojima se identifikuju 

stavovi roditelja, autori su potraţili odgovore na pitanja: 

1. neophodnost organizovanja posebne sluţbe koja bi se bavila decom sa smetnjama u razvoju,  

2. motivacija roditelja da saraĊuju i ukljuĉe se u rad sluţbe i  

3. utvrĊivanje prioritetnih problema kod dece sa intelektualnom ometenošću.  

TakoĊe, cilj ispitivanja bio je i da se utvrdi da li postoje znaĉajne razlike u pogledu oĉeva i majki. 

Dobijeni rezultati pokazuju da se stav roditelja ogleda u tome da je opravdano raditi na otvaranju 

posebne sluţbe za decu sa intelektualnom ometenošu. Visoka motivisanost za ukljuĉivanje u rad  

sluţbe ovakvog tipa, saradnja i dovoĊenje deteta u institucije primećuje se kod majki. Najveće 

probleme kod ove dece roditelji vide u njihovom osamostaljivanju i strukturiranju slobodnog vremena. 

Dobijeni rezultati imaju znaĉaj u kontekstu planiranja aktivnosti sluţbe i ukljuĉivanja roditelja u rad, a 

u skladu sa iznetim razlikama u stavovima. Sluţba bi svojim multidisciplinarnim pristupom mogla da 

osnaţi decu sa smetnjama u razvoju i njihove roditelje, i da u saradnji sa školom i lokalnom 

zajednicom bude jedan od znaĉajnih faktora u procesu inkluzije obrazovanja. Jedan od prvih pokušaja 

integracije dece usporenog razvoja u redovne škole u Bosni i Hercegovini, kao deo sveobuhvatnijeg 

planiranja, organizovao je Ured Ujedinjenih nacija za projektne usluge, pod nazivom „Integracija – 

jedan mogući eksperiment u Bosni i Hercegovini”. Ovim konceptom, uz podršku odgovarajućih 

ministarstava, obuhvaćena je provera obrazovnih i socijalnih modela podrške kojima bi se deci 

usporenog kognitivnog razvoja omogućilo najkvalitetnije ukljuĉivanje u redovnu školu
6
. U ekonomski 

razvijenim evropskim zemljama, poslednje godine donele su znaĉajne promene u odnosu prema deci 

sa smetnjama u razvoju. Nove metode, tehnike i tehnologije omogućavaju da se pronaĊu naĉini za 

rešavanje problema u tretmanu, edukaciji i rehabilitaciji osoba sa posebnim potrebama, koje ĉine oko 

10 odsto svetskog stanovništva. Ideje, sugestije i iskustva struĉnjaka bave se zajedniĉkim programima 

koji su u vezi sa prevencijom, dijagnostikom, rehabilitacijom i zaštitom dece sa smetnjama u razvoju
7
. 

Od 2005. godine, u hrvatskom vaspitno-obrazovnom sistemu dolazi do promena. Nova hrvatska škola 

omogućuje i podstiĉe integraciju uĉenika s lakim teškoćama u razvoju u redovne tokove obrazovanja. 

Postoje odreĊene razlike koje se odnose na oblike školovanja kada poredimo decu sa smetnjama i onu 

tipiĉnog razvoja. Deca sa smetnjama u razvoju mogu da se edukuju prema odreĊenim rehabilitacijskim 

planovima koji mogu biti: 
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1. redovni nastavni plan i program za osnovne škole sa odreĊenim korekcijama, prilagoĊen 

uĉeniĉkim mogućnostima, ili bez njih, odnosno sa rehabilitacijskim postupcima, kao i 

posebnim dodatnim pomoćima, ili bez njih; 

2. posebni nastavni plan i program osnovne škole za uĉenike s većim teškoćama u razvoju
8
. 

Vukajlović
9
 navodi da u svetu postoji tendencija davanja novih osobina inicijativama u obrazovanju. 

One su povezane sa snaţnim uticajem mnogih vladinih i nevladinih organizacija  i pokreta, a zasnivaju 

se na postavci iskazanoj sintagmom: obrazovanje za sve. U okviru ovakvog pristupa, posebno mesto 

zauzimaju deca sa smetnjama u razvoju, a u kontekstu razliĉitih aspekata redovne nastave. Hrnjica i 

sar.
10 

sa aspekta korisnosti inkluzivnog obrazovanja, a na osnovu iskustava u vezi sa istraţivanjima 

koja su sprovedena u Srbiji i Crnoj Gori, navode da je vaspitaĉima i roditeljima dece koja idu u vrtić 

potrebno ukazati na vrednosti inkluzivnog pristupa i, tom prilikom, treba ublaţavati postojeće 

strahove. Kada su u pitanju vaspitaĉi i struĉni saradnici, strepnje i bojazni su se pre svega odnosile na 

mogućnost da neće biti u stanju da odgovore na profesionalne zahteve pristupa deci sa smetnjama u 

razvoju. Iskustvo govori da se njihovo profesionalno samopoštovanje i samopouzdanje osnaţilo, dok 

su ispunjavali svoju duţnost u grupi u kojoj su i deca sa smetnjama u razvoju. Sistematski seminari za 

vaspitaĉe i struĉne saradnike i programske metodiĉke izmene doprineli su da se ovi struĉnjaci obuĉe 

za rad sa decom sa smetnjama u razvoju u okviru redovnih vrtića. Đević, Đerić i Stanišić
11

 ispitivale 

su koliko su razvijanje pozitivnih stavova vršnjaka prema deci s teškoćama u razvoju znaĉajni kao 

preduslov njihovog uspešnog uĉenja i razvoja u redovnoj školi. U radu su predstavljeni rezultati 

istraţivanja ĉiji je osnovni cilj bio da se ispita spremnost uĉenika osnovne škola da prihvate decu s 

teškoćama u razvoju. Uĉestvovao je 471 uĉenik petog razreda, iz deset osnovnih škola sa teritorije 

Srbije. Osnovni zadaci su realizovani kroz: (a) ispitivanje stavova uĉenika prema zajedniĉkom 

školovanju s decom s teškoćama u razvoju, mogućnostima druţenja i pruţanja pomoći, kao i kroz 

ispitivanje odnosa koji uĉenici zauzimaju prema vršnjacima s teškoćama u razvoju, (b) ispitivanje 

uĉenika o prihvatanju dece s teškoćama u razvoju, zavisno od ukljuĉenosti/neukljuĉenosti u projekte 

inkluzivnog obrazovanja, i (c) ispitivanje mišljenja nastavnika o spremnosti ostalih uĉenika da 

prihvate decu s teškoćama u razvoju. Analiza rezultata ukazuje da kod uĉenika postoji spremnost da 

prihvate decu s teškoćama u razvoju. Pozitivniji liĉni odnos prema vršnjacima s teškoćama imali su 

oni uĉenici ĉije su škole bile ukljuĉene u projekte inkluzivnog obrazovanja. To implicira da je 

neophodno ukljuĉiti škole u sliĉne projekte i omogućiti neposredni kontakt izmeĊu jedne i druge grupe 

uĉenika. Autor pojmovno odreĊuje  inkluzivnu nastavu kao novi didaktiĉki model u savremenim 

školama, uz  ekspliciranje njenih teorijskih osnova. Potom, obrazlaţe metodološki koncept 

eksperimentalnog empirijskog istraţivanja koje se odvija u dve faze, a kojim pokušava, izmeĊu 

ostalog, da utvrdi ukoliko interaktivna inkluzivna nastava moţe uticati na poboljšanje profesionalnog  

kvaliteta nastavnika koji je izvode. Istraţivanje je pokazalo da su nastavnici razredne nastave tokom 

polugodišnje interaktivne obuke znaĉajno unapredili profesionalne (pedagoško-psihološke i 

didaktiĉko-metodiĉke) kompetencije za izvoĊenje inkluzivne nastave u odnosu na kontrolnu grupu 
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nastavnika u kojoj je realizovan program tradicionalnog  struĉnog usavršavanja
12

. Ilić
13

 u svom 

istraţivanju, u vezi sa inkluzivnom nastavom kao inovativnim didaktiĉkim modelom u savremenoj 

školi, dolazi do rezultata koji idu u prilog inkluziji. Pokazano je da pod uticajem ovakve nastave 

uĉenici eksperimentalne grupe postiţu znaĉajno bolji uspeh u odnosu na kontrolnu grupu, u kojoj je 

bio zastupljen tradicionalni naĉin rada. Inkluzivno obrazovanje kao eksperimentalni faktor uvedeno je 

u eksperimentalnu grupu, dok je u kontrolnoj grupi zastupljen klasiĉan naĉin, a u okviru nastave 

srpskog jezika. Ispitivanjem su bili obuhvaćeni uĉenici petog razreda osnovne škole. Efekti inkluzivne 

nastave ogledaju se u znaĉajno boljim postignućima, pre svega u brzini ĉitanja, razumevanju 

proĉitanog teksta i pismenom izraţavanju ispitanika eksperimentalne grupe. Uĉenici ove grupe takoĊe 

su imali bolju motivaciju za rad i izraţenu verbalnu kreativnost. Hrnjica i grupa autora
14

 navode da su 

saradnici u eksperimentalnim vrtćima i školama, u kojima se sprovodi inkluzija, ĉesto postavljali 

pitanja iz kojih se jasno vidi da postoji potreba za saradnjom sa specijalnim vrtićima i školama i sa 

razvojnim savetovalištima, kako bi model psihosocijalne podrške imao efekte. Najĉešća pitanja bila 

su: 

1. da li je moguće izbeći regresiju prilikom ukljuĉivanja dece sa smetnjama u razvoju u 

vršnjaĉku grupu tipiĉnog razvoja i 

2. koje je aspekte moguće razviti do odreĊene granice, a za koje postoje ograniĉenja. 

U Srbiji su do 2005. godine uglavnom nevladine organizacije pokretale nekoliko inicijativa kojima su 

pokušale da dokaţu da je inkluzivno obrazovanje moguće ostvariti. Inaĉe, termin inkluzija u Srbiji je 

ušao u širu upotrebu pre desetak godina. Inkluzivno obrazovanje znaĉi mogućnost škole da obezbedi 

kvalitetno školovanje svoj deci, bez obzira na njihove razliĉitosti. Ovaj proces se povezuje i sa 

demokratizacijom u društvu i obrazovanju. Kada se govori o društvenoj inkluziji u širem znaĉenju i 

obrazovnoj inkluziji, onda se misli i na ukljuĉivanje u redovan školski sistem uĉenika iz 

marginalizovanih grupa
15

. Kojić i Markov
16

, polazeći od inkluzivnog obrazovanja kao tekovine 

demokratskog društva, apostrofiraju svako dete kao jedinstvenost u svojoj biopsihosocijalnoj sferi. Da 

bismo uspeli da ostvarimo biološke potencijale deteta, moramo pre svega da poznajemo njegovu 

jedinstvenost u psihosomatskom smislu. Kroz dugogodišnji pedagoški rad autorke su uoĉile da su 

deca u svom razvoju i rastu više razliĉita nego sliĉna, pre pokazatelji mnogih osobina, te im treba 

prići individualizovano. Ove razlike podjednako vaţe za decu tipiĉnog razvoja i za njihove vršnjake 

sa smetnjama u razvoju. Hozićeva
17

 smatra da inkluzija treba da zauzima znaĉajno mesto i ulogu u 

sadašnjem i budućem vaspitno-obrazovnom sistemu Bosne i Hercegovine. Isto mišljenje ima i kada 

su u pitanju  sve druge zemalje koje još do danas nisu stvorile adekvatne uslove za razvoj ovog 

procesa. Razredna nastava kao deo školskog sistema treba da bude temelj inkluzivnom obrazovanju i 

prihvatanju razliĉitosti meĊu decom u svakom pogledu. Vaţno je ukljuĉiti dete sa smetnjama  u 

redovno odjeljenje, a da pri tome ne zapostavite ostalu decu. Uĉitelj je taj koji treba, uz adekvatnu 

motivaciju, struĉnu osposobljenost i podršku, da pokrene pozitivne promene kod dece tipiĉnog 

razvoja, radi prihvatanja razliĉitosti i stvaranja osećaja jednakosti izmeĊu sve dece. U tom kontekstu, 
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autorka smatra da studije razredne nastave treba da budu osnova za osposobljavanje uĉitelja da 

vaspitaju i obrazuju decu sa smetnjama u razvoju. Mešalić
18

 navodi da se u svetu integracija/inkluzija 

dece i omladine s posebnim potrebama u redovni školski sistem sprovodi više od pola veka. 

Aktuelnost problema dece i omladine s teškoćama u razvoju, u novije vreme, prisutna je u zemljama 

bivše Jugoslavije, kao i zemljama bivšeg Istoĉnog bloka. Bosna i Hercegovina, uz uvaţavanje 

meĊunarodnih dokumenata, uvodi proces inkluzije na svoje prostore. No, autorka navodi da se 

edukacijska integracija sprovodi samo u nekim redovnim osnovnim školama na podruĉju Bosne i 

Hercegovine, a potom daje smernice koje bi mogle doprineti inkluziji. Da bi ovaj proces bio što 

uspešniji, potrebno je ostvariti neke osnovne pretpostavke. Istaći ćemo njihovu sadrţinu: 

1. ukazivanje na aktuelnost promena u sistemu vaspitanja i obrazovanja; 

2. uticaj i doprinos meĊunarodnih projekata pod ĉijim se pokroviteljstvom uglavnom i sprovodi 

inkluzija i  

3. doprinos koji su do sada dale neke inostrane vladine i nevladine humanitarne organizacije. 

Dosadašnji pokušaji sistemskog  uvoĊenja inkluzije u škole gotovo su nemogući. Naime,   ne postoji 

organizovan pristup ovom problemu kojim bi rukovodila nadleţna ministarstva u većem delu Bosne i 

Hercegovine. Rezultati koji su dobijeni ispitivanjem subjektivnih i objektivnih pretpostavki za uspešno 

uvoĊenje inkluzivnog školovanja, uz primenu sopstvenih modela koji su dali vrlo uspešne rezultate  u 

okviru sprovoĊenja školske integracije u Bosni i Hercegovini, dobijeni su uz podršku meĊunarodnih 

projekata. 

Permanentno praćenje i analiziranje odnosa prema deci sa smetnjama u razvoju u pojedinim društveno 

politiĉkim formacijama pruţa osnovu demokratizaciji porodiĉnih odnosa i školskog sistema. Odnos 

prema deci sa smetnjama u razvoju od prvobitne zajednice, preko robovlasniĉke društveno-ekonomske 

formacije do danas znaĉajno se menjao. Ovaj odnos je svakako bio uslovljen  promenama u društveno-

politiĉkim sistemima, razvojem proizvodnih snaga i proizvodnih odnosa, a pre svega 

demokratizacijom meĊuljudskih odnosa. Od krajnje nehumanog ponašanja prema osobama sa 

hendikepom, koje se moglo manifestovati kao fiziĉko kaţnjavanje (ĉak lišavanje ţivota!), preko 

izazivanja samilosti i filantropije, danas smo svedoci potpune integracije, odnosno inkluzije u 

obrazovanju u mnogim evropskim zemljama
19

. Inkluzija, dakle, podrazumeva mogućnost da ometene 

osobe ravnopravno i u punoj meri uĉestvuju u svim aktivnostima koje su tipiĉne za svakodnevni ţivot 

u društvu. Ona znaĉi i potpuno uĉešće u društvenom ţivotu svih pojedinaca, bez obzira na njihove 

razliĉitosti. Inkluzija je filozofija koja poĉiva na uverenju da svaka osoba, bez obzira na individualne 

razlike, ima jednaka prava i mogućnosti
2
.   

 

Primer dobre inkluzivne prakse   

Pored svih teškoća koje su u vezi sa uvoĊenjem inkluzivnog vaspitanja i obrazovanja,  vaspitaĉi  

Predškolske ustanove „Dragoljub Udicki”, iz Kikinde,  prihvatili su decu sa razvojnim smetnjama pre 

više decenija, kada se o inkluziji još nije ni govorilo, niti o njenom znaĉenjskom smislu. Prilikom 
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upisa u vrtić, nije zabeleţen ni jedan sluĉaj da je odbijeno dete sa razvojnim teškoćama. TakoĊe, ono 

nije bilo samo formalni pripadnik grupe već su vaspitaĉi ovoj deci posvećivali posebnu paţnju.  Deca 

sa teškoćama u razvoju mogla su da rastu i razvijaju se u društvu svojih vršnjaka. Vaspitaĉi su se 

oslanjali na svoje iskustvo i cilj im je bio da se ova deca socijalizuju. Ovakav naĉin rada predstavlja 

jednu od najranijih faza u razvoju spontanog inkluzivnog vaspitanja i obrazovanja u pojedinim 

kikindskim vrtićima. MeĊutim, teško je utvrditi taĉne vremenske periode usavršavanja spontanog 

inkluzivnog procesa u ovoj ustanovi, jer se proces integracije nije ravnomerno razvijao u svim 

vrtićima, i nisu ga podjednako prihvatili svi vaspitaĉi. Vremenom su deca sa posebnim potrebama 

postala profesionalni i ljudski izazov za vaspitaĉe. U poĉetku su posmatrali i zauzimali zaštitniĉki stav 

u odnosu na decu sa posebnim potrebama. Ovakav model ponašanja uticao je na to da ostala dece 

prihvate svoje vršnjake sa teškoćama u razvoju.  MeĊutim, dug vremenski period proveden uz decu sa 

razvojnim smetnjama uĉinio je da empatija i ljubav prema ovakvoj deci prerastu u ozbiljan 

profesionalni izazov. Vaspitaĉi su pratili i beleţili: ponašanje, navike, porodiĉnu situaciju, razvoj i sve 

ostalo što je predstavljalo relevantne faktore koji su u vezi sa vaspitanjem i obrazovanjem. TakoĊe su, 

u skladu sa mogućnostima, a u zavisnosti od vrste razvojnih smetnji, stupali u kontakt sa struĉnjacima 

koji su se bavili odreĊenim razvojnim poremećajima. Cilj ovih kontakata, a kasnije i saradnje, bio je 

sadrţan u istrajnosti vaspitaĉa da se posebnim pristupom detetu boravak u vrtiću uĉini što korisnijim i 

prijatnijim. Ovo je bila nešto sloţenija faza razvoja spontanog inkluzivnog procesa u predškolskoj 

ustanovi. Vaspitaĉi su se, u meĊuvremenu, i samostalno edukovali, prouĉavajući savremenu literaturu. 

TakoĊe, pohaĊali su seminare posvećene deci sa invaliditetom. Nove generacije predstavljale su 

izazove, jer su se neki poremećaji ponavljali. Vaspitaĉ je, u pojedinim sluĉajevima, mogao da primeni 

u vaspitno-obrazovnom procesu tretman već potvrĊen u praksi. Bilo je, takoĊe, situacija kada se za isti 

razvojni poremećaj kod razliĉite dece nije mogao primeniti tretman koji je u praksi bio potvrĊen. 

Razlike u biopsihosocijalnom statusu koje su postojale meĊu decom masovne populacije bile su 

evidentne i meĊu njihovim vršnjacima sa posebnim potrebama. Upravo su te razlike iziskivale od 

vaspitaĉa da svakom detetu u grupi pristupa individualno. S obzirom na to da je predškolski uzrast 

period najburnijeg razvoja, vaspitaĉi su shvatili da moraju da se oslone na sopstveno empirijsko i 

teorijsko znanje, i da pomognu deci sa razvojnim teškoćama. Ovaj segment vasptanja i obrazovanja 

nije bio regulisan zakonskim normama. MeĊutim, poznato je da socijalne, prosocijalne i emocionalne 

deprivacije tokom predškolskog uzrasta kasnije mogu negativno da se odraze na ĉitav ţivot pojedinca. 

Zbog toga je vaspitaĉ na prvom mestu voĊen svojom savešću i profesionalnošću volonterski prihvatio 

da edukuje i decu sa razvojnim teškoćama. U predškolskom periodu poĉinje osnovna socijalizacija, 

uĉenje, odnosno sakupljanje kognitivnih iskustava, u kome se stvaraju uslovi za razvoj viših mentalnih 

funkcija. Neadekvatan pristup roditelja, vaspitaĉa i šire društvene zajednice mogao bi da dovede do 

drastiĉnih posledica, koje bi se odrazile na psihosomatski razvoj i kod potpuno zdravog deteta 

predškolskog uzrasta. Nije potrebno naglašavati kakve bi tek posledice ovakav pristup ostavio na decu 

sa invaliditetom. Vaspitaĉi su blagovremeno razumeli suštinu problema i preuzeli odgovornost, kada 
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je reĉ o edukaciji i rehabilitaciji dece sa posebnim potrebama. Shvatili su da puki fiziĉki boravak 

deteta sa posebnim potrebama u uglu radne sobe, bez minimuma socijalnih kontakata sa drugom 

decom i ukljuĉivanja u aktivnosti, predstavlja razvojnu inhibiciju. Istovremeno, za same vaspitaĉe to je 

profesionalni i moralni neuspeh. Smeštanje deteta u redovni vrtić bez odgovarajućeg tretmana moţe da 

pogorša njegovo stanje. Najvaţniji zadatak, istovremeno i najkomplikovaniji, jeste nauĉiti dete da 

doţivljava sebe kao kvalitetnu osobu i da razvije svoje potencijale do maksimuma. Vaspitaĉ je, pre 

svega, podsticao, motivisao i stvarao istinski osećaj da je dete sa posebnim potrebama ţeljeno u 

vaspitnoj grupi. TakoĊe je kod ostale dece stimulisao prosocijalno ponašanje. U zavisnosti od vrste i 

stepena posebnih potreba, vaspitaĉi su postizali razliĉite rezultate. Uglavnom se višegodišnje iskustvo 

u radu sa decom sa posebnim potrebama reflektovalo vrlo pozitivno na njihov biopsihosocijalni 

razvoj. U ovom periodu, pristup inkluzivnom procesu je sasvim ozbiljan, ali i dalje nije imao podršku 

šire društvene zajednice već je zavisio iskljuĉivo od stava vaspitaĉa i pedagoško-psihološke sluţbe 

odreĊene ustanove. Ovakav pristup vaspitaĉa prema deci sa razvojnim smetnjama doprineo je da 

Predškolska ustanova „Dragoljub Udicki” postane sinonim za vrtić po meri deteta. Roditelji su u sve 

većem broju svoju hendikepiranu decu upisivali u vrtić. Vaspitaĉi se, tokom ovog perioda, a nakon 

sopstvenog iskustva i edukativnih seminara, opredeljuju da: 

- bez rezerve prihvate dete sa posebnim potrebama u svoju grupu; 

- prihvataju i cene razliĉitost dece sa posebnim potrebama; 

- u skladu sa svojim struĉnim znanjem i tehniĉkim mogućnostima, pruţe što kvalitetniju edukaciju; 

- decu sa posebnim potrebama, u skladu sa njihovim mogućnostima, ukljuĉuju u sve vidove 

vaspitno-obrazovnog procesa; 

- decu sa posebnim potrebama  ravnopravno, a u skladu sa njihovim mogućnostima,  ukljuĉuju u 

priredbe povodom obeleţavanja praznika; 

- pruţe podršku koja bi im omogućila da svoje potencijale razviju do maksimuma; 

- ostvaruju što kvalitetniju saradnju sa roditeljima; 

- pokušaju da razbiju predrasude kod roditelja dece masovne populacije, kada su u pitanju deca sa 

posebnim potrebama; 

- kod ostale dece razvijaju empatiju prema deci sa posebnim potrebama i dr. 

Iskustvo steĉeno nakon pet godina od uvoĊenja inkluzivnog vaspitanja i obrazovanja u Predškolskoj 

ustanovi „Dragoljub Udicki”, u Kikindi, potvrĊuje ĉinjenicu da vaspitaĉi, uz kvalitetnu obuku i visoke 

intelektualne i socijalne sposobnosti, kreativnost, emocionalnu stabilnosti, kao i uz podršku struĉnih 

sluţbi, mogu da „iznesu“ teret inkluzije na vrlo profesionalan naĉin. Integracija, pored znaĉajno većih 

profesionalnih obaveza, za vaspitaĉa ove ustanove predstavlja i profesionalni izazov, radost i 

prijatnost. 
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Inkluzivno obrazovanje – primeri iz prakse  

Pre više od trideset godina, u vreme kada se na našim prostorima još nije govorilo o inkluziji sa 

aspekta o kome se danas govori, profesori likovnog vaspitanja su u tadašnjoj Pedagoškoj akademiji u 

Kikindi sprovodili ovaj proces. Predškolska ustanova „Dragoljub Udicki” bila je veţbaonica za 

usmerene aktivnosti Pedagoškoj akademiji u Kikindi. Aksiom njihovog pedagoškog rada bio je da 

likovna deprivacija ostavlja nesagledive posledice po razvoj deteta, da nema deteta koje nije kreativno 

i da svako dete individualnim pristupom moţe da se podstakne na likovno izraţavanje. Oni takoĊe 

smatraju da usmerenu aktivnost treba posmatrati kao alfu i omegu u kontekstu korelacije i 

interdisciplinarnosti ostalih pojedinaĉnih aktivnosti. Dete pre nauĉi da crta nego što govori i piše. 

Njegova likovna ekspresija moţe da ukaţe na vanserijsku darovitost, moţe da ima dijagnostiĉku ulogu 

u identifikovanju nekih problema, ili da se primenjuje u terapeutske svrhe. Likovno vaspitanje, ĉak i 

posredno, moţe da utiĉe na to da dete koje ne voli neku usmerenu aktivnost zapoĉne, uz adekvatan rad 

metodiĉara likovnog vaspitanja, da je voli. TakoĊe, ispoljavajući sopstveni trud i rad, ako nema 

dovoljno samopouzdanja i samopoštovanja, poĉinje da veruje u sebe. Poĉetkom 2004. godine, na 

inicijativu profesorke metodike likovnog vaspitanja i specijalne pedagogije, organizuju se vannastavne 

aktivnosti, kako bi studenti tadašnje Više škole za obrazovanje vaspitaĉa uspostavile kontakt sa 

osobama sa invaliditetom, radi suzbijanja predrasuda koje su bile prisutne. U periodu od 2004. do 

2007. godine odrţano je niz vannastavnih aktivnosti ĉiji su uĉesnici bili: osobe sa invaliditetom, 

njihovi roditelji, inkluzivni vaspitaĉi, struĉnjaci razliĉitih profila koji su se bavili sprovoĊenjem 

inkluzije i dr. Spontano druţenje dobilo je vrlo kvalitetne profesionalne prefikse, jer su osobe koje su 

bile pozivane da odrţe tribinu studentima dolazile na druţenja izuzetno pripremljene, samouverene, 

spremne da odgovaraju i na tzv. osetljiva pitanja. Gotovo svi studenti su, pored ogromnog broja 

obaveza, bili ukljuĉeni i u vannastavne aktivnosti koje su se bavile inkluzijom. Jedno vreme, studenti 

su ĉak pokrenuli i list „Inkluzija”. Pored ovoga, organizovane su posete i pedagoška praksa u 

inkluzivnim vrtićima i igraonicama. TakoĊe, studenti su se povezali sa razliĉitim udruţenjima osoba 

sa invaliditetom. Školske 2007/08, Viša škola za obrazovanje vaspitaĉa prerasta u Visoku školu za 

obrazovanje vaspitaĉa strukovnih studija. Tom prilikom, kao prvi studijski predmet iz oblasti 

specijalno-edukacijske i rehabilitacijske gupe nastavnih predmeta uvedena je specijalna pedagogija, 

kao obavezni  i inkluzivno obrazovanje, kao izborni predmet. Studenti su se prilikom odabira tema za 

diplomski rad opredeljivali i za teme iz specijalne pedagogije. Školske 2009/10. godine, na Visokoj 

školi za obrazovanje vaspitaĉa, u okviru specijalsitiĉkih studija, Komisija za akreditaciju odobrila je 

da se u Nastavni plan i program ukljuĉi Inkluzivni smer, u okviru ovih studija. TakoĊe, uveden je još 

jedan smer - Metodika likovnog vaspitanja, koja  je u okviru svojih obaveznih i izbornih predmeta, 

kao i u ostalim segmentima, podjednako izuĉavala decu tipiĉnog i onu sa smetnjama u razvoju. 

IzmeĊu ovih grupa dece, u okviru smera Metodika likovnog vaspitanja, barijere nije bilo.Najpreciznije 

reĉeno, iz svega izloţenog moţemo zakljuĉiti da se u Vaspitaĉkoj školi u Kikndi više od tri decenije 
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razvija inkluzivni sistem vaspitanja obrazovanja. Njegovi inicijatori bili su metodiĉari likovnog 

vaspitanja sa vaspitaĉima Predškolske ustanove „Dragoljub Udicki” iz Kikinde. Individualni pristup 

svakom detetu podrazumeva plansko i sistematsko traţenje najkvalitetnijeg rešenja da dete koje u 

poĉetku nije ţelelo likovno da se izrazi to ipak sa velikom radošću uĉini. Zatim, metodika likovnog 

vaspitanja koristi se kao okosnica za interdisciplinarni pristup realizaciji svih ostalih metodika. 

Svakako, navedene su samo neke od tekovina spontane inkluzije koja danas poĉiva na savremenim 

teorijskim i empirijskim osnovama, koje su rezultat rada nauĉnika i struĉnjaka iz celog sveta.Decu sa 

smetnjama u razvoju podstiĉu studenti, vaspitaĉi i profesori da uĉestvuju u svim usmerenim 

aktivnostima, a u skladu sa svojim mogućnostima. S obzirom na to da se u Predškolskoj ustanovi 

„Dragoljub Udicki” od školske 2005/06. odvija proces integracije, susret profesora metodiĉara i dece 

sa smetnjama u razvoju bio je svakodnevan, kako se metodiĉka praksa odvijala u vrtićima ove 

ustanove. Klasiĉne pripreme za usmerene aktivnosti studenti su prilagoĊavali i upotpunjavali 

individualnim pristupom deci sa smetnjama u razvoju. Da bi ravnopravno sa vršnjaĉkom populacijom 

uĉestvovalo u usmerenim aktivnostima, student je morao od vaspitaĉa da sazna što više o osobinama 

detetata i da ga vrlo paţljivo posmatra. Za to vreme, drugi studenti izvode usmerenu aktivnost, kako bi 

se dete ukljuĉilo i anticipirao njegov uĉinak u konkretnom radu. Individualnim pristupom i podrškom 

studenata, vaspitaĉa, profesora i vršnjaĉke populacije, dete bi bilo podsticano da bude aktivan uĉesnik. 

Samopouzdanje i samopoštovanje, pod takvim okolnostima, kod ovakvog deteta bi se razvijali i ono bi 

iskazivalo prijatna osećanja. Primere dobre inkluzivne prakse koje izdvajamo kao posebne, uz 

napomenu da je ovakvih sluĉajeva znatno više, u kontekstu razvijanja pedagoškog modela podrške 

deci sa posebnim potrebama.  

 

Primer 1. Uključivanje dece sa Daunovim sindromom i autizmom  u inkluzivni vrtić 

Interdisciplinarni timovi za podršku ovoj deci delovali su kompatibilno. Medicinski i specijalno 

edukacijski i rehabilitacijski modeli podrške, koji su do tada bili primenjivani kao tradicionalni u 

rehabilitaciji ove dece, dopunjeni su pedagoškom podrškom koja je pruţana u okviru vrtića. Deca su 

redovno odlazila na kontrolne preglede u medicinske ustanove i na specijalno edukacijske i 

rehabilitacijske tretmane, ali su bez prestanka pohaĊala i vrtić. Dete sa Daunovim sindromom bilo je u 

celodnevnom boravku, a autistiĉno dete je, nakon postepenog ukljuĉivanja u vrtić poĉev od 30 minuta 

na dan, boravilo i do tri sata u vrtiću. Oba deteta su muškog pola. Deca su bila uzrasta 6 godina, u 

vreme kada je poĉela primena vaspitno-obrazovnih programa prilagoĊenih njihovim potrebama. Na 

osnovu teţine intelektualnog deficita, deca su kategorisana kao lako mentalno retardirana sa IQ oko 

70. Pre primene programa podrške u redovnom vrtiću, dete sa Daunovim sindromom je dve školske 

godine boravilo u redovnom vrtiću. MeĊutim, za njega u to vreme nije bio obezbeĊen individualni 

plan i program podrške, koji su definisani i realizovani prilikom i tokom pripreme za polazak u školu.  

Dete sa autizmom je pre upisa u redovni vrtić dve godine pohaĊalo specijalnu predškolsku ustanovu. 
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Pre polaska u redovni vrtić, za dete je saĉinjen individualni plan i program podrške. Program podrške 

ovoj deci se sprovodio u razliĉitim vrtićima, ali oba deteta su bila u vaspitno-obrazovnim grupama 

koje su bile obuhvaćene obaveznim programom pripreme za polazak u školu. Grupe su ĉinila deca 

tipiĉne populacije sa po 25 polaznika. Poĉetne osnove inkluzije ove dece u vrtić ĉinili su sledeći 

faktori: obuĉeni vaspitaĉ koji je uspostavio kvalitetan odnos sa porodicom, zatim sa oligofrenologom, 

logopedom i psihologom. Koordinatori izmeĊu vaspitaĉa i medicinskog tima koji su sprovodili 

tretman bili su roditelji. Oni su nakon svake medicinske kontrole dece obaveštavali vaspitaĉe o 

mišljenju medicinskih struĉnjaka i o preporukama, koje bi trebalo realizovati u okviru programa 

pedagoške podrške. Nakon prikupljenih podataka o ovoj deci i procene nivoa fiziĉkog, kognitivnog, 

socijalnog i emocionalnog statusa, timski se pristupilo izradi individualnih planova i programa rada sa 

decom u vrtiću, a koji su prilagoĊeni planu i programu predškolske ustanove. Ĉlanove tima ĉinili su: 

vaspitaĉ, roditelji, oligofrenolog, logoped, psiholog i pedagog. Individualni plan i program rada u 

inkluzivnom vrtiću sastojao se od: liĉnih podataka deteta, trenutnog nivoa razvoja deteta, ciljeva i 

zadataka IPP, prilagoĊavanja prostornih uslova i evaluacije efikasnosti programa. PredviĊeno je da se 

plan sprovede tokom cele školske godine, i da se, u zavisnosti od potreba, programi mogu menjati. 

Posle primenjenog individualnog programa podrške deci sa posebnim potrebama, a na osnovu 

prikupljenih podataka i izvršenih merenja, uraĊena je evaluacija efikasnosti individualnih planova i 

programa podrške. Efekti primene IPP mereni su prema definisanoj listi varijabli korišćenih pre 

primene programa podrške. Dobijeni rezultati su svakako predmet razmatranja struĉnih timova, a u 

cilju unapreĊivanja inkluzivne prakse. Ovim radom u taj segment  ne zalazimo. Na ovom mestu 

iznosimo samo najbitnije pokazatelje napredovanja dece, koju su kontinuirano pratili vaspitaĉi, nakon 

pohaĊanja redovnog vrtića. Dete sa Daunovim sindromom je, nakon primene individulanog programa 

podrške, pokazalo napredak:  

- u govoru na sintaksiĉkom i semantiĉkom nivou; 

- u motoriĉkim sposobnostima; 

- emocionalnoj zrelosti i 

- socijalizaciji ( koja je i pre primene individualnog plana i programa podrške bila ostvarena), ali 

sada je dobila kvalitetniju dimenziju. 

- Vršnjaĉka grupa je u potpunosti prihvatila i podrţala dete sa Daunovim sindromom. 

- Autistiĉno dete je, nakon primene individualnog programa podrške, pokazalo napredak:  

- nakon dva meseca boravka u vrtiću, dete se bez agresivnih reakcija odvajalo od majke;  

- hiperaktivnost je znatno smanjena; 

- dete je povremeno uspostavljalo kontakt oĉima sa vaspitaĉicom, uz ispoljavanje gestovne 

komunikacije kada je htelo da ostvari neki neki novi cilj; 

- gestovna komunikacija je u nekim zahtevima zamenjivana govorom. Smanjena je upotreba 

stereotipnih fraza. Dete je ĉešće upotrebljavalo i po tri reĉi koje do tada nije koristilo, a da je 

vaspitaĉica znala šta ono hoće; 
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- dete je burno reagovalo ukoliko bi vaspitaĉica napustila radnu sobu, ali ne i ako mu ne bi 

posvećivala paţnju, kako je bilo u poĉetku; 

- vreme boravka deteta  u vrtiću postepeno se produţavalo; 

- na usmerenim aktivnostima muziĉkog vaspitanja (vrtić je veţbaonica za studente Vaspitaĉke škole 

za ovu oblast), nakon prvog slušanja melodije, odmah je ponavljalo melodiju, što je izazivalo 

simpatije kod vršnjaĉke grupe. Sticao se utisak da dete ţeli socijalnu interakciju, ali ne zna kako 

da je ostvari; 

- na  izmene u dnevnom ritmu dana dete je reagovalo pozitivno – izlazak u dvorište i odlazak u 

šetnju. Procena vaspitaĉice je da se socijalna udaljenost deteta od druge dece smanjila.  

Vršnjaĉka grupa je u potpunosti prihvatila autistiĉno dete. Roditelji su, nakon primene ovih programa, 

upisali decu u Specijalnu školu, u Kikindi.  

 

Primer 2.   Slučaj deteta koje potiče iz izrazito siromašne porodice 

Deĉak uzrasta 6 godina,  školske 2000/01, prvi put je upisan u vrtić, što znaĉi da je tek nekoliko 

meseci boravio u vrtiću. Potiĉe iz izrazito siromašne porodice, tiho je, nenametljivo i povuĉeno dete. 

Vršnjaci iz grupe  uglavnom ga izbegavaju. Deca se pripremaju za usmerenu aktivnost – likovno 

vaspitanje, kojoj prisustvuju studenti i profesor metodike likovnog vaspitanja. Vaspitaĉica konstatuje 

da je neko iz grupe oštetio novu igraĉku. Ona traţi da joj saopšte ime krivca. Svi pogledi su upereni ka 

detetu iz marginalizovane grupe, pomenutog na poĉetku studije sluĉaja. Na kraju, jedno po jedno dete 

naglas izgovara ime siromašnog deĉaka. On ne negira krivicu. Prihvata je. Profesor likovnog sumnja 

da je dete zaista oštetilo igraĉku. Vaspitaĉ smiruje grupu, a nakon toga profesor likovnog vaspitanja 

paradigmom o poštenju, posledicama laţi, drugarstvu, saosećanju, humanosti i istini podstiĉe decu na 

razmišljanje. Postavlja im razliĉita  pitanja. Na jedno od pitanja, deca daju odgovor da je bolje slagati 

nego biti kaţnjen. Profesor ih dalje navodi na razgovor, da bi se na kraju sva deca sloţila da je bolje 

biti iskren i pošten, a da je loše ne saopštavati istinu i odbacivati drugu decu samo zbog toga što su 

siromašna. Nakon nepunih desetak minuta, identifikuju dete koje je zaista oštetilo igraĉku, a koje je u 

isto vreme i omiljeno u grupi. Ono poĉinje da plaĉe i da vrši pritisak na ostalu decu da pokaţu ko je 

oštetio igraĉku. Nekoliko sekundi traje tajac. Deca ostaju pri svojoj tvrdnji da je omiljeni deĉak oštetio 

igraĉku. Na kraju, dete priznaje da je oštetilo igraĉku sluĉajno, jer je ţelelo da se našali, ali je, sticajem 

okolnosti, siromašno dete snosilo posledice. Ovaj primer potkrepljuje mišljenje autorke Jevtić
20

 da 

savremena pedagoška misao dete, odnosno vaspitanika, aktivira. I ono se stavlja u poloţaj subjekta. 

Deci se dozvoljava da u neposrednim moralnim situacijama biraju ponašanje, potencira se 

jednakopravnost svih uĉesnika vaspitno-obrazovnog procesa. Zbog toga je potrebno intenziviranje 

interaktivnog odnosa vaspitanika sa sredinom, a u cilju razvoja interaktivne, emancipatorne i 

komunikativne pedagogije. Ove tendencije smatraju se snaţim i neophodnim i u sadašnjim društvenim 

prilikama. Profesorka likovne kulture podstakla je decu da, u odreĊenoj situaciji, izmeĊu stereotipa i 

predrasuda,  izaberu moralno ponašanje.   
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Primer 3.  Slučaj vaspitačice sa dvadeset godina radnog iskustva 

Vaspitaĉica je primetila da devojĉica uzrasta 6 godina ima problema sa vidom. Saopštila je svoju 

pretpostavku majci. Nakon nekoliko dana, roditelji traţe da se devojĉica premesti u drugu vaspitno-

obrazovnu grupu, jer nisu zadovoljni radom vaspitaĉice. Dete su, navodno, vodili kod oftalmologa, ali 

je nalaz uredan. Uprava ustanove premešta dete u drugu grupu, koja se nalazi u istom vrtiću. 

Vaspitaĉica se svakodnevno sreće sa roditeljima koji sa njom ne ţele da razmene ni konvencionalne 

fraze. Oseća se profesionalno deprivirano, ali joj sujeta nije povreĊena.  Prihvata ĉinjenicu da je 

pogrešno procenila status deteta. Iskreno se izvinjava majci zbog pogrešne procene i diskretno prati 

rast i razvoj devojĉice koja se nalazi u drugoj grupi. Koleginicu u ĉiju je grupu dete prebaĉeno 

korektno je izvestila o nivou psihosomatskog statusa deteta i razmenjuje iskustva sa njom, a za 

dobrobit devojĉice. Vaspitaĉica ni u jednom momentu svoju povreĊenost nije postavila iznad 

profesionalnosti i moralnog ponašanja. Nakon nekoliko meseci, majka dolazi kod vaspitaĉe i 

saopštava joj da je kod devojĉice dijagnostikovano teško oštećenje vida i da će morati da pohaĊa 

specijalnu školu za slepe i slabovide. Majka se javno izvinjava vaspitaĉici, pred  koleginicama i 

saradnicima, a kao razlog navodi ĉinjenicu da otac nije ţeleo da prihvati realno stanje svog deteta. 

Iskrenost koju je majka izrazila zbog ĉinjenice da nije prihvatila mišljenje iskusnog i savesnog 

profesionalca izazivaju kod vaspitaĉice osećanje razumevanja i empatije za takvo ponašanje.  

 

 Primer 4.  Vaspitačica koja je bila protiv uvoĎenja pilot programa inkluzivnog vaspitanja i 

obrazovanja 

Svi vaspitaĉi jedne predškolske ustanove prihvatili su deklarativno program inkluzije, osim jednog. 

Vaspitaĉica je navela niz razloga zbog kojih smatra da je nemoguće sprovesti program inkluzije, i 

otvoreno je bila protiv ovog procesa. Sticajem okolnosti, u vaspitno-obrazovnoj grupi imala je dete 

koje se razlikovalo od ostalih. Zainteresovala se za problem, a u isto vreme i emotivno vezala za dete. 

Kod njega je dijagnostikovan autizam. Vrlo brzo, vaspitaĉica se ukljuĉila u rad interdisciplinarnog 

tima za pruţanje podrške detetu sa autizmom. Ovaj vaspitaĉ danas je najveći zagovornik inkluzije u 

svojoj ustanovi, i rado prihvata profesionalne izazove, kad su u pitanju deca sa smetnjama u razvoju. 

TakoĊe, nikad ne poriĉe da su je neiskustvo i nedostatak informacija naveli da se usprotivi inkluziji. 

Kod dece podstiĉe razvoj za pravednost, moralnost, empatiju, toleranciju... Istraţivanje sprovedeno na 

nivou predškolske ustanove, u njenoj vaspitno-obrazovnoj grupi potvrĊuje njeno moralno opredeljenje 

prema razliĉitostima i rezultate njenog pedagoškog rada.    

 

Primer 5.  Vaspitačica koja je doprinela humanijem odnosu prema detetu sa smetnjama u razvoju 

prilikom testiranja za  upis u školu 

Deĉak uzrasta 7 godina ima autistiĉni poremećaj. Komisija za kategorizaciju treba da proceni da li će 

dete poĉeti da pohaĊa specijalnu ili redovnu školu. Majka je uzbuĊena i to saopštava vaspitaĉici. Ona 

odluĉuje da, pored majke, i sama prisustvuje proveri detetovih sposobnosti pred komisijom. Prilikom 
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provere, koriste se uobiĉajeni zadaci, na isti naĉin kao što se to ĉini i kod dece tipiĉne populacije. 

IzmeĊu ostalog, dete sa autizmom nedopustivno dugo ĉeka red, da bi bila izvršena provera spremnosti 

za njegov polazak u školu. Zatim, prilikom zahteva da nacrta neki predmet, detetu se daje vrlo mali 

papir. Ĉlanovi komisije mu se obraćaju komplikovanim i dugim pitanjima, glasno komentarišu 

detetovu nemogućnost da izvrši neki nalog i sl. Dete na pokazuje emocije, ali jasno se primećuje da 

majka postaje nervozna, a na osnovu izraza na licu vidi se da je vrlo uznemirena. Vaspitaĉica se 

kulturno obraća komisiji  i objašnjava da je ona godinama ĉlan multidisciplinarnog tima koji prati rast 

i razvoj deteta. Objašnjava da su oligofrenolozi, logopedi, kliniĉki psihijatri i kliniĉki psiholozi uloţili 

mnogo rada i truda u toku rehabilitacije deteta, te da prilikom testiranja treba biti strpljiv i taktiĉan. 

Zatim saopštava da je dete  godinu dana u okviru inkluzivnog procesa bilo obuhvaćeno posebnim 

pedagoškim programom podrške i pomoći, i da ne funkcioniše na uobiĉajen naĉin, odnosno da mu je 

potreban poseban pristup. Posle kraće rasprave sa komisijom, vaspitaĉica dobija dozvolu da pitanja i 

zadatke preformuliše i saopšti ih na naĉin prihvatljiv detetu, a u cilju dobijanja realnog 

psihosomatskog statusa deteta. Nakon izvršene provere, komisija predlaţe da se dete upiše u 

specijalnu školu. Majka je zadovoljna, jer je multidisciplinarni tim i pripremio za takvu ĉinjenicu. 

MeĊutim, stereotipan stav komisije prilikom testiranja deteta ju je uznemirio, jer je u jednom momentu 

bila sigurna da dete neće biti predloţeno ni za upis u specijalnu školu. Vaspitaĉica je pored 

prosocijalnog i altruistiĉnog ponašanja prikazala sebe i svoj poziv kroz prizmu moralnosti. Ona je 

svoje profesionalne kvalitete u radu sa autistiĉnim detetom dokazala, ali oni bez moralnog epiloga nisu 

kompletni. Njena anticipacija da dete u odreĊenim okolnostima neće prikazati komisiji svoje prave 

vrednosti i da će majka biti uznemirena i tuţna pokazale su se kao taĉne. Ona je zbog toga, probijajući 

pravne i profesionalne barijere, iskoristila moralni aspekt situacije kako bi pomogla osobama sa 

kojima nije mogla da napravi emocionalnu distancu.  

   

Primer 6. Odnos roditelja deteta opšte populacije prema detetu sa razvojnom disfazijom 

Deĉak sa razvojnom disfazijom bio je socijalno odbaĉen od vršnjaka u vaspitno-obrazovnoj grupi. U 

poĉetku je bilo pokušaja da mu se deca pribliţe, ali ono ih je zbog govornog poremećaja izbegavalo. 

Vaspitno-obrazovna grupa brojala je više od tridesetoro, pa vaspitaĉ nije mogao adekvatno da reaguje 

kako bi pomogao da se dete sa razvojnom disfazijom socijalizuje. Vršnjaci su se, u zavisnosti od 

svojih interesovanja, delili u grupe, a dete sa razvojnom smetnjom bilo je samo. Po izrazu lica videlo 

se i da je tuţno. Prilikom usmerenih aktivnosti, kada je trebalo da rešava zadatke putem grafomotorike 

(radne sveske i listovi), pokazivalo je visok nivo kognitivne efikasnosti i ĉinilo se da je jedino tada 

zadovoljan što je u vrtiću.  Roditelji jednog deteta iz grupe su primetili  usamljenog deĉaka i pitali su 

vaspitaĉa šta se sa detetom dogaĊa i zašto je socijalno odbaĉen. Nakon obrazloţenja, predloţili su 

svom detetu da pozove deĉaka sa razvojnom disfazijom u posetu svojoj porodici. Njihovo dete se 

opiralo takvom predlogu, jer nije ţelelo da bude izuzetak i da se druţi sa onim koga su svi odbacili. 

Roditelji su mu objasnili da takvo ponašanje nije moralno i da nije humano da deĉaka odbace samo 
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zbog toga što ima govorni poremećaj. Dete je posle razgovora i podrške roditelja poĉelo da se 

pribliţava deĉaku sa razvojnom disfazijom i na kraju su poĉeli intenzivno da se druţe i van vrtića. 

Posle nekoliko meseci, dete je polako poĉela grupa da prihvata i vršnjaci su ga pozivali na roĊendane. 

Dete je polakao sticalo samopouzdanje i samopoštovanje, i uspelo je da uspostavi verbalnu 

komunikaciju sa vršnjacima i okolinom. Svi oni koji su ţeleli, u relativno kratkom roku, mogli su da 

razumeju govor deteta. Pitanje uspostavljanja govorne komunikacije leţalo je samo u ţelji, altruizmu, 

prosocijalnom ponašanju  i moralnom stavu sagovornika da razume razliĉitost. Deca predškolskog 

uzrasta u razliĉitim pedagoško-psihološkim situacijama u vrtiću spontano iskazuju svoju empatiju, 

prosocijalnost, altruizam, toleranciju i etiĉnost. Ipak, ponekad je potrebno da ih na to podstaknu 

autorititeti, kao što je to sluĉaj u ovom primeru. Rezultati navedenih ispitivanja pokazuju da postoje 

pozitivni efekti primene individualnih programa podrške deci sa posebnim potrebama. Ovo upućuje na 

mogućnost pedagoškog modela pomoći deci sa posebnim potrebama u vrtiću. Ĉinjenica da je 

vršnjaĉka populacija u potpunosti prihvatila decu sa smetnjama u razvoju predstavlja znaĉajan 

napredak u razvijanju njihovog tolerantnog, humanog i prosocijalnog ponašanja. Potvrdu o ovakvom 

stavu moţemo naći i u istraţivanju Kostelnika i sar.
21

 da pozitivan model ponašanja odraslih prema 

razliĉitostima moţe da utiĉe na prihvaćenost dece sa posebnim potrebama u grupi. Danas gotovi svi 

profesori ove Škole, u manjoj ili većoj meri, pokušavaju da daju svoj doprinos inkluzivnom 

obrazovanju. 

 

Zakljuĉak 

Inkluzija je, po mišljenu autora, elementarno pravo svakog ĉoveka i zbog toga smatra da vaspitanju i 

obrazovanju dece sa smetnjama u razvoju, posmatrano iz teorijske i praktiĉne perspektive, u našim 

uslovima treba posvetiti veću paţnju. Na prvom mestu, potrebno je uvesti odgovarajuću studijsku 

grupu predmeta, koja bi ispunjavala sve uslove da budući vaspitaĉ bude osposobljen da radi sa decom 

sa smetnjama u razvoju. Program specijalno-edukacijske i rehabilitacijske grupe predmeta ispunjavao 

bi meĊunarodne zahteve koji se odnose na kvalitet, savremenost, primenjivost i fleksibilnost, u 

kontekstu izvoĊenja teorijske i praktiĉne nastave u vrtićima. Uloga vaspitaĉa bi, sa aspekta inkluzije, 

bila još znaĉajnija u odnosu na već dovoljno zahtevan i vaţan dosadašnji redovni sistem obrazovanja. 

U tom smislu, prilikom upisa studenata na vaspitaĉke fakultete i visoke škole treba praviti kvalitetan 

odabir kandidata. Oni koji ţele da odaberu ovakvu vrstu škole, pored iznadproseĉnih intelektualnih 

sposobnosti i kreativnosti, trebalo bi da budu socijalno sposobne i emocionalno stabilne liĉnosti. 

Jedino sa takvim osobinama mogli bi da savladaju teorijske i pragmatiĉne zahteve studijskih programa 

i da ih kvalitetno primenjuju u svom budućem profesionalnom radu. Ovo bi praktiĉno znaĉilo da bi se 

detetu sa smetnjama u razvoju pored medicinskog, specijalno-edukacijskog i rehabilitacijskohog, 

psihosocijalnog i drugih modela pomoći, pruţao i pedagoški program podrške, koji bi kompatibilno 

delovao i pruţao detetu veću mogućnost za kvalitetan ţivot. Vaţno je da u svesti proseĉnog graĊanina 

jednog demokratskog društva zaţivi ideja integracije kao kvalitetnog sistema vaspitanja i obrazovanja, 
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od kojeg korist ima celo društvo. Inkluzija, pored dece sa smetnjama u razvoju, obuhvata i decu 

tipiĉnog razvoja, roditelje dece, vaspitaĉe, uĉitelje, pedagoško-psihološko sluţbu, sve ostale zaposlene 

u vrtiću i školi u uţem smislu, takoĊe, i širu društvenu zajednicu u sistemski i moralno rešenom 

smislu.  Inkluzija treba da bude sinonim za humanost, toleranciju, prosocijalnost, altruizam... ali da 

ima snaţnu podršku i pomoć  drţave. 
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IMPROVING THE QUALITY OF LIFE OF PRESCHOOL CHILDREN  

WITH DEVELOPMENTAL DISORDERS 

 

Summary 
One of the basic conditions for inclusive education in a preschool institution is adequate competence of 

educators and expert associates for their work with children who have developmental disorders. This means the 

transformation of higher schools for preschool teaching and of faculties.  The transformation of higher schools 

relates primarily to the implementation of new courses with contents dealing with issues of inclusive education. 

In addition to introducing special educational and rehabilitation group of subjects in the theoretical framework; 

methodological practice will change during the realization of special subjects in a kindergarten. During this 

practice, the approach to a child will be individualized. The authors provide examples from pedagogical work 

which show the improvement of quality of life of preschool children with developmental disorders in the context 

of the interweaving of theory and practice. They emphasize methodological practice from methodology of art 

education which contributes to the development of pedagogical model which helps children with developmental 

disorders. In fact, in their opinion, in regular kindergartens, pedagogical program that helps and supports 

children with  developmental disorders should be developed comparatively and appropriately together with the 

already established traditional medical and special-educational model.  

Key words: the children with developmental disorders 
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UTJECAJ RANOG INTEGRACIJSKOG PROGRAMA NA DIJETE S 

NEURORAZVOJNIM RIZIKOM 
 

Joković Oreb I.
1
, Ljutić T.

2
, Pinjatela R.

1
 

1
 Kabinet za ranu psihomotoriĉku stimulaciju, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Sveuĉilište u Zagrebu 

2
 Djeĉji vrtić „Potoĉnica“, Zagreb, R. Hrvatska 

 

Saţetak 
Rane godine ţivota djeteta izuzetno su vaţne za njegov motorički, kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj, što 

dijete čini jedinstvenom bio-psiho-socijalnom strukturom. Zbog nepredvidivosti psihomotoričkog razvoja djeteta 

s neurorazvojnim rizikom, vaţna je rana detekcija, dijagnostika neurorazvojnih odstupanja, multidisciplinarno 

praćenje i rana re/habilitacija. Dok su prvobitni programi rane intervencije u Hrvatskoj bili preteţno usmjereni 

na dijete i njegove poteškoće, danas se veliki naglasak stavlja i na podršku obitelji. Plastičnost nezrelog 

novoroĎenačkog mozga omogućuje nam da ranim uključivanjem ugroţene novoroĎenčadi u neurorazvojne i 

habilitacijske programe preveniramo ili umanjimo neka psihomotorička oštećenja. Cilj ovog istraţivanja bio je 

utvrditi utjecaj Ranog razvojnog integracijskog programa na dijete s neurorazvojnim rizikom. Program se 

provodio u obitelji, a roditelji su educirani o načinu poticanja djeteta kroz svakodnevne aktivnosti. 

Re/habilitacijski program sadrţavao je komponente usmjerene na normalizaciju mišićnog tonusa, senzornu 

integraciju, poticanje orofacijalne muskulature (komponente govora), te poticanje kognitivnog razvoja, za jedno 

dijete kroz prvu godinu ţivota. U procjeni psihomotoričkog  razvoja korišteni su Denver Developmental 

Screening II Test (DDST) i Gross Motor Function Measure (GMFM-66). Evaluacija rezultata izvršena je 

komponentnom analizom promjena stanja djeteta opisanog nad skupinom kvantitativnih varijabli, registriranih 

kroz odreĎeno vremensko razdoblje. Ovakav način obrade podataka omogućen je primjenom algoritma INDIFF. 

Glavna komponenta promjena prikazuje napredak u cjelokupnom psihomotoričkom razvoju djeteta. Dobiveni 

rezultati pokazuju da pravovremena intervencija (bazirana na programu koji prati svakodnevne aktivnosti u 

dojenačkoj dobi) te bliska suradnja stručnjaka i obitelji imaju pozitivan utjecaj na razvoj djeteta roĎenog s 

neurorazvojnim rizicima, kao i na kvalitetnije relacije unutar same obitelji. 

Ključne riječi: dijete s neurorazvojnim rizicima, obitelj, rani integracijski program 

 

Uvod 

Suvremena istraţivanja pokazuju trend povećanja broja novoroĊenĉadi roĊene s neurorazvojnim 

rizikom. Prema podacima Svjetske zdravstvene organizacije, 6-7% djece roĊeno je s neurorazvojnim 

rizikom. Vaţna je njihova što ranija detekcija, kako bi i psihomotoriĉka re/habilitacija zapoĉela što 

ranije
1
. Jakupĉević – Grubić

2
 navodi da se u Hrvatskoj godišnje rodi oko 6000 djece s neurorazvojnim 

rizikom, što ĉini izmeĊu 10 i 12 % u odnosu na ukupan broj roĊene djece. Peter
3
, Švaljug

4
 navode 

podatak o 4500 – 5000 djece roĊene s neurorazvojnim rizikom, što ĉini 11 –12% u odnosu na  ukupan 

broj  roĊenih u Hrvatskoj. Razvojni procesi mozga u ranom postnatalnom razdoblju, posebice 

reorganizacija moţdane kore su temelj plastiĉnosti mozga te pruţaju izvanredne mogućnosti oporavka 

nakon oštećenja središnjeg ţivĉanog sustava nastalog prije, za vrijeme ili odmah nakon poroda. 

Neophodno je vaţno pravovremeno otkrivanje i prepoznavanje odstupanja od tipiĉnog razvoja, jer 

uspjeh rehabilitacije ovisi o dobi djeteta u kojoj je ono ukljuĉeno u tretman, a tek potom o teţini 

oštećenja. Iskustva u programima rane razvojne re/habilitacije pokazala su da se na procese 

plastiĉnosti moţe djelovati adekvatnim, sustavno provoĊenim stimulacijama
5
. Osnovni cilj ovog 

istraţivanja je ispitivanje utjecaja ranog integracijskog programa na dijete s neurorazvojnim rizikom, 

koji se temelji na poznavanju transdisciplinarnog pristupa za ranu intervenciju, poznavanjem osnovnih 

terapijskih koncepata; neurorazvojnog tretmana i programa senzoriĉke integracije te primjena baziĉnih 

elemenata navedenih koncepata prilagoĊenih individualnim potrebama djeteta s neurorazvojnim 



202 
 

rizikom
6
. Koncept istraţivanja sastojao se od: a) strukturiranja ranog re/habilitacijskog programa za  

dijete s neurorazvojnim rizikom i b) istraţivanja nekih aspekata dijagnostike u ranoj intervenciji 

(Denver Developmental Screening II Test, Gross Motor Function Measure). Kliniĉka iskustva su 

pokazala da se ranom intenzivnom primjenom stimulacije oštećenog podruĉja psihomotorike mogu 

postići veliki rezultati zbog tzv. plastiĉnosti ţivĉanog sustava tj. mogućnosti moţdanog tkiva djece da 

se odrţi funkcionalni kapacitet zamjenom oštećenog tkiva nekim drugim tkivom. Posebno je vaţno 

naglasiti da se procesi neuroplastiĉnosti mogu izazvati preko osjetila, što se mora iskoristiti u 

rehabilitaciji i edukaciji djece s oštećenjem središnjeg ţivĉanog sustava
5
.  

 

Metode rada 

U rani integracijski program ukljuĉena je djevojĉica dojenaĉke dobi s dijagnozom visoko 

neuroriziĉnog djeteta. RoĊena je s 30 tjedana, poroĊajne mase 1060 grama. Djevojĉica je roĊena iz 

prve kontrolirane trudnoće. Trudnoća je bila uredna do 30 tjedna, kada je zbog izrazitog povećanja 

tlaka majke (preeklampsija) dovršena hitnim carskim rezom. Pri prvom posjetu djevojĉica je 

kronološke dobi 4 mjeseca i 14 dana, tonus muskulature fluktuirajući, ali prema hiper,  prsti ĉvrsto u 

šaci,  stopala u plantarnoj fleksiji majka navodi guranje glave u podlogu i izvijanje, glava je 

asimetriĉnog drţanja u laterofleksiji desno (posljedica tromjeseĉnog boravka u inkubatoru), pri 

podizanju tijela glava visi bez kontrole, prati igraĉku do 30º lijevo i 45º desno u poloţaju na leĊima, ali 

ju ne hvata, u poloţaju na trbuhu okreće glavu uvijek u desnu stranu kratko ju odiţući od podloge. 

Rehabilitacijski program provodio se u okviru projekta «Razvojni integracijski programi za rane 

intervencije i provedba pilot projekta rane intervencije u obitelji»Centra za rehabilitaciju Edukacijsko 

– rehabilitacijskog fakulteta, podrţanog od Ministarstva obitelji, branitelja i meĊugeneracijske 

solidarnosti. 

U svrhu istraţivnja definirane su kvantitativne i kvalitativne varijable. Kvantitativne varijable ĉine 

varijable po uzoru na Denver II test, Gross Motor Function Measure (GMFM – 66). Denver 

Developmental Screening Test omogućuju rano prepoznavanje razliĉitih teškoća u razvoju, a 

obuhvaća podruĉja grube motorike (GruMot), jezika, (RazGov) fine motorike (FinMot) i socijalnog 

razvoja (SocRaz). On spada u grupu screening testova budući da se njegovom primjenom ne dobiva 

kvocijent razvoja već se okvirno procjenjuje da li dijete zaostaje u razvoju u odnosu na svoje vršnjake. 

Koristi se kod djece u dobi od 1 mjeseca do 6 godina
7
. Gross Motor Function Measure test koristi se u 

svrhu prepoznavanja odreĊenih odstupanja u djeĉjem razvoju. Obuhvaća podruĉja leţanje/rolanje 

(LezRol), sjedenje (Sjeden), puzanje (Puzanj), stajanje (Stajan), hodanje (Hodanj), motoriĉki razvoj 

(MotRaz). Primjenjuje se u dobi od 3 mjeseca do 6 godina
8
. Za komponentnu analizu stanja djeteta 

opisanog nad skupinom kvantitativnih varijabli registriranih kroz odreĊeni vremenski perid (14-20 

vremenskih toĉaka) primjenjena je modifikacija algoritma INDIFF
9
. Za ocjenu efikasnosti tretmana, u 

svakoj vremenskoj toĉki izvršeno je mjerenje na navedenim varijablama. Ova metoda na temelju 

analize prve glavne komponente izraĉunava komponentu promjena, komunalitete i svojstvene 



203 
 

vrijednosti te korelacije izmeĊu manifestnih varijabli i funkcija promjena. Na taj naĉin moguć je uvid 

u analize promjena stanja subjekta, koji je opisan skupinom kvantitativnih varijabli registriranih putem 

niza vremenskih toĉaka.  

 

Prikaz ranog rehabilitacijskog programa 

Rani razvojni integracijski program ukljuĉuje dijete kao i njegove roditelje, obitelj i širu okolinu. Kao 

posljedica oštećenja mozga javlja se ĉitav niz smetnji kako na motoriĉkom, tako i na perceptivno-

kognitivnom planu, što zahtjeva pristup struĉnjaka razliĉitih specijalnosti, gdje bi roditelji trebali imati 

aktivnu ulogu, kako bi mogli re/habilitacijski program provoditi kod kuće, i to prilikom obavljanja 

svakodnevnih aktivnosti. Pri koncipiranju re/habilitacijske metode za djecu sa oštećenjem središnjeg 

ţivĉanog sustava prvo mjesto zauzimaju motoriĉke djelatnosti, jer je poznato da poremećaj 

motoriĉkog razvoja nema za posljedicu samo nesposobnost izvoĊenja pokreta već i znatno ograniĉenje 

spoznajnog procesa, kao prilog ovoj tvrdnji sluţi teorija Piageta u kojoj se polazi od stajališta da su 

korijeni osobnosti i inteligencije upravo u motoriĉkoj djelatnosti
10

. Razvojna rehabilitacija bitno se 

oslanja na razvoj socijalnog ponašanja malog dojenĉeta i to posebno na razvoj samostalnosti i 

uspostavljanja kontakta s okolinom. Bitan element razvojne rehabilitacije je obitelj, a gdje to nije 

moguće onda obitelj koja adaptira ili ĉuva dijete
11

. Re/habilitacijski program u ovom istraţivnju 

sastojao se od: a) komponenti neurorazvojnog tretmana, b) senzoriĉke integracije, c) postupaka za 

stimulaciju orofacijalne muskulature (govor i jezik), d) poticanja kognitivnog razvoja. 

 

Rezultati i diskusija 

Rezultati primjene re/habilitacijskog programa 

Iz pojedinaĉnih rezultata ispitanice, dobivenih poslije obrade podataka programom INDIFF, dobiven 

je uvid u osnovne statistiĉke podatke za definirane varijable na GMFM testu (Tablica 1).  

 

Tablica 1. Osnovni statistiĉki parametri 
Redni 

broj 

Naziv 

varijable 

Aritmetiĉke 

sredine 

Standardne 

devijacije 

Rezultati 

minimalni 

Rezultati 

maksimalni 

1 LezRol 36.75 18.03 10.00 65.00 

2 Sjeden 20.75 18.74 3.00 53.00 

3 Puzanj 7.38 10.44 .00 31.00 

4 Stajan 1.00 2.65 .00 8.00 

6 MotRaz 13.25 9.30 3.00 31.00 

 

Korelacijska matrica prikazana je u tablici 2. Korelacije varijabli su izraĉunate na osnovi sumarnog 

vektora prosjeĉnih vrijednosti za svaku varijablu. Inspekcijom korelacijske matrice uoĉljivo je da 

većina koeficijenata korelacije ima statistiĉku znaĉajnost, odnosno vrlo visoke korelacije. Najviše 

korelacije postignute su izmeĊu varijabli Sjeden i MotRaz  .98 i Puzanj i MotRaz  .94, a najmanje 

izmeĊu varijabli LezRol i Stajan  .59 i Sjeden i Stajan  .65. 
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Tablica 2. Korelacijska matrica 
Redni broj Varijable LezRol Sjeden Puzanj Stajan MotRaz 

1 LezRol 1.00 .87 .79 .59 .93 

2 Sjeden .87 1.00 .93 .65 .98 

3 Puzanj .79 .93 1.00 .86 .94 

4 Stajan .59 .65 .86 1.00 .72 

6 MotRaz .93 .98 .94 .72 1.00 

 

Za ekstrakciju faktora u prostoru promatranih varijabli korišten je GK kriterij. Iz tablice 3. vidljivo je 

da je prostor od 5 varijabli sveden na jednu glavnu komponentu promjena koja objašnjava 86% 

ukupne varijance sustava. Ova glavna komponenta sadrţi suštinu promjena koje su se dogodile u 

vremenskim toĉkama u sustavu promatranih varijabli. 

 

Tablica 3. Karakteristiĉni korjenovi 
Redni broj Svojstvene vrijednosti Kumulativna varijanca % zajedniĉke varijance 

1 4.32 4.32 86.49 

2 .50 4.82 96.47 

3 .17 4.99 99.83 

4 .01 5.00 100.00 

6 .00 5.00 100.00 

 

Raspon komunaliteta pojedinih varijabli izraĉunati u prostoru jedne glavne komponente je relativno mali 

i kreće se od  .81 do .99. Varijable MotRaz (.99), Puzanj (.97) i Sjeden (.96) imaju najviše komunalitete 

što znaĉi da će imati bitnog utjecaja na strukturiranje glavne komponente. Testirana je znaĉajnost 

komponente promjena i znaĉajnost promjena na varijablama (Tablica 4). Vidljiva je statistiĉki 

znaĉajna promjena na komponenti promjena, dok na pojedinaĉnim varijablama nisu dobivene znaĉajne 

promjene. 

 

Tablica 4. Znaĉajnost promjena na varijablama 
Redni 

broj 

Aritmetiĉke 

sredine razlika 

Standardne 

pogreške razlike 

t-

test 

Stupnjevi 

slobode 

Znaĉajnost 

1 3.67 1.69 2.16 14 .346 

2 3.33 1.50 2.22 14 .338 

3 2.07 1.11 1.85 14 .396 

4 .53 .53 1.00 14 .646 

6 1.87 .69 2.71 14 .284 

 

Kod trajektorija promjena generalnog faktora napretka u motoriĉkom razvoju (Grafikon 1), vidljivo je 

da se u prvom dijelu tretmana, do 5. toĉke procjene uoĉavaju niţi rezultati, da bi nakon toga bio vidljiv 

stalni porast rezultata, a najveći napredak je izmeĊu 14. i 15. toĉke procjene. 
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Grafikon 1. Trajektorij promjena u generalnom faktoru napretka motoriĉkog razvoja 

 

Iz pojedinaĉnih rezultata ispitanice dobivenih poslije obrade podataka programom INDIFF, dobiven je 

uvid u osnovne statistiĉke podatke za definirane varijable na Denver II testu (Tablica 5). 

 

Tablica 5. Osnovni statistiĉki parametri 
Redni 

broj 

Naziv 

varijable 

Aritmetiĉke 

sredine 

Standardne 

devijacije 

Rezultati 

minimalni 

Rezultati 

maksimalni 

1 GruMot 1.25 .97 .00 3.00 

2 RazGov 1.00 .50 .00 2.00 

3 FinMot .38 .48 .00 1.00 

4 SocRaz 2.25 .83 1 .00 3.00 

 

Korelacijska matrica za ispitanicu prikazana je u tablici 6. Korelacije varijabli su izraĉunate na osnovi 

sumarnog vektora prosjeĉnih vrijednosti za svaku varijablu. Iz korelacijske matrice je uoĉljivo da 

većina koeficijenata korelacije ima statistiĉku znaĉajnost Najviše korelacije postignute su izmeĊu 

varijabli GruMot i FinMot  .87 i SocRaz i GruMot  .86, a najmanje izmeĊu varijabli RazGov i FinMot  

.52 i RazGov i SocRaz  .60. 

 

Tablica 6. Korelacijska matrica 
Redni broj Varijable GruMot RazGov FinMot SocRaz 

1 GruMot 1.00 .77 .87 .86 

2 RazGov .77 1.00 .52 .60 

3 FinMot .87 .53 1.00 .70 

4 SocRaz .86 .60 .70 1.00 

 

Za ekstrakciju faktora u prostoru promatranih varijabli korišten je GK kriterij. Iz tablice 7 uoĉljivo je 

da je prostor od 4 varijable sveden na jednu glavnu komponentu promjena koja objašnjava 79% 

ukupne varijance sustava. Ova glavna komponenta sadrţi suštinu promjena koje su se dogodile u 

vremenskim toĉkama u sustavu promatranih varijabli. 
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Tablica 7. Karakteristiĉni korjenovi 
Redni broj Svojstvene vrijednosti Kumulativna varijanca % zajedniĉke varijance 

1 3.17 3.17 79.37 

2 .50 3.67 91.83 

3 .29 3.96 99.02 

4 .04 4.00 100.00 

 

Raspon komunaliteta varijabli izraĉunati u prostoru jedne glavne komponente je relativno mali i kreće se 

od  .81 do .99. Varijable GruMot (.99), SocRaz (.89) i FinMot (.87) imaju najviše komunalitete i njihov 

utjecaj će biti najveći kod strukturiranje glavne komponente. Testirana je znaĉajnost komponente 

promjena i znaĉajnost promjena na varijablama (Tablica 8). Vidljiva je statistiĉki znaĉajna promjena 

na komponentama promjena, dok na pojedinaĉnim varijablama nisu dobivene znaĉajne promjene. 

 

Tablica 8. Znaĉajnost promjena na varijablama 

Redni broj 

Aritmetiĉke 

sredine 

razlika 

Standardne 

pogreške 

razlike 

t-

test 

Stupnjevi 

slobode 
Znaĉajnost 

1 .20 .11 1.87 14 .393 

2 .13 .09 1.47 14 .487 

3 .07 .07 1.00 14 .646 

4 .13 .09 1.47 14 .487 

 

Gledajući komponentu promjena po vremenskim toĉkama moţemo zakljuĉiti da je kod ispitanice 

došlo do postepenih promjena u trajektoriju manifestnih promjena kod faktora napretka u gruboj 

motorici (Grafikon 2). Najveće promjene su zabiljeţene izmeĊu 10. i 11. toĉke procjene, te 14. i 15. 

toĉke procjene. 

 

 

Grafikon 2. Trajektorij promjena u faktoru napretka u gruboj motorici 

 

Iz rezultata je vidljivo da je za ispitanicu prostor od 5 varijabli GFMF testa sveden na jednu glavnu 

komponentu promjena koja objašnjava 86% ukupne varijance sustava i kvalitetu promjena koje su se 

dogodile u vremenskim toĉkama u sustavu prometranih varijabli. Iz strukture komponente promjene 

(Grafikon 1) vidljivo je da ta komponenta sadrţi prikaz ukupnog motoriĉkog razvoja i imenovana je 

kao generalni faktor napretka motoriĉkog razvoja. Prostor od 4 varijable Denver testa sveden je na 
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jednu glavnu komponentu promjena koja objašnjava 79% ukupne varijance susutava. Iz strukture 

komponente promjena (Grafikon 2) vidljivo je da najveći doprinos u njenom definiranju ima varijabla 

koja opisuje razvoj grubih mototriĉkih sposobnosti, a imenovana je kao generalni faktor napretka u 

gruboj motorici. Odabir adekvatnih oblika stimulacije psihomotoriĉkog razvoja rezultirao je 

pozitivnim rezultatom na svim varijablama te pokazao napredak u motoriĉkom razvoju djevojĉice. 

 

Zakljuĉak 

Razvojni procesi mozga u ranom postnatalnom razvoju, sposobnost reorganizacije moţdane kore, 

osnova su plastiĉnosti mozga te pruţaju temelje za rane intervencije u svrhu re/habilitacije djece kod 

koje je došlo do oštećenja središnjeg ţivĉanog sustava prije, za vrijeme ili neposredno nakon poroda. 

Primjena ranih integracijskih programa moţe pospješiti procese plastiĉnosti mozga i dovesti do 

oporavka oštećene funkcije. U ovom radu prikazana je primjena individualnog re/habilitacijskog 

programa koji se sastojao od komponenti neurorazvojnog tretmana, senzoriĉke integracije, postupaka 

za stimulaciju orofacijalne muskulature, govora i jezika te poticanja kognitivnog razvoja kod djeteta 

roĊenog s više ĉimbenika i simptoma rizika za nastanak trajnijeg oštećenja središnjeg ţivĉanog 

sustava. Rezultati ovog istraţivanja pokazuju napredak u varijablama procjene motoriĉkog razvoja 

djeteta, nakon primjene ranog re/habilitacijskog programa. Napredak djeteta pokazuje vaţnost uloge 

rehabilitatora kao ĉlana re/habilitacijskog tima i potrebu edukacije roditalja kao ĉlanova tima, jer je 

dijete s terapeutom samo ograniĉeno vrijeme, a najveći dio vremena provodi s roditeljima. 
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INFLUENCE OF THE EARLY INTEGRATION PROGRAM ON A CHILD WITH 

NEURODEVELOPMENTAL RISK 

 

Summary 
Early childhood is the most important years for child's motor, cognitive, emotional and social development, 

which makes child as a unique bio-psycho-social organism. On the account of unexpected psychomotor 

development of infant with neurodevelopmental risk, the early diagnostic of neurodevelpmental impairments, 

multidisciplinary follow-up and early re/habilitation is very important. While the first programs of early 

intervention in Croatia were focused on child and child‟s difficulties, focus today is on a family support as well.  

The plasticity of child newborn brain give us opportunity to prevent or reduce the permanently psychomotoric 

impairments in imperiled child via early neurodevelopmental and re/habilitation programs. The purpose of this 

study was to examine the influence of early intervention programs on a child with neurodevelopmental risk. The 

program was carried out in a family, and parents are educated about stimulation during everyday activities. The 

re/habilitation program was consisted of neurodevelopmental treatment, sensory integration, components of 

oral-motor stimulation, preverbal skills and speech and stimulation of cognitive development for one child 

during first year of life. The variables of Denver Developmental Screening II Test (DDST) and Gross Motor 

Function Measure (GMFM-66) are used in order to evaluate psychomotor development. The evaluation was 

carried out by using component analysis of the status changes of a child registered through a several equidistant 

time points. This way of data processing is based on the INDIFF algorithm. The mail component of changes 

shows progress in psychomotor development of a child with neurodevelopmental risk. Achieved results show that 

timely intervention (based on program for everyday activities in infant years), and close collaboration between 

experts and parents have positive influence on development of a child born with neurodevelopmental risks, and 

also on the quality of relations within the family.  

Key words: child with neurodevelopment risks, family, early integration program 
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OTKRIVANJE I PRAĆENJE DJECE SA SMETNJAMA U PSIHO-FIZIĈKOM 
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Saţetak 
U sistemu zdravstvene zaštite djece do godinu dana starosti sa faktorima i znacima rizika, ali i djece bez faktora 

i znaka rizika vaţan je timski rad stučnjaka različitih profila, edukacija, podrška i aktivno uključivanje porodice 

u praćenje razvoja njihove djece. Ciljevi ovog rada bili su da se utvrdi je kada je izvršeno otkrivanje djece sa 

smetnjama u psihofizičkom razvoju obuhvaćene ovim istraţivanjem, ko je primjetio da dijete ima smetnje, kada 

je dijete uključeno u tretman, da li su i kada roditelji informisani o posljedicama stanja njihovog djeteta na 

njegov dalji razvoj. TakoĎe, jedan od ciljeva rada bio je da se utvrdi da djeca iz ispitivanog uzorka spadaju u 

skupinu rizične djece, a kriteriji za to bili su komplikacije u trudnoći i tokom poroda. Uzorak ispitanika 

sačinjavao je 46 djece sa smetnjama u psihofizičkom razvoju sa područja Tuzlanskog kantona i uglavnom  su 

obuhvaćena djeca sa cerebralnom paralizom. Podaci korišteni u ovom istraţivanju dobijeni su uz pomoć analize 

dosijea djeteta, intervjua sa roditeljima i upitnika konstruisanog za potrebe ovog istraţivanja. Podaci su 

obraĎeni standardnim postupcima za utvrĎivanje osnovnih deskriptivnih statističkih parametara. Za utvrĎivanje 

povezanosti izmeĎu ispitivanih varijabli korištena je korelaciona analiza (Pearson-ov koeficijent korelacije). 

Rezultati rada ukazuju na potrebu sistematskog i kontinuiranog praćenja djece koja su roĎena iz rizičnih 

trudnoća i komplikovanih poroĎaja. S obzirom na jasno izraţenu veliku ulogu majke u procesu otkrivanja, 

potrebno je sprovoditi konkretniju i detaljniju edukaciju majki djece sa rizičnim faktorima i znacima o razvoju 

njihove djece o eventualnim razvojnim teškoćama.  

Ključne riječi: rano otkrivanje, praćenje, smetnje u psiho-fizičkom razvoju 

 

Uvod 

Jedna od najvaţnijih stvari vezanih za otkrivanje djece s smetnjama u razvoju je, bez sumnje, uĉiniti to 

što ranije. Vaţnost ranog otkrivanja ogleda se u ĉinjenici da je rano djetinstvo period jako ubrzanog 

razvoja, te stoga, ako se propusti optimalno vrijeme za razvoj odreĊene sposobnosti nastaju ozbiljne, 

ĉesto i trajne posljedice. Zatim, ranim otkrivanjem utiĉe se i na prevenciju sekundarnih smetnji koje se 

javljuju ukoliko se djetetu ne osigura pravovremeni i odgovarajući program intervencije. ProvoĊenje 

tretmana dobija posebnu vaţnost ako se uzmu u obzir osobine djece u ranom razdoblju kao što su: 

plasticitet mozga-spremnost na uĉenje i bolje mogućnosti napretka, preveniranje stvaranja patoloških 

motoriĉkih obrazaca i prevencija obrazovne zapuštenosti te razvoja sekundarnih psihiĉkih poteškoća. 

Slijedeća vaţna stvar vezana za rano otkrivanje djece s smetnjama u razvoju je pitanje ko ima najveću 

ulogu u ranom otkrivanju. Prema Hellbrüge za rano otkrivanje razvojnih teškoća vrlo vaţan 

dijagnostiĉki oslonac su zapaţanja roditelja, a njihovu sumnju nadopunjuje sistem preventivnih 

pregleda  koji obuhvata osam besplatnih pregleda, i to: odmah po roĊenju, 3.-10. dan, 4.- 6. tjedan, 3.- 

4. mjesec, 6.-7. mjesec, 10.-12. mjesec, 21.-24. mjesec i izmeĊu 3,5 i 4. godine ţivota.
1 

Još prije više 

od jednog stoljeća utvrĊeno je da većina djece sa smetnjama u razvoju pripada skupini neuroriziĉne 

djece. Polovinom prošlog stoljeća istraţivaĉi su utvrdili koja to stanja najviše ugroţavaju dijete tokom 

trudnoće, poroda i u ranom neonatalnom periodu. Hipoksiĉno-ishemiĉne lezije mozga u perinatalnom 

periodu, kao i periventrikularno krvarenje, vaţni su ĉimbenici novoroĊenaĉke smrtnosti i bitni uzorci 

kasnijeg intelektualnog i motornog deficita. Ostali nepovoljni ĉimbenici su: niska gestacijska dob, 
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niska poroĊajna teţina, genetske predispozicije za prijevremeni porod, poremećaji u trudnoći, virusne 

infekcije, lijekovi, RTG zraĉenje, intrauterine smetnje rasta, kao i sve tzv. neurološke komplikacije u 

prvim tjednima ţivota: konvulzije, upala središnjeg ţivĉanog sustava, hiperbilirubinemija, metaboliĉki 

poremećaji i dr.
2 

Modrušan-Mozutić
 
navodi da su oko 10% ţivoroĊenih neuroriziĉna djeca („baby at 

risk“), ne nuţno sa smetnjama u razvoju, ali pripadaju kategoriji djece ĉiji se razvoj mora intenzivno 

pratiti, osobito tokom dojenaĉke dobi i dobi malog djeteta.
 3 

Ista autorica navodi istraţivanja koja 

ukazuju na to da 80% djece sa smetnjama u razvoju pripada skupini neuroriziĉne djece. Simptomi 

rizika su znakovi odstupanja od normalnog razvoja usljed oštećenja središnjeg ţivĉanog sistema. Oni 

su znaci upozorenja na koje je nuţno reagirati s odgovarajućom terapijom radi sprjeĉavanja razvoja 

kliniĉke slike oštećenja središnjeg ţivĉanog sistema koje vodi ka cerebralnoj paralizi.
4 

Dijagnoza 

cerebralne paralize postavlja se obiĉno tek po navršenoj prvoj godini ţivota. Veoma je vaţno rano 

prepoznavanje odstupanja od normalnog razvoja u vidu asimetrija, smanjene ili poveĉane 

pokretljivosti, promjenjivog posturalnog tonusa, neujednaĉenog razvoja posturalnih aktivnosti, 

neuobiĉajenih mišićnih fenomena i sl. Za abnormalnosti u dojenaĉkom neurološkom statusu 

primjenjuju se termini Sy distonije i Sy spastiĉnosti. Neki autori smatraju da dijagnozu cerebralne 

paralize treba postavljati poslije druge godine ţivota kako bi se dalo prostora fenomenu plasticiteta.
5
 

Pojam ranog tretmana uveden je u svakodnevnu praksu uz diferentne stavove o poĉetku istog. 

Pravovremena habilitacija je ona kod koje lijeĉenje zapoĉne u prvih devet mjeseci ţivota. U tom 

periodu razvoja dijete je najsposobnije primati informacije jer njegov mozak nije u potpunosti 

maturirao. Pravovremena habilitacija moţe se podijeliti na: super ranu (poĉinje na intenzivnoj skrbi u 

bolnici), vrlo ranu (do trećeg mjeseca ţivota), te ranu habilitaciju (od trećeg do devetog mjeseca 

ţivota).
2 
Stojĉević-Polovina smatra da tretman djece sa simptomima rizika treba zapoĉeti već u prvih 6 

tjedana ţivota djeteta. Svrha ovog ranog lijeĉenja je kompenzacija i spreĉavanje sekundarnih 

poremećaja središnjeg ţivĉanog sustava.
5
Cambell, prema Pijagetovoj teoriji o spoznajnom razvoju 

zasnovanoj na vaţnosti ranih refleksa i senzomotornih faktora, navodi da tretman riziĉne djece treba 

zapoĉeti već sa 4 tjedana djetetova ţivota.
5 

Iako se na našim prostorima sve ranije poĉinje sa 

lijeĉenjem, ono još uvijek nije praćeno organizovanim i struĉnim ranim edukacijsko-rehabilitacijskim 

tretmanom kako djece, tako ni njihovih roditelja. Roditelji su prvi dijagnostiĉari poremećaja u 

psihomotoriĉkom razvoju djeteta, te ih u tom smislu treba educirati da opserviraju i identificiraju 

odreĊena oštećenja i nepravilnosti u razvoju njihovog djeteta. S obzirom na gore navedeno, ciljevi 

ovog rada bili su da se utvrdi je kada je izvršeno otkrivanje djece sa smetnjama u psihofiziĉkom 

razvoju obuhvaćene ovim istraţivanjem, ko je primjetio da dijete ima smetnje, kada je dijete ukljuĉeno 

u tretman, da li su i kada roditelji informisani o posljedicama stanja njihovog djeteta na njegov dalji 

razvoj. TakoĊe, cilj rada bio je da se utvrdi da djeca iz ispitivanog uzorka spadaju u skupinu riziĉne 

djece, a kriteriji za to bili su navodi majki o komplikacijama u trudnoći i tokom poroda. 
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Metode rada 

Uzorak ispitanika saĉinjavao je 46 djece sa smetnjama u psihofiziĉkom razvoju sa podruĉja 

Tuzlanskog kantona i uglavnom  su obuhvaćena djeca sa cerebralnom paralizom. Podaci korišteni u 

ovom istraţivanju dobijeni su uz pomoć analize dosijea djeteta, intervjua sa roditeljima i upitnika 

konstruisanog za potrebe ovog istraţivanja.  

Uzorak varijabli ekstrahovan je iz upitnika i ĉinile su ga slijedeće varijable: 

- Ko je otkrio da dijete ima smetnje u razvoju? (KOOTK) 

- Kad je je otkriveno da dijete ima smetnje u razvoju? (KADOT) 

- Kad je dijete ukljuĉeno u fizikalni tretman? (KADFI) 

- Kad je dijete ukljuĉeno u defektološki tretman? (KADDE) 

- Problemi u trudnoći  (PROTR) 

- Komplikacije u toku poroĊaja (PROPO) 

- Da li je poroĊaj obavljen uz nadzor ljekara? (NADLJE) 

- Da li je dijete redovno voĊeno na pedijatrijske preglede? (REDPR) 

- Informisanost roditelja o tome da bi dijete moglo imati smetnje u razvoju? (INFRP) 

- Kada su roditelji informisani? (INFKA) 

Podaci su obraĊeni standardnim postupcima za utvrĊivanje osnovnih deskriptivnih statistiĉkih 

parametara. Za utvrĊivanje povezanosti izmeĊu ispitivanih varijabli korištena je korelaciona analiza 

(Pearson-ov koeficijent korelacije). 

 

Rezultati i diskusija  

Analizom dosijea djece koja su redovni korisnici usluga Centra za djecu sa višestrukim smetnjama u 

razvoju „Koraci nade“ izdvojeno je 41 dijete sa dijagnozom cerebralna paraliza, troje djece s 

dijagnozom psihomotorna retardacija, jedno dijete sa dijagnozom laka mentalna retardacija, te jedno 

dijete kod kojeg postoji zaostajanje u motoriĉkom razvoju, nepoznatog uzroka, sa sumnjom na 

metaboliĉki poremećaj (tabela 1). U uzorak nisu bila ukljuĉena djeca s Down sindromom i 

kongenitalnim malformacijama koje se mogu vidjeti u toku trudnoće i odmah nakon poroda. 

 

Tabela 1. Distribucija ispitanika u odnosu na vrstu poremećaja 

Vrsta poremećaja Uĉestalost Procenat 

CP 41 88,0 

PMR 3 6,5 

MR 1 2,2 

HB 1 3,3 

Ukupno 46 100,0 

  CP-cerebralna paraliza, PMR-psihomotorna retardacija, MR-mentalna retardacija, HB-  hronična bolest 

 

UtvrĊeno je da su kod 73,1% djece iz ispitivanog uzorka ĉlanovi porodice otkrili smetnju u razvoju, od 

ĉega u 63% sluĉajeva majka, a da je ljekar detektovao smetnju u razvoju kod 26,9%  djece (tabela 2).  
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Dobijeni podatak jasno ukazuje na vaţnost porodice, naroĉito majke u ranoj detekciji djece sa 

smetnjama u razvoju i na potrebu pravovremenog educiranja majki o normalnom razvoju djeteta, ali i 

o simptomima rizika i mogućnosti njihovog pojavljivanja.   

 

Tabela 2. Rezultati ispitivanja ko je prvi primjetio da dijete ima smetnje u razvoju 

Ko je prvi primjetio da dijete 

ima smetnje u razvoju 
Uĉestalost Procenat 

Majka 29 63,0 

Ljekar 12 26,1 

Drugi clanovi obitelji 5 10,9 

Ukupno 46 100,0 

 

Iz tabele 3. vidi se da je kod 65,2% djece simptom otkriven u prvih 6 mjeseci razvoja, a kod 23,9%  u 

periodu od 6 do 12 mjeseci, što je dovoljna pretpostavka za super ranu, vrlo ranu i ranu habilitaciju. 

 

Tabela 3. Rezultati ispitivanja kada je otkriveno da dijete ima smetnje u razvoju 

Kada je otkriveno da dijete 

ima smetnje u razvoju 
Uĉestalost Procenat 

0-6 mjeseci 30 65,2 

7-12 mjeseci 11 23,9 

13-18 mjeseci 1 2,2 

19-24 mjeseci 2 4,3 

25 mjeseci i vise 2 4,3 

Ukupno 46 100,0 

 

Rezultati ovog istraţivanja pokazali su da je 28,3% djece ukljuĉeno u fizikalni tretman u periodu od 

roĊenja do 6 mjeseci ţivota, a 23,9% djece u periodu od 6-12 mjeseci, tako da moţemo reći da je više 

od polovine djece ukljuĉeno u fizikalni tretman u prvoj godini ţivota,  što je znaĉajno, ali  je takoĊe, 

znaĉajnan i procenat njih koji su u fizikalni tretman ukljuĉeni od  13 mjeseci ţivota (23,9%) što u biti 

prestavlja kasni habilitacijski tretman
2
, a tek od 25 mjeseca ĉak njih 21,7% (tabela 4). 

 

Tabela 4. Rezultati ispitivanja kada je dijete ukljuĉeno u fizikalni tretman 

Vrijeme poĉetka  

fizikalnog tretmana 

Uĉestalost Procenat 

0  mjeseci 1 2,2 

0-6 mjeseci 13 28,3 

7-12 mjeseci 11 23,9 

13-18 mjeseci 6 13,0 

19-24 mjeseci 5 10,9 

25 mjeseci i vise 10 21,7 

Ukupno 46 100,0 

 

Dodatno zabrinjava i ĉinjenica da je u rani edukacijsko - habilitacijski program bilo ukljuĉeno samo 

37% ispitanika, u kasni 19,5%, a najveći procenat ispitanika (43,5%) defektolog/edukator – 

rehabilitator pregledao je od 25 mjeseci, od ĉega najviše tek sa polaskom u školu, što je, s obzirom na 

specifiĉnost razvoja i školovanja ove djece, blago reĉeno, prekasno (tabela 5).  
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Tabela 5. Rezultati ispitivanja kada je dijete ukljuĉeno u defektološki tretman 
Vrijeme poĉetka defektološkog tretmana Uĉestalost Procenat 

0-6 mjeseci 9 19,6 

7-12 mjeseci 8 17,4 

13-18 mjeseci 2 4,3 

19-24 mjeseci 7 15,2 

25 mjeseci i vise 20 43,5 

Ukupno 46 100,0 

 

Analizom rezultata iz tabela 6 i 7 vidi se da je 39,1% majki imalo probleme u trudnoći, a 65,2% 

komplikacije prilikom poroĊaja, što bi, formiranjem evidencije o djeci sa riziko-faktorima, te  

preventivnim ukljuĉivanjem ove djece u sistematsko praćenje i habilitacijski program takoĊe trebalo 

osigurati super ranu habilitaciju. 

 

 

Tabela 6. Rezultati ispitivanja postojanja 

problema u trudnoći 
Da li su ostojali 

problemi u 

trudnoći 

Uĉestalost Procenat 

DA 18 39,1 

NE 28 60,9 

Ukupno 46 100,0 
 

 
Slika 1. Najĉešći problemi u trudnoći 

 

Tabela 7. Rezultati ispitivanja postojanja 

komplikacija u toku poroĊaja 

Da li su ostojali 

problemi u 

toku poroĊaja 

Uĉestalost Procenat 

DA 30 65,2 

NE 16 34,8 

Ukupno 46 100,0 
 

 
Slika 2. Najĉešće komplikacije u toku poroĊaja 

 

Sva djeca iz ispitivanog uzorka roĊena su uz nadzor ljekara, a 97,8% djece redovno je voĊeno na 

pedijatrijske preglede (tabele 8 i 9). 

 

Tabela 8. Rezultati ispitivanja da li je poroĊaj obavljen uz nadzor ljekara 
Da li je poroĊaj obavljen uz nadzor ljekara Uĉestalost Procenat 

DA 46 100,0 

NE 0 0 

Ukupno 46 100,0 
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Tabela 9. Rezultati ispitivanja da li je dijete redovno voĊeno na pedijatrijske preglede 
Da li je dijete redovno voĊeno na pedijatrijske 

preglede 
Uĉestalost Procenat 

DA 45 97,8 

NE 1 2,2 

Ukupno 46 100,0 

 

56,5% roditelja tvrdi da je informisano o mogućim smetnjama u razvoju njihove djece od strane 

fizijatra ili fizioterapeuta, i to u prvoj godini ţivota, a 43,5%  tvrdi da ih niko nije upozorio da bi 

njihova djeca mogla imati teškoće u razvoju, (tabele 10 i 11). 

 

Tabela 10. Rezultati ispitivanja informisanosti roditelja  

o tome da bi dijete moglo imati smetnje u razvoju 

Da li ste informisani o tome da bi dijete  

moglo imati smetnje u razvoju 

Uĉestalost Procenat 

DA 27 56,5 

NE 19 43,5 

Ukupno 46 100,0 

 

 
Tabela 11. Rezultati ispitivanja kada su roditelji 

informisani o tome da bi dijete moglo imati smetnje u razvoju 
Kada ste informisani o tome da bi  

dijete moglo imati smetnje u razvoju 

Uĉestalost Procenat 

0-6 mjeseci 17 37,0 

7-12 mjeseci 6 13,0 

13-18 mjeseci 3 6,5 

19-24 mjeseci 1 2,2 

Ukupno 27 100,0 

 

 
Iz matrice interkorelacija (tabela 12) vidi se da postoji statistiĉki znaĉajna pozitivna korelacija izmeĊu 

varijabli kada je otkriven poremećaj, vrijeme ukljuĉivanja u fizikalni tretman i informisanja roditelja o 

razvojnim teškoćama njihove djece. Stoga se moţe reći da su roditelji djece koja su ukljuĉena u rani 

fizikalni tretman i informisana o mogućim smetnjama u razvoju njihove djece. TakoĊe, statistiĉki 

znaĉajna pozitivna korelacija naĊena je i izmeĊu varijabli problemi u trudnoći i problemi u toku 

poroĊaja što znaĉi da je evidencija riziko beba moguća još za vrijeme trudnoće majke.  
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Tabela 12. Interkorelacija ispitivanih varijabli 
 KOOTK KADOT KADFI KADDE PROTR PROPO NADLJE REDPR INFRP INF

KA 

KOOTK 1          

KADOT -0,06 1         

KADFI -0,30 0,63 1        

KADDE -0,23 0,12 0,12 1       

PROTR 0,11 -0,02 -0,04 -0,22 1      

PROPO -0,06 0,00 -0,05 -0,08 0,33 1     

NADLJ

E 
-0,11 0,19 0,22 0,18 0,10 0,15 1    

REDPR -0,11 -0,08 0,22 0,11 -0,19 -0,13 -0,02 1   

INFRP -0,11 0,43 0,42 0,03 -0,10 0,00 0,18 -0,11 1  

INFKA -0,09 -0,16 -0,05 0,01 0,08 -0,19 -0,13 0,37 -0,72 1 

 

Zakljuĉak 

Rezultati ovog istraţivanja još jednom su potvrdili da je većina djece sa smetnjama u psihofiziĉkom 

razvoju roĊena iz riziĉnih trudnoća i poroĊaja. Kao najĉešće komplikacije u trudnoći pokazale su se 

nisko nošena trudnoća i visok pritisak, a u toku poroda, produţen, komplikovan i prijevremeni porod. 

TakoĊe, ovo istraţivanje je još jednom istaklo ulogu porodice, prije svega majke u otkrivanju smetnji 

u razvoju njihove djece, te potrebu sistematskog ukljuĉivanja roditelja u proces habilitacije. Rezultati 

ovog istraţivanja ukazuju na to da na podruĉju Tuzlanskog kantona postoji praksa ukljuĉivanja djece 

sa smetnjama u psihofiziĉkom razvoju u rani fizikalni habilitacijski tretman, ali da to ukljuĉivanje nije 

sveobuhvatno i da se ne bazira na sistematskom otkrivanju, evidentiranju i praćenju djece sa riziko 

faktorima. Na osnovu naprijed iznesenog, jasno je istaknuta potreba i mjesto  defektologa/edukatora-

rehabilitatora u timu za sistematsko praćenje i savjetovanje majki koje imaju riziĉne trudnoće i 

probleme u toku poroĊaja, s obzirom na znanja koja ovaj struĉnjak stiĉe tokom studija, a koje se tiĉe 

karakteristika osoba sa smetnjama u psihofiziĉkom razvoju tokom cijelog hronološkog kontinuuma, 

specifiĉnosti njihovog rasta, razvoja, osposobljavanja za svakodnevne aktivnosti, školovanja, 

socijalnog ukljuĉivanja, igre i slobodnog vrijeme, sporta i rekreacije, zatim savjetovanja, edukacije i 

psihosocijalne podrške  roditelja.   

 

Literatura 

1. Hellbrűgge, T. Koncept socijalno - pedijatrijske razvojne rehabilitacije. Defektologija 1992; Vol. 28, (1-

2):189-197.  

2. Švaljug D., Joković Turalija I., Bulić D., Peter B. Prematuritet i neuromotoriĉki ishod. Sestrinski 

edukacijski magazin 2006; Vol.3 (2). 

3. Modrušan-Mozetiĉ, Z. Djeca sa smetnjama u razvoju u sustavu zdravstvene zaštite. Medicina 2005; 

Vol. 42 (41): 13-24. 

4. Stojĉević-Polovina M. Mogućnosti spreĉavanja razvoja cerebralne paralize u djece s oštećenjem 

središnjeg ţivĉanog sustava. 30 godina-Hrvatski savez udruga cerebralne i djeĉje paralize, Zagreb, 

1998.  

5. Mahmutagić A. Prstaĉić M. i saradnici. Metode u edukaciji i rehabilitaciji. Tuzla: Harfo-graf, 2006. 

 



216 
 

EARLY DETECTION AND MONITORING OF CHILDREN WITH DIFFICULTIES 

IN PSYCHO-PHYSICAL DEVELOPMENT IN TUZLA CANTON 

 

Summary 
In the health care system of children under one year of age with risk factors and signs, and children without risk 

factors and signs a teamwork of expert of various profiles takes an important part, so is education, support and 

active involvement of families in monitoring the development of their children. The objectives of this study were 

to determine when  the children with difficulties in psychophysical development involved in this research were 

detected, who noted that the child has a difficulty,  when the child was involved in treatment, whether and when 

parents were informed about the consequences of the condition of their child on its further development. Also, 

our aim was to establish whether children from the tested sample belonged to a group of children at risk, and the 

criteria for this were the complications in pregnancy and during labor. The sample consisted of 46 with 

difficulties in psycho-physical development of the Tuzla Canton and mainly included children with cerebral 

palsy. The data used in this study were obtained with the help of the files analysis of the child, interviews with 

parents and a questionnaire designed for the purpose of this study. The data were processed with standard 

procedures for determining the basic descriptive statistical parameters. To establish the correlation between the 

investigated variables correlation analysis (Pearson's correlation coefficient) was used. The results of this study 

indicate the need for systematic and continuous monitoring of children who were born in high-risk pregnancies 

and complicated deliveries. Given the clearly expressed great role of the mother in the process of discovery, it is 

necessary to conduct more specific and detailed education of mothers of children with risk factors and signs of 

development of their children.  

Keywords: early detection, monitoring, difficulties in psycho-physical development 
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KVALITETA PISANJA PO DIKTATU KOD UĈENIKA SA I BEZ OŠTEĆENJA VIDA 

 

Tulumović Š., Radţo Alibegović Dţ. 
Edukacijsko-rehabilitacijski fakul Univerziteta u Tuzli 

 

Saţetak 
Za socijalizaciju učenika oštećena vida i za podizanje njihova duhovnog potencijala pismenost ima presudno 

značenje. Cilj ovog istraţivanja je bio utvrditi greške prilikom pisanja po diktatu teksta. Za ispitivanje pisanja 

korišten je dijagnostički komplet za ispitivanje sposobnosti govora, jezika, čitanja i pisanja u djece
1
. Korištenjem 

metoda deskriptivne statistike dobiveni rezultati su pokazali da prilikom pisanja po diktatu teksta, najveći broj 

grešaka su napravili slijepi i slabovidni učenici. UtvrĎene nedostatke u razvijenosti pismenog izraţavanja mogu 

biti od pomoći u kreiranju rehabilitacijskih programa za poboljšanje razvoja ovih sposobnosti u kojima učenici 

oštećenog vida pokazuju najslabije rezultate. 

Ključne riječi: učenici s oštećenjem vida, učenici bez oštećenja vida, greške, diktat. 

 

Uvod 

Pismo je nastalo kao rezultat potrebe meĊusobnog komuniciranja meĊu ljudima
2
. Poslije govora 

najvaţnija pojava u kulturnoj povijesti ĉovjeĉanstva nesumnjivo je pismo. Pisani je govor znatno 

apstraktniji od glasovnog, jer prije svega on se „zamišlja, a ne izgovara“ i predstavlja formu 

monologa, jer je lišen sugovornika. Osim toga, „situacija pisanog govora zahtijeva od djeteta 

dvostruku apstrakciju: od zvuĉnosti govora i od sugovornika“ 
3
. U aktu pisanja uĉestvuje niz razliĉitih 

sposobnsti: pohranjivanje ideja, formulacija ideja u rijeĉi, plan i konkretnost grafiĉke forme za svako 

slovo ili rijeĉ, sintaktiĉku taĉnost, ispravnost manipulisanja pisaćim priborom, dostatnu vizuelnu i 

motornu memoriju, te integrativne procese u relaciji oko ruka
4
. Pisanje je jedna od najsloţenijih 

ljudskih radnji koja integriše u sebi gotovo sve moţdane funkcije. Preciznije reĉeno to je najsloţeniji 

oblik jeziĉke djelatnosti. Kompleksnije je od ĉitanja, jer ukljuĉuje i koordinaciju na relaciji oko-ruka 

misaono-jeziĉke poruke. Pisanje ovisi o stupnju intelektualnog, motornog i emocionalnog razvoja i 

stiĉe se uĉenjem. Razliĉite vrste pisanja imaju razliĉit stepen teţine u skladu sa zadatkom i ciljem ove 

aktivnosti. Niţu se od: doslovnog prepisivanja, preko  prepisivanja sa dodatnim zadatkom, razliĉitih 

vrsta diktata, opisa slike ili slika u nizu, pismenog prepriĉavanja i opisivanja sa ili bez dodatnih 

zadataka, pisanja na zadatu ili slobodnu temu do originalnog knjiţevno-umjetniĉkog pisanja
5
. Uĉenici 

s oštećenjem vida, kao i videći uĉenici, meĊusobno se razlikuju osim po stupnju oštećenja vida, i u 

pogledu perceptivnih funkcija, kognitivnih sposobnost, motorike i oblicima ponašanja. Svoj razvojni 

put, dijete s vizuelnim oštećenjem zapoĉinje preteţno na osnovi taktilnog i auditivnog iskustva. 

Postoje velike varijacije u biopsihosocijalnim karakteristikama u populaciji osoba s oštećenjem vida, 

kao što je to sluĉaj i u populaciji osoba intaktnog vida. Te specifiĉne karakteristike variraju u ovisnosti 

od: spola, uzrasta, stepena oštećenja vida i vremena kada je vizuelno oštećenje nastalo. Ono što ĉini 

osobe s vizuelnim oštećenjem razliĉitim od osoba sa intaktnim vidom jest u najvećoj mjeri smetnja u 

komunikaciji, pisanju i manjem bogatstvu rjeĉnika u odnosu na videću populaciju
6
. Faktori koji 

podstiĉu ili ometaju pravilan vaspitno-obrazovni proces uĉenika oštećena vida su: nivo inteligencije 

uĉenika, razvijenost taktiliteta jagodica prstiju, stepen ostatka vida, uzrast uĉenika, spol, odgovarajuća 
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priprema za polazak u školu, višestruka psihofiziĉka oštećenost i drugo
7
. Danas postoji znatan broj 

slijepih i slabovidnih uĉenika i studenata koji zaostaju u vještinama ĉitanja i pisanja u odnosu na svoje 

mogućnosti, a još više u odnosu na svoje potrebe
8
. Slušanje je jedan od najvaţnijih naĉina uĉenja za 

uĉenike s oštećenjem vida. Ova populacija takoĊer ima i neke zajedniĉke karakteristike koje se kod 

svakog djeteta ne moraju manifestirati. Karakteristike takve djece su: slijepo dijete ostvaruje 

neposredni kontakt s okolinom oslanjajući se iskljuĉivo na intaktne senzorne organe, upoznaje 

haptiĉke predmete i njihove karakteristike putem taktilnih, odnosno taktilno-motornih percepcija, 

sluţeći se analitiĉko-sintetiĉkim spoznajnim postupkom, komunicira sa socijalnom sredinom 

uglavnom pomoću sluha i govora. Za spoznaju taktilnom percepcijom potrebno je daleko više 

vremena nego za vizuelnu percepciju (koja je uvijek cjelovita). Slabovidna djeca za percepciju okoline 

osim preostalih osjetila koriste i preostali vid, ali im je takoĊer potrebno više vremena. S druge strane 

koncept o potrebi organizacije nastavnih aktivnosti koje će omogućiti ovoj djeci što efikasnije 

korišćenje i minimalnih kapaciteta vizuelnog sistema utemeljen je primjerima iz korektivne nastave i 

rezultatima razliĉitih istraţivanja
9
. Slabovidni uĉenici se razlikuju prema stepenu slabovidnosti, koji 

se, prije svega, odnosi na oštrinu vida i širinu vidnog polja. Razlikuju se i u odnosu na: oštećenje, vid 

kao uzrok slabovidnosti, obrazovne potrebe i mogućnosti, obuhvaćenost rehabilitacijom, prilagoĊenost 

na oštećenje i po drugim parametrima
10

. Dakle oštećenje vida ima znaĉajan uticaj na stanje 

grafomotornih sposobnosti slabovidnih uĉenika. Najĉešći uzroci teškoća u ĉitanju i pisanju kod 

uĉenika s oštećenjem vida su: poremećaj orjentacije u prostoru, poremećaj slova ili rijeĉi, poremećaj 

vizuelne percepcije, poremećaj auditivne percepcije i diskriminacije, nedostatak vizelnog pamćenja i 

dr.
11

. Izrazito vizuelno perceptivne i grafomotorne teškoće djece sa oštećenjem vida zahtijevaju 

posebnu paţnju u diferencijalno-dijagnostiĉkom i rehabilitacijskom pristupu vizuelnih i motornih 

teškoća u pisanju
12

. Djeca moraju proći kroz sistemske vjeţbe koje sadrţe sve elemente pisanja. Svaki 

elemenat usvajanja slova mora se posebno obraĊivati, a ti elementi su: prepoznavanje glasova putem 

analize i sinteze govora, prepoznavanje slova izolirano i u kontekstu, priprema grafomotorne vjeţbe i 

pisanje grafema
3
. Za socijalizaciju slijepih uĉenika i za podizanje njihova duhovnog potencijala 

pismenost ima presudno znaĉenje. Treba stvarati takve uvjete da se slijepi uĉenici mogu više taktilno 

suoĉavati  s rijeĉi, da mogu više razvijati sposobnosti stvaranja teksta i da imaju odgovarajuću poduku. 

Slušanje ne moţe potpuno nadomjestiti pisanu rijeĉ, što upućuje na nezaobilaznost  pisma u razvoju 

slijepih i slabovidnih uĉenika. Taktilno, kao i vizuelno, rjeĊe suoĉavanje s pisanom rijeĉju i tekstom 

koje ima za posljedicu nedovoljno ili ĉak slabo poznavanje pravopisa, nesigurnost u leksiku, slabo 

izraţavanje (pogotovo slabo pismeno izraţavanje)
13

. Cilj istraţivanja bio je ispitati razlike u pravljenju 

grešaka prilikom pisanja po diktatu teksta izmeĊu uĉenika sa i bez oštećenja vida. 

Metode rada 

Uzorak ispitanika ĉine tri grupe uĉenika: Prvu grupu ĉinili su uĉenici koji su polaznici redovne 

osnovne škole i normalne oštrine vida na podruĉju Tuzlanskog kantona. Drugu grupu ĉinili su 
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slabovidni uĉenici iz institucionalnog smještaja „Centar za slijepu i slabovidnu djecu i omladinu“ 

Nedţarići – Sarajevo i „Zavod za slijepe i slabovidne Budućnost“ Derventa, te slabovidni uĉenici koji 

su integrirani u redovnim školama na podruĉju Tuzlanskog kantona. Treću grupu ĉinili su slijepi 

uĉenici takoĊer institucionalnog smještaja koji se nalaze na školovanju i rehabilitaciji u „Centru za 

slijepu i slabovidnu djecu i omladinu“ Nedţarići – Sarajevo, i „Zavodu za slijepe i slabovidne 

Budućnost“ Derventa, te slijepi uĉenici koji su bili integrirani u redovnim školama na podruĉju 

Tuzlanskog kantona. Pripadnost grupi slijepih i slabovidnih uĉenika odreĊena je na osnovu analize 

pedagoško-psihološke, defektološke i medicinske dokumentacije. Prilikom poreĊenja sa ispitanicima 

bez oštećenja vida svi ispitanici iz druge i treće grupe su izjednaĉeni prema hronološkoj dobi, spolu, 

intelektualnom nivou, uspjehu, razredu koji pohaĊaju sa ispitanicima bez oštećenja vida. Analizirano 

je ukupno 6 varijabli: TEKST_PRG_D- pravopisne greške prilikom pisanja teksta po diktatu; 

TEKST_GAS_D- greške analize i sinteze prilikom pisanja teksta po diktatu; TEKST_FFG_D- 

fonološko-fonemske greške prilikom pisanja teksta po diktatu; TEKST_KNG_D- kinetiĉke greške 

prilikom pisanja teksta po diktatu; TEKST_OPG_D- optiĉke greške prilikom pisanja teksta po diktatu; 

TEKST_ISP_D- ispravno pisanje teksta prilikom pisanja po diktatu. U analizi pisanja po diktatu 

ciljanoga teksta razliĉitog stepena sloţenosti i za utvrĊivanje grešaka koristili smo testove «Orah», 

«Ptice», «Noć u šumi» i «Jesen»
1.
 Prvi tekst sadrţi 4 jednostavne reĉenice, primjeren je uĉenicima 

prvih razreda osnovne škole. Drugi tekst je primjeren djeci drugih razreda osnovne škole i sadrţi 6 

jednostavnih reĉenica, dok treći tekst sadrţi 7 jednostavnih reĉenica i primjeren je uĉenicima trećih 

razreda. Ĉetvrti tekst sadrţi 5 reĉenica i primjeren je uĉenicima ĉetvrtih razreda osnovne škole. 

Tekstovni diktat imao je za cilj ispitati sposobnosti slušnog percipiranja i sukcesivnog zapisivanja 

ciljanog teksta. Ispitivanje je obavljeno tako što je ispitivaĉ diktirao djetetu tekst primjeren razredu 

koji pohaĊa, svaku reĉenicu je izgovarao dva puta. Prvi puta je proĉitao cijelu reĉenicu, a dijete je 

paţljivo slušalo, zatim je ponavljao dio po dio, a dijete je zapisivalo. Analizom je utvrĊen broj grešaka 

za svakog ispitanika u vidu izostavljanja ili dodavanja slova, slogova, rijeĉi, reĉenica, pravopisne i 

gramatiĉke greške. Zbog specifiĉnosti populacije koju ispitujemo (slijepi i slabovidni uĉenici) 

ispitivanje je obavljeno individualno. Dobiveni podaci su statistiĉki obraĊeni pomoću raĉunarskog 

programa SPSS 10.0. for Windows. Statistiĉka obrada podataka obuhvatala je primjenu metoda 

deskriptivne statistike, hi-kvadrat test. Sva istraţivanja su sprovedena uz nivo znaĉajnosti 5% (0,05). 

 

Rezultati i diskusija 

Diktati se ubrajaju u poluvezane pismene radove, gdje nastavnik uĉenicima diktira odreĊene sadrţaje, 

a uĉenici ga pismeno oblikuju
14

. Brojnost i specifiĉnost grešaka u samostalnom pismenom izraţavanju 

s kvalitetom pisanja diktata i prepisivanjem, te naglo povećanje grešaka u zadacima iz samostalnog 

pismenog izraţavanja ukazuje na nedovoljnu razvijenost samokontrole, samoorganiziranosti tokom 

pisanja i neautomatiziranost pravopisnih vještina
1
. Na osnovu dobivenih rezultata (Tabela 1) moţemo 

vidjeti da su najviše slijepi uĉenici pravili pravopisnih grešaka ĉak 84,31%, a slabovidni uĉenici 
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33,33%. Dok su na nivou analize i sinteze u pravljenju grešaka prednjaĉili slabovidni uĉenici sa 

64,29%, a slijepi uĉenici 15,69%. U preostalim varijablama su postigli identiĉne rezultate slijepi i 

slabovidni uĉenici u odnosu na uĉenike intaktnog vida. 

 

Tabela 1. Razlike u relativnoj (procentualnoj) zastupljenosti pojedinih ocjena na varijabli  

pisanja po diktatu teksta kod  uĉenika sa i bez oštećenja vida 
  

DIKTEKST 

 
Uĉenici bez 

oštećenja 

  

Slabovidni 

uĉenici 

  

Slijepi  

uĉenici 

  

Hi-kvadrat 

  

TEKST_PRG_D 1,63% 33,33% 84,31% 90,93 

TEKST_GAS_D 1,63% 64,29% 15,69% 71,84 

TEKST_FFG_D 4,88% 2,38% 0,00% 2,76 

TEKST_KNG_D 8,94% 0,00% 0,00% 8,31 

TEKST_OPG_D 25,20% 0,00% 0,00% 23,43 

TKSTV_ISP_D 57,72% 0,00% 0,00% 53,68 

  100,00% 100,00% 100,00%   

 

 

Zakljuĉak 

Na temelju spoznaja prikupljenih tokom izrade rada, kao i na osnovu dobivenih rezultata samog 

istraţivanja moţe se izvesti sljedeći zakljuĉak:  U pisanju teksta po diktatu slijepi i slabovidni uĉenici 

nisu bili u mogućnosti da ispravno zapišu diktirani tekst. Skoro podjednak broj pravopisnih grešaka 

paravili su slijepi i slabovidni uĉenici, a u pravljenju grešaka na nivou analize i sinteze slova, slogova, 

rijeĉi i  reĉenice, znatno veći broj grešaka su imali slabovidni uĉenici. Na osnovu dobivenih rezultata 

moţemo zakljuĉiti kolika je vaţnost pravovremene edukacije i rehabilitacije za uspješan odgojno-

obrazovni proces slijepih i slabovidnih uĉenika, primjeren njihovim specifiĉnim potrebama i 

mogućnostima, ali i u skladu sa tiflodidaktiĉkim ciljem. Smatramo da bi se ovakvim pristupom 

povećala njihova kvaliteta svakodnevnog ţivljenja i uspješnost u odgojno-obrazovnom procesu.  
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THE QUALITY OF WRITING ACCORDING TO THE DICTATES OF PUPILS WITH AND 

WITHOUT VISUAL IMPAIRMENT 

 

Summary 
For the socialization of pupils with impaired vision and to rise their spiritual potential of literacy is of crucial 

importance. The aim of this research he is to establish errors at writing of a dictated text. A diagnostic set for 

examination of capacities for speech, language, reading, and writing of children was used for examination of the 

writing
1
. The using the methods of descriptive statistics obtained results have shown that while writing dictated 

of text, the blind and pupils with low vision have made the most of errors. The established shortages in 

development of written expression can be helpful for creation of rehabilitation programs for improvement of 

development of these capacities, in which the pupils with low vision show the weakest results.  

Key words: pupils having sight impairment, pupils without sight impairment, errors, dictation. 
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UTICAJ VRŠNJAKA NA PONAŠANJE ADOLESCENATA S LAKOM 

INTELEKTUALNOM OMETENOŠĆU 

 

Radić-Šestić M., Gligorović M., Milanović-Dobrota B., 
Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Beograd, Srbija 

 

Saţetak 
Osobe sa lakom intelektualnom ometenošću se razvijaju u adolescentnom periodu kao i adolescenti tipične 

populacije, ali to čine na svoj način. Dostiţu stadijum konkretnih logičkih operacija, ali u potpunosti ne 

izgraĎuju kognitivne strukture, niţi je nivo socijalnih kompetencija, javljaju se poteškoće u oblasti adaptivnih 

veština, poteškoće u percepciji emocija, oslanjaju se na imitaciju ponašanja drugih ljudi itd. Opšti cilj 

istraţivanja je utvrditi uticaj vršnjaka na ponašanje adolescenata sa lakom intelektualnom ometenošću. Uzorak 

čini 100 srednjoškolaca s lakom intelektualnom ometenošću oba pola, uzrasta od 16. do 21. godine, koji se 

profesionalno osposobljavaju za rad u ,,Srednjoj zanatskoj školi‟‟, u Beogradu. Za procenu vršnjačkog uticaja 

adolescenata s lakom intelektualnom ometenošću korišćen je  upitnik Uticaja vršnjaka iz „Programa edukacije 

školskih timova o prevenciji prestupničkog ponašanja učenika u školskoj sredini“ (Ţunić-Pavlović i sar.), koji je 

prilagoĎen srednjoškolcima s lakom intelektualnom ometenošću.  U statističkoj obradi podataka korišćeni su 

neparametrijska anliza varijanse (Kruskal Wallis test) i mere korelacije. Ponašanje vršnjaka utiče na stavove 

učenika s lakom intelektualnom ometenošću prema socijalno neprihvatljivim oblicima ponašanja (p=0.000) i na 

usvajanje socijalno neprihvatljivih oblika ponašanja (p=0.03). Postoji razlika u odnosu pola prema kraĎi 

(p=0.02) i pušenju marihuane (p=0.05), i razlika u odnosu uzrasta adolescenta s lakom intelektualnom 

ometenošću prema nameri da se neko ozbiljno povredi (p=0.02), prodaji droge (0.05) i učestvovanju u radu 

sekcija u školi (p=0.006). 

Ključne reči: adolescenti s lakom intelektualnom ometenošću, uticaj, vršnjaci, ponašanje 

 

Uvod 

Zavisno od pristupa problemu, razliĉiti autori koji se bave adolescencijom razliĉito definišu pojam 

adolescencije, njen poĉetak, trajanje i njene karakteristike naglašavajući pri tom da je svaka podela 

arbitrarna. Tako, moţemo govoriti o ranoj adolescenciji (period od 12 do 15. godine ţivota), srednjoj ( 

period od 15. do 21. godine) i poznoj adolescenciji (period od 21. do 25-26. godine). Promene koje se 

u adolescenciji dešavaju, izuzetno su znaĉajne za dalji razvoj budući da od naĉina ostvarivanja 

razvojnih zadataka zavisi uspešno prilagoĊavanje i dalji razvoj odrasle osobe. To su: a) promene 

fiziĉkog izgleda, b) promene moralnog razvoja, c) promene u socioekonomskom razvoju, i d) promene 

u kognitivnom funkcionisanju, koje imaju veliki uticaj na ponašanje, stavove i naĉin na koji 

adolescenti doţivljavaju svet oko sebe.Jedan od najznaĉajnijih zadataka u adolescentnom dobu je 

postizanje zadovoljavajućeg nivoa socijalizacije koji se javlja kao potreba za aktivnim ukljuĉivanjem u 

svet koji ga okruţuje, i ţelja za pripadanjem. Roditelji prestaju da budu jedini izvor sigurnosti, jer 

adolescent zapoĉinje proces odvajanja od porodice i podršku za prihvatanjem traţi meĊu vršnjacima 

koji preuzimaju novu kljuĉnu ulogu u odrastanju.Blos govori o vršnjaĉkim odnosima kao o jednom od 

stabilizacionih mehanizama koji po njemu ima adaptivnu, kompenzatornu i restitutivnu funkciju. 

Adolescent svoje simbiotske potrebe sa roditelja prenosi na grupu, koja mu pomaţe da izdrţi 

odvajanje od njih, stapanjem u zajedniĉko MI-grupnog identiteta, brani se od anksioznosti, 

napuštenosti i izolovanosti aktivirane separacijom 
1
.  Svaki uticaj vršnjaka je, ustvari vršnjaĉki pritisak 

koji moţe biti direktan ili indirektan
2,3

. Pojam vršnjaĉki pritisak predstavlja direktno vršnjaĉko 

podsticanje, nagovaranje ili pretnju za manifestaciju odreĊenog ponašanja
4,5

, dok je sve ostalo 
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vršnjaĉki uticaj
6
. U tom smislu vršnjaĉki uticaj se moţe razmatrati

7
 kao a) informacijski - kada druge 

osobe sluţe kao izvor informacija za usmeravanje ponašanja i b) normativni - kada se ponašanje 

prilagoĊava prilikama radi  prihvatanja grupe.Vršnjaĉki uticaj varira u snazi i smeru zavisno od doba u 

kome se adolescent nalaze, te su neki istraţivaĉi
8
 ţeleli da utvrde koji je to period najintenzivnije 

podloţnosti vršnjaĉkom uticaju, a kao najkritiĉnije doba,
9
 navodi se doba od 15.godine

10
. Smatra se, 

da je tada kredibilitet, autoritet, moć i uticaj vršnjaka veći nego bilo koji drugi put u ţivotu. 

Istraţivanja su pokazala da mladi vide svoje vršnjake kao najveći izvor podrške u odnosu na sve druge 

osobe iz svoje socijalne mreţe , dok na uzrastu od 15-17 god. najvaţniji i najstresniji problemi postaju 

problemi sa vršnjacima, svaĊe, razoĉaravajuća iskustva, kao i pritisci vršnjaka
11

. Osobe sa lakom 

intelektualnom ometenošću se razvijaju i menjaju u adolescentnom periodu kao i adolescenti tipiĉne 

populacije, ali to ĉine na svoj naĉin; dostiţu stadijum konkretnih logiĉkih operacija, ali ne izgraĊuju u 

potpunosti kognitivne strukture; niţi je nivo socijalnih kompetencija; javljaju se poteškoće u oblasti 

adaptivnih veština; poteškoće u percepciji emocija; motivaciju karakteriše spoljašnji lokus kontrole; 

oslanjaju se na imitaciju ponašanja drugih ljudi itd. Ukoliko su psihiĉki poremećaji bili zastupljeni pre 

perioda adolescencije, u adolescenciji se intenziviraju što dodatno oteţava ovaj tranzicioni period 

odrastanja. Iako su socijalne interakcije i prijateljstva vaţna tokom celog ţivota, ona su pogotovo bitna 

u periodu adolescencije
12

. Adolescenti provode gotovo trećinu vremena u društvu prijatelja
13

. U toku 

adolescencije, mladi ljudi postaju manje zavisni od svojih roditelja, i sve više okrenuti svojim 

prijateljima za koje su emocionalno vezani
14

. Tokom adolescencije, prijateljstvo korelira sa većim 

angaţovanjem u školi, veće je socijalno prihvatanje, viši je nivo samopoštovanja
15

. Za adolescente, 

prijatelji ĉesto preuzimaju ulogu savetodavca u vreme emocionalnih stresova
16

. Dakle, prijatelji su 

izvor podrške i pomaţu da se zadovolje emocionalne potrebe. Tokom adolescencije, prijateljstva 

pruţaju mogućnosti za razvijanje socijalnih veština, koje su neophodne u procesu sazrevanja
17

. 

MeĊutim, u društvu u kome ţivimo, osobe sa intelektualnom ometenošću su marginlizovane, 

odbaĉene, oznaĉene kao neuspešne što stvara osećaj nesigurnosti, sumnje u sopstvene mogućnosti i 

nedostatak aspiracije u pogledu mnogih aktivnosti ukljuĉujući i iniciranje i ostvarivanje pozitivnih 

vršnjaĉkih relacija, što kao posledicu moţe rezultovati razliĉitim vidovima antisocijalnog i asocijalnog 

ponašanja. To potvrĊuju i Du Bois i Silverthorn
18

, koji navode kako postoji povezanost izmeĊu niskog 

globalnog samopoštovanja i druţenja s devijantnim ponašanjem, dok je studija Robins,Trzesniewskog 

i sar.
19

 najbolje pruţila dokaze o pozitivnoj korelaciji izmeĊu niskog samopoštovanja i 

eksternalizovanih poremećaja u ponašanju. Ĉesta pojava je neprilagoĊenog i nedruštvenog ponašanja 

kod osoba sa lakšim oblicima intelektualne ometenosti, zapravo rezultat nemoći, nezadovoljstva i 

bezizlaznosti iz odreĊenih situacija. Karakteristike ovih adolescenata je da zbog ne posedovanja 

kritiĉkog mišljenja, poteškoća u razumevanju uzroĉno-poslediĉnih relacija i moralnih normi ĉesto 

prave pogrešne izbore, a reakcije su neprilagoĊene odreĊenim situacijama. Opšti cilj istraţivanja je da 

se utvrdi uticaj vršnjaka na ponašanje adolescenata sa lakom intelektualnom ometenošću. Posebni 

ciljevi su utvrĊivanje: a) ponašanja najboljih drugova u školi, b) stavova adolescenata s lakom 
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intelektualnom ometenošću prema razliĉitim oblicima asocijalnog ponašanja, c) u kojoj meri 

adolescenti s lakom IO (intelektualna ometenost) krše pravila ponašanja u srednjoj školi d) uticaja pola 

na asocijalno ponašanje, i e) uticaja uzrasta na asocijalno ponašanje adolescenata s lakom IO. 

 

Metode rada 

Uzorak ĉini 100 srednjoškolaca s lakom IO oba pola, uzrasta od 16. do 21. godine, koji se 

profesionalno ili radno osposobljavaju u ,,Srednjoj zanatskoj školi‟‟ u Beogradu. U odnosu na razred 

koji pohaĊaju, uzorak je saĉinjen od 39% uĉenika prvog razreda, 30% uĉenika drugog razreda i 31% 

uĉenika trećeg razreda. 

 

 

Grafikon 1. Distribucija uzorka prema polu i uzrastu 

 

Grafikon 1. ukazuje da se uzorak sastoji od 53% uĉenika muškog pola i 47% ţenskog pola. U odnosu 

na uzrast, uzorak se sastoji: od 18% uĉenika starosne dobi od 16 do 17 godina (11% muškog i 

7%ţenskog pola), 55% uĉenika starosne dobi od 18 do 19 godina (35% muškog i 20%ţenskog pola) i, 

27% uĉenika starosne dobi od 20 do 21 godine (11% muškog i 16% ţenskog pola). Za procenu 

vršnjaĉkog uticaja adolescenata s lakom IO korišćen je Upitnik uticaj vršnjaka iz  „Programa 

edukacije školskih timova o prevenciji prestupniĉkog ponašanja uĉenika u školskoj sredini‟‟(Ţunić-

Pavlović i saradnici), koji smo prilagodili srednjoškolcima s lakom IO. Upitnik se sastoji iz 3 grupe 

pitanja. Prva grupa pitanja procenjuje ponašanje najboljih drugova i drugarica u školi (uĉestvovanje u 

radu sekcija, pušenje, korišćenje droge, nošenje oruţja, kraĊa, zadirkivanje itd.). Druga grupa pitanja 

procenjuje stavove uĉenika s lakom IO prema asocijalnom ponašanju (nošenje oruţja, kraĊa, tuĉa, 

konzumiranje alkohola itd.). Treća grupa pitanja procenjuje da li i koliko ĉesto uĉenici s lakom IO krše 

pravila ponašanja u srednjoj školi. Tokom testiranja ispitivaĉ je radio sa svakim ispitanikom ponaosob, 

da bi ispitanik što bolje shvatio svako pitanje i dao što iskreniji odgovor. U statistiĉkoj obradi 

podataka korišćeni su neparametrijska anliza varijanse (Kruskal Wallis test) i mere korelacije. 

 

Rezultati  i diskusija 

Prethodna istraţivanja o druţenju i prijateljstvu adolescenata s lakom IO realizovana su indirektnom 

procenom, preko roditelja, nastavnika i zdravstvenih radnika, jer su istraţivaĉi smatrali da mlade 
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osobe sa IO ne mogu taĉno izraziti svoje gledište, da ne razumeju finese, pojam prijateljstva, i sl.
20

. 

Shvatanje pojma prijateljstva, u suštini, stvar je pojedinca i kako je on doţivljava
21

. Doţivljaj 

prijateljstva mladih osoba sa IO moţe se bolje utvrditi samo ako ih slušamo i pokušamo da ih 

razumemo, a ne da ih iskljuĉimo iz komunikacije. Ako ne ţelimo da se upoznamo sa iskustvima 

adolescenata sa IO nećemo moći da razumemo njihove socijalne interakcije, prijateljstva i sl. 

Adolescenati sa IO mogu da govore u svoje ime, oni imaju svoja mišljenja, prava i odgovornosti, i 

njihova perspektiva je dragocen izvor podataka u procenjivanju onih relacija koje se tiĉu njih samih
22

. 

 

 

Grafikon 2. Broj najboljih drugovi  adolescenata s lakom IO 

 

Analizom grafikona 2 uoĉavamo da najveći procenat (46%) adolescenata s lakom IO ima šest i više 

najboljih drugova, 22% ima dva do tri najbolja druga, 19% ima ĉetiri do pet najboljih drugova, 11% 

ima jednog najboljeg druga, i samo 2 % adolescenata nema nijednog najboljeg druga u školi. Moţemo 

zakljuĉiti da 87% adolescenata s lakom IO ima od dva do šest  najboljih drugova. U studiji koju su 

sproveli Hartup i Stevens
23

 utvrĊeno je da 80% do 90% adolescenata iz tipiĉne populacije, obiĉno 

imaju jednog do dva najbolja druga. 

 

 
Grafikon 3. Ponašanje najboljih drugova adolescenata s lakom IO 

 

Kao što vidimo na grafikonu 3, najveći broj najboljih drugova adolescenata s lakom IO ne puši 

marihuanu i ne koristi neku drugu drogu (90%). Većina drugova iz škole (81%) ne nosi oruţje, ne 
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prodaje drogu (85%),  ne napada nekoga s namerom da povredi (76%), ne uĉestvuje u tuĉi (62%), i ne 

krade (72%). Nešto više od polovine uzorka ne puši (56%), ne pije alkohol (57%), ne zadirkuje i ne 

podsmeva se drugim uĉenicima (53%), ne tuĉe se s nekim ko ih zadirkuje ili im se podsmeva (50%).  

Ne beţi sa ĉasova 48% drugova adolescenata s lakom IO. Nije zainteresovano za školski uspeh 26%, i 

uĉestvovanje u radu sekcija u školi 15% adolescenata s lakom IO. Pušenje cigareta i konzumiranje 

alkohola  je prisutno u pribliţnom broju (43% do 44%). Znatan je procenat drugova koji ispoljavaju 

agresivno ponašanje u vidu uĉestvovanja u tuĉi (38%) i fiziĉkog napadanja s namerom da se neko 

ozbiljno povredi (24%). Veoma je zastupljeno beţanje sa školskih ĉasova (52%). Prema istraţivanjima 

Stavrakaki i sar.
24

, Emersona i Turnball
25

, osobe sa intelektualnom ometenošću u manjoj meri puše i 

koriste alkohol u odnosu na ostatak populacije. Druga istraţivanja daju sve više dokaza da neke osobe 

sa intelektualnom ometenošću koriste alkohol i nelegalnu drogu (tj. kanabis, razreĊivaĉi, ekstazi i 

amfetamini), kao i prekomerne doze prepisanih lekova (npr. paracetamol, ibuprofen, benzodiazepini i 

kodein)
26,27

. Coleman i Hendry
28

 smatraju da je pušenje i konzumiranje alkohola kod adolescenata 

ĉešće predstavlja prihvatanje vrednosti odraslih nego konformiranje vršnjaĉkom pritisku. 

 

 
Grafikon 4. Stavovi adolescenata s lakom IO prema asocijalnom ponašanju 

 

Adolescenti s lakom IO imaju negativne stavove prema korišćenju teţih droga-ekstazi i drugo (97%), 

namernom uništavanju tuĊih stvari (91%), kraĊi (91%), nošenju pištolja ili noţa u školi (89%), 

pušenju marihuane (87%), napadu sa namerom da se neko ozbiljno povredi (80%) i izostajanju iz 

škole (76%). Oko 1/3 uzorka ima odobrava zapoĉinjanje tuĉe, konzumiranje alkohola (33%) i pušenju 

cigareta (39%).  

 
Grafikon 5. Kršenje pravila u ponašanju 
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Najveći broj adolescenata s lakom IO tvrdi da nisu upoznati sa pravilima ponašanja u školi (46%). 

Retko krši pravila ponašanja u školi 39% uĉenika, ponekad 7% uĉenika, ĉesto 4% uĉenika, a nikada ne 

krši pravila u ponašanju 4% uĉenika s lakom IO.  

 

 
Grafikon 6. Kršenje pravila ponašanja prema uzrastu 

 

Rezultati u grafikonu 6. ukazuju da najmlaĊi adolescenti  (16 do 17 godina) najĉešće krše pravila 

ponašanja (39%) u Srednjoj zanatskoj školi.  Adolescenti starijeg uzrasta (18 do 21 godine) u manjem 

broju i reĊe krše pravila ponašanja u školi (od 30% do 31%).  

 

Tabela 1. Uticaj spola na stavove adolescenata s lakom IO prema asocijalnom ponašanju 

  
nošenje 
oruţja kraĊa 

zapoĉinjanje 
tuĉe 

namerna 
šteta 

napad s 
namerom 

izostajanje iz 
škole 

konzu. 
alkohol 

pušenje 
cigareta 

pušenje 
marihuane 

korišćenje 
druge droge 

H .582 5.022 1.612 .144 .222 .632 2.330 1.093 3.626 1.212 

df 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

p .445 .025 .204 .705 .637 .427 .127 .296 .047 .271 

 

Prateći rezultate uticaja pola na stavove adolescenata s lakom IO prema asocijalnom ponašanju, 

utvrĊeno je da se razlika u polu javlja kod kraĊe (p=0.025) i pušenja marihuane (p=0.047). Rezultati 

tabele 2 ukazuju da su kršenju pravila ponašanja podjednako skloni adolescenti muškog i ţenskog 

pola. Mere korelacije prikazane u tabeli 3. potvrĊujuu da ponašanje najboljih drugova u znaĉajnoj meri 

utiĉu na formiranje stavova adolescenata s lakom IO prema asocijalnom ponašanju (0.539). 

 

Tabela 2. Uticaj pola na kršenje 

pravila ponašanja 

  

krši pravila  

ponašanja 

koliko 

ĉesto 

H .855 1.904 

df 1 1 

p .355 .168 
 

Tabela 3. Korelacija izmeĊu ponašanja najboljih drugova i 

stavova adolescenata s lakom IO prema asocijalnom ponašanju 
   ponašanje 

najboljih 

drugova 

stavovi prema 

asocijalnom 

ponašanju 

ponašanje 

najboljih drugova 
R 

p 

N 

1.000 

. 

100 

0.0539 

0.000 

100 

stavovi prema 

asocijalnom 

ponašanju 

r 

p 

N 

0.539 

0.000 

100 

1.000 

. 

100 
 

 



228 
 

Generalnom analizom tabele 4 primećujemo da ponašanje najboljih drugova utiĉe na ponašanje 

adolescenata s lakom IO (0.298). 

 

Tabela 4. Korelacija izmeĊu ponašanja najboljih drugova i kršenja pravila  

Ponašanja adolescenata s lakom IO 
  ponašanje najboljih drugova kršenje pravila ponašanja  

ponašanje najboljih drugova r 

p 

N 

1.000 

. 

100 

0.298(*) 

0.029 

100 

kršenje pravila ponašanja  r 

p 

N 

0.298(*) 

0.029 

100 

1.000 

. 

100 

 

Mere korelacije prikazane u tabeli 5 potvrĊuju da stavovi adolescenata s lakom IO prema asocijalnom 

ponašanju nisu u korelaciji sa kršenjem pravila ponašanja uĉenika s lakom IO u školi. To nas navodi 

na zakljuĉak da su stavovi adolescenata s lakom IO  nestabilni i da imaju slabiju voljnu kontrolu 

ponašanja.  

 

Tabela 5. Korelacija izmeĊu stavova adolescenata s lakom IO prema  

asocijalnom ponašanju i kršenja pravila ponašanja u školi 
  stavovi prema asocijalnom ponašanju kršenje pravila ponašanja  

stavovi prema asocijalnom ponašanju r 

p 

N 

1.000 

. 

100 

0.117 

0.398 

100 

kršenje pravila ponašanja  r 

p 

N 

0.117 

0.398 

100 

1.000 

. 

100 

 

Zakljuĉak 

Rezultati istraţivanja ukazuju da adolescenti s lakom IO vole da se druţe, jer 46% uzorka  ima šest i 

više najboljih drugova, 22% adolescenata s lakom IO ima dva do tri najbolja druga, i 19% 

adolescenata s lakom IO ima ĉetiri do pet najboljih drugova. Prema mišljenju adolescenata s lakom 

IO, njihovi najbolji drugovi u većini sluĉajeva ne puše marihuanu (90%) i ne koristi neku drugu drogu 

(90%), ne nose oruţje u školi (81%), ne prodaju drogu (85%),  ne napadaju nekoga s namerom da 

povrede (76%), ne uĉestvuju u tuĉi (62%), i ne kradu (72%). Nije zainteresovano za školski uspeh 

26% i uĉestvovanje u radu sekcija u školi 15% drugova. Pušenje cigareta i konzumiranje alkohola  je 

prisutno u pribliţnom broju (43% do 44%), a znatan je procenat drugova koji ispoljavaju agresivno 

ponašanje u vidu uĉestvovanja u tuĉi (38%) i fiziĉkog napadanja s namerom da se neko ozbiljno 

povredi (24%). Veoma je zastupljeno beţanje drugova sa nastave (52%). Skoro svi adolescenti s 

lakom IO imaju negativne stavove prema korišćenju teţih droga (ekstazi i drugo), namernom 

uništavanju tuĊih stvari (91%), kraĊi (91%), nošenju pištolja ili noţa (89%), pušenju marihuane 

(87%), napadu sa namerom da se neko ozbiljno povredi (80%), izostajanju iz škole (76%). 
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Adolescenti s lakom IO imaju pozitivne stavove prema zapoĉinjanju tuĉe (31%), konzumiranju 

alkohola (33%), i pušenju cigareta (39%). Retko krši pravila ponašanja u školi 39%, ponekad 7%, 

ĉesto 4%, a nikada ne krši pravila u ponašanju 4% adolescenata s lakom IO. Skoro polovina uzorka 

tvrdi da nisu upoznati sa pravilima ponašanja u školi. Dobijeni rezultati nameću potrebu za 

kontinuiranom i dobro organizovanom edukacijom adolescenata s lakom IO o socijalnim normama i 

toleranciji kako u školskoj sredini tako i u široj društvenoj zajednici. Uticaj pola nije utvrĊen kod 

kršenja pravila ponašanja u školi, dok je uticaj pola na stavove adolescenata sa lakom IO prema 

asocijalnom ponašanju evidentan kod kraĊe (p=0.025) i pušenja marihuane (p=0.047). Mere korelacije 

ukazuju da ponašanje najboljih drugova u znaĉajnoj meri utiĉu na formiranje stavova adolescenata s 

lakom IO prema asocijalnom ponašanju (0.539) i na njihovo asocijalno  ponašanje (0.298). Vršnjaĉki 

uticaj je najjaĉi kod adolescenata od 16. do 17. godine, dok kod starijih adolescenata ima tendenciju 

pada za nepunih 10%. Stavovi adolescenata s lakom IO prema asocijalnom ponašanju nisu u korelaciji 

sa kršenjem pravila ponašanja u školi. To nas navodi na zakljuĉak da stavovi adolescenata s lakom IO 

nisu stabilni, i da adolescenti sa lakom IO imaju slabiju voljnu kontrolu ponašanja. 
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THE INFLUENCE OF PEERS ON ADOLESCENT BEHAVIOR   

WITH MILD INTELLECTUAL DISABILITY 

 

Summary 
People with mild intellectual disability are developing in the adolescent period as well as typical adolescent 

population, but they do so in their own way. Reach the stage of concrete logical operations, but does not fully 

build cognitive structures, the lower the level of social competence`s, there are difficulties in the field of adaptive 

skills, difficulties in the perception of emotion, they are relieing on imitation other people`s behavior. The 

overall aim of this study is to determine the influence of peers on adolescent behavior with mild intellectual 

disability. The sample comprised 100 high school students with mild intellectual disability of both sexes, aged 

from 16 to 21 year who are vocational trained to work in "High vocational school", in Belgrade. Questionnaire 

to assess peer influence adolescents with mild intellectual disability (Zunic-Pavlovic et al, 2009), which is 

adapted to high school students with mild intellectual disability. For statistical analysis we used nonparametric 

analysis of variance (Kruskal Wallis test) and measures of correlation. The behavior of peers influences on 

attitudes of students with mild intellectual disability towards socially unacceptable behaviors (p = 0.000) and 

the adoption of socially unacceptable behavior (p = 0.03). There is a difference between sexes towards the theft 

(p = 0.02) and smoking marijuana (p = 0.05), and the difference between the age of adolescents with mild 

intellectual disability who have the attention to hurt somebody very serious (p = 0.02), selling drugs (0.05) and 

participation in of school sections (p = 0.006). 

Key words: adolescent students with mild intellectual disability, influence, peers, behavior 
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PRAĆENJE I VRJEDNOVANJE POSTIGNUĆA – KORAK NA PUTU PREMA 

KVALITETNIJEM ODGOJU I OBRAZOVANJU DJECE KOJA TREBAJU 

PODRŠKU 

 

Horvatić S.
1
, Dragojević D.

2
, Šenjug 

3
. 

1
Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja, R. Hrvatska 

2
Osnovna škola „Ban Josip Jelaĉić”, Zagreb, R. Hrvatska 
3
Centar za odgoj i obrazovanje „Prekriţje”, R. Hrvatska 

 

Saţetak 
Praćenje i vrjednovanje postignuća učenika jedan je od ključnih i iznimno zahtjevnih elemenata kvalitete 

odgojno-obrazovnog rada s djecom kojoj je potrebna podrška. Vanjskim vrjednovanjem postignuća dobiva se 

informacija kojom je moguće utjecati na unaprjeĎivanje odgojno-obrazovnoga rada. Široka paleta potrebne 

podrške učenicima s teškoćama u redovnoj osnovnoj školi i vanjsko vrjednovanje njihovih obrazovnih 

postignuća zahtijeva prilagodbu ispitne tehnologije, odnosno prilagodbu vrsta i oblika ispita te ispitnog 

postupka. U radu je prikazana metodologija ispitivanja obrazovnih postignuća učenika s teškoćama, dobiveni 

rezultati i iskustva sudionika. Ispitivanje je provedeno kao poseban dio Projekta vanjskoga vrjednovanja 

obrazovnih postignuća učenika 4. i 8. razreda u školskoj godini 2007./2008. U vezi s ispitivanjem obrazovnih 

postignuća učenika s teškoćama uvaţavane su razlike u odnosu na programe po kojima se učenici školuju te 

individualne razlike za učenike koji nemaju Rješenje o primjerenom obliku školovanja, ali je tijekom 

obrazovanja uočena odreĎena teškoća pa su prema nalazu i mišljenju odgovarajućih stručnjaka primjenjivane 

prilagodbe u odgojno-obrazovnom radu. Ideja je bila da se prilagodbom ispitne tehnologije svakom učeniku s 

teškoćama u redovnoj nastavi omogući da svoja obrazovna postignuća pokaţe u potpunosti kao i ostali učenici 

poštujući prava svih učenika. Ostvarivanje prava učenika s teškoćama, ravnopravnost meĎu učenicima i 

primjeren odnos prema njihovim različitostima, uz izbjegavanje svake mogućnosti narušavanja samopouzdanja i 

motiviranosti za učenje, bile su nit vodilja osmišljavanja metodologije ovog dijela projekta. Rezultati ispitivanja 

pruţaju osnovu za daljnji istraţivački rad, daju smjernice učiteljima i stručnim suradnicima, ali i kreatorima 

obrazovne politike za rad na unaprjeĎenju odgojno-obrazovne  prakse u inkluzivnom obrazovanju.  

Ključne riječi: unaprjeĎenje, podrška, vanjsko vrjednovanje, inkluzija.  
 

Svako društvo koje djeci, ili bilo kojoj drugoj grupi, uskraćuje prava koja 

pripadaju ostalim grupama, treba ponuditi jasne odrţive razloge za to. Teret 

dokaza uvijek počiva na onima koji ţele isključiti druge iz sudjelovanja; od 

djece se ne smije traţiti da dokazuju da im pripadaju ista prava kao i svima 

ostalima.  

Bob Franklin (1995 cit. prema Ljudska prava djeteta) 

 

Uvod 

Iako se odnos društva prema djeci s teškoćama promijenio od odnosa skrivanja i odbacivanja do 

prihvaćanja i integracije, ipak je prihvaćanje djece s teškoćama naţalost još uvijek ĉesto samo na 

razini poštivanja pozitivnih propisa, bez osobne unutarnje motivacije i odluĉujućeg stava o tome da je 

razliĉitost ljudi oko nas naše osobno bogatstvo.  Posljednjih dvadesetak godina modeli za shvaćanje 

invaliditeta pomakli su se od tradicionalnih medicinskih modela usmjerenih na individualna oštećenja, 

okolnosti i intervencije na društveno-politiĉke modele koji istiĉu onesposobljeno društvo.
1
 Zakoni 

obrazovne politike u Republici Hrvatskoj doneseni su u skladu s Konvencijom o pravima osoba s 

invaliditetom
2
 te Konvencijom o pravima djeteta

3
. Obrazovanje djece s teškoćama u Hrvatskoj 

sastavni je dio Zakona o predškolskom odgoju i naobrazbi
4
, Zakona o odgoju i obrazovanju u 

osnovnoj i srednjoj školi
5
, Drţavnog pedagoškog standarda predškolskog odgoja i naobrazbe

6
, 
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Drţavnog pedagoškog standarda osnovnoškolskog sustava odgoja i obrazovanja
7
, Drţavnog 

pedagoškog standarda srednjoškolskog sustava odgoja i obrazovanja
8
 i Nacionalnog okvirnog 

kurikuluma za predškolski odgoj i obrazovanje te opće obvezno i srednjoškolsko obrazovanje
9
. 

MeĊutim, pravilnici koji detaljnije reguliraju obrazovanje uĉenika s teškoćama, dakle,  Pravilnik o 

osnovnoškolskom odgoju i obrazovanju uĉenika s teškoćama u razvoju
10

 i Pravilnik o 

srednjoškolskom obrazovanju mladeţi s teškoćama u razvoju
11

, s obzirom na svoju „starost” od 

gotovo dvadeset godina, više ni terminološki, a niti sadrţajno ne zadovoljavaju potrebe djeteta/uĉenika 

s teškoćama. Zakon termin „teškoće u razvoju” prepoznaje kao samo jednu od triju skupina teškoća, a 

oblike podrške, koje predviĊaju navedeni pravilnici, odavno su već nadišli mnogi primjeri dobre 

prakse u hrvatskim školama. Ambicioznu reformu obrazovnog sustava Republika Hrvatska zapoĉela je 

na temelju dokumenta „Plan razvoja sustava odgoja i obrazovanja 2005. ‒ 2010.”
12

. Prvi od ĉetiriju 

kljuĉnih razvojnih prioriteta bio je poboljšanje kvalitete i uĉinkovitosti odgoja i obrazovanja. 

Planirano je i poduzimanje potrebnih mjera za osiguranje jednakih mogućnosti pristupa 

visokoškolskom obrazovanju za sve te uvoĊenje drţavne mature, ĉime će se olakšati protoĉnost 

pristupnika/pristupnica visokom obrazovanju. U podruĉju mjera za poboljšanje praćenja obrazovanja 

planirano je da se postojeći nadzor (struĉno-pedagoški, upravni i inspekcijski) postupno usmjeri i 

razvija prema vrjednovanju (unutarnjem i vanjskom) odgojno-obrazovnih ustanova i sustava u cjelini. 

Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja ustrojen je na temelju Zakona o Nacionalnom 

centru za vanjsko vrednovanje obrazovanja
13

.
 
To je javna ustanova koja obavlja poslove vanjskog 

vrjednovanja u odgojno-obrazovnom sustavu Republike Hrvatske i poslove provoĊenja ispita 

temeljenih na nacionalnim standardima. UvoĊenjem sustava vanjskog vrjednovanja te 

samovrjednovanja škola, koje proizlazi iz rezultata postignutih na ispitima temeljenim na standardima, 

ostvarena su postignuća na trima razinama: makrorazini, mezorazini i mikrorazini. Na makrorazini 

(razina obrazovnog sustava) postignuto je unaprjeĊenje kvalitete rada škola, odnosno promicanje 

kvalitete uĉenja i pouĉavanja, unaprjeĊenje kulture provjeravanja i vrjednovanja znanja i 

kompetencija, podizanje kvalitete ocjenjivanja u školi, reduciranje reproduktivnog znanja i 

kompetencija, ujednaĉavanje pripremljenosti uĉenika razliĉitih škola i bolje definiranje ishoda 

obrazovanja kao ishodište za reformu kurikuluma. Na mezorazini (razina škole) postignuta je 

povećana motivacija djelatnika za rad, povećana kompetitivnost meĊu školama, dobivanje vaţnih 

podataka za samovrjednovanje škola – uoĉavanje vlastitih prednosti, slabosti i razvojnih mogućnosti. 

Na mikrorazini je kod nastavnika pojaĉan napor, odnosno ulaganje u kvalitetu vlastitog rada, razvija se 

objektivnije praćenje i ocjenjivanje rada uĉenika i ulaţe se veći trud u bolje motiviranje uĉenika, što 

doprinosi kvalitetnijoj komunikaciji s uĉenicima i razvijanju  partnerskoga odnosa na relaciji nastavnik 

‒ uĉenik; uĉenici usvajaju vrijednosni stav da se samo uĉenjem, savjesnim radom i zalaganjem moţe 

ostvariti uspjeh u školi i u ţivotu,  povećana je motivacija za uĉenje i razvijaju se bolje vještine 

samostalnog uĉenja. Ako se prihvati teza da su trajno preispitivanje metoda i pristupa pouĉavanja i 

uĉenja, traţenje najprimjerenijih oblika suradnje izmeĊu svih subjekata edukacije te mjerenje i 
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odreĊivanje vrsta postignuća najvaţniji za edukacijsku inkluziju
14

, tada prvo vanjsko vrjednovanje 

obrazovnih postignuća uĉenika s teškoćama u Republici Hrvatskoj predstavlja dobre poĉetne 

pokazatelje o kvaliteti praćenja napredovanja uĉenika s teškoćama u redovnom sustavu odgoja i 

obrazovanja.  

 

Priprema provedbe vanjskog vrjednovanja obrazovnih postignuća uĉenika s teškoćama u 

osnovnim školama 

Projektom vanjskog vrjednovanja obrazovnih postignuća uĉenika 4. i 8. razreda osnovnih škola u 

2008. godini obuhvaćeni su svi uĉenici te generacije u cijeloj zemlji. U sklopu navedenoga projekta 

provedeno je prvo vanjsko vrjednovanje obrazovnih postignuća uĉenika s teškoćama u potpunoj 

integraciji. Za uĉenike bez teškoća bilo je provedeno probno ispitivanje, a za uĉenike s teškoćama to 

nije uĉinjeno. Stoga su svi rezultati uĉenika s teškoćama, dobiveni ovim dijelom projekta, promatrani 

kao rezultati probnog istraţivanja za ukupnu populaciju uĉenika s teškoćama. Rezultati ispita tih 

uĉenika nisu uvršteni u rezultate pojedine škole. U cjelokupnom istraţivanju nisu iskazivani 

pojedinaĉni rezultati uĉenika. Prema nama dostupnoj literaturi i podatcima ovakav projekt nije 

proveden niti u zemljama s dugom tradicijom vanjskoga vrjednovanja. Ciljevi su bili omogućiti 

svakom uĉeniku, koji nastavu pohaĊaju u redovnim razrednim odjelima, da svoja obrazovna 

postignuća pokaţe u potpunosti kao i ostali uĉenici, osigurati ostvarivanje prava uĉenika koja mu 

pripadaju prema vaţećim propisima, osigurati ravnopravnost meĊu uĉenicima istoga odjela ili škole 

prihvaćanjem i primjerenim odnosom prema njihovim razliĉitostima, izbjeći svaku mogućnost 

narušavanja samopouzdanja uĉenika i motiviranosti za uĉenje te obrazovnoga neuspjeha kod bilo 

kojega uĉenika i dobiti informaciju kojom će se utjecati na unaprjeĊivanje odgojno-obrazovnoga rada 

s uĉenicima u školi. Tijekom pripremnih aktivnosti posredno je postignuto da je svaka osnovna škola u 

Republici Hrvatskoj dobila i prouĉila Upute za vanjsko vrjednovanje obrazovnih postignuća uĉenika s 

posebnim odgojno-obrazovnim potrebama u osnovnim školama
15. 

U njima su precizno navedene neke 

opće potrebe uĉenika s teškoćama i naĉini pruţanja podrške prilikom vrjednovanja njihova znanja koji 

mogu i trebaju biti korišteni i u svakodnevnoj nastavi. Baza podataka
16

 o uĉenicima koja je izraĊena za 

cijelu Republiku Hrvatsku omogućila je analizu stanja zastupljenosti uĉenika s teškoćama u redovnom 

sustavu odgoja i obrazovanja. (grafiĉki prikaz 1. i 2.)  
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Grafafikon 1. Podaci o ukljuĉenosti uĉenika s teškoćama u redovni sustav obrazovanja u  

Republici Hrvatskoj u 4. i 8. razredima osnovnih škola u školskoj godini 2007./2008. 

 

 
Grafikon  2. Podaci o postotku uĉenika s prilagoĊenim programom u odnosu na ukupan broj 

ukljuĉenih uĉenika s teškoćama u redovni sustav obrazovanja u Republici Hrvatskoj u 4. i 8. 

razredima osnovnih škola u školskoj godini 2007./2008. 
 

 

Metodologija prilagodbe ispitne tehnologije 

Na prilagodbu ispitne tehnologije (ispitnoga materijala i/ili ispitnoga postupka) pravo su imali svi 

uĉenici koji su u potpunoj integraciji u redovnim osnovnim školama u skladu s odredbama ĉlanaka 4. i 

6. Pravilnika o osnovnoškolskome odgoju i obrazovanju uĉenika s teškoćama u razvoju
10

 te uĉenici 

koji nisu imali Rješenje o primjerenom obliku školovanja, ali je tijekom obrazovanja uoĉena odreĊena 

teškoća u razvoju i primjenjivane su prilagodbe u odgojno-obrazovnom radu prema nalazu i mišljenju 

odgovarajućih struĉnjaka. Prilagodbe ispitne tehnologije podijeljene su na dvije osnovne skupine: 

uĉenici koji se školuju prema redovnome programu, odnosno redovnome programu uz 

individualizirani pristup  
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Sve prilagodbe ispitnih materijala koje ne ukljuĉuju izmjene ispitnih zadataka ili njihova izuzeća 

smatraju se jednakovrijednim uradcima uĉenika. Naime, ako je ispit za slijepoga uĉenika preveden na 

Brailleovo pismo ili je uvećan ispis za slabovidnoga uĉenika te im je zbog brzine pisanja omogućeno 

produljeno vrijeme trajanja ispita ili pomoć osobnoga pomagaĉa (vrijedi i za dio uĉenika s motoriĉkim 

oštećenjima) koji će zapisivati uĉenikove odgovore prema njegovu diktatu, ni u ĉemu se ne narušava 

valjanost ispitivanja. U ovom su sluĉaju prilagodbe metodiĉke i didaktiĉke i ne mijenjaju oĉekivane 

obrazovne ciljeve kao kod uĉenika sniţenoga intelektualnoga razvoja - uĉenici koji se školuju prema 

prilagoĊenome programu.  U skladu s propisima, za uĉenike koji se školuju prema prilagoĊenome 

programu ispiti su bili prilagoĊeni nastavnom planu i programu za svaki ispitivani nastavni predmet.  

Unutar prve i druge skupine prilagodba ispitne tehnologije, dakle ispitnoga postupka i/ili ispitnih 

materijala obuhvaćala je nekoliko razliĉitih kombinacija: sadrţajno i formom isti ispit kao za cijelu 

populaciju, ali pisanje u produljenome vremenu trajanja; sadrţajno isti ispit kao za cijelu populaciju, 

ali obavljena prilagodba tiska i dijelom prilagodba jeziĉne forme, a vrijeme trajanja ispita je kao i kod 

ostalih uĉenika; sadrţajno isti ispit kao za cijelu populaciju, ali obavljena prilagodba tiska i dijelom 

prilagodba jeziĉne forme uz produljeno vrijeme trajanja ispita; sadrţajno isti ispit uvećanoga tiska 

(font 22), a vrijeme trajanja ispita je kao i kod ostalih uĉenika; sadrţajno isti ispit uvećanoga tiska 

(font 22) uz produljeno vrijeme trajanja ispita; sadrţajno isti ispit na Brailleovome pismu; sadrţajno 

isti ispit uz osobnoga pomagaĉa; prilagoĊeni ispit, dakle, ispit prilagoĊenoga sadrţaja i prilagoĊeni 

ispit uz pomoć osobnoga pomagaĉa. 

 

Rezultati ispitivanja na primjeru ispita iz Povijesti i Geografije u 8. razredima  

Dobra suradnja s roditeljima naglašavana je kao kljuĉna toĉka projekta te je suglasnost roditelja da 

njihova djeca pristupe ispitivanju dobivena za 94% integriranih uĉenika, a u  

8. razredima za ĉak 96% od ukupnog broja uĉenika s teškoćama. Nakon provedene metrijske analize, 

zakljuĉci o prilagoĊenim ispitima
17

 donijeli su dobre smjernice za budući rad na poboljšanju kvalitete 

odgoja i obrazovanja uĉenika s teškoćama. Zakljuĉeno je da su redovni ispiti iz Geografije i Povijesti 

uz produljeno trajanje zadovoljavajuće pouzdana i valjana mjera znanja za skupinu uĉenika s 

teškoćama koji se školuju prema redovnom programu. Ipak, ispiti su se pokazali teţinski neprimjereni, 

odnosno preteški ovim uĉenicima. Stoga, prilagodba ispita produljenjem trajanja ispitivanja nije u 

potpunosti primjerena ovoj skupini uĉenika. 
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Tablica 1. Metrijske karakteristike ispita iz Povijesti 

Rezultat uĉenika 
Na redovitom ispitu uz 

produljeno trajanje 

Na ispitu prilagoĊenog 

sadrţaja 

Ukupan broj uĉenika 366 869 

M 9,73 8,18 

Sd 4,67 3,77 

Minimum 0 0 

Maksimum 28 17 

Postotak (%) rješivosti ‒ 

prosjeĉni rezultat 
34,74 48,12 

 

Tablica 2. Metrijske karakteristike ispita iz Geografije 

Rezultat uĉenika 
Na redovitom ispitu uz 

produljeno trajanje 

Na ispitu prilagoĊenog 

sadrţaja 

Ukupan broj uĉenika 366 869 

M 8,32 7,73 

Sd 4,43 2,91 

Minimum 0 0 

Maksimum 28 17 

Postotak (%) rješivosti ‒ 

prosjeĉni rezultat 
29,71 45,47 

 

U vezi s ispitima prilagoĊenog sadrţaja zakljuĉeno je da su ispiti iz Geografije i Povijesti 

zadovoljavajuće pouzdana i valjana mjera znanja uĉenika koji se školuju po prilagoĊenom programu. 

Ĉitav ispit, kao i njegovi pojedini dijelovi, pokazali su se teţinski primjereni ovoj grupi uĉenika. Ispit 

se pokazao diskriminativnim za ove uĉenike, tj. dobro ih meĊusobno razlikuje po znanju. Uratke 

uĉenika ocjenjivali su ocjenjivaĉi – uĉitelji pojedinog predmeta u suradnji s edukacijsko-

rehabilitacijskim struĉnjacima. Na taj je naĉin veliki broj uĉitelja upoznat sa specifiĉnostima u 

vrjednovanju postignuća uĉenika teškoćama. Uĉitelji su stekli osobno iskustvo suradniĉkog naĉina 

rada prilikom ocjenjivanja te na primjerima uradaka uĉenika nauĉili razlikovati pogrješke i nedostatke 

uvjetovane obiljeţjima teškoće uĉenika od pogrješaka i nedostataka uvjetovanih nedovoljnom 

usvojenošću nastavnih sadrţaja. MeĊutim, povezanost rezultata uĉenika na ispitima i njihovih školskih 

ocjena upućuje na zakljuĉak kako se uĉenici u redovnoj nastavi ne ocjenjuju uz jasne standarde.   

 

Tablica 3. Povezanost rezultata u dijelu ispita iz Geografije i dosadašnjega školskoga  

uspjeha iz Geografije te općega uspjeha na kraju 7. razreda 
 Ocjena iz Geografije 

7. razreda 

Opći uspjeh 

7. razreda 

Redoviti ispit 0,53 0,52 

Redoviti ispit uz produljeno trajanje 0,36 0,42 

PrilagoĊeni ispit 0,17 0,14 
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Tablica 4. Povezanost rezultata u dijelu ispita iz Povijesti i dosadašnjega školskoga  

uspjeha iz Povijesti te općega uspjeha na kraju 7. razreda 
 Ocjena iz Povijesti 7. 

razreda 

Opći uspjeh 7. razreda 

Redoviti ispit 0,46 0,47 

Redoviti ispit uz produljeno trajanje 0,44 0,46 

PrilagoĊeni ispit 0,15 0,14 

 

Tijekom ispitivanja prikupljene su informacije o zapaţanjima sudionika. Iz zabilješki osobnih 

pomagaĉa izdvajamo: „uĉenik je dobio ispit na Brailleovom pismu uz produljeno vrijeme pisanja. Ispit 

je protekao u redu i u granicama predviĊenog vremena. Uĉenik je samostalno rješavao ispit i pomoć 

mu je bila potrebna samo u manipulaciji s ispitnim materijalom.”;   „Uĉenica je u potpunosti 

samostalno rješavala prilagoĊeni ispit. Tijekom zadanog vremena uspjela je proći sva pitanja. Uĉenica 

piše velikim tiskanim slovima. Ipak, primijetila sam da joj je dio ispita iz Povijesti bio znatno teţi te je 

ĉešće gubila pozornost pa je bilo potrebno usmjeravanje i poticanje.”; „ Zbog kombiniranih 

kognitivnih i emocionalnih teškoća uĉenici je bilo potrebno nekoliko puta proĉitati pitanja. Dio ispita 

iz Geografije koji je povezan sa snalaţenjem na zemljovidu uĉenica nije mogla riješiti. Poĉela se 

vrpoljiti na stolici i nefokusirano gledati ispred sebe i lupkala je olovkom o gumicu. Verbalnim 

uputama poticala sam ju na suradnju i usmjeravala da se opusti. Uvjeravala sam ju da ona to moţe 

odraditi sama i da je sve dosada odliĉno odradila. U jednom trenutku konaĉno me „ĉula” i polako se 

opuštala. Uporabili smo tehniku opuštajućeg disanja. Kad se smirila, ponovno je prionula zadatcima. 

U konaĉnici je ispit riješila do kraja.” 

 

Zakljuĉak 

Analizom rezultata uĉeniĉkih postignuća kao najupeĉatljiviji problem istaknuto je unutarnje 

vrjednovanje. Niska povezanost rezultata i školskih ocjena ukazuje na nepostojanje standarda 

ocjenjivanja, odnosno na ĉinjenicu kako se u školama neki fluidni i subjektivni kriteriji postavljaju kao 

kriteriji vrjednovanja postignuća uĉenika s teškoćama. Rezultati ukazuju na to da uĉenik s dobrim 

rezultatom na standardiziranom ispitu ima slabe školske ocjene i obrnuto te se postavlja pitanje 

kompetentnosti uĉitelja, odnosno mogućeg ocjenjivanja uĉenikovog ponašanja u razredu i nekih 

drugih elemenata kao mjere znanja. Stoga je potrebno intenzivirati rad na poboljšanju kvalitete 

pouĉavanja i na stvaranju istinski inkluzivnih uvjeta. Ocjenjivanje mora biti holistiĉko/ekološko te 

mora uvaţavati školske, ponašajne, socijalne i emocionalne aspekte uĉenja i pruţati jasne informacije 

o budućim koracima nastavnog procesa
17

. U vrijeme kada je drţavna matura postala standard u 

hrvatskom školstvu i kada postoji mogućnost uvoĊenja završnih ispita na kraju osnovnoškolskog 

obrazovanja, a samo ukljuĉivanje uĉenika s teškoćama u redovni obrazovni sustav već je dugi niz 

godina praksa u Republici Hrvatskoj, ipak ne moţemo govoriti o inkluzivnom obrazovnom sustavu 

niti  smijemo nekritiĉki prihvaćati zahtjeve standardizacije. Standardizacija mora biti odgovarajuća 

svakom pojedinom uĉeniku, što znaĉi da je potrebno preispitati sva naĉela odgojno-obrazovnog rada s 



238 
 

uĉenicima s teškoćama, posebice kategorizaciju teškoća uĉenika, odreĊivanje obrazovnih programa i 

vrjednovanje postignuća. Sva nova istraţivanja, uz ponovno promišljanje o temeljnim naĉelima, 

trebaju dovesti do pristupa koji se usredotoĉuje na sposobnosti, interese, ambicije i potrebe uĉenika, 

ali s ciljem kontinuiranog praćenja napretka uĉenika i osiguravanja odgovarajućih odgojno-obrazovnih 

uvjeta. Inkluzivno obrazovanje je proces osnaţivanja mogućnosti obrazovnog sustava da dotakne sve 

uĉenike. Inkluzivni obrazovni sustav moţe se ostvariti samo ako redovne škole postanu više 

inkluzivne, drugim rijeĉima, ako postanu bolje u obrazovanju sve djece u zajednici,
18 

a poboljšanju 

kvalitete odnosno razvoju inkluzivnih škola zasigurno doprinosi i sustav vanjskog vrjednovanja 

njihova rada. 
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MONITORING AND EVALUATION OF ACHIEVEMENTS – A STEP TOWARD 

QUALITY EDUCATION OF CHILDREN WHO NEED SUPPORT 

 

Summary 
Monitoring and evaluation of student achievements is one of the most demanding and extremely relevant 

elements in education of children that need support. External evaluation of the achievements gives important 

information‟s that can be used to make influence on improvement of educational work. A wide range of 

necessary support to students with disabilities in regular elementary school and external evaluation of their 

educational achievement requires adaptation of technology ‒ types and forms of tests and adaptation of test 

procedure. This paper will give an overview on testing methodology, obtained results and experiences of 

subjects that were involved in testing. Testing was conducted as a special part of Project for external evaluation 

of educational achievements for students in fourth and eighth grade in school year 2007./2008. The evaluation of 

student achievements took into account the differences in the models of education that student with difficulties 

are obtaining, as well as individual differences of students that do not have a decision of the appropriate model 

of education, but do have some difficulties in attending regular curriculum. Those students were monitored from 

the side of educational experts, whose opinion was necessarily for educational adjustments. This adjustment of 

test technology gave students with difficulties same chance to show their educational achievements in same way 

as students without difficulties, with respecting the rights of all students. To exercise the rights of students with 

disability, equality among students and appropriate relationship with their differences while avoiding any 

possibility of distortion of self-confidence and motivation for learning were guidelines for designing 

methodological part of this part project. The test results provide the basis ground for further research work as 

guidance to teachers and school professionals, as well as policy makers, for working on improvement of 

educational practices in inclusive education.  

Key words: improvement, support, external evaluation, inclusion. 
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ŢIVOT U ZAJEDNICI OSOBA SA INTELEKTUALNIM POTEŠKOĆAMA 
 

Glumbić, N., Brojĉin, B., Ţunić-Pavlović V.
 

Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Univerzitet u Beogradu, Srbija
 

 

Saţetak 
Aktivnosti ţivota u zajednici od suštinske su vaţnosti za unapreĎivanje kvaliteta ţivota i za prevenciju 

institucionalizacije osoba sa intelektualnim poteškoćama. Mogućnosti koje se ovim osobama pruţaju u oblasti 

ţivota u zajednici smatraju se ključnim faktorom za utvrĎivanje intenziteta potrebne podrške.Ovo istraţivanje je 

sprovedeno u cilju utvrĎivanja intenziteta podrške koju je potrebno pruţiti osobama koje provode (ili će tek 

provoditi) veći deo dana u dnevnim boravcima, kako bi se one uključile u različite aktivnosti unutar zajednice. 

Uzorak čini 100 ispitanika sa intelektualnim poteškoćama, oba pola (59% muškog i 41% ţenskog pola), uzrasta 

od 5 do 46 godina (AS=18,79; SD=8,79). Podskala Aktivnosti ţivota u zejednici, koja je sastavni deo Skale za 

procenu intenziteta podrške (AAMR, 2004) korišćena je u cilju utvrĎivanja oblasti i intenziteta potrebne podrške 

za ţivot u zajednici. Svaka aktivnost je procenjena u odnosu na tri parametra: učestalost pruţanja podrške, 

dnevni utrošak vremena za pruţanje podrške i tip podrške. Rezultati pokazuju da je najveća potreba za 

podrškom ispoljena u oblasti kupovine i plaćanja roba i usluga (AS=6,12); u pristupu ustanovama od javnog 

značaja (AS=6,14) i u posećivanju rodbine i prijatelja (AS=6,12). U drugim oblastima ţivota u zajednici potreba 

za podrškom je nešto niţa (prosečne vrednosti za pojedince aktivnosti kreću se u rasponu od 5,05 do 5,89). 

Procena potrebe za podrškom predstavlja prvi korak u obezbeĎivanju preduslova za uspešnu socijalnu inkluziju 

osoba sa intelektualnim poteškoćama. 

Ključne reči: intelektaulne poteškoće, socijalna inkluzija, potreba za podrškom 

 

Uvod 

Ţivot većine ljudi ukljuĉuje serije razliĉitih aktivnosti, koje odraţavaju njihova interesovanja i ţivotne 

izbore. Uobiĉajena nedelja proseĉne osobe tipiĉnog razvoja podrazumeva rad, brigu o deci, izlaske s 

prijateljima, provoĊenje vremena sa partnerom ili porodicom, odrţavanje domaćinstva, rekreaciju i 

slobodno vreme. Na sliĉan naĉin, osobe sa intelektualnom ometenošću (IO) treba da imaju pristup 

razliĉitim aktivnostima i iste mogućnosti izbora, koje su zasnovane na njihovom naĉinu ţivota i 

njihovom razvoju kao osoba. Većina ovih aktivnosti moţe i treba da se realizuje u zajednici. Ţivot u 

zajednici podrazumeva da se bude na uobiĉajenim mestima u uobiĉajeno vreme – radnim mestima, 

klubovima, radnjama, sportskim centrima… Ukoliko aktivnosti treba da omoguće osobama da 

izgraĊuju sopstvene ţivote u zajednici, onda one moraju biti i sprovoĊene u njoj. Ovo je dvosmeran 

proces koji je vaţan i za ljude u zajednici, kako bi razvili puno razumevanje onoga što osobe sa IO 

mogu da im ponude
1
. MeĊutim, fiziĉko prisustvo je samo deo tog procesa. Biti deo zajednice ne 

podrazumeva samo deliti isti prostor. Radi se i o kontaktu s drugim ljudima – biti viĊen, biti poznat, 

biti ukljuĉen. Korišćenje objekata u zajednici ne znaĉi nuţno da će osobe kontaktirati sa bilo kim, 

osim sa onim ljudima koji su plaćeni da provode vreme sa njima. To znaĉi da aktivnosti treba 

usmeravati na razvijanje kontakata sa drugim ljudima, za šta je potrebna snaţna i odogovarajuća 

podrška. Ipak, ne treba zaboraviti da osobe sa IO vole da provode vreme jedne sa drugima i da visoko 

vrednuju te odnose – razvijanje kontakata u zajednici ne sme da oduzme priliku za odrţavanje ranijih i 

razvoj novih odnosa meĊu osobama sa IO
1
. U prošlosti su osobe sa IO tretirane kao inferiorne osobe 

koje ne zasluţuju da u potpunosti uĉestvuju u ţivotu zajednice. Ovakav stav imao je za posledicu 

razliĉite naĉine kojima se ograniĉavao pristup resursima zajednice. Na primer, masovno su smeštane u 
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institucije i sterilisane su da bi se spreĉilo širenje “defektnih” gena 
2,3

. Pored toga, osobe sa IO su 

imale malo prilika za interakciju sa osobama tipiĉnog razvoja
4
. Generalno, retko su uĉestvovale u 

aktivnostima zajednice. U novije vreme menja se naĉin na koji se opaţaju osobe sa ometenošću. Dok 

je ranije fokus bio na prirodi oštećenja osobe i poslediĉnom deficitu, osobe sa ometenošću se danas 

vide kao osobe koje imaju ţivot i potrebna im je podrška. Podrška se definiše kao resursi i strategije 

ĉiji je cilj da unaprede razvoj, obrazovanje, interese i liĉno blagostanje osobe, kao i da poboljšaju 

funkcionisanje osobe. Ta promena od orijentacije ka deficitu, prema modelu zasnovanom na podršci u 

kojem su potpuno uĉešće i samoodreĊenje centralne komponente, ima znaĉajne imlikacije u pogledu 

organizacije usluga namenjenih ovim osobama. U idealnom sluĉaju, podrška bi trebalo da je usmerena 

ka osobi, organizovana u skladu sa specifiĉnim potrebama, kompetencijama i sklonostima osobe sa 

ometenošću i njene socijalne mreţe
5
. 

 

Metode rada 

Intenzitet potrebe za podrškom utvrĊen je na uzorku od 100 ispitanika (59 muškog i 41 ţenskog pola), 

starosti od 5 do 46 godina (AS=18,79; SD=8,79). Intelektualne sposobnosti ispitanika su u nivou 

umerene ili teške intelektualne ometenosti. Istraţivanje je sprovedeno u cilju utvrĊivanja intenziteta 

podrške koju je potrebno pruţiti osobama koje provode (ili će tek provoditi) veći deo dana u dnevnim 

boravcima, kako bi se one ukljuĉile u razliĉite aktivnosti unutar zajednice. U istraţivanju je korišćena 

podskala Ţivot u zajednici koja je sastavni deo Skale za procenu intenziteta podrške
6
. Ova Skala se 

sastoji od osam ajtema kojima se opisuju razliĉite aktivnosti unutar lokalne zajednice. Potreba za 

podrškom u svakoj ţivotnoj aktivnosti ispituje se u odnosu na tri merila: uĉestalost, dnevni utrošak 

vremena za obezbeĊivanje podrške i tip podrške. Uĉestalost se odnosi na pitanje koliko ĉesto je 

potrebno obezbediti dodatnu podršku (tj. podršku koja je izvan granica potrebnih osobama koje nisu 

ometene) za svaku ciljnu aktivnost. Uĉestalost je odreĊena opsegom skale od 0 do 4, pri ĉemu veći 

brojevi ukazuju na viši nivo potrebe za podrškom: 

0 - nije potrebna ili je potrebna manje od jednom meseĉno 

1 - najmanje jednom meseĉno, ali ne i jednom nedeljno 

2 - bar jednom nedeljno, ali ne i jednom dnevno 

3 - bar jednom dnevno, ali ne i svakog sata 

4 - svakog sata ili ĉešće. 

Vremeski period u toku dana potreban za obezbeĊivanje podrške takoĊe je rangiran u rasponu od 0 do 

4 i predstavlja vreme koje je potrebno da bi se obezbedila podrška u onim danima u kojima se podrška 

inaĉe obezbeĊuje. Moţe da se desi da je nekoj osobi specifiĉna podrška u odreĊenoj aktivnosti 

potrebna priliĉno retko, ali da obezbeĊivanje podrške zahteva puno vremena. U odnosu na vreme 

potrebno za obezbeĊivanje podrške za svaki ajtem se dobija jedan od sledećih poena: 

0 - nije potrebno bilo kakvo vreme 

1 - manje od 30 minuta 
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2 - više od 30 minuta, ali manje od 2 sata 

3 - više od 2, ali manje od 4 sata 

4 - 4 sata ili više. 

Tip podrke ukazuje na prirodu podrške koju je potrebno ostvariti da bi se ometena osoba ukljuĉila u 

neku aktivnost:  

0 - nije potrebna podrška 

1 - kontrola (nadgledanje) 

2 - verbalno ili gestovno podsticanje 

3 - delimiĉna fiziĉka pomoć 

4 - potpuna fiziĉka asistencija 

Sirovi skorovi za svaku oblast aktivnosti dobijaju se sabiranjem brojĉanih ocene ispitivaĉa koje se 

odnose na tri dimenzije (uĉestalost, dnevni utrošak vremena i tip podrške). Informanti u ovom 

istraţivanju bili su roditelji i defektolozi koji dobro poznaju ispitivane osobe sa intelektualnom 

ometenošću. 

 

Rezultati i diskusija 

Na grafikonu br. 1 prikazane su proseĉne vrednosti sirovih skorova u razliĉitim oblastima aktivnosti u 

zajednici. Veći brojevi ukazuju na viši stepen potrebe za podrškom u odreĊenoj oblasti. 

 

0 1 2 3 4 5 6 7

nivo potrebe za podrškom

transport

učešće u slobodnim aktivnostima

korišćenje javnih službi

poseta prijateljima i porodici

učešće u aktivnostima zajednice

kupovina i plaćanje robe i usluga

interakcija sa članovima zajednice

pristup ustanovama od opšteg značaja

Aktivnosti života u zajednici

 
Grafikon 1. Aktivnosti ţivota u zajednici osoba sa intelektalnom ometenošću 

 

Najveći stepen potrebe za podrškom ispitanici sa IO imaju u oblasti kupovine i plaćanja roba i usluga 

(AS=6,88; SD=2,08). Potreba za podrškom u ovoj oblasti u velikoj meri je uslovljena nedovoljno 

razvijenim konceptualnim veštinama ove populacije. MeĊutim, i u mnogim drugim oblastima 

detektovan je visok stepen potrebe za podrškom, a naroĉito u pristupu ustanovama javnog znaĉaja 
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(AS=6,14; SD=1,48) i poseti prijateljima i ĉlanovima porodice (AS=6,12; SD=2,11). Istraţivanja 

ukazuju da su osobe sa IO ĉesto usamljene, osećaju se izolovano, imaju malo socijalnih veza i provode 

veliki deo vremena u svom domu. Vreme u kući obiĉno provode u društvu drugih osoba sa IO ili sa 

plaćenim osobljem
7
. Korišćenje javnih ustanova, pa i onih rekreativnih, takoĊe podrazumeva potrebu 

za visokim stepenom potrebe za podrškom (AS=5,89; SD=1,40). Jedna studija je ispitivala kojim se 

rekreativnim aktivnostima bave adolescenti sa IO, kao i naĉine na koji provode slobodno vreme, a 

dobijene rezultate je uporedila sa onima koji su dobijeni kod adolescenata tipiĉnog razvoja. PronaĊeno 

je da adolescenti tipiĉnog razvoja ĉešće nego njihovi vršnjaci sa IO: kupuju u trţnim centrima, 

supermarketima i drugim prodavnicama; odlaze u bioskope; posećuju sportske dogaĊaje, kafeterije i 

prijatelje – sve aktivnosti koje koje ukljuĉuju druge osobe i odvijaju se u zajednici. Osobe sa IO su 

ĉešće od vršnjaka tipiĉnog razvoja igrale video igre – aktivnost koja je primarno usamljeniĉka i vezana 

za kuću
8
. Gledanje televizije i slušanje radija se inaĉe navode kao naĉini na koji osobe sa ometenošću 

(bilo da su u pitanju mentalne ili fiziĉke ometenosti) najĉešće provode slobodno vreme
9
, što su takoĊe 

aktivnosti koje ne podrazumevaju ukljuĉivanje u zajednicu. Pronalazi se i znaĉajna razlika izmeĊu 

osoba sa ometenošću i populacije tipiĉnog razvoja kada je u pitanju participacija u specifiĉnim 

aktivnostima u zajednici. Na primer, 58% osoba sa ometenošću (mentalnom ili fiziĉkom) tokom 

godinu dana ne poseti bioskop (nasuprot 29% osoba tipiĉnog razvoja). U istom periodu, 67% osoba sa 

ometenošću ne poseti nijedan koncert, dok ih sportskom dogaĊaju ne prisustvuje 71% (nasuprot 51% , 

odnosno 43% osoba tipiĉnog razvoja). Autori istraţivanja ove podatke interpertiraju kao dokaz da su 

osobe sa ometenošću ĉesto socijalno izolovane u zajednici
9
. Nasuprot ovim rezultatima stoje podaci 

koji pokazuju da osobe sa ometenošću visoko vrednuju aktivnu ukljuĉenost u zajednicu. Na primer, u 

prethodno navedenom istraţivanju 64% osoba sa ometenošću izraţava ţelju da budu više ukljuĉene u 

zajednicu
9
. Druga studija, koja je obuhvatila osobe razliĉitog stepena IO pronašla je da je više 

ukljuĉenosti u aktivnosti zajednice na vrhu liste ţelja ovih osoba (ispred promene smeštaja, ţelja 

vezanih za posao, ţelja vezanih za posedovanje stvari, porasta liĉnih aktivnosti, socijalizacije…).
9
 

Smanjena ukljuĉenost u zajednicu osobama sa IO ograniĉava i mogućnosti uspostvaljanja socijalnih 

odnosa. Iako ove osobe imaju socijalne odnose sa drugima osobama sa IO, ĉesto izostaju odnosi sa 

osobama tipiĉnog razvoja, izuzimajući plaćenu pomoć i ĉlanove porodice
4
. S druge strane, kontakti sa 

osobama tipiĉnog razvoja su izuzetno bitni iz bar dva razloga. Najpre, uĉešće u uobiĉajenim 

socijalnim situacijama je vaţno kako bi osobe sa IO imale priliku da uĉe odgovarajuća socijalna 

ponašanja, dok se, s druge strane, oĉekuje da se zahvaljujući ovim kontaktima moţe smanjiti stigma 

vezana za IO
10

. Jedan od naĉina na koji društvo moţe povećati mogućnosti za osobe sa IO je 

formiranje socijalnih odnosa kroz porast ukluĉenosti u zajednicu. Ne samo da bi to dovelo da rasta 

merţe socijalne podrške ovim osobama, već bi takoĊe moglo uticati na njihovo osećanje 

samoodreĊenja. SamoodreĊenje se posmatra kao pravljenje izbora i donošenje odluka u pogledu 

kvaliteta sopstvenog ţivota bez nepotrebnog spoljašnjeg uticaja
11

. MeĊutim, osobe sa IO retko imaju 

prilike da prave izbore koji se tiĉu njihovih ţivota, ukljuĉujući i one vezane za socijalne odnose koje 
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će uspostavljati ili aktivnosti u kojima će uĉestvovati. Okruţenje koje osobama sa IO ne omogućava 

da donose odluke koje se tiĉu njihovih ţivota podstiĉe nauĉenu bespomoćnost. Ona podrazumeva 

pasivan stav prema ţivotu, u kojem osoba internalizuje negativnu sliku o sebi – koja je delom kreirana 

i zbog njenog socijalnog statusa – i oseća se bespomoćnom da promeni sopstveni ţivot
11

. Nasuprot 

tome, socijalna inkluzija promoviše samoodreĊenje
11

, što je još jedan razlog zbog koga su aktivnosti u 

zajednici znaĉajne u ţivotima osoba sa IO. Programi i ustanove koje pruţaju usluge osobama sa IO 

treba da ohrabruju participiranje u zajednici koje će povećati mogućnosti za socijalizaciju, tj. 

mogućnosti da ove osobe sreću nove ljude, formiraju nove socijalne odnose i uvećavaju mreţu 

socijalne podrške. 

 

Zakljuĉak 

Puna socijalna participacija osoba sa intelektualnom ometenošću moguća je uz obezbeĊivanje 

adekvatne podrške. Najveći stepen potrebe za podrškom osobe sa intelektualnom ometenošću imaju u 

oblasti kupovine i plaćanja roba i usluga, pristupu ustanovama od opšteg znaĉaja, kao i oblasti 

korišćenja javnih sluţbi. ObezbeĊivanje adekvatne podrške u navedenim oblastima smanjuje 

verovatnoću institucionalizacije i, sa druge strane, unapreĊuje socijalne interakcije i preuzimanje 

adekvatnih socijalnih uloga. 
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COMMUNITY LIVING OF PERSONS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES 

 

Summary 
Community living activities are essential for persons with intellectual disabilities in order to enhance their 

quality of life and to prevent their institutionalization. The opportunities that people have for participating in 

community living is considered as a key factor in determining the intensity of support needed. The objective of 

this research was to determine intensity of needed support in different areas of community living activities for 

persons who spend (or who are going to spend) most of their time in day care centers. The sample consisted of 

100 participants with intellectual disabilities, of both sexes (59% males and 41% females), aged from 5 to 46 

(M=18.79; SD=8.79). Community Living Activities subscale of the Supports Intensity Scale (AAMR, 2004) was 

used in order to determine areas and intensity of needed support in a domain of community living. Each of the 

activities was examined in regard to three measures: frequency, daily support time and type of support. It was 

revealed that our participants needed the greatest support in shopping and purchasing goods and services 

(AS=6.88); in accessing public buildings and settings (AS=6.14) and in visiting friends and families (AS=6.12). 

In other areas of community living needed support is somewhat lower (ranges from 5.05 to 5.89). Assessment of 

needed support is an initial step toward social inclusion of persons with intellectual disabilities. 

Key words: intellectual disabilities, social inclusion, support need 
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UTJECAJ NEKIH ZNAĈAJKI STUDENATA NA STAVOVE PREMA INTEGRACIJI 

UĈENIKA USPORENOG KOGNITIVNOG RAZVOJA 
 

Vantić-Tanjić M., Nikolić M., Imširović F.
 

Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Univerziteta u Tuzli  

 

Saţetak 
U Bosni i Hercegovini proces odgojno-obrazovne integracije još uvijek nije zvanično započeo, jer ne postoji niti 

zakonska regulativa kojom bi se to provelo u praksi. MeĎutim, zadnjih godina aktualizira se ova problematika, i 

to kako u teorijskom tako i u praktičnom pogledu. Osnovni cilj ovog rada je utvrditi stavove studenata 

Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u Tuzli prema integraciji djece usporenog kognitivnog razvoja u redovne 

osnovne škole, te identificirati varijable koje bi eventualno mogle utjecati na smjer stavova studenata prema 

integraciji. Uzorak ovog ispitivanja čini 88 studenata prve i završne godine studija Edukacijsko-

rehabilitacijskog fakulteta. Kao mjerni instrument primjenjen je Upitnik za ispitivanje stavova studenata prema 

edukacijskoj integraciji učenika usporenog kognitivnog razvoja. Analiza varijance pokazala je da se stavovi 

studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog prema integraciji učenika usporenog kognitivnog razvoja statistički 

značajno ne razlikuju s obzirom na prethodno završenu srednju školu. UtvrĎeno je i to da studenti Edukacijsko-

rehabilitacijskog fakulteta koji smatraju da su tijekom studija stekli potrebna znanja o učenicima usporenog 

kognitivnog razvoja i oni koji to ne smatraju, ne pokazuju značajne razlike u odnosu na stavove prema 

integraciji. 

Ključne riječi: studenti, stavovi, integracija, učenici usporenog kognitivnog razvoja  

 

 

Uvod 

U struĉnoj literaturi je prisutan veoma ograniĉen broj istraţivanja ĉiji su predmet prouĉavanja stavovi 

defektologa
1
 prema odgojno-obrazovnoj integraciji djece s posebnim potrebama, iako upravo oni 

trebaju osigurati glavnu suradniĉku pomoć uĉiteljima u tijeku realizacije ovog procesa. Rad 

defektologa više nije vezan samo za škole s posebnim programom (specijalne škole) nego se uloga 

defektologa u uvjetima integriranog školovanja mijenja i zajedno s uĉiteljem, defektolog je odgovoran 

za svu djecu kojoj je potrebna pomoć. Prema Bach, 1975 defektolog mora razvijati oblike 

sudjelovanja-kooperacije na intradisciplinarnoj i interdisciplinarnoj razini
1. 

Na profil defektologa 

postavljaju se konkretni društveni zahtjevi. Defektolog treba biti osposobljen da djecu s posebnim 

potrebama osposobljava za aktivno sudjelovanje u politiĉkom, profesionalnom, kulturnom i 

obiteljskom ţivotu
2.
 Defektolog u osnovnoj školi mora djelovati na više podruĉja: savjetovanje 

(roditelja, uĉitelja, ostalih zaposlenika), odreĊivanje specijalnih pedagoških postupaka i zahvata, 

konkretna pomoć uĉeniku (za vrijeme nastave, izvan nastave) i praćenje djetetovog razvoja
3. 

Analizirajući zakonske pretpostavke integracije u Bosni i Hercegovini moţe se zakljuĉiti da ne postoji 

zakonska regulativa kojom je propisana i osigurana  integracija, pa samim time nije ni definirana uloga 

defektologa u redovnoj školi. Mjesto defektologa, u sadašnjem sustavu odgoja i obrazovanja, još 

uvijek je u segregacijskim uvjetima, odnosno u specijalnoj školi. Zbog ovih ĉinjenica veoma je vaţno 

da defektolog sudjeluje u direktnom radu s uĉenicima, uĉiteljima i roditeljima, ali i u kreiranju 

                                                           
1
 U radu će se koristiti termin defektolog, jer je on kao takav najsveobuhvatniji i ukljuĉuje sve profile koji su se 

obrazovali i koji se obrazuju na Defektološkom (danas Edukacijsko-rehabilitacijskom) fakultetu, a citirat će se 

termini koji su korišteni u izvornim radovima (uĉitelj podrške, struĉnjak za uĉenike s posebnim potrebama, 

defektolog-struĉni suradnik). 
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zakonskih propisa, kao i stvaranju uvjeta da se oni u praksi provode
4. 

Kada se u razred ukljuĉe uĉenici 

s posebnim potrebama, veoma je vaţno unapreĊivati kvalitetu rada uĉitelja i uvoditi nove oblike njima 

potrebne podrške u radu. Bauwens, Hourcade i Friend 1989
5
 predlaţu tri moguća oblika suradniĉkog 

odnosa uĉitelja i defektologa. Ti oblici suradniĉkog rada su: a) dodatno uĉenje (complementary 

instruction), b) pouĉavanje u timu (team teaching) i  c) aktivnosti podrške u uĉenju (supportive 

learning activities). Ova tri oblika suradniĉkog pouĉavanja se meĊusobno ne iskljuĉuju već škola 

odabire onaj oblik za koji ima najbolje organizacijske i kadrovske uvjete rada. Analizirajući ulogu 

defektologa u uvjetima integracije,  ista autorica navodi da se ona ogleda kao uloga animatora, 

kreatora i realizatora edukacijske integracije uĉenika s posebnim potrebama, te da ih u tome drugi 

profili (pedagozi, psiholozi, socijalni radnici) ne mogu zamijeniti. Defektolog u uvjetima integracije, 

pored brojnih zadaća, još neposredno (dodatno u posebnom prostoru škole) radi s uĉenicima s 

posebnim potrebama, savjetuje i pomaţe uĉiteljima i drugim struĉnim suradnicima u svezi s 

postupcima u radu s uĉenicima s posebnim potrebama te savjetuje i pomaţe roditeljima uĉenika s 

posebnim potrebama
6
. Turnbull i Schultz 1979

7
 takoĊer istiĉu vaţnost suradnje uĉitelja i defektologa 

koji će im pruţiti odgovarajuće oblike pomoći: defektolozi koji ostvaruju dodatne programe u 

individualnom ili grupnom radu s uĉenicima u posebnim uĉionicama, u kojoj uĉenici s posebnim 

potrebama borave samo dio školskog vremena (resource teachers), mobilni defektolzi (itinerant 

teachers) koji putuju od škole do škole i rade s uĉenicima prema utvrĊenom programu, defektolozi u 

posebnom odjelu (self-contained class teachers) rade s uĉenicima koji se iz razliĉitih razloga ne mogu 

ukljuĉiti u redovne razrede i defektolozi konzultanti (special education consultants) kojima je zadatak 

da pruţaju dodatne potrebne obavijesti redovnim uĉiteljima, a takvi struĉnjaci za posebne potrebe 

imaju obiĉno završen poslijediplomski studij. I mnogi brojni autori
8,9,10,11,12,13

 istiĉu da je integracija 

neostvarljiva bez nazoĉnosti defektologa u redovnim školama. Kljuĉnu ulogu defektologa u 

provoĊenju procesa integracije i njihovu nephodnu potporu uĉiteljima i uĉenicima s posebnim 

potrebama
14

. S obzirom na ĉinjenicu da su primjereni ili neprimjereni postupci i ponašanja sudionika 

procesa integracije većinom rezultat njihovih stavova prema djeci s posebnim potrebama, izrazito je 

vaţno upravo njihovo poznavanje. Svrha poznavanja stavova je mogućnost njihovog mijenjanja u 

pozitivnom smjeru, ukoliko se utvrdi da nisu pozitivni. U ovom istraţivanju interes je usmjeren na 

stavove studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u Tuzli, jer se pošlo od ĉinjenice da su ti 

studenti budući nosioci procesa integracije koju će provoditi u okviru svojeg zanimanja. Ĉini se 

vaţnim ispitati koji su to objektivni ĉinitelji integracije, prije svega znaĉajke studenata, koje utjeĉu na 

prirodu njihovih stavova. Govorit će se o mogućem utjecaju prethodno završene srednje škole i znanja 

steĉenog tijekom studija, na smjer njihovih stavova prema djeci usporenog kognitivnog razvoja. 
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Metode rada 

Iz Tablice 1 je vidljivo da uzorak ispitanika ĉine studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta 

Univerziteta u Tuzli. Ukupan broj studenata koji su ĉinili uzorak ovog ispitivanja je 88, od toga je 52 

studenata sa prve godine studija i 36 studenata ĉetvrte godine studija. 

   

Tablica 1. Struktura uzorka prema godinama studija koje pohaĊaju 
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Broj studenata 

I godina studija 52 

IV godina studija 36 

Ukupno 88 

 

Iz Tablice 2 je vidljiva struktura uzorka prema prethodno završenoj srednjoj školi. 

 

Tablica 2. Struktura uzorka prema prethodno završenoj srednjoj školi 
Srednja škola Broj studenata 

Gimnazija 20 

Medicinska 56 

Uĉiteljska 2 

Neka druga škola 10 

Ukupno 88 

 

Iz Tablice 2 je vidljivo da su studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta završili sljedeće srednje 

škole: Gimnazija (N=20), Medicinska škola (N=56), Uĉiteljska škola (N=2) i neke druge srednje škole 

(N=10).  

Stavovi ispitanika utvrdit će se pomoću Upitnika za ispitivanje stavova studenata prema 

edukacijskoj integraciji uĉenika usporenog kognitivnog razvoja, koji je kreiran u svrhu ovog 

ispitivanja. Upitnik se sastoji od dva dijela. Prvi dio se odnosi na opće podatke o studentu i sastoji se 

od jedanaest pitanja. Sve varijable iz prvog dijela Upitnika nisu tretirane u radu, a one koje jesu su: 

prethodno završena srednja škola i znanje steĉeno tijekom studija. Drugi dio se odnosi na stavove 

studenata prema edukacijskoj integraciji djece usporenog kognitivnog razvoja u redovne škole, a 

sastoji se od tridesetšest tvrdnji. Na prvi dio Upitnika ispitanici odgovaraju na otvoreno pitanje ili 

zaokruţuju broj ispred ponuĊenog odgovora. Na drugi dio Upitnika ispitanici daju odgovore na skali 

Lickertovog tipa, koja se sastoji od pet odgovora za svaku od predloţenih tvrdnji. Predloţeni odgovori 

su: potpuno se slaţem, uglavnom se slaţem, ne mogu se odluĉiti, uglavnom se ne slaţem i uopće se ne 

slaţem. Odgovor oznaĉen slovom “a” ne znaĉi uvijek najpovoljniji stav i odgovor, kao ni što odgovor  

oznaĉen sa slovom “e” ne znaĉi uvijek najnepovoljniji stav prema odgojno-obrazovnoj integraciji 

uĉenika usporenog kognitivnog razvoja. Upitnik je šifriran tako da odgovor koji izraţava najpovoljniji 

stav prema integraciji nosi jedan bod, dok odgovor koji izraţava najnepovoljniji stav prema integraciji 

nosi pet bodova. To znaĉi, da ispitanici koji ostvare najveći broj bodova na Upitniku za ispitivanje 

stavova studenata prema edukacijskoj integraciji uĉenika usporenog kognitivnog razvoja imaju 
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najlošije stavove prema integraciji, dok oni ispitanici koji imaju najmanje bodova, imaju i 

najpozitivnije stavove prema integraciji.  

Istraţivanje je provedeno na Edukacijsko-rehabilitacijskom fakultetu u Tuzli, grupnim ispitivanjem. 

Studenti su prethodno bili upoznati s ciljem i svrhom ovog istraţivanja i dobili su usmene upute o 

naĉinu popunjavanja mjernog instrumenta. 

Obrada podataka dobivenih istraţivanjem izvršena je pomoću osnovnih statistiĉkih postupaka. 

Korištena je deskriptivna statistika i jednosmjerna analiza varijance.  

 

Rezultati i diskusija 

Analiza varijance stavova studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta na varijabli 

prethodno završena srednja škola 

 

Tablica 3. Analiza varijance stavova studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta  

na varijabli prethodno završena srednja škola 
Suma kvadrata  izmeĊu skupina 1163.043 

Stupanj slobode izmeĊu skupina       3 

Srednji kvadrat izmeĊu skupina 387.6811 

Suma kvadrata unutar skupina 28614.40 

Stupanj slobode unutar skupina 84 

Srednji kvadrat unutar skupina 340.6476 

F 1.138071 

Razina znaĉajnosti .338506 

 

Iz Tablice 3 je vidljivo da se stavovi studenata statistiĉki znaĉajno ne razlikuju s obzirom na školu 

koju su prethodno završili. 

 

Aritmetiĉke sredine i standardne devijacije rezultata  za varijablu prethodno završena srednja škola 

vidljive su iz Tablice 4.   

 

Tablica 4. Aritmetiĉke sredine i standardne devijacije rezultata za  

varijablu prethodno završena srednja škola 

Škola Aritmetiĉka sredina N Standardna devijacija 

Gimnazija 78.50000 20 18.65053 

Medicinska 75.75000 56 17.9577 

Uĉiteljska 97.00000 2 21.21320 

Druga 71.90000 10 20.59908 

Ukupno 76.42045 88 18.50053 

 

Iz Tablice 4 je vidljivo da studenti koji su prethodno završili uĉiteljsku školu imaju najmanje povoljne 

stavove, a studenti koji su završili neke druge škole najpovoljnije.  No kako se radi o malenom broju 

ispitanika, iako i nema statistiĉke znaĉajnosti, ove rezultate moţemo smatrati sluĉajnima. MeĊutim, 

kada se uzme u obzir da uĉenici srednje uĉiteljske škole po Nastavnom planu i programu izuĉavaju 
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psihologiju, pedagogiju, razne metodike nastave, didaktiku i sliĉno, nije opravdano da iskazuju tako 

loše stavove prema integraciji uĉenika usporenog kognitivnog razvoja. Osim toga, oni su se primarno 

opredjelili za rad sa djecom u nastavi, bez obzira o kojoj se djeci radi, a uĉenici usporenog 

kognitivnog razvoja su djeca kao i sva druga djeca. Studenti koji su završili neke druge škole imaju 

najpovoljnije stavove prema integraciji. Kada se izanaliziraju te škole (trgovinska, rudarska, mašinska, 

hemijska itd.) nameće se zakljuĉak da  vrsta škole koju su studenti prethodno završili nije presudna u 

ispoljavanju njihovih stavova prema integraciji. 

 

Analiza varijance stavova studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u odnosu na 

varijablu znanje steĉeno tijekom studija 

Izvršena je jednosmjerna analiza varijance stavova studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta u 

sustavu Upitnika za ispitivanje stavova studenata prema integraciji uĉenika usporenog kognitivnog 

razvoja u odnosu na varijablu znanje steĉeno tijekom studija, izraţene u kategorijama DA (da tijekom 

studija trebaju dobiti više informacija o uĉenicima usporenog kognitivnog razvoja) i NE (da tijekom 

studija ne trebaju dobiti više informacija o uĉenicima usporenog kognitivnog razvoja), a njezini 

rezultati prikazani su u Tablici 5.  

 

Tablica  5.  Analiza varijance stavova studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog  

na varijabli znanje steĉeno tijekom studija 
Suma kvadrata  izmeĊu skupina 512.3822 

Stupanj slobode izmeĊu skupina      1 

Srednji kvadrat izmeĊu skupina 512.3822 

Suma kvadrata unutar skupina 29265.06 

Stupanj slobode unutar skupina 86 

Srednji kvadrat unutar skupina 340.2914 

F 1.505716 

Razina znaĉajnosti .223143 

 

Iz Tablice 5 je vidljivo da ne postoji statistiĉki znaĉajna razliku u stavovima studenata koji smatraju da 

tijekom studija trebaju dobiti više informacija o uĉenicima usporenog kognitivnog razvoja i onih koji 

to ne smatraju. Treba pritom uzeti u obzir da  studenata koji smatraju da im nije bilo potrebno više 

informacija ima samo 6 (Tablica 6), te se moţe zakljuĉiti da skoro svi studenti Edukacisko-

rehabilitacijskog fakulteta smatraju da su tiijekom studija trebali dobiti više informacija o uĉenicima 

usporenog kognitivnog razvoja, što govori o još uvijek neadostatnom Nastavnom planu i programu po 

kojem se ovi studenti osposobljavaju za buduće zanimanje. Aritmetiĉke sredine i standardne devijacije 

rezultata ispitanika koji smatraju da su tijekom studija trebali ili nisu trebali dobiti više informacija o 

uĉenicima usporenog kognitivnog razvoja vidljive su iz Tablice 6. 
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Tablica 6. Aritmetiĉke sredine i standardne devijacije rezultata za  

varijablu znanje steĉeno tijekom studija 
 Aritmetiĉka sredina N Standardna devijacija 

Da 77.07317 82 18.20174 

Ne 67.50000 6 22.04314 

Ukupno 76.42045 88 18.50053 

 

Iz Tablice 6 je vidljivo da studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta koji smatraju da tijekom 

studija ne trebaju dobiti više informacija o uĉenicima usporenog kognitivnog razvoja pokazuju nešto 

povoljnije stavove prema integraciji od studenata koji smatraju da tijekom studija trebaju dobiti više 

informacija o uĉenicima usporenog kognitivnog razvoja. Ovakvi rezultati su, vjerovatno, posljedica 

nesigurnosti studenata koji smatraju da trebaju dobiti još dodatnih informacija o uĉenicima usporenog 

kognitivnog razvoja. 

 

Zakljuĉak 

Pokazalo se da se stavovi studenata Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta ne razlikuju s obzirom na 

prethodno završenu srednju školu. UtvrĊeno je i to da studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta 

koji smatraju da su tijekom studija stekli potrebna znanja o uĉenicima usporenog kognitivnog razvoja i 

oni koji to ne smatraju, ne pokazuju znaĉajne razlike u odnosu na stavove prema integraciji. 
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INFLUENCE OF SOME STUDENTS ATTRIBUTES ON THEY ATTITUDES TOWARS 

INTEGRATION OF CHILDREN WITH DELAY COGNITIVE DEVELOPMENT 

 

Summary 

The process of educational integration has not still began in Bosnia and Herzegovina, because there are no 

larful regulations that world support its implementation. Howerer, in recent years, this theme has been revived, 

theoretically as well as in practice. The purpose of this paper is to find out the attitudes of students at ERF in 

Tuzla, toward the integration of children with delayed cognitive development, and to identify the variables which 

may influence the direction of attitudes of students toward the integration. 88 students ERF examinees are 

included in this investigation pattern, attending first and last year of study. Measuring instruments used are 

"Attitudes of students toward integration of children with delayed cognitive development" Questionnaire. 

Analiysis of the variance has shown that attitudes of students of  ERF toward integration of children with 

delayed cognitive development, from the statistical point of view, differ significantly in relation to secondary 

school antecedency, while no significant difference was found in relation to level of knowledge obtained during 

study about children with delayed cognitive development. 

Key words: students, attitudes, integration, children with delayed cognitive development 
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Saţetak 
Zajedničko obiljeţje različitih pristupa u definiranju kvalitete ţivota je da naglašavaju vaţnost primarnog 

promatranja na razini pojedinca uz naglasak na okolinu pojedinca koja je obiljeţena različitim fizičkim, 

društvenim, ekonomskim, političkim i kulturnim obiljeţjima
1
. Mogli bismo reći da je gledanje na kvalitetu 

ţivota u stvari subjektivna procjena, bilo da se radi o kvaliteti s ekonomskog, zdravstvenog ili obrazovnog 

gledišta. Djeci s teškoćama potrebno je u što ranijoj dobi osigurati svu potrebnu podršku u društvu. Za 

kvalitetu ţivota djece i mladih s teškoćama posebno je vaţna njihova integracija u redoviti obrazovan sustav 

prema načelima inkluzije
2
. Inkluzivno obrazovanje je preduvjet uključenosti djece s teškoćama u društvo, 

omogućava im pristup otvorenom trţištu rada, a samim tim i neovisan ţivot. Iz tog razloga nuţno je osigurati 

im potrebne uvjete obrazovanja kroz koje bi se mogli afirmirati u skladu sa svojim mogućnostima i u skladu s 

njima doprinijeti razvoju društvene zajednice u cijelosti. Adekvatnim uvjetima školovanja, vodeći se 

principima inkluzije, djeca s teškoćama u razvoju imati će mogućnost da kroz odrastanje i učenje uz svoje 

vršnjake „prosječne populacije“ izgrade samopouzdanje ali i ostvare maksimum svojih potencijala. Njihova 

postignuća, u skladu s njihovim sposobnostima, na tome će putu ovisiti upravo o adekvatnoj podršci tijekom 

njihovog obrazovanja. Ovaj rad ukazati će na  neke od smjernica koje će učenicima s teškoćama omogućiti 

kvalitetnu uključenost u obrazovanje u redovitom sustavu odgoja i obrazovanja. 

Ključne riječi: kvaliteta ţivota, obrazovanje, djeca i mladi s teškoćama, inkluzija. 

 

Uvod 

Polazišta u definiranju kvalitete ţivota mogu biti vrlo razliĉita s obzirom na to govori li se o kvaliteti 

ţivljenja općenito u kontekstu “smisla ţivota”, o kvaliteti ţivljenja u odreĊenom društvu, o kvaliteti 

ţivljenja odreĊene grupacije osoba ili pak pojedinca
1
. Svim definicijama koje odreĊuju kvalitetu 

ţivota zajedniĉko je da na kvalitetu ţivota gledaju kao na kompleksnu strukturu, ovisnu o više 

ĉimbenika: psihološke stabilnosti, zdravstvenog stanja, socijalnih odnosa, stupnja neovisnosti i 

nivoa obrazovanja. Prema autorima Schmandt i Bloomberg
1
 termin “ţivot” u ovom se kontekstu 

odnosi na cjelokupnu funkcionalnu aktivnost osobe, ukljuĉujući njen razvoj i ponašanje, izvore 

zadovoljstva i nezadovoljstva te općenito naĉin egzistiranja. Pojam “kvaliteta”definiraju kao razinu 

dobrobiti koju netko posjeduje i smatraju ga ukupnim zbirom znaĉajki nekog subjekta. Ako pojam 

kvalitete ţivota sagledamo sa stajališta pojedinca, moglo bi se reći da kvaliteta ţivota predstavlja 

potrebu pojedinca za zadovoljavanjem osobnih interesa i izbora, a ta teţnja ka ispunjavanju 

razliĉitih potreba u razliĉitim periodima ţivota predstavlja subjektivno poimanje zadovoljstva 

vlastitim ţivotom
3
. Indikatori kvalitete ţivota prema autoru Lindstromu

1
 su: osobni (tjelesne, 

psihološke, duševne znaĉajke), meĊuljudski (obiteljske, prijateljske i društvene mreţe socijalnih 

odnosa), okolni ili izvanjski (uvjeti stanovanja, rada, prihodi i sl.) i globalni indikatori (kulturne 

specifiĉnosti, stanje ljudskih prava i društvena skrb za pojedinca). Kada govorimo o osobama s 

invaliditetom, jasno je da postoje razlike u kvaliteti ţivota u odnosu na prosjeĉnu populaciju, s 

obzirom na gore navedene indikatore. Poznata je ĉinjenica da su osobe s invaliditetom dugi niz 
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godina bile marginalizirane i segregirane od društva
4
. Svrstavanjem osoba s invaliditetom u 

kategorije i etiketiranjem kao “manje vrijednih” ograniĉavao se razvoj njihovog samopouzdanja, 

mogućnosti napretka  svedene su na minimum, što je utjecalo i na njihovu percepciju zadovoljstva 

vlastitim ţivotom. Posebice se to odnosi na populaciju djece s teškoćama, kojima je bilo uskraćeno 

jedno od osnovnih ljudskih prava – pravo na obrazovanje.  

 

Obrazovanje uĉenika s teškoćama 

Prema Schalocku kvaliteta ţivota za osobe s invaliditetom sastavljena je od istih faktora i odnosa 

kao što to vrijedi za cjelokupnu populaciju
5
. Jedno od podruĉja koje osigurava kvalitetu ţivota 

svakako je obrazovanje, jer izravno utjeĉe na usvajanje znanja, stavova i vrijednosti. Kvalitetno 

obrazovanje jedan je od uvjeta društvenog ţivota, društvenog razvitka i progresa, te omogućava 

kvalitetno ukljuĉivanje u širu društvenu zajednicu. Prema Konvenciji o pravima djeteta
6
 …„Svako 

dijete sa teškoćama u razvoju ima pravo na posebnu brigu/skrb, naobrazbu/obrazovanje i 

unapreĊivanje. Na taj naĉin svakom se djetetu sa teškoćama u razvoju treba omogućiti najveća 

moguća mjera samostalnosti i socijalne integracije“. Obrazovanje djece s teškoćama dugi niz godina 

odvijalo se u posebnim odgojno-obrazovnim institucijama
4
. U takvim segregacijskim uvjetima 

školovanja djeca s teškoćama nisu imala mogućnost razviti svoje potencijale i osobnu razliĉitost jer 

je prevladavalo stajalište da je djecu s teškoćama najbolje odgajati u društvu njima „sliĉnih”. Na taj 

su im naĉin uskraćena iskustva koja bi im omogućila kasnije ukljuĉivanje u sve dijelove socijalnog 

ţivota šire društvene zajednice
7
. Obrazovna politika u odnosu na djecu s teškoćama poĉela se 

mijenjati u 80-im godinama prošlog stoljeća kada su se uĉenici s teškoćama poĉeli ukljuĉivati u 

redovite osnovne škole. Tih se godina u Sjedinjenim Ameriĉkim Drţavama (SAD-u) pojavio termin 

mainstreaming, a odnosio se na ukljuĉivanje u „glavnu struju”, tj. u redovni sustav odgoja i 

obrazovanja
8
. Osobama s invaliditetom tako se postupno pruţala mogućnost pristupa jednakom 

obrazovanju i obuci, a obrazovna izolacija u posebnim ustanovama odgoja i obrazovanja zamjenjuje 

se modelom inkluzije. Takav model predstavljao je polaznu toĉku razvoja procesa edukacijske 

inkluzije koju je Sailor
9
 definirao kao: „prisutnost uĉenika s poteškoćama u istim školama u kojima 

su i njihovi vršnjaci bez poteškoća, prirodnu zastupljenost uĉenika s poteškoćama u pojedinim 

školama, odsutnost odnosa odbacivanja, dobno formirane skupine i razredne zajednice bez posebnih 

razreda za uĉenike s poteškoćama te posebnu ili dodatnu obrazovnu podršku osiguranu u općem 

obrazovnom i ostalim integriranim okruţjima za uĉenje”. Promjenama stavova prema osobama s 

invaliditetom, odbacivanjem tradicionalnog medicinskog modela, te prihvaćanjem socijalnog 

modela prema kojemu u zajednici ima mjesta za sve, dovelo je i do promjena u obrazovanju djece s 

teškoćama. U okviru socijalnog modela, pojavom modela inkluzije, došlo je do promjena u 

obrazovnoj politici u odnosu na djecu s teškoćama
3
. Inkluzija, nudi novu filozofiju, te za razliku od 

integracije pretpostavlja višu razinu uvaţavanja djece s teškoćama i redefinira stvari kako bi djeca s 

teškoćama i osobe s invaliditetom bili cijenjeni zbog onog što jesu. 
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Stanje u Hrvatskoj 

Prema ĉlanku 65. Ustava Republike Hrvatske (NN, 56/90, 135/97, 8/98) osnovno  školovanje je 

obvezatno i besplatno. Obrazovanje djece s teškoćama nije vezano niti jednim posebim aktom, već 

je sastavni dio Zakona o predškolskom odgoju i naobrazbi (NN 10/97) i Zakona o odgoju i 

obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi (NN  87/08). Pravilnici koji reguliraju obrazovanje uĉenika 

s teškoćama, Pravilnik o osnovnoškolskom odgoju i obrazovanju uĉenika s teškoćama (NN 23/91) i 

Pravilnik o srednjoškolskom obrazovanju mladeţi s teškoćama u razvoju (NN 86/92) no oni su 

gledajući iz perspektive današnje politike obrazovanja zastarjeli. Pravilnikom o osnovnoškolskom 

odgoju i obrazovanju uĉenika s teškoćama (Ministarstvo kulture i prosvjete, 1991) utvrĊeni su oblici 

integracije uĉenika s teškoćama u redovite osnovne škole. Prema navedenom Pravilniku 

(Ministarstvo kulture i prosvjete, 1991), osnovno školovanje uĉenika s lakšim teškoćama u razvoju 

provodi se u redovitim osnovnim školama prema organizacijskim oblicima koji osiguravaju njihovu 

potpunu ili djelomiĉnu integraciju. Potpuna odgojno-obrazovna integracija pretpostavlja  

ukljuĉivanje uĉenika s lakšim teškoćama u razvoju u razredne odjele redovite osnovne škole, pri 

ĉemu se u razredni odjel mogu ukljuĉiti do tri uĉenika s teškoćama. Na temelju ĉlanka 54. stavka 1. 

Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi (Narodne novine, broj 87/08 i 86/09) 

ministar znanosti, obrazovanja i športa donio je Pravilnik o izmjenama i dopunama Pravilnika o 

broju uĉenika u redovitom i kombiniranom razrednom odjelu i odgojno-obrazovnoj skupini u 

osnovnoj školi. Prema njemu u redoviti razredni odjel mogu se ukljuĉiti najviše 3 uĉenika s 

teškoćama koji rade po prilagoĊenom programu. Ti odjeli mogu imati najviše 28 uĉenika, ako je u 

odjel ukljuĉen jedan uĉenik s teškoćama, 26 uĉenika ako su u odjel ukljuĉena  dva uĉenika s 

teškoćama, 24 uĉenika ako su u odjel ukljuĉena tri uĉenika s teškoćama. Ako uĉenik s teškoćama 

ima osobnog pomoćnika ili pomoćnika u nastavi, broj uĉenika u razrednom odjelu se ne smanjuje 

(ĉl.3a, stavak 6; MZOŠ, 2010 ). Sve to dovodi do zbrke. Postavlja se pitanje tko su uĉenici s 

teškoćama? Jesu li to svi uĉenici koji imaju rješenje o primjerenom modelu školovanja ili samo oni 

koji se školuju po modelu potpune odgojno obrazovne integracije i prilagoĊenom programu. 

Djelomiĉna integracija za uĉenike s teškoćama u razvoju odvija se u posebnim i redovitim 

(matiĉnim) razrednim odjelima. U posebnim razrednim odjelima uĉenici svladavaju dijelove 

nastavnog programa (hrvatski jezik, prirodu i društvo, matematiku), a preostali program u matiĉnom 

razrednom odjelu (NN 59/90). Broj uĉenika u matiĉnom razrednom odjelu ne smanjuje se iako 

uĉenici s teškoćama koji se školuju po modelu djelomiĉne odgojno-obrazovne integracije i 

posebnom programu svladavaju sadrţaje nastavnih predmeta likovne kulture, glazbene kulture, 

tjelesne i zdravstvene kulture, vjeronauka i tehniĉke kulture. Hrvatska je potpisnica Konvencije o 

pravima osoba s invaliditetom (UN, 2006), koju je ratificirala 2007. godine i obvezala se na 

provoĊenje sadrţaja Konvencije u svim podruĉjima, pa tako i u podruĉju obrazovanja. Nacionalna 

strategija za izjednaĉavanje mogućnosti osoba s invaliditetom 2007. – 2015. (Vlada Republike 

Hrvatske, 2007) poĉetkom 2007. godine navodi podatke  o broju integriranih uĉenika. Samo je 11 
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493 uĉenika s teškoćama (od ukupno 385 535 uĉenika osnovnih škola) bilo integrirano u redovan 

sustav odgoja i obrazovanja. Noviji podatci ukazuju da u Hrvatskoj ţivi 511 080 osoba s 

invaliditetom
10

. Invaliditet je prisutan u svim dobnim skupinama, a u 6, 7% prisutan je u djeĉjoj 

dobi  (0-19 godina). Dostupni podacima o obrazovanju ukazuju da oko 71% osoba s invaliditetom, 

,nema završenu osnovnu školu ili ima samo osnovnoškolsko obrazovanje, 22% srednju školu, a 

samo pribliţno 3% osoba ima visoku ili višu struĉnu spremu. U posebne ustanove ukljuĉeno je 3284 

osoba s invaliditetom. Uvidom u podatke, vidljivo je da unatoĉ dobro postavljenoj zakonskoj 

regulativi i mnogim potpisanim meĊunarodnim dokumentima, ukljuĉivanje uĉenika s teškoćama u 

redovite škole u praksi još nije postiglo zadovoljavajuću razinu. Postoje pozitivni primjeri kvalitetne 

ukljuĉenosti uĉenika s teškoćama u redoviti sustav odgoja i obrazovanja, no to još uvijek predstavlja 

premali broj uspješno ukljuĉenih pojedinaca. Nije dovoljno samo ukljuĉiti uĉenike s teškoćama, već 

je nuţno pruţiti im adekvatnu podršku i unaprijediti kvalitetu njihovog obrazovanja. Na ţalost, 

promjene su ĉesto još uvijek samo formalne i rijetko u praksi pokazuju ţeljene rezultate
11

. 

 

Prepreke uspješnom ukljuĉivanju uĉenika s teškoćama 

Općenito govoreći, niti jedan od zakona ili propisa koji su na snazi u Republici Hrvatskoj ne 

osigurava ostvarenje ljudskih prava i temeljnih ljudskih sloboda ukoliko nisu osigurani prateći uvjeti 

u okviru zajednice i društva te ukoliko ne postoji podrška društva u vidu razvoja tolerancije prema 

osobama s teškoćama
12

. Još uvijek ne govorimo o inkluzivnom obrazovanju, već samo o integraciji
4
. 

Integracija uĉenika s teškoćama još uvijek u većini sluĉajeva, predstavlja samo „fiziĉki smještaj“ u 

redoviti sustav odgoja i obrazovanja. Uĉenicima s teškoćama kojima je odreĊen primjereni model 

školovanja u redovitom školskom sustavu najĉešće nije osigurana primjerena podrška. Većina  

uĉenika s teškoćama, suoĉena je s problemima praćenja redovitog nastavnog plana i programa što 

dovodi do njihovog etiketiranja kao lijenih i neposlušnih, a samim time postaju društveno i socijalno 

ranjiva skupina. Razlozi takvog negativnog stava okoline, su najĉešće nerazumijevanje njihovih 

specifiĉnih potreba. Uĉitelji i nastavnici nisu dovoljno educirani o radu s ovom populacijom, te zbog 

svojeg „neznanja“ ĉesto odbijaju ukljuĉiti uĉenika s teškoćama u svoj razredni odjel. Ĉak i oni 

senzibiliziraniji uĉitelji, koji  i ukljuĉe uĉenika s teškoćama u svoj razredni odjel, ĉesto odustaju od 

ponovnog ukljuĉivanja, jer u vrijeme prve integracije nisu imali dovoljnu struĉnu podršku. 

Dosadašnja istraţivanja naglašavaju vaţnost stavova uĉitelja prema edukacijskom ukljuĉivanju 

djece s teškoćama i istraţuju faktore koji mogu utjecati na formiranje tih stavova
13

,
14,15

. Ona ukazuju 

na nepovoljne stavove uĉitelja, što se povezuje s negativnim stavovima opće populacije, s 

neinformiranošću i nedovoljnom edukacijom uĉitelja
16

. Novija istraţivanja ukazuju kako 

profesionalno usavršavanje uĉitelja utjeĉe na smanjenje otpora prema inkluzivnoj praksi
17

, kao i 

sustavna struĉna podrška uĉiteljiima u školama
18

. U Hrvatskoj je velik broj uĉitelja ukljuĉen u 

edukacije i profesionalno usavršavanje, podrška struĉnog suradnika edukacijskog-rehabilitatora 

postoji u školi. Ĉinjenica je kako još uvijek škole nemaju cjelovit struĉni tim kojeg ĉine suradnici: 
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pedagog, psiholog i edukacijski-rehabilitator, nego je realnost da u školi djeluje jedan struĉni 

suradnik. Istraţivanja su ukazala i na ĉinjenicu da ukljuĉenost djece s teškoćama ne utjeĉe na uspjeh 

njihovih vršnjaka u redovnom obrazovanju
19,20

. Edukacijsko ukljuĉivanje djece s teškoćama 

doprinosi razvoju tolerancije i prihvaćanja razliĉitosti kod vršnjaka
21

.  

Za uspješno svladavanje redovnog nastavnog plana i programa, uĉenicima s teškoćama, potrebno je 

obrazovanje provoditi u skladu s njihovim sposobnostima. Drugim rijeĉima, potreban je 

individualizirani pristup uz prilagoĊavanje nastavnih sadrţaja uzimajući u obzir potrebe i 

sposobnosti svakog pojedinog djeteta s teškoćama. Individualnizirani pristup u odgoju i obrazovanju 

za sve uĉenike proizlazi iz naĉela inkluzivnog obrazovanja. Jednako tako potrebno je osigurati 

mogućnosti u okolini za uspješno inkluzivno obrazovanje djece s teškoćama i uĉiniti okolinu 

podrţavajućom kako bi se naglasile sposobnosti djeteta, a ne njegovi nedostaci. Planiranje u 

odgojno obrazovnom sustavu nije doseglo zadovoljavajuću razinu. U proces planiranja ne ukljuĉuje 

ili minimalno ukljuĉuje dijete za koje se planiranje provodi. Roditeljima bi navedeni programi 

trebali biti dostupni, ali se u praksi ĉesto dogaĊa da roditelji nisu ukljuĉeni u samo donošenje i 

provedbu plana. Promjene u planiranju rada za djecu s teškoćama su nuţne.  

 

Preporuke 

Potrebno je provesti ljudska prava i temeljne slobode djece s teškoćama u odnosu na obrazovanje 

kako je navedeno u Ustavu i meĊunarodnim ugovorima. Potrebno je dosadašnji model integracije 

zamijeniti modelom inkluzije, jer inkluzivna politika  naglašava djetetove individualne potrebe, 

razvoj  partnerstva s djetetom i njegovim roditeljima
22

. Obrazovna inkluzija podrazumijeva aktivno 

ukljuĉivanje odgajatelja i uĉitelja u razvoj inkluzivnog procesa.  Kako bi se inkluzivna politika 

implementirala u praksu potrebna je kolektivna odgovornost svih aktera (formalnih i neformalnih). 

Vladini i lokalni organi (formalni akteri) duţni su osigurati inkluzivno obrazovanje djece s 

teškoćama uzimajući u obzir filozofiju inkluzivne politike. Potrebno je unijeti promjene koje se 

baziraju na inkluzivnoj politici u zakone, programe i preporuke te prihvatiti razvijanje svih razina 

obrazovanja djece s teškoćama kao iznimno vaţan društveni zadatak.  Nuţna je suradnja formalnih 

aktera sa neformalnim akterima (udrugama, roditeljima djece s posebnim teškoćama, osobama s 

teškoćama) u kreiranju uvjeta inkluzivne politike. TakoĊer preporuka je poticanje i financiranje 

projekata i programa od strane formalnih aktera prema neformalnim akterima  (poput udruga). 

Suradnja sa struĉnjacima, te bolja meĊusobna povezanost drţavne i lokalne vlasti pomaţe u 

otklanjanju prepreka za ukljuĉivanje djece s teškoćama (primjerice prostorne prepreke). Na 

drţavnom i lokalnom nivou, potrebno je osigurati nuţna  financijska sredstva i rasporediti ih tako da 

i djeca sa teškoćama imaju odgovarajuće uvijete za odgoj i obrazovanje. To se odnosi na 

financiranje dodatnih sadrţaja, didaktiĉke opreme i sl. Nuţna je organizacija jedinstvene baze 

podataka o osobama s teškoćama. Definiranjem, lociranjem i toĉnim podatcima omogućuje se rana 

intervencija i prevencija. Bitno je podizanje razine svijesti okoline o osobama s invaliditetom. 
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Okolina mora uvidjeti potrebe za promjenama, kako bi cjelokupni proces zaţivio u praksi. Potrebno 

je osmisliti praktiĉan naĉin komuniciranja formalnih aktera posredstvom medija (neformalnih 

aktera) sa cjelokupnom policy zajednicom. Zajednica nije samo mjesto u kojim smo okruţeni, već je 

to mjesto kojem pripadamo. Vaţno je razvijati osjećaj pripadnosti kroz meĊuljudske odnose. 

Ukljuĉivanje roditelja kao neformalnih aktera u proces odgoja i obrazovanja njihove djece, vaţno je 

za kvalitetu odgoja djece s teškoćama. Nuţno je poticanje partnerskih odnosa izmeĊu planova 

roditelja kao neformalnih aktera, struĉnih sluţbi i odgajatelja kao formalnih aktera. Partnerstvo 

meĊu roditeljima, struĉnjacima i odgajateljima podrazumijeva spremnost uĉenja jedni od drugih. 

Roditelji najbolje poznaju svoje dijete, zato se veći napredak postigne ukoliko se  prepliću znanja 

struĉnjaka, odgajatelja i roditelja. Djeca s teškoćama postiţu bolje rezultate i rjeĊe napuštaju škole 

kada uĉitelji, struĉni suradnici i roditelji suraĊuju. Zbog svega navedenoga potrebno je osigurati 

dodatna sredstva za edukacije odgajatelja, struĉnih suradnika i uĉitelja. Educiranost struĉnjaka 

rezultirat će uspješnom suradnjom s roditeljima i uĉenicima s teškoćama i tako doprinijeti 

kvalitetnom školovanju i stvaranju škole za sve. Moraju se osigurati dodatna sredstva za edukacije 

odgajatelja, struĉnih suradnika i uĉitelja. Educiranost odgajatelja rezultirat će uspješnošću djeteta s 

teškoćama i kvalitetu njegovog razvoja. Ukljuĉivanje svakog djeteta u postupak donošenja odluka 

koje se odnose na njega takoĊer je iznimno vaţno za uspješnost inkluzije, posebno u izradi 

individualiziranih edukacijskih planova i kreiranju sustavne podrške za dijete s teškoćama.  

 

Zakljuĉak 

Iz prethodnih istraţivanja navedenih u ovom radu i iz pregleda stanja u Hrvatskoj te davanja jasnih 

smjernica za daljnje edukacijsko ukljuĉivanje djece s teškoćama, moţe se zakljuĉiti kako je od 

iznimne vaţnosti za inkluzivno obrazovanje individualan pristup u radu s uĉenicima kroz izradu 

individuliziranih edukacijskih planova i holistiĉki pristup u pojimanju potrebne podrške. Edukacija 

uĉitelja kroz profesionalno usavršavanje i cjeloţivotno uĉenje preduvjet je stvaranja inkluzivnih 

uvjeta. Dobra suradnja uĉitelja i struĉnih suradnika kroz sustavnu podršku uĉiteljima treba biti 

osigurana. Suradnja uĉitelja, struĉnjaka i roditelja je neizostavna u odgojno-obrazovnom procesu. 

Škola, roditelji i zajednica moraju osvijestiti meĊusobnu povezanost, zajedno stvoriti viziju i 

razumjeti ulogu svakog sudionika u odnosu na ulogu drugih. Takva suradnja potrebna je kako bi 

osigurali potporu i pomoć svakom djetetu i omogućili odgovarajući školski uspjeh. Posebno je 

vaţno uvaţavanje djetetovog mišljenja i izbora, kako bi se postigao napredak djeteta u obrazovnom 

i odgojnom smislu. Razvijanje tolerancije i prihvaćanja razliĉitosti izmeĊu uĉenika, polazeći od 

koncepta ljudskih prava i prava djece, neizostavna je komponenta u ovom cikliĉkom procesu kojeg 

zovemo obrazovna inkluzija. Pravo na obrazovanje za svu djecu zajamĉeno je konvencijama, 

ustavima i zakonima i kao takvo ne smije biti diskriminirajuće, a duţnost je društva da osigura 

mogućnosti kako bi isto bilo bezuvjetno i jednako za sve, kao preduvjet za razvoj kvalitete ţivljenja. 
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EDUCATION AS A KEY ELEMENT OF LIFE QUALITY FOR CHILDREN AND 

YOUTH WITH DIFFICULTIES 

 

Summary 
Different approaches to defining quality of life emphasize the importance of the primary observation on the 

individual level, with focus on the environment that is characterized by various physical, social, economic, 

political and cultural characteristics
1
. We could say that the perception of life quality in fact is a subjective 

judgment, either if it concern medicine, economical or educational point of view. In life of persons with 

difficulties, there are boundaries in perception of that subjective aspect, especially when the persons are in 

fact children with difficulties. For children with difficulties it is relevant to ensure all necessary support from 

their early age. For life quality of children and youth with difficulties the integration in regular school system, 

according to the philosophy of inclusion is high important indicator
2
. The inclusive education is a 

precondition for real inclusion of children with difficulties; it enables them to access the labor market and 

with that gives them opportunity for independed life. For that reason it is necessary to assure needed 

conditions for education of children with difficulties. Trough quality education, children and youth with 

difficulties could be affirmed according to their abilities and according to those contribute to development of 

whole social environment. With adequate education that is guided by the principles of inclusion, children and 

youth with difficulties will have possibility to achieve maximum of their potential and build up their self 

esteem trough interactions with their peers. Their achievements, according to their possibilities, will depend 

of that adequate support trough their education. 

Key words: live quality, education, children with disabilities, inclusion 
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NAĈINI UTJECAJA DJEĈJE KNJIŢEVNOSTI I ANIMIRANOG FILMA 

NA OBLIKOVANJE STAVOVA PREMA OSOBAMA S INVALIDITETOM 

 

Osmanĉević Katkić L., Salaj I.
 

Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Sveuĉilište u Zagrebu, Republika Hrvatska 

 

Saţetak 

Ovaj će se rad usmjeriti na prepoznavanje čimbenika koji izravno ili neizravno utječu na oblikovanje stavova 

djece i mladih,  kao posebno osjetljive društvene skupine, prema osobama s invaliditetom.  Kontekstualni 

utjecaji na stavove djece i mladih mogu biti posredovani njihovom percepcijom i interpretacijom o tome koje i 

kakve socijalne norme reguliraju meĎugrupne odnose i ponašanja u zajednici u kojoj ţive. Pregledom 

istraţivanja uočeno je da djeca oblikuju stavove prema osobama s invaliditetom već od četvrte, odnosno pete 

godine ţivota, te da su ti stavovi najčešće negativni i odbijajući. Stoga ovaj rad, s aspekta studija invaliditeta, 

proučava dva medija (priču i animirani film) kao dječji referentni okvir za oblikovanje stavova prema osobama s 

invaliditetom. Priča je izabrana kao medij s kojim se djeca susreću od najranijih dana, a animirani film kao 

medij današnjice koji ima značajnu ulogu pri posredovanju društveno poţeljnih modela ţivljenja/ponašanja. 

Knjiţevnost i film vaţni su nosioci predrasuda i diskriminatornog jezika i percepcije osoba s invaliditetom jer se 

takav jezik i slike ugraĎujući u dječju svakodnevnicu standardiziraju dodatno pojačavajući sterotipe.  

Znanstvena praksa pokazuje da se stavovi djece i mladih prema osobama s invaliditetom mogu mijenjati i kroz 

neizravno iskustvo te je svrha ovoga rada u pruţanju smjernica za stvaranje inkluzivne knjiţevnosti i animiranih 

filmova jer su ti mediji upravo zaštitini čimbenici/faktori za razvojni put djeteta. 

Ključne riječi: invaliditet, stavovi, inkluzivni mediji 

 

Uvod 

Stav se definira kao steĉena, relativno trajna i stabilna tendencija pozitivnog ili negativnog reagiranja 

u odnosu na neki objekt
1,2

. Stav se stjeĉe kroz interakciju sa socijalnom okolinom, a društveni obiĉaji i 

kulturne norme igraju vaţnu ulogu u njihovom odreĊivanju
3
. Kontekstualni utjecaji na stavove djece i 

mladih mogu biti posredovani njihovom percepcijom i interpretacijom o tome koje i kakve socijalne 

norme reguliraju odnose i ponašanja u zajednici u kojoj ţivi
4
. Stavovi nisu uroĊeni već se oni oblikuju 

tijekom ţivota. Pojedinac nije samo pasivan primatelj društvenih instrukcija kao što niti sve društvene 

ĉinjenice koje on doţivljava kao socijalnu zbilju nisu objektivne. One su zapravo produkt 

objektivizirane stvarnosti jer joj pojedinac, i kao njen aktivni kreator, svojim djelovanjem daje privid 

objektivnosti
5
. Iako je obitelj jedan od glavnih socijalizacijskih faktora i temeljni prenositelj socijalnih 

normi
4
 ipak djeĉji, referentni okvir ne ĉine samo roditelji već i njihovi vršnjaci

4
, drugi znaĉajni odrasli, 

npr. nastavnici
4
, ali i šire socijentalne strukture. Kada govorimo o stavovima prema osobama s 

invaliditetom brojna istraţivanja su pokazala nekoliko zajedniĉkih elemenata
6 

 prema kojima se 

stavovi stjeĉu kroz direktno ili indirektno iskustvo, interakciju i dogaĊaje vezane uz osobe s 

invaliditetom. Upravo su ti elementi riziĉni ĉimbenici za nastajanje predrasuda, stereotipa, odnosno 

stigmi. Haralambos stigmu definira kao društveni doţivljaj, odnosno kao „djelovanja, mišljenja i 
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osjećanja koja su izvan pojedinca, a posjeduju moć prisile pomoću koje mogu njime upravljati“
7
. 

Prema Goffmanu stigma je “posebna diskrepanca izmeĊu virtualnog i stvarnog socijalnog identiteta” 
8
, 

a u današnjim vremenima koncept stigme odnosi se više na diskriminirajući odnos prema 

stigmatiziranoj osobi nego na neki njegov konkretni atribut
5
. Društveno znanje o stigmama prenosi se 

socijalizacijom, ĉesto kao objektivno i neizbjeţno bez mogućnosti prevladavanja te uvjetovanosti.  Iz 

objektiviziranja stigme proizlazi i društveni stav da su stigmatizirane osobe prirodno inferiornije te da 

zasluţuju svoju stigmu jer se ne mogu prilagoditi zahtjevima objektivne stvarnosti te ih je, kao 

nenormalne i neprirodne, najbolje izbjegavati
5
. Vaţno je naglasiti da društveno znanje nije objektivno 

samo po sebi nego mu ljudi svojim djelovanjem daju privid objektivnosti. Stigmatizirajući atributi nisu 

diskreditirajući sami po sebi već oni takvi postaju tek kad ih grupa koja ima moć u društvu definira 

takvima. Ni najmlaĊa populacija u društvu nije imuna na već spomenuto pa se pregledom istraţivanja 

uoĉava da djeca oblikuju stavove prema osobama s invaliditetom već od ĉetvrte, odnosno pete godine 

ţivota
6
 te da su ti stavovi najĉešće negativni i odbijajući

6
. Istraţivanja takoĊer pokazuju da se stavovi 

djece osnovnoškolske dobi prema osobama s invaliditetom mogu mijenjati i mogu rezultirati 

formiranjem pozitivnijih stavova putem izravnog iskustva s djecom s teškoćama u razvoju, kao i kroz 

neizravno iskustvo, npr. putem knjiga
6
. Tu ĉinjenicu potvrĊuje i istraţivanje Gorenflo i Gorenflo

6
 koje 

je pokazalo da ispitanici pokazuju pozitivnije stavove prema gluhim osobama s tjelesnim oštećenjima 

ukoliko im se pruţe dodatne informacije o ovoj vrsti invaliditeta. Istraţivanje Kamenov, Jokić-Begić i 

Lauri Korajlija
6  

takoĊer je pokazalo da su veće iskustvo i znanje o osobama s invaliditetom povezani s 

pozitivnijim stavovima prema osobama s invaliditetom i njihovim prihvaćanjem. U novije vrijeme se 

uoĉava posebice snaţni utjecaj medija na stavove. No, na djecu ne utjeĉe samo ono što se prima putem 

medija, nego i pasivnost okoline u kojoj djeca odrastaju, odnosno pasivna obitelj, vrtić i škola. 

Današnja mladeţ ţivi i odrasta s medijima kao sastavnim dijelom vlastite socijalizacije 
9
. Autorica 

Ilišin (2003)
10

 navodi da je nuţno nametnuti pitanje o potencijalnom utjecaju medija na djecu, 

odnosno procesu socijalizacije. Pritom socijalizaciju shvaća kao integriranje pojedinca u društveni 

ţivot kroz proces prilagoĊavanja društvenim zahtjevima i normama što podrazumijeva uĉenje stavova, 

vrednota i poţeljnih oblika ponašanja. Ĉinjenica je da je proces socijalizacije najintenzivniji u doba 

djetinjstva i rane mladosti kada se pojedinac oblikuje kao osoba. Dob je ona specifiĉna znaĉajka koja 

djecu ĉini najranjivijim dijelom populacije, pa tako i kada je u pitanju izloţenost mogućem utjecaju 

medija
10

.  Što su djeca mlaĊa, to su i manje sposobna zaštititi se od razliĉitih utjecaja. Roberts i 

suradnici
10

 u svom istraţivanju istiĉu da od svih ispitivanih medija djeca najĉešće gledaju televiziju, 

zatim se koriste kompjutorima, ĉitaju knjige, a najmanje slušaju radio i glazbu. Rezultati istraţivanja 

Gunter i McAleer
10

 pokazuju da djeca poĉinju intenzivnije gledati televiziju izmeĊu 2. i 3. godine 

ţivota te da prosjeĉno vrijeme posvećeno televiziji (za djecu ono iznosi 2,5–3,5 sata dnevno) gotovo 

linearno raste s dobi. S druge strane, mnogi autori istiĉu moć djeĉje knjiţevnosti na informiranje i 

poimanje djeteta o osobama s invaliditetom
11

. Utjecaj djeĉje knjiţevnosti na formiranje stavova o 

invaliditetu kod mlaĊe djece u velikoj mjeri proizlazi iz studija društvenih utjecaja
12

 ili iz studija 
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nastavnih metoda i stilova o vizualnoj pismenosti
12

. Nodelman
12

 navodi da su slikovnice sredstva  

putem kojih se djeca integriraju u kulturološku ideologiju te da je njihova snaga u uvoĊenju recipijenta 

u kulturološki prihvatljive ideje o tome tko su oni i na koji naĉin zamjećuju pojave oko sebe. 

Knjiţevnost obogaćuje unutarnji ţivot recipijenta, zabavlja ga, govori mu o njemu samom, pomaţe mu 

razviti osobnost – ona obogaćuje djetetovo postojanje! Arizpe i Styles
12 

 istraţivali su kako slikovnice 

koje kazuju kontrastne priĉe, omogućujući pritom recipijentu vlastite interpretacije, utjeĉu na 

formiranje stavova. Rezultati istraţivanja pokazali su kako su ĉetverogodišnjaci sposobni pronaći i 

prepoznati stavove sadrţane u slikovnicama. Autorica Rabey
12

 je promatrajući crteţe kojima su djeca 

ilustrirala proĉitanu priĉu utvrdila da ĉak i najmlaĊa djeca mogu protumaĉiti, razumjeti i komunicirati 

putem ilustracija daleko iznad onoga što se pretpostavlja da znaju. O  djeĉjem doţivljaju knjiţevnih 

djela ili filma govore Baddleley i Eddershaw
13 

navodeći da djeca doţivljavaju emocije jednako 

intenzivno kao i odrasli te da se mogu u njih potpuno “uţivjeti“ reflektirajući vlastita iskustva i 

suosjećajući s drugima. Marriot
14

 smatra da su slikovnice kao i drugi djeĉji tekstovi "inherentno 

ideološki"  pozivajući se na vjerovanja, vrijednosti i ponašanja sadrţana u tekstu. Ona navodi kako 

autori stvarajući slikovnice u njih ugraĊuju vlastitu percepciju društvenih vrijednosti te na taj naĉin 

moraliziraju društvenu zbilju. To naziva „moralnim imperativom“ koji, na svjesnoj ili nesvjesnoj 

razini, otvoreno ili prikriveno kroz kombinaciju slike i rijeĉi, teme i ideje, teksta i podteksta 

predstavlja ne samo svijet kakav jest, već i kakav bi trebao biti. S aspekta studija invaliditeta, 

invaliditet se treba promatrati kroz sociološke, politiĉke, povijesne i kulturne perspektive. Polazeći od 

toga, Saunders
12

 naglašava vaţnost prouĉavanja ĉesto podcijenjene uloge djeĉje knjiţevnosti u 

stvaranju, oĉuvanju i odraţavanju stavova. Tako autorica predlaţe da jedno od polazišta za kritiĉko 

promatranje tekstova bude traţenje medicinskog ili socijalnog portreta invaliditeta u tekstovima. 

Morris
15

 tvrdi da se s kulturološkog aspekta invaliditet percipira ovisno o osjećajima osoba bez 

invaliditeta i njihovim reakcijama na invaliditet bilo u knjiţevnosti ili filmu te navodi kako invaliditet 

tako postaje metafora za poruke koje autor bez invaliditeta ţeli poruĉiti ĉitateljima. TakoĊer zamjećuje 

da se autori ĉesto oslanjaju na predrasude, neznanje i strah naspram osoba s invaliditetom znajući da 

će pogrbljeni lik, lik bez noge ili lik s oţiljkom na licu probuditi odreĊene osjećaje kod ĉitatelja no i da 

upotreba invaliditeta kao metafore za zlo ili za izazivanje neugode dovodi do potvrĊivanja i 

uĉvršćivanja ovakvih kulturoloških stereotipa. Tradicionalno, društvo je izdvajalo osobe s 

invaliditetom od ostatka zajednice identificirajući ih ĉesto s magiĉnim ili mistiĉnim karakteristikama 

zbog neznanja i/ili nerazumijevanja. Takva je situacija predstavljala plodno tlo za stvaranje priĉa, 

mitova, jeziĉnih izraza, oblika i knjiţevnih odgovora kojima se pokušavala objasniti abnormalnost
16

. 

Tako su osobe s invaliditetom postajale junaci i bogovi s posebnim moćima, demoni i zlikovci
17

 ili pak 

ruţne i pogrbljene zle vještice sa štapom u ruci
17

 . Ponekad su se osobe s invaliditetom predstavljale u 

svjetlu romantiziranja, poput Helen Keller ili Beethovena, ostvarujući pritom ono naizgled nemoguće. 

U animiranim filmovima moţda je najoĉitije predstavljanje osoba s invaliditetom gdje zli likovi ĉesto 

imaju vidljive motoriĉke, vizualne i druge teškoće te se na taj naĉin razlikuju od dobrih, odnosno 
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normalnih
18

. Biklen i Bogdan
17

 te Barnes
19

 navode deset naĉina medijskog portretiranja osoba s 

invaliditetom: 

1. Osoba s invaliditetom kao "jadna i patetiĉna", objekt ţaljenja. 

2. Osoba s invaliditetom kao "objekt nasilja". Iako su u stvarnosti mnoge osobe s invaliditetom 

ţrtve nasilja, ĉesto pripisivanje bespomoćnosti jaĉa stereotip da su osobe s invaliditetom 

nemoćne i da si ne mogu pomoći.  

3. Osoba s invaliditetom kao "zlobna  ili zla" .  

4. Osoba s invaliditetom kao "atmosfera". Osobe s invaliditetom su ubaĉene samo zbog 

ispunjavanja pozadine ili stvaranja efekta (npr. slijepi ĉovjek kako ispija kavu ili slijepi 

glazbenik). 

5. Osoba s invaliditetom kao “super crip“.  Predstavljanje osobe s invaliditetom kao sveca, 

poboţnog ĉovjeka ili ĉovjeka koji je sposoban ispuniti teţe zadatke te tako prevladati 

invaliditet. 

6. Osoba s invaliditetom kao "predmet ismijavanja". Ovdje je osoba s invaliditetom predmet  

ismijavanja zbog svog invaliditeta.  

7. Osoba s invaliditetom kao "sebi najgori i jedini neprijatelj". Takvo predstavljanje  pojaĉava 

ideju da osoba s invaliditetom moţe ili je mogla uspjeti samo da je pokušala ili dala više od 

sebe. 

8. Osoba s invaliditetom kao "teret". Time se pojaĉava ideja da se osobe s invaliditetom ne mogu 

brinuti za sebe te da trebaju stalnu podršku druge osobe u ţivotu. 

9. Osoba s invaliditetom kao "aseksualna osoba". Osobe s invaliditetom ĉesto se prikazuju kao 

osobe koje ne mogu ostvariti intimne odnose  ili se o tome jednostavno ne govori.   

10. Osoba s invaliditetom kao “nesposobna za puno sudjelovanje u svakodnevnim aktivnostima“. 

Ovdje spadaju priĉe u kojima likovi s invaliditetom ne sudjeluju u svakodnevnim 

aktivnostima,  npr. odlazak na posao, ţivot s obitelji, druţenje s prijateljima i sliĉno. 

McKee
17

 navodi da je  kategorija "sebi najgori i jedini neprijatelj" najĉešći stereotip, a potom slijedi 

"super crip". S obzirom na vrste invaliditeta McKee je utvrdio da je najĉešći stereotip za likove s 

oštećenjem vida bio "super crip", a za likove s oštećenjem sluha i motoriĉkim teškoćama "sebi najgori 

neprijatelj."  Povijesno gledano,  predstavljanje osoba s invaliditetom u knjiţevnim djelima i filmu 

ĉesto je bilo štetno, restriktivno, stereotipno, pesimistiĉno i netoĉno
20

. Posljediĉno tome i danas se 

javlja potreba za kritiĉkim promatranjem sadrţaja koja se nude djeci i mladima s ciljem praćenja i 

evidentiranja mogućih negativnih utjecaja na oblikovanje stavova prema osobama s invaliditetom. 

Brodski
21

 navodi devet naĉina za procjenu knjiţevnih djela koja adresiraju invaliditet kao dio 

raznolikosti: 
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1) Provjeravanje  ilustracija  

Potraţite stereotipe;  

Knjiţevna djela za djecu ne smiju pruţati podršku stereotipima posebice ako predstavljaju djecu s 

teškoćama. Pozitivan primjer su knjiţevna djela koje prikazuju djecu s teškoćama koja polaze iste 

razrede kao i njihovi vršnjaci bez teškoća i koja sudjeluju u istim aktivnostima kao i drugi. 

Potraţite tokenizme;  

Na primjer, za pronalaţenje tokenizama u knjiţevnim djelima potrebno je promatrati da li se djeca s 

teškoćama prikazuju na stereotipan naĉin ili kao pojedinci sa svojim prepoznatljivim znaĉajkama. 

Prihvatljivo je prikazati dijete s motoriĉkim teškoćama u invalidskim kolicima dok god se ĉitatelju 

pruţa mogućnost sagledavanja osobnosti i drugih karakteristika djeteta. 

Tko što radi? ; 

Ilustracije trebaju prikazivati djecu s teškoćama u aktivnim ulogama i vodstvu. Djecu s teškoćama ne 

treba predstavljati iskljuĉivo kroz uloge aktivnih promatraĉa, a djecu bez teškoća kroz uloge 

izvršitelja. 

2) Provjeravanje tijeka priĉe 

Formula za uspjeh;  

Djeca s teškoćama ne trebaju imati neke izvanredne osobine poput iznimne memorije ili razvijenih 

matematiĉkih vještina kako bi bila prihvaćena. Dijete ne mora hodati ili trĉati uz prijatelje da bi ga oni 

prihvatili. 

Rješavanje problema;  

Pogledajte kako su problemi u knjiţevnom djelu  prikazani, osmišljeni i riješeni. Djecu s teškoćama ne 

treba smatrati dijelom problema. Kada je to prikladno, razloge teškoće/invaliditeta treba objasniti 

djetetu. 

Uloga djeteta s teškoćama;  

Postignuća djece s teškoćama trebaju se temeljiti na njihovoj vlastitoj inicijativi i sposobnostima. Priĉa 

treba biti takva da se moţe ispriĉati na isti naĉin i kada glavni lik nema teškoću. 

3) Promatranje naĉina  ţivota 

Ako je dijete s teškoćama opisano kao drukĉije ne trebaju se odmah tome implicirati i negativni 

vrijednosni sustavi. Ilustracije i tekst trebaju ponuditi pravi uvid.  

4) Promatranje odnosa meĊu ljudima 

Djeca bez teškoća ne trebaju posjedovati svu moć, ne trebaju imati liderske uloge te donositi sve vaţne 

odluke. Djeca s teškoćama ne trebaju dobivati samo uloge podrţavatelja ili podreĊenih već je potrebno 

uspostaviti dobru ravnoteţu izmeĊu likova. 

5) Uzimanje u obzir uĉinaka na stvaranje slike o sebi  

Norme ne trebaju biti utemeljene na naĉin da limitiraju aspiracije i samopoimanje djeteta.  

Kontinuirano bombardiranje djece s teškoćama s predstavljanjem djece bez teškoća kroz ljepotu, 

ĉistoću i vrline proizvodi negativne osjećaje te utjeĉe na stvaranje loše slike o sebi. U svakom 
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knjiţevnom djelu treba biti barem jedan ili više likova s kojima će se dijete s teškoćama  moći lako 

identificirati. 

6) Upoznavanje autora i ilustratora 

Analizirajte biografski materijal autora. Potraţite kvalitete koje autor ili illustrator imaju, a koje im 

mogu pomoći da shvate i daju doprinos pri obradi odreĊenog podruĉja ili teme. 

7) Provjeravanje autorove perspektive 

Niti jedan autor ne moţe biti u potpunosti objektivan. Svi autori pišu uzimajući u obzir kulturološki ili 

osobni kontekst.  

8) Traţenje jezika diskriminacije  

Još uvijek se u pojedinim knjiţevnim djelima mogu pronaći rijeĉi s uvredljivim prizvukom. Primjeri 

rijeĉi specifiĉnih za djecu s teškoćama su: spor, retardiran, lijen, poslušan, zaostao, lud, malouman, 

bogalj, idiot, gluh, glup i ponekad poseban. 

9) Provjeravanje godine izdanja i kojem je uzrastu namijenjeno knjiţevno djelo 

OdreĊeni broj knjiţevnih djela koristi jezik kojim se naglašava teškoća umjesto osoba/dijete  

(autistiĉni djeĉak/djeĉak s autizmom) ili jezik diskriminacije. Pojedini autori još uvijek nisu upoznati s 

vaţnošću upotrebe nestigmatizirajuće terminologije.  

Ovim se radom nastojala istaknuti samo jedna dimenzija problematike oblikovanja stavova prema 

osobama s invaliditetom koja ukljuĉuje neke medijske sadrţaje kao znaĉajne faktore utjecaja. Stigma i 

negativni stavovi prema osobama s invaliditetom još uvijek su prisutni u porama društvenog ţivota što 

ukazuje na duţnost i obvezu društva za djelovanjem u svrhu potpunog ukljuĉivanja djece, mladih i 

odraslih osoba s invaliditetom u ţivot zajednice te poboljšanja kvalitete njihova ţivota. Iako je 

neposredno iskustvo glavni element izgradnje stavova, dokazano je da se posrednim informacijama i 

znanjima moţe utjecati na razvijanje pozitivnijih stavova. Djeĉja knjiţevnost i animirani film dopiru 

do djeĉjeg svijeta vrlo rano, onda kada su najprijemljiviji za vanjske utjecaje i najmanje skloni 

samozaštiti i selekciji pristiglih informacija. Oni mogu biti nosioci predrasuda i diskriminatornog 

jezika, te se tada pogrešna terminologija i kriva percepcija ugraĊuju u djeĉju svakodnevnicu dodatno 

pojaĉavajući stereotipe. Kako brojna istraţivanja pokazuju da su stavovi podloţni promjenama, 

autorica Saunders
12 

naglašava vaţnost promišljanja o uvoĊenju inkluzivne literature u vrtiće i škole 

koja bi  pratila i unapreĊivala proces ukljuĉivanja djece i mladih s teškoćama u razvoju u odgojno – 

obrazovni sustav te stvarala najbolju polaznu toĉku za uklanjanje stigme i stjecanje pozitivnih stavova 

prema invaliditetu. Utjeĉući na stavove kao bitnu komponentu interkulturalne kompetencije ujedno se 

i promiĉe interkulturalnost s ciljem unapreĊivanja odnosa, meĊusobnoga razumijevanje i poštovanja 

izmeĊu razliĉitih društvenih skupina. TakoĊer se nameće potreba za istraţivaĉkim radom u podruĉju 

utjecaja razliĉitih medija na oblikovanje stavova prema osobama s invaliditetom te nuţna suradnja 

meĊu edukacijsko-rehabilitacijskim struĉnjacima, odgajateljima, uĉiteljima, nastavnicima, profesorima 

i drugim struĉnjacima. 
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INFLUENCE OF CHILDREN'S LITERATURE AND ANIMATED FILM ON THE 

FORMATION OF ATTITUDES TOWARDS PERSONS WITH DISABILITIES 
 

 Summary   

This paper will be focused on identifying factors that directly or indirectly influence the shaping of attitudes of 

children and youth, as particularly vulnerable social group, towards the people with disabilities. Contextual 

influences on the attitudes of children and young people can be mediated by their perception and interpretation 

by  which and what kind of the social norms govern behavior and intergroup relations in the communities in 

which they live. A review of research revealed that children form attitudes towards people with disabilities from 

the fourth or fifth year of life and that these attitudes are often negative and repellent. Therefore, this work from 

the point of disability studies, examines the two media (the story and animated film) as a children's frame of 

http://www.bpm.slis.indiana.edu/
http://www.state.nj.us/humanservices/documents
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reference for the formation of attitudes towards persons with disabilities. The story was chosen as a media, with 

which the children are faced from the earliest days, and animated film as a media of today, which has a 

significant role in mediating socially desirable life models/ behaviors. Literature and film are important carriers 

of prejudice and discriminatory language and perceptions of people with disabilities because such language and 

images are incorporated into the child's everyday life and have standardized further reinforced stereotypes. 

Scientific practice shows that attitudes towards children and young people with disabilities can be changed also 

through the indirect experience, so the purpose of this paper is to provide guidelines for creating an inclusive 

literature and animated films, since these medias are very protective factors/factors for the development of the 

child. 

Key words: disability, attitudes, inclusive media  
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KARAKTERISTIKE SAMOSTALNOG PISMENOG IZRAŢAVANJA  

OSOBA OŠTEĆENA SLUHA 

 

Huremović A., Iliĉković M 
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Univerziteta u Tuzli 

 

Saţetak 
Cilj istraţivanja je bio ispitati karakteristike samostalnog pismenog izraţavanja ispitanika oštećena sluha, te 

utvrditi faktore koji utiču na te karakteristike. Ispitanici oštećenog sluha, njih 65, su bili razvrstani su u više 

skupina prema slijedećim kriterijima: uzrast, razred koji pohaĎaju, spol, stupanj oštećenja sluha, vrijeme 

nastanka oštećenja sluha, uspjeh iz maternjeg jezika, socioekonomski status, nivo obrazovanja roditelja, slušni 

status roditelja, te uvjeti školovanja. Zaključili smo da prilikom samostalnog pismenog izraţavanja, djeca 

oštećena sluha u najvećoj mjeri se koriste imenicama i glagolima, a tek u manjoj mjeri ostalim vrstama riječi. 

Korištenje uzvika nije zabiljeţeno.  Najveći procenat ispitanika (32,3%) je neispravno imenovalo predmete i 

radnje sa slike, dok je svega 12,3% potpuno ispravno imenovalo predmete i radnje sa slike. Značajan procenat 

ispitanika, (26,2%), nije bio u stanju sastaviti i zapisati smislenu rečenicu. Kao značajni prediktori nivoa 

izraţavanja, broja korištenih rečenica i broja riječi,  pokazali su se: vrijeme nastanka oštećenja sluha, uspjeh iz 

maternjeg jezika, nivo obrazovanja roditelja  i uvjeti obrazovanja djece oštećena sluha.  

Ključne riječi: oštećenje sluha, pismeno izraţavanje, prediktori 

 

Uvod 

Moţemo reći da poznajemo neki jezik ukoliko, osim što se pravilno sluţimo govornim jezikom, 

znamo i misli saopštiti pismenim putem na tom jeziku. Ĉinjenica je da je izraţavanje pismenim putem 

daleko teţe nego izraţavanje usmenim putem. Govornik saopštavajući usmeno svoje misli, koristi se i 

intenzitetom, mimikom i intonacijom, dok prilikom pismenog izraţavanja misli, rijeĉi mora paţljivije 

birati, rijeĉi u reĉenici mora pravilno nizati, te sadrţaj mora biti saţetije i preglednije iskazan. Pisani 

jezik je najbolji indikator jeziĉkog razvoja uopće
1
. Pisane sposobnosti mnogo su više od rukopisa i 

sricanja, jer pisanje je jedna od “najĉovjeĉnijih” sposobnosti koja zahtijeva integraciju mnogih 

sposobnosti
2
. Na samom poĉetku postavili smo slijedeće ciljeve istraţivanja:  

- ispitati karakteristike samostalnog pismenog izraţavanja ispitanika oštećena sluha,  

- utvrditi faktore koji utiĉu na dinamiku razvoja istog. 

 

Metode rada 

Nezavisne ili eksperimentalne varijable u ovom istraţivanju bile su: slušni status ispitanika, stepen i 

vrijeme nastanka oštećenja sluha, uzrast, spol, uspjeh ispitanika iz maternjeg jezika, socioekonomski 

status, nivo obrazovanja roditelja, postojanje oštećenja sluha u roditelja, te uvjeti školovanja. Zavisne 

ili kriterijske varijable su one varijable koje se odnose na sposobnosti samostalnog pismenog 

izraţavanja.   

Kod procjene sposobnosti samostalnog pismenog izraţavanja odluĉili smo se za metodu sastavljanja 

priĉe prema nizu slika (tzv. strip-priĉa). Slika kao podsticaj je pogodno sredstvo za ispitivanje 

govorno-jeziĉkih sposobnosti. Prednost strip-priĉe ili slike u nizu je što ispitanik moţe da ih 

interpretira zasebno i da ih povezuje, te da na taj naĉin njegov govor djeluje kao spontano izlaganje
3
. 

Priĉanje uz pomoć strip-priĉe zahtijeva samostalnu jeziĉku formulaciju, za razliku od prepriĉavanja. 
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Na osnovu nje se stiĉe uvid u podruĉje rjeĉnika, usvojenost gramatiĉkih pravila, mogućnost logiĉnog 

povezivanja slika i njihovo tumaĉenje. 

Pri procjeni je analizirano: 

- nivo izraţavanja (nivo rijeĉi, prosta reĉenica, sloţena reĉenica), 

- broj upotrijebljenih reĉenica, 

- broj upotrijebljenih rijeĉi 

- vrsta upotrijebljenih rijeĉi i 

- procjena prirode grešaka. 

Uzorak ispitivanja su ĉinila djeca oštećena sluha osnovnoškolske dobi. Imajući u vidu da djeca 

oštećenog sluha, tek pri dolasku u školu poĉinju sistematski savladavati jezik i govor, te je o 

ispitivanju jeziĉkih znanja, a pogotovo rjeĉnika u ranijem periodu nemoguće govoriti, kao donju 

granicu, postavili smo treći razred. Osnovna obiljeţja ispitanika da bi bili odabrani u uzorak ispitanika 

oštećenog sluha je dijagnosticirano oštećenje sluha, te da pohaĊaju osnovnu školu. Eliminatorna 

kontrolna obiljeţja ispitanika su bila: dijagnosticirane dodatne teškoće ispitanika, te intelektualni 

status ispod prosjeka. Ispitivanje je sprovedeno u Banjoj Luci, Brĉkom, Tuzli i Sarajevu, i to u 

slijedećim ustanovama: „Centar za vaspitanje, obrazovanje i rehabilitaciju slušanja i govora Banja 

Luka“, „II Osnovna škola“ Brĉko, „Centar za vaspitanje, obrazovanje i rehabilitaciju slušanja i govora 

Tuzla“, „SOS Centar Hermmang Meiner“ Sarajevo i OŠ „Mejdan“ Tuzla. Ispitivanjem bili obuhvaćeni 

uĉenici koji su školske 2007/08 pohaĊali jednu od ovih škola ili dolazili na individualnu rehabilitaciju 

u ove ustanove. Kod procjene sposobnosti samostalnog pismenog izraţavanja, kao instrument, 

korišten je niz od ĉetiri slike (tzv. strip-priĉa). Ispitanicima je pojašnjeno, usmeno i na znakovnom 

jeziku, da trebaju opisati šta vide na svakoj slici, odnosno da na osnovu dâtih slika trebaju 

napisati/sastaviti priĉu. Ispitanici su sami odreĊivali koliki broj korištenih rijeĉi i reĉenica će koristiti 

prilikom sastavljanja priĉe. U skladu sa opštim ciljevima, hipotezama, strukturom uzorka ispitanika i 

analiziranim varijablama, u statistiĉkoj obradi prikupljenih podataka primjenjeni su odgovarajući 

statistiĉki postupci, te  metode univarijantne  i multivarijantne analize podataka: 

- Metoda deskriptivne statistike, odnosno izraĉunavanje osnovnih statistikâ: srednje vrijednosti, 

standardne devijacije, varijance, standardne greške, te minimalnih i maksimalnih vrijednosti, smo 

koristili kako bismo ispitali varijacije izmeĊu grupa i unutar grupa, 

- Ispitivanje znaĉajnosti varijacija, izvršili smo primjenom metode analize varijance.  

- Faktori razlika su utvrĊeni metodom diskriminativne analize.  

- Ispitivanje znaĉajnosti sistema prediktora, izvršili smo primjenjenom metode regresijske analize. 

- Rezultati su interpretirani i analizom pogrešaka ispitanika na zadacima. 

Za obradu podataka korišten je statistiĉki paket-program SPSS for Windows Release 14.0.  
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Rezultati i diskusija 

Prilikom procjene samostalnog pismenog izraţavanja ispitanika oštećenog sluha, procjenjivan je nivo 

izraţavanja gdje je ispitanik dobio 3 boda ukoliko ispravno imenuje predmete  i radnje sa slike, 2 boda 

je ispitanik dobio ukoliko ispravno imenuje predmete i radnje ali ĉini specifiĉne greške, dok bi dobio 1 

bod ukoliko neispravno imenuje predmete i radnje. Ispitanik ne bi dobio niti jedan bod ukoliko nije u 

stanju sastaviti i zapisati smislenu reĉenicu. TakoĊer, biljeţen je broj reĉenica i rijeĉi, te vrsta rijeĉi, 

koje je ispitanik koristio prilikom pisanja strip-priĉe.  Najveći procenat ispitanika, njih 32,3% je 

neispravno imenovalo predmete i radnje sa slike, 29,2%  ispitanika ispravno je imenovalo predmete i 

radnje, ali je pravilo specifiĉne greške, dok je svega 12,3% potpuno ispravno imenovalo predmete i 

radnje sa slike. Znaĉajan procenat ispitanika, 26,2%, nije bio u stanju sastaviti i zapisati smislenu 

reĉenicu (tablica 1).  

 

Tablica 1. Frekvencije i procenti na varijabli Nivo izraţavanja 

Broj bodova Frekvencije Procenti Kumulativni procenti 

0 17 26,2 26,2 

1 38 32,3 58,5 

2 19 29,2 87,7 

3 8 12,3 100,0 

 Total 65 100,0  

 

Prilikom pisanja strip priĉe, najveći procenat ispitanika 52,3% je koristilo 4 reĉenice, što znaĉi da je 

svaku sliku opisao samo jednom reĉenicom. 27,7% ispitanika je pisalo na nivou rijeĉi, taj se rezultat 

biljeţio kao 0 smislenih reĉenica. 7,7%, odnosno 9,2% ispitanika je pisalo 5 do 6 reĉenica.  3% 

ispitanika je koristilo 7 do ĉak 14 reĉenica prilikom pisanja strip-priĉe (tablica 2). 

 

Tablica 2. Frekvencije i procenti na varijabli Broj reĉenica 

Broj reĉenica Frekvencije Procenti Kumulativni procenti 

0 18 27,7 27,7 

4 34 52,3 80,0 

5 6 9,2 89,2 

6 5 7,7 96,9 

7 1 1,5 98,5 

14 1 1,5 100,0 

 Total 65 100,0   

 

56,9% ispitanika je koristilo od 11 do 20 rijeĉi; 24,6% ispitanika 3 do 10 rijeĉi; po 7,7% ispitanika je 

koristilo 21 do 30, te 31 do 40 rijeĉi. Svega 3% ispitanika je koristilo više od 40 rijeĉi prilikom pisanja 

strip priĉe (tablica 3). 
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Tablica 3. Frekvencije i procenti na varijabli Broj rijeĉi 

Broj rijeĉi Frekvencije Procenti Kumulativni procenti 

03 – 10 16 24,6 24,6 

11 – 20 37 56,9 81,5 

21 – 30 5 7,7 89,2 

31 – 40 5 7,7  96,9 

41 – 60 2 3,1 100,0 

Ukupno 65 100,0   

 

Ispitanici su ukupno napisali 1149 rijeĉi. Od toga najveći broj imenica (51, 61%), zatim glagola 

(23,32%), prijedloga (8,10%), zatim pridjeva (4,70%), zamjenica (4,18%), te veznika (3,22%), brojeva 

(1,91%), priloga (1,65%) i rjeĉci (1,31%). Nije zabiljeţeno korištenje uzvika (tablica 4).  DeVilliers
4
 

takoĊer zakljuĉuje da gluhi uĉenici koriste mali broj veznika, ali ukazuje da gluhi uĉenici koriste druge 

leksiĉke jedinice koje oznaĉavaju vezu
5
.  

 

Tablica 4. Frekvencije i procenti na varijabli Vrsta rijeĉi 
Vrsta rijeĉi Frekvencije Procenti Kumulativni procenti 

Imenice 593 51,61 51,61 

Glagoli 268 23,32 74,93 

Prijedlozi 93 8,10 83,03 

Pridjevi 54 4,70 87,73 

Zamjenice 48 4,18 91,91 

Veznici 37 3,22 95,13 

Brojevi 22 1,91 97,04 

Prilozi 19 1,65 98,69 

Rjecce 15 1,31 100 

Uzvici 0 0 100 

Ukupno 1149 100  

 
S ciljem ispitivanja znaĉajnosti korištenja razliĉitih vrsta rijeĉi u ispitanika oštećena sluha koristili smo 

t-test. S obzirom da su testovne vrijednosti veće od kritiĉnih vrijednosti za ovaj stupanj slobode, 

moţemo zakljuĉiti da postoji statistiĉki znaĉajna razlika u obimu rjeĉnika pojedinih vrsta rijeĉi u 

ispitanika oštećenog sluha (tablica 5).  

 

Tablica 5. Rezultati t-testa u ispitanika oštećena sluha na varijabli Vrsta rijeĉi 

 t  df sig.  
Razlika  

sredina  

95% Interval povjerenja 

donji gornji 

Imenice 29,238 64 ,000 9,12308 8,4997 9,7464 

Zamjenice 3,123 64 ,003 ,73846 ,2661 1,2108 

Pridjevi 9,926 64 ,000 ,83077 ,6636 ,9980 

Glagoli 8,642 64 ,000 4,12308 3,1699 5,0762 

Brojevi 5,722 64 ,000 ,33846 ,2203 ,4566 

Prilozi 2,737 64 ,008 ,29231 ,0790 ,5057 

Prijedlozi 9,325 64 ,000 1,43077 1,1242 1,7373 

Veznici 3,748 64 ,000 ,56923 ,2659 ,8726 

Rjecce 3,207 64 ,002 ,23077 ,0870 ,3745 

Ukupno 13,425 64 ,000 17,67692 15,0465 20,3073 
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Prilikom procjene jeziĉkih sposobnosti djece oštećenog sluha školskog uzrasta, gluhi uĉenici prave 

jako puno semantiĉkih i sintaksiĉkih grešaka, ali manje punktuacijskih i pravopisnih grešaka
6
. 

Prilikom pisanja priĉe u gluhih ispitanika nedostajala punoća priĉe
7,8

.   

 

Zakljuĉak 

- Utvrdili smo da prilikom samostalnog pismenog izraţavanja, djeca oštećena sluha u najvećoj mjeri 

se koriste imenicama i glagolima, a tek u manjoj mjeri ostalim vrstama rijeĉi. Korištenje uzvika 

nije zabiljeţeno. 

- Kada je u pitanju nivo izraţavanja ispitanika oštećenog sluha, najveći procenat ispitanika, njih 

32,3% je neispravno imenovalo predmete i radnje sa slike, 29,2%  ispitanika ispravno je 

imenovalo predmete i radnje, ali je pravilo specifiĉne greške, dok je svega 12,3% potpuno 

ispravno imenovalo predmete i radnje sa slike. Znaĉajan procenat ispitanika, 26,2%, nije bio u 

stanju sastaviti i zapisati smislenu reĉenicu. Specifiĉne greške najĉešće su se ogledale u fonološkoj 

zamjeni zvuĉnih i bezvuĉnih glasova, (masa/maca, tamjir/tanjir…), što moţe biti rezultat 

nemogućnosti auditivnog zahvatanja fonološke strukture rijeĉi, a uzrokovano samom prirodom 

oštećenja. Iz ovoga se takoĊer moţe zakljuĉiti da se nemogućnost pravilne ili moţda bolje reći 

cjelovite, akustiĉke percepcije rijeĉi, direktno odraţava na obradu, te produkciju rijeĉi, bilo da se 

radi o oralno glasovnom govoru ili upotrebu rijeĉi u pisanom obliku.     

- Prilikom pisanja strip-priĉe, najveći procenat ispitanika 52,3% je koristilo 4 reĉenice, što znaĉi da 

je svaku sliku opisao samo jednom reĉenicom. 27,7% ispitanika je pisalo na nivou rijeĉi, taj se 

rezultat biljeţio kao 0 smislenih reĉenica. 7,7%, odnosno 9,2% ispitanika je pisalo 5 do 6 reĉenica.  

3% je koristilo 7 do ĉak 14 reĉenica prilikom pisanja strip-priĉe. 
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CHARACTERISTICS OF WRITTEN EXPRESSION 

IN HEARING IMPAIRED PERSONS 

 

Summary 
The aim of this study was to examine the characteristics of independent, written expression in hearing impaired 

persons,  and to identify factors that affect on these characteristics.  Examiners, 65 of them, were classified into 

several groups according to the following criteria: age, class, gender, degree of hearing damage, when the 

hearing loss developed, evaluation of the native language, socioeconomic status, education level of parents, 

hearing status of parents, and the conditions of education. We concluded that hearing impaired children mostly 

use nouns and verbs, then other types of words. Using the exclamation mark was not recorded. The largest 

percentage of respondents (32.3%) were incorrectly appointed objects and actions from the image, while only 

12.3% fully appointed properly objects and actions in the image. A significant percentage of respondents 

(26.2%), was not able to compile and write a meaningful sentence. As significant predictors of levels of 

expression, the number of used sentences and of words, was: when the hearing loss developed, evaluation of the 

native language, education level of parents and educational conditions of hearing impaired children. 

Key words: hearing impairments, written expression, predictors 
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Saţetak 
Različita istraţivanja su pokazala da siromaštvo rječnika u djece s oštećenjem vida predstavlja dodatni faktor 

neuspjeha djeteta u školi. Cilj ovog istraţivanja je bio ispitati stepen razvijenosti pasivnog rječnika kod slijepih, 

slabovidnih i učenika bez oštećenja vida. Za ispitivanje pasivnog rječnika korišten je dijagnostički komplet za 

ispitivanje sposobnosti govora, jezika, čitanja i pisanja u djece
1
. Korištenjem metoda deskriptivne statistike 

dobiveni rezultati su pokazali da na varijablama za procjenu pasivnog rječnika, tri ispitivane grupe statistički 

značajno razlikuju kod svih varijabli. Rehabilitacijski rad sa učenicima oštećena vida moţe pozitivno djelovati 

na smanjenje reduciranog razvoja rječnika, čitanja, pisanja kao i na svakodnevno ţivljenje. 

Ključne riječi: pasivni rječnik, učenici s oštećenjem vida, učenici bez oštećenja vida. 

 

Uvod  

O govorno-jeziĉkoj spremnosti djeteta, naroĉito u semantiĉkoj i gramatiĉkoj komponenti, o 

razvijenosti funkcije govorno-jeziĉkog poopćavanja, znatno ovisi uspješnost usvajanja školskih znanja 

koje se nude u verbalnom obliku
1
. Pasivni rjeĉnik sastoji se od rijeĉi koje dijete razumije (kad ih ĉuje), 

ali ne moţe da ih upotrijebi u govoru (potencijalne govorne rijeĉi)
2
. Nauĉeni rjeĉnik je vaţan za 

ĉitalaĉke sposobnosti i akademsko postignuće
3
. Kako dijete napreduje, ono sve više teţi tome da nove 

reĉenice gradi iz dijelova, pa stoga obiĉno govorimo o uĉenju nove rijeĉi, a ne o uĉenju nove reĉenice. 

MeĊutim, ĉak i sofisticirano uĉenje neke nove rijeĉi obiĉno je stvar uĉenja unutar konteksta, dakle 

uĉenja, putem primjera i analogije, upotreba reĉenice u kojima se rijeĉ moţe javiti
4
. Siromaštvo 

rjeĉnika u djece s oštećenjem vida predstavlja dodatni faktor neuspjeha djeteta u školi, pa i neuspjeha 

u komunikaciji
5
. Sljepoća redukuje dostupnost podataka iz okoline, te se negativno odraţava na razvoj 

komunikacije  na relaciji majka-dijete, zbog nedostatka jezika osmjeha i jezika pogleda
6
. Mnogi 

nauĉnici smatraju da usvajanje jezika kod slijepih ne kasni, da nije aberantno, ali da prati razliĉit put 

koristeći druge resurse za razvoj u odnosu na djecu bez oštećenja vida
7
. Od dobro razvijenih leksiĉkih 

i semantiĉkih sposobnosti ovisi jeziĉki razvoj, odnosno razvoj rjeĉnika
8
. Jeziĉko iskustvo se smatra 

veoma vaţnim kod slijepe djece i ono je uskraćeno ne postojanjem vizuelnog inputa. Upotreba 

stereotipnog govora, imitacija i repeticije smatraju se korisnim za jeziĉki razvoj slijepe djece
9
. Neki 

autori smatraju da se slijepa djeca snaţno oslanjaju na sterotipni govor i da on nema jasnu ulogu u 

razvoju govora 
10

. Slijepa djeca koriste verbalnu rutinu kontakt sa drugim ljudima, za socijalnu 

interakciju i uĉestvovanje u zajedniĉkim aktivnostima
11

. Dijete sa oštećenjem vida moţe da koristi 

mnogo rijeĉi i pravilnu sintaksu, ali ne zna o ĉemu priĉa tj. moţe da koristi „pravilne“ reĉenice/rijeĉi 

koje imaju minimalno znaĉenje za dijete. „Pravilan“, ali govor bez znaĉenja ne obezbjeĊuje govornu 

bazu za rasuĊivanje
6
. Cilj istraţivanja bio je ispitati stanje fonda pasivnog  rjeĉnika uĉenika sa i bez  

oštećenja vida. 
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Metode rada 

Uzorak ispitanika ĉinile su tri grupe uĉenika: slijepi, slabovidni i uĉenici bez oštećenja vida, dobivenih 

iz populacije uĉenika od prvog do ĉetvrtog razreda redovnih osnovnih škola na podruĉju Tuzlanskog 

kantona i populacije slijepih i slabovidnih uĉenika internatskog smještaja takoĊe od prvog do ĉetvrtog 

razreda u Centrima za slijepu i slabovidnu djecu i omladinu, kao i populacije slijepih i slabovidnih 

uĉenika od prvog do ĉetvrtog razreda koji su integrirani u redovnim osnovnim školama Tuzlanskog 

kantona.  

Analizirano je ukupno 20 varijabli: PRPREOPI - Prepoznavanje predmeta prema opisu; UPZBIPOJ - 

Prepoznavanje i upotreba zbirnih pojmova-imenovanje zbirnih pojmova bez vizuelnog oslonca; 

UPORIMAT - Poznavanje i upotreba rijeĉi koje oznaĉavaju oruĊa i radne materijale za razliĉita 

zanimanja; IMEPRED - Poznavanje i imenovanje dijelova predmeta; UPIMSUPZ - Poznavanje i 

upotreba imenica sa suprotnim znaĉenjem; POBOJTON - Poznavanje osnovnih boja i njihovih tonova; 

RAZPROBL - Razlikovanje predmeta prema obliku; RAZUPPRI - Razumijevanje i upotreba pridjeva 

koji oznaĉavaju prostorne kvalitete; RAZPROKU - Razlikovanje predmeta prema okusu; RJGRADPR 

- Pridjevi koji oznaĉavaju materijal od kojeg je predmet napravljen (rjeĉnik gradivnih pridjeva); 

ODAPRID - Odabir pridjeva za zadane imenice; PRSUPZNA - Pridjevi sa suprotnim znaĉenjem 

(antonimi); PRIBLISZ-Pridjevi sa bliskim znaĉenjem; IMEGLAG - Imenovanje glagola koje 

oznaĉavaju djelovanja ljudi, ţivotinja i prirodnih  pojava, te radnje koje moţemo vršiti predmetima; 

RAZGLAG - Razumijevanje glagola; GLSUPZNA - Poznavanje i upotreba glagola sa suprotnim 

znaĉenjem; IMEPRIL – Imenovanje priloga; RAZUPRIL - Razumijevanje priloga; PRPROSZN - 

Prilozi s prostornim  znaĉenjem; PRSUPRZN - Poznavanje priloga sa suprotnim znaĉenjem. 

Istraţivanje je provedeno u  „Centru za slijepu i slabovidnu djecu i omladinu“ Nedţarići – Sarajevo, i 

„Zavodu za slijepe i slabovidne Budućnost“ Derventa, te u redovnim školama na podruĉju Tuzlanskog 

kantona. Prilikom ispitivanja fonda pasivnog rjeĉnika uĉenika sa i bez oštećenja vida  korišten je 

„Dijagnostiĉki komplet za ispitivanje sposobnosti govora, jezika, ĉitanja i pisanja djece“
1
. Zadatak 

ispitanika je bio da pruţi odgovore na pitanja postavljena verbalno bez vizuelnog oslonca.  Dobiveni 

podaci su statistiĉki obraĊeni pomoću raĉunarskog programa SPSS 10,00 for Windows. Statistiĉka 

obrada podataka obuhvatala je primjenu metoda deskriptivne statistike, hi-kvadrat test. Istraţivanje je 

sprovedeno uz nivo znaĉajnosti 5% (0,05). 

 

Rezultati i diskusija  

Prouĉavanje jeziĉkog razvoja kod slijepe i slabovidne djece polazi od stava da se jeziĉki razvoj bazira 

na kognitivnim sposobnostima, zavisnost kognicije i jezika utiĉe ne samo na pojavu prve rijeĉi, nego i 

na izraţavanje znaĉenja u prvim jeziĉkim produkcijama. Smatra se da kasniji razvoj, ĉak i odreĊeni 

aspekti gramatiĉkog razvoja, zavise od specifiĉnih kognitivnih postignuća
12

. Slijepa djeca su sposobna 

da nauĉe znaĉenje odreĊenih rijeĉi (gledaj, vidi) bez direktnog senzornog iskustva
13

. Ispitivanje 

provedeno na uzorku kongenitalno slijepe djece (N=26) i slijepe djece koja su kasnije izgubila vid 
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(N=13) uzrasnog nivoa od 8. do 21. godine, gdje su ispitanici imali zadatak da imenuju 40 razliĉitih 

predmeta i da nabroje neke njihove osobine, rezultati su pokazali da od ukupnog broja svih odgovora 

54% su bili termini vezani za vizuelna svojstva, s tim da su kongenitalno slijepa djeca dala 48,2% 

takvih odgovora, a slijepa djeca koja su kasnije izgubila vid dala su 65% odgovora
14

. Sprovedeno 

istraţivanje opšte verbalne sposobnosti na uzorku slijepe djece i djece bez oštećenja vida uzrasnog 

nivoa  od 6 do 12 godina, pokazalo je da slijepa djeca imaju siromašniji rjeĉnik
15

.  

Dobiveni rezultati (Garfikon 1.) predstavljaju izraĉunate srednje vrijednosti varijabli fonda za skupinu 

uĉenika sa i bez oštećenja vida, za svih 20 posmatranih varijabli. Uvidom u rezultate moţe se 

zakljuĉiti, na osnovu koeficijenta varijacije, da uĉenici bez oštećenja vida pokazuju najizraţenije 

varijacije na testu pasivnog rjeĉnika kod varijabli PRIBLISZ (Razumijevanje pridjeva sa bliskim 

znaĉenjem) ĉiji koeficijent varijacije iznosi 35,72 % i varijable RAZGLAG (Razumijevanje glagola) 

gdje koeficijent varijacije iznosi  25,02%. Moţemo vidjeti da su najizraţenije varijacije  na testu 

pasivnog rjeĉnika kod slabovidnih uĉenika na varijablama ODAPRID  (Odabir pridjeva sa suprotnim 

znaĉenjem) gdje koeficijent varijacije iznosi 74,39%, zatim varijabla PRIBLISZ (Razumijevanje 

pridjeva sa bliskim znaĉenjem) gdje koeficijent varijacije iznosi 38,61%. Najveći koeficijent varijacije 

kod slijepih uĉenika se pokazao na varijabli PRPREOPI (Prepoznavanje predmeta prema opisu) gdje 

koeficijent varijacije iznosi 40,77%,  te varijabla RJGRADPR (Pridjevi koji oznaĉuju materijal od 

kojeg je predmet napravljen) ĉiji koeficijent varijacije iznosi 40,48% i varijabla  PRIBLISZ 

(Razumijevanje pridjeva sa bliskim znaĉenjem) ĉiji koeficijent varijacije iznosi 40,32%. 
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Garfikon 1. Grafiĉki prikaz srednjih vrijednosti bogatstva  pasivnog rjeĉnika  
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Polazeći od oĉekivanih rezultata koji su se mogli postići (Tabela1) na testu po pojedinim varijablama, 

pomću hi-kvadrat testa ispitano je da li postignuti prosjeĉni rezultati znaĉajno odstupaju od  

oĉekivanih za sve tri skupine ispitanika (slijepi, slabovidni i uĉenici bez oštećenja vida). Testiranje je 

sprovedeno na nivou znaĉajnosti od 0,05 (5%). Tabliĉni hi-kvadrat za rizik od 0,05 od 19 stepeni 

slobode iznosi 30,143. Izraĉunati (empirijski) hi-kvadrat za skupine ispitanika, kod varijabli usmenog 

rjeĉnika iznose: za slijepe uĉenike hi-kvadrat = 156,47, a za slabovidne uĉenike je hi-kvadrat = 69,74 i 

uĉenike bez oštećenja vida hi-kvadrat = 10,20. Kako je  izraĉunati hi-kvadrat kod slabovidnih i slijepih 

uĉenika veći od tabliĉnog hi-kvadrata, moţemo zakljuĉiti da njihove vrijednosti na testu znaĉajno 

odstupaju od oĉekivanih. Sa pouzdanošću od 96-99% moţemo zakljuĉiti da je bogatstvo pasivnog 

rjeĉnika slijepih i slabovidnih uĉenika znaĉajno manje razvijeno od uĉenika neoštećenog vida. 

 

Tabela 1. Bogatstvo pasivnog rjeĉnika uĉenika sa i bez oštećenja vida 

Skupina ispitanika 
Izraĉunati (empirijski) 

Hi-kvadrat 

Slijepi uĉenici 156,47 

Slabovidni uĉenici 69,74 

Uĉenici bez oštećenja 10,20 

 
Zakljuĉak 

Na osnovu dobivenih rezultata samog istraţivanja mogu se izvesti sljedeći zakljuĉci:  

- U populaciji uĉenika bez oštećenja vida, slabovidnih i slijepih uĉenika osnovnoškolskog uzrasta 

utvrĊena je statistiĉki znaĉajna razlika u bogatstvu pasivnog rjeĉnika.  

- Slijepa i slabovidna djeca zbog potpunog odsustva  ili reducirane vizuelne percepcije nemaju 

nikakvu osnovu za vizuelno predstavljanje okoline što ih u velikoj mjeri ograniĉava u oblasti 

razvoja i bogaćenja rjeĉnika u odnosu na njihove vršnjake intaktnog vida.  

- Kod uĉenika s oštećenjem vida bilo bi preporuĉljivo što ranije poĉeti sa rehabilitacijskim 

programom na razvijanju i usvajanju znanja kako kako bi se što manje ove teškoće odrazile na 

odgojno-obrazovni proces kao i vještine bogaćenja rjeĉnika, ĉitanja i pisanja. 
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ASSESSMENTS QUALITY OF PASSIVE VOCABULARY OF PUPILS WITH AND 

WITHOUT VISUAL 
 

Summary 
Different research hers have shown that poverty in the vocabulary of children with visual impairments is an 

additional factor in the failure of the child in school. The aim of this research he is to examine a degree of 

development of passive vocabulary of blind persons, low vision persons and pupils without sight impairments. A 

diagnostic set for examination of capacities for speech, language, reading, and writing of children was used for 

examination of the passive vocabulary
1
. The using the methods of descriptive statistics obtained results have 

shown that on variables for evaluation of passive vocabulary, that three examined groups are statically 

significantly different at all variables. Rehabilitation work with pupils having sight impairment can have a 

positive reaction on decrease od reduced vocabulary, reading, writing, as well as on every day life. 

Key words: passive vocabulary, pupils having sight impairment, pupils without sight  impairment 
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UTICAJ TIPA USTANOVA ZA OSOBE SA MENTALNOM RETARDACIJOM  

NA POJAVU BURNOUT SINDROMA KOD ZAPOSLENIKA 

 

Delić S. 
Zavod za odgoj i obrazovanje osoba sa smetnjama u psihičkom i tjelesnom razvoju, Tuzla 

 

Saţetak 
Burnout sindrom, odnosno, sindrom sagorijevanja, je oblik profesionalnog stresa koji nastaje kao reakcija na 

hronične izvore stresa na poslu. Ovim istraţivanjem je obuhvaćeno 85 ispitanika, zaposlenika dva zavoda u 

kojima se re/habilituju osobe sa mentalnom retardacijom. U istraţivanju su kao mjerni instrumenti korišteni 

Opšti upitnik i  Skala za procjenu profesionalne opterećenosti (butnout sindroma). Prisustvo burnout sindroma 

kod zaposlenika ustanova u kojima su smještene osobe sa mentalnom utvrĎeni su postupkom analize varijanse. 

Rezultati koji su dobijeni su potvrdili očekivanja. Naime, burnout sindrom je prisutan kod zaposlenika ustanova 

u kojima se re/habilituju i zbrinjavaju osobe sa mentalnom retardacijom. TakoĎe, utvrĎene su i razlike u 

prisustvu burnout sindroma kod zaposlenika ustanova zatvorenog i poluzatvorenog tipa. 

Ključne riječi: burnout sindrom, ustanove zatvorenog i poluzatvorenog tipa, osobe sa mentalnom retardacijom. 

 

Uvod  

Fenomenu burnouta se u posljednje vrijeme posvećuje sve više paţnje. Burnout je oblik 

profesionalnog stresa, a moţemo ga prevesti kao „sagorijevanje“, „izgaranje“. Ovaj pojam potiĉe iz 

ameriĉkih društvenih istraţivanja, a u SAD ga uvodi psihoanalitiĉar Freudenberger 1974. godine. 

MeĊu najpoznatije istraţivaĉe ovog fenomena se ubraja Cristina Maslach¹. Aronson i sar.
2
 opisuju 

burnout kao psihiĉko stanje koje se ĉesto javlja u osoba koje su u svom odnosu prema klijentima, 

pacijentima i kolegama u ulozi davaoca, a naroĉito tragiĉno pogaĊa one osobe koje su jednom bile 

pune entuzijazma i idealizma prema svojim klijentima². Buchka definiše burnout kao „iscrpljenost u 

profesionalnom radu, koja nastaje pod uticajem varijabli liĉnosti i/ili varijabli uvjeta rada i koja 

profesionalni angaţman znatno ograniĉuje ili ĉak onemogućuje³“. Sve definicije burnouta, kako ove 

navedene, tako i druge, se slaţu u tome da je burnout negativno, unutrašnje, psihološko iskustvo.  Cilj 

istraţivanja je utvrditi razlike u prisustvu burnout sindroma kod zaposlenika ustanova zatvorenog i 

poluzatvorenog tipa. Na temelju ovako definisanog cilja postavljena je slijedeća hipoteza: H-1. Postoji 

statistiĉki znaĉajna razlika u pogledu izraţenosti burnout sindroma kod zaposlenika ustanova 

zatvorenog i ustanova poluzatvorenog tipa. 

 

Metode rada 

Uzorak ĉini ukupno 85 ispitanika. Od ukupnog broja ipitanika, 44 ispitanika su zaposlenici Zavoda za 

zaštitu djece i omladine u Pazariću (zavod zatvorenog tipa), a ostali ispitanici (N=41) su zaposlenici 

Zavoda za odgoj i obrazovanje osoba sa smetnjama u psihiĉkom i tjelesnom razvoju u Tuzli (zavod 

poluzatvorenog tipa). Kao mjerni instrumenti korišteni su Opšti upitnik i Skala za procjenu 

profesionalne opterećenosti (burnout sindroma)
1
. Opštim upitnikom se ispituju neke karakteristike i 

uslovi rada ispitanika. Sadrţi 9 varijabli od kojih se jedan dio odnosi na neke karakteristike ispitanika 

(dob, spol, stepen obrazovanja, zanimanje, završeni smjer na Defektološkom fakultetu, duţina rada sa 
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osobama sa mentalnom retardacijom), a druga grupa varijabli ispituje neke uslove rada ispitanika 

(stepen mentalne retardacije osoba sa kojima rade, dobna skupina osoba sa kojima rade, broj osoba sa 

kojima rade). IzraĊen je posebno za potrebe ovog istraţivanja. Skala za procjenu profesionalne 

opterećenosti (burnout sindroma)
3
 sadrţi 87 ĉestica kojima su obuhvaćena tri intencionalna podruĉja 

mjerenja. Prvo podruĉje se odnosi na objektivne organizacijske okolnosti na radnom mjestu kao što su 

prostorni uslovi, struktura organizacije rada pod kojom se podrazumijevaju meĊuljudski odnosi, 

nedostatak vremena, nedostatak osoblja, problemi vezani uz rukovodstvo, hijerarhiju i sadrţaj rada. 

Drugo intencionalno podruĉje mjerenja odnosi se na sindrom burnouta tj. osjećaja preopterećenosti, 

iscrpljenosti i nezadovoljstva vlastitim radom. Informacije o ovim stanjima ispitanika dobivamo kroz 

odgovore na pitanja o zadovoljstvu vlastitim radom, o osjećaju kompetentnosti, opterećenosti 

pritiskom uspjeha, o osjećaju nesigurnosti u odnosu na osobe sa kojima radi i sl. Procjena vlastitog 

rada i procjena smislenosti tog rada predstavlja treće intencionalno podruĉje mjerenja. Istraţivanje je 

provedeno u Zavodu za zaštitu djece i omladine u Pazariću i Zavodu za odgoj i obrazovanje osoba sa 

smetnjama u psihiĉkom i tjelesnom razvoju u Tuzli, grupnim ispitivanjem. Zaposlenici oba zavoda su 

bili upoznati sa ciljem i svrhom ovog istraţivanja i dobili su usmene upute o naĉinu popunjavanja 

mjernih instrumenata. 

 

Rezultati i diskusija
 

Izvršena je jednosmjerna analiza varijanse profesionalne opterećenosti (burnout sindroma) zaposlenika 

ustanova poluzatvorenog i zatvorenog tipa, a njeni rezultati su prikazani u Tabeli 1. Iz Tabele 1 je 

vidljivo da, u pogledu profesionalne opterećenosti (burnout sindroma), izmeĊu zaposlenika ustanova 

poluzatvorenog i zatvorenog tipa, postoje statistiĉki znaĉajne razlike na 26 ĉestica Skale: 2. ĉestica 

(F(1,83)=6.420, p=0.013), 6. ĉestica (F(1,83)=4.645, p=0.034), 7. ĉestica (F(1,83)=4.021, p=0.048), 9. 

ĉestica (F(1,83)=5.601, p=0.020), 10. ĉestica (F(1,83)=11.913, p=0.001), 15. ĉestica (F(1,83)=5.483, 

p=0.022), 17. ĉestica (F(1,83)=10.225, p=0.002), 18. ĉestica (F(1,83)=5.858, p=0.018), 20. ĉestica 

(F(1,83)=4.355, p=0.040), 30. ĉestica (F(1,83)=14.476, p=0.000), 32. ĉestica (F(1,83)=9.459, 

p=0.003), 33. ĉestica (F(1,83)=6.859, p=0.010), 39. ĉestica (F(1,83)=4.128, p=0.045), 40. ĉestica 

(F(1,83)=4.711, p=0.033), 41. ĉestica (F(1,83)=4.583, p=0.035), 46. ĉestica (F(1,83)=19.833, 

p=0.000), 47. ĉestica (F(1,83)=8.751, p=0.004), 50. ĉestica (F(1,83)=13.414, p=0.000), 54. ĉestica 

(F(1,83)=10.123, p=0.002), 59. ĉestica (F(1,83)=8.025, p=0.006), 61. ĉestica (F(1,83)=30.303, 

p=0.000), 63. ĉestica (F(1,83)=7.035, p=0.010), 64. ĉestica (F(1,83)=5.952, p=0.017), 68. ĉestica 

(F(1,83)=16.381, p=0.000), 78. ĉestica (F(1,83)=6.354, p=0.014) i 83. ĉestica (F(1,83)=17.822, 

p=0.000). Aritmetiĉke sredine i standardne devijacije rezultata zaposlenika ustanova poluzatvorenog i 

zatvorenog tipa su vidljive iz Tabele 2. 
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Tabela 1. Analiza varijanse profesionalne opterećenosti 

(burnout sindroma) zaposlenika ustanova poluzatvorenog i zatvorenog tipa 
R. 

br. 
Ĉestica Izvor varijabiliteta SS df F p 

2. Zbog nedostatka osoblja, 

ĉesto moram raditi poslove 

koji nisu moji. 

IzmeĊu grupa 7.977 1 
 

6.420 

 

.013 
Unutar grupa 103.129 83 

Ukupno 111.106 84 

6. Svjestan/svjesna sam svoje 

odgovornosti. 

   

IzmeĊu grupa .202 1 

4.645 .034 Unutar grupa 3.610 83 

Ukupno 3.812 84 

7. Razgovaramo samo o 

organizacijskim pitanjima. 

  

IzmeĊu grupa 3.787 1 

4.021 .048 Unutar grupa 78.166 83 

Ukupno 81.953 84 

9. Teško uspostavljam liĉni 

kontakt sa svojim uĉenicima. 

  

IzmeĊu grupa .888 1 

5.601 .020 Unutar grupa 13.159 83 

Ukupno 14.047 84 

10. Saradnja sa drugim 

ustanovama je loša. 

  

IzmeĊu grupa 11.553 1 

11.913 .001 Unutar grupa 80.494 83 

Ukupno 92.047 84 

15. Kod nas se premalo 

raspravlja o pojedinim 

uĉenicima. 

IzmeĊu grupa 5.701 1 

5.483 .022 Unutar grupa 86.299 83 

Ukupno 92.000 84 

17. Moja saradnja sa roditeljima 

je vrlo loša, porodiĉnu 

situaciju poznajem samo iz 

priĉanja drugih. 

IzmeĊu grupa 8.357 1 

10.225 .002 
Unutar grupa 67.831 83 

Ukupno 76.188 84 

18. Posebno je naporno 

svakodnevno raditi sa 

ljudima. 

IzmeĊu grupa 6.379 1 

5.858 .018 Unutar grupa 90.374 83 

Ukupno 96.753 84 

20. Mislim da preteško radim u 

svojoj profesiji. 

  

IzmeĊu grupa 4.237 1 

4.355 .040 Unutar grupa 80.752 83 

Ukupno 84.988 84 

30. Odluke se donose mimo 

mene. 

  

IzmeĊu grupa 13.076 1 

14.476 .000 Unutar grupa 74.971 83 

Ukupno 88.047 84 

32. Ĉesto govorim brzo i 

uzbuĊeno. 

  

IzmeĊu grupa 11.501 1 

9.459 .003 Unutar grupa 100.922 83 

Ukupno 112.424 84 

33. Postajem nemaran/nemarna, 

moja aktivnost popušta. 

  

IzmeĊu grupa 2.655 1 

6.859 .010 Unutar grupa 32.122 83 

Ukupno 34.776 84 

39. Vrlo mi je ţao zbog mojih 

izostanaka koji su 

uzrokovani bolešću. 

IzmeĊu grupa 7.522 1 

4.128 .045 Unutar grupa 151.231 83 

Ukupno 158.753 84 

40. Gubim mnogo energije na 

osobe sa mentalnom 

retardacijom. 

IzmeĊu grupa 6.379 1 

4.711 .033 Unutar grupa 112.374 83 

Ukupno 118.753 84 

41. Kroz ovaj posao sam se 

otuĊio/otuĊila u odnosu 

prema drugim ljudima. 

IzmeĊu grupa 3.857 1 

4.583 .035 Unutar grupa 69.838 83 

Ukupno 73.694 84 

46. Postoje problemi sa 

rukovodstvom ustanove. 

  

IzmeĊu grupa 8.327 1 

19.833 .000 Unutar grupa 34.849 83 

Ukupno 43.176 84 

47. Bojim se da cu uĉiniti nešto 

pogrešno. 

  

IzmeĊu grupa 6.838 1 

8.751 .004 Unutar grupa 64.856 83 

Ukupno 71.694 84 

50. Ĉesto me zapadne više posla 

zbog pomanjkanja osoblja. 

IzmeĊu grupa 14.054 1 
13.414 .000 

Unutar grupa 86.958 83 
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  Ukupno 101.012 84 

54. Dvije ili tri osobe dominiraju 

ili odluĉuju o svemu. 

  

IzmeĊu grupa 9.328 1 

10.123 .002 Unutar grupa 76.483 83 

Ukupno 85.812 84 

59. Moram obavljati fiziĉki 

naporan posao. 

  

IzmeĊu grupa 8.401 1 

8.025 .006 Unutar grupa 86.893 83 

Ukupno 95.294 84 

61. Egzistencija uĉenika je 

ugroţena. 

  

IzmeĊu grupa 13.039 1 

30.303 .000 Unutar grupa 35.714 83 

Ukupno 48.753 84 

63. Nemam kontakta sa drugim 

ustanovama. 

  

IzmeĊu grupa 10.485 1 

7.035 .010 Unutar grupa 123.703 83 

Ukupno 134.188 84 

64. Izgubio/izgubila sam 

osjetljivost kroz rad sa 

osobama sa mentalnom 

retardacijom. 

IzmeĊu grupa 2.680 1 

5.952 .017 
Unutar grupa 37.368 83 

Ukupno 40.047 84 

68. Saradnja izmeĊu pedagoške i 

medicinske sluţbe nije dobro 

organizovana. 

IzmeĊu grupa 13.392 1 

16.381 .000 Unutar grupa 67.855 83 

Ukupno 81.247 84 

78. Postavljaju mi se protivrjeĉni 

zahtjevi od razliĉitih ljudi. 

  

IzmeĊu grupa 5.259 1 

6.354 .014 Unutar grupa 68.694 83 

Ukupno 73.953 84 

83. Saradnja sa ljekarima je 

dobra. 

  

IzmeĊu grupa 18.101 1 

17.822 .000 Unutar grupa 84.299 83 

Ukupno 102.400 84 

 

Iz Tabele 2 je vidljivo da zaposlenici koji rade u ustanovi zatvorenog tipa pokazuju najveće slaganje 

sa: 2. ĉesticom-„Zbog nedostatka osoblja, ĉesto moram raditi poslove koji nisu moji“ (AS=2.9545), 6. 

ĉesticom-„Svjestan/svjesna sam svoje odgovornosti“ (AS=4,0000), 7. ĉesticom-„Razgovaramo samo o 

organizacijskim pitanjima“ (AS=2.2273), 9. ĉesticom-„Teško uspostavljam liĉni kontakt sa svojim 

uĉenicima“ (AS=1.2045), 15. ĉesticom-„Kod nas se premalo raspravlja o pojedinim uĉenicima“ 

(AS=2.2500), 17. ĉesticom-„Moja saradnja sa roditeljima je vrlo loša, porodiĉnu situaciju poznajem 

samo iz priĉanja drugih“ (AS=2.0909), 18. ĉesticom-„Posebno je naporno svakodnevno raditi sa 

ljudima“ (AS=2.8409), 20. ĉesticom-„Mislim da preteško radim u svojoj profesiji“ (AS=2.2273), 30 

ĉesticom-„Odluke se donose mimo mene“ (AS=2.2727), 32. ĉesticom-„Ĉesto govorim brzo i 

uzbuĊeno“ (AS=2.2727), 33. ĉesticom-„Postajem nemaran/nemarna, moja aktivnost popušta“ 

(AS=1.5000), 39. ĉesticom-„Vrlo mi je ţao zbog mojih izostanaka koji su uzrokovani bolešću“ 

(AS=2.8636), 40. ĉesticom-„Gubim mnogo energije na osobe sa mentalnom retardacijom“ 

(AS=2.8409), 41. ĉesticom-„Kroz ovaj posao sam se otuĊio/otuĊila u odnosu prema drugim ljudima“ 

(AS=1.8409), 46. ĉesticom-„Postoje problemi sa rukovodstvom ustanove“ (AS=1.7727), 47. ĉesticom-

„Bojim se da cu uĉiniti nešto pogrešno“ (AS=1.9091), 50. ĉesticom-„Ĉesto me zapadne više posla 

zbog pomanjkanja osoblja“ (AS=2.5455), 54. ĉesticom-„Dvije ili tri osobe dominiraju ili odluĉuju o 

svemu“ (AS=2.2727), 59. ĉesticom-„Moram obavljati fiziĉki naporan posao“ (AS=2.0682), 63. 

ĉesticom-„Nemam kontakta sa drugim ustanovama“ (AS=2.7273), 64. ĉesticom-„Izgubio/izgubila sam 

osjetljivost kroz rad sa osobama sa mentalnom retardacijom“ (AS=1.4773), 78. ĉesticom-„Postavljaju 



284 
 

mi se protivrjeĉni zahtjevi od razliĉitih ljudi“ (AS=1.8636) i 83. ĉesticom-„Saradnja sa ljekarima je 

dobra“ (AS=3.0455). Dakle, ovi ispitanici pokazuju najveće slaganje sa 23 od 26 ĉestica. Kada su u 

pitanju 9., 33., 41., 46., 47., 64. i 78. ĉestica, u prosjeku i najveće vrijednosti slaganja sa ovim 

ĉesticama idu ispod vrijednosti 2, što znaĉi da ispitanici nemaju jak doţivljaj da teško uspostavljaju 

kontakt sa uĉenicima, da postaju nemarni, da njihova aktivnost popušta, da su se kroz svoj posao 

otuĊili u odnosu prema drugim ljudima, da postoje problemi sa rukovodstvom ustanove, da se boje da 

će uĉiniti nešto pogrešno, da su izgubili osjetljivost kroz rad sa osobama sa mentalnom retardacijom, 

te da im se postavljaju protivrjeĉni zahtjevi od razliĉitih osoba. Ispitanici koji rade u ustanovi 

poluzatvorenog tipa pokazuju najveće slaganje sa: 10. ĉesticom-„Saradnja sa drugim ustanovama je 

loša“ (AS=2.4878), 61. ĉesticom-„Egzistencija uĉenika je ugroţena“ (AS=1.8293) i 68. ĉesticom-

„Saradnja izmeĊu pedagoške i medicinske sluţbe nije dobro organizovana“ (AS=2.3171). Kada je u 

pitanju 61. ĉestica, u prosjeku i najveća vrijednost slaganja sa ĉesticom ide ispod vrijednosti 2, što 

znaĉi da ispitanici nemaju jak doţivljaj da je egzistencija uĉenika ugroţena. Vidimo da ispitanici koji 

rade u ustanovi zatvorenog tipa dosljednije pokazuju najveće slaganje sa ĉesticama u kojima se 

izraţava neki od simptoma profesionalne opterećenosti (burnout sindroma), dok ispitanici koji rade u 

ustanovi poluzatvorenog tipa ne pokazuju toliko simptoma. 

Tabela 2. Aritmetiĉke sredine i standardne devijacije rezultata zaposlenika ustanova poluzatvorenog i 

zatvorenog tipa na varijablama Skale za procjenu profesionalne opterećenosti (burnout sindroma) 
R. 

br. 
Ĉestica Tip ustanove N AS SD 

2. Zbog nedostatka osoblja, ĉesto 

moram raditi poslove koji nisu 

moji. 

UPT 41 2.3415 1.15347 

UZT 44 2.9545 1.07735 

Ukupno 85 2.6588 1.15008 

6. Svjestan/svjesna sam svoje 

odgovornosti. 

UPT 41 3.9024 .30041 

UZT 44 4.0000 .00000 

Ukupno 85 3.9529 .21302 

7. Razgovaramo samo o 

organizacijskim pitanjima. 

  

UPT 41 1.8049 .98029 

UZT 44 2.2273 .96119 

Ukupno 85 2.0235 .98774 

9. Teško uspostavljam liĉni 

kontakt sa svojim uĉenicima. 

  

UPT 41 1.0000 .00000 

UZT 44 1.2045 .55320 

Ukupno 85 1.1059 .40893 

10. Saradnja sa drugim ustanovama 

je loša. 

  

UPT 41 2.4878 1.16452 

UZT 44 1.7500 .78132 

Ukupno 85 2.1059 1.04680 

15. Kod nas se premalo raspravlja o 

pojedinim uĉenicima. 

UPT 41 1.7317 .83739 

UZT 44 2.2500 1.16389 

Ukupno 85 2.0000 1.04654 

17. Moja saradnja sa roditeljima je 

vrlo loša, porodiĉnu situaciju 

poznajem samo iz priĉanja 

drugih. 

UPT 41 1.4634 .83957 

UZT 44 2.0909 .96009 

Ukupno 85 1.7882 .95237 

18. Posebno je naporno 

svakodnevno raditi sa ljudima 

UPT 41 2.2927 1.07805 

UZT 44 2.8409 1.01025 

Ukupno 85 2.5765 1.07323 

20. Mislim da preteško radim u 

svojoj profesiji. 

  

UPT 41 1.7805 .82195 

UZT 44 2.2273 1.11780 

Ukupno 85 2.0118 1.00587 
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30. Odluke se donose mimo mene. 

 

UPT 41 1.4878 .74572 

UZT 44 2.2727 1.10735 

Ukupno 85 1.8941 1.02381 

32. Ĉesto govorim brzo i uzbuĊeno. 

  

UPT 41 1.5366 .89715 

UZT 44 2.2727 1.26424 

Ukupno 85 1.9176 1.15688 

33. Postajem nemaran/nemarna, 

moja aktivnost popušta. 

  

UPT 41 1.1463 .42196 

UZT 44 1.5000 .76249 

Ukupno 85 1.3294 .64343 

39. Vrlo mi je ţao zbog mojih 

izostanaka koji su uzrokovani 

bolešću. 

UPT 41 2.2683 1.39686 

UZT 44 2.8636 1.30457 

Ukupno 85 2.5765 1.37474 

40. Gubim mnogo energije na 

osobe sa mentalnom 

retardacijom. 

UPT 41 2.2927 1.14551 

UZT 44 2.8409 1.18013 

Ukupno 85 2.5765 1.18900 

41. Kroz ovaj posao sam se 

otuĊio/otuĊila u odnosu prema 

drugim ljudima. 

UPT 41 1.4146 .66991 

UZT 44 1.8409 1.09848 

Ukupno 85 1.6353 .93665 

46. Postoje problemi sa 

rukovodstvom ustanove. 

UPT 41 1.1463 .42196 

UZT 44 1.7727 .80301 

Ukupno 85 1.4706 .71694 

47. Bojim se da cu uĉiniti nešto 

pogrešno. 

UPT 41 1.3415 .72835 

UZT 44 1.9091 1.00737 

Ukupno 85 1.6353 .92385 

50. Ĉesto me zapadne više posla 

zbog pomanjkanja osoblja. 

 

UPT 41 1.7317 1.07295 

UZT 44 2.5455 .97538 

Ukupno 85 2.1529 1.09660 

54. Dvije ili tri osobe dominiraju ili 

odluĉuju o svemu. 

 

UPT 41 1.6098 .86250 

UZT 44 2.2727 1.04244 

Ukupno 85 1.9529 1.01073 

59. Moram obavljati fiziĉki 

naporan posao. 

  

UPT 41 1.4390 .92328 

UZT 44 2.0682 1.10806 

Ukupno 85 1.7647 1.06511 

61. Egzistencija uĉenika je 

ugroţena. 

  

UPT 41 1.8293 .91931 

UZT 44 1.0455 .21071 

Ukupno 85 1.4235 .76183 

63. Nemam kontakta sa drugim 

ustanovama. 

  

UPT 41 2.0244 1.17234 

UZT 44 2.7273 1.26424 

Ukupno 85 2.3882 1.26391 

64. Izgubio/izgubila sam 

osjetljivost kroz rad sa osobama 

sa mentalnom retardacijom. 

UPT 41 1.1220 .39970 

UZT 44 1.4773 .84876 

Ukupno 85 1.3059 .69047 

68. Saradnja izmeĊu pedagoške i 

medicinske sluţbe nije dobro 

organizovana. 

UPT 41 2.3171 1.10542 

UZT 44 1.5227 .66433 

Ukupno 85 1.9059 .98348 

78. Postavljaju mi se protivrjeĉni 

zahtjevi od razliĉitih ljudi. 

UPT 41 1.3659 .66167 

UZT 44 1.8636 1.09100 

Ukupno 85 1.6235 .93829 

83. Saradnja sa ljekarima je dobra. UPT 41 2.1220 1.02944 

UZT 44 3.0455 .98723 

Ukupno 85 2.6000 1.10410 
Legenda: -UPT-ustanova poluzatvorenog tipa 

-UZT-ustanova zatvorenog tipa 

 

Ĉini se da se ovi rezultati mogu objasniti ĉinjenicom da se u ustanovi zatvorenog tipa nalaze teţi 

sluĉajevi mentalne retardacije, te je samim tim rad znatno teţi, sloţeniji i zahtjevniji.  Poznato je da 
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osobe sa teškom mentalnom retardacijom još nisu obuhvaćene zakonskim propisima i sluţbenom 

programskim koncepcijom, što dodatno oteţava rad. Zaposlenici u ovakvim ustanovama nemaju 

dovoljno kontakta ili ga nemaju nikako sa drugim ustanovama u okruţenju, iz ĉega se moţe zakljuĉiti 

da nije osigurana ili izostaje meĊusobna pomoć i utjeha drugih ljudi, a što je osnova socijalne podrške. 

TakoĊe, u ovakvim ustanovama su ĉešći sukobi sa menadţmentom, što, opet, ukazuje na moguću 

neosiguranost socijalne podrške. Ovi rezultati se slaţu sa rezultatima nekih ranijih istraţivanja. Naime, 

istraţivanja su pokazala, da su za struĉnjake koji rade u ustanovama, upravo, kontakti sa 

pretpostavljenima i saradnicima vrlo vaţan dio profesionalnog ţivota. Kad su ovi odnosi neugodni, 

nepodrţavajući, tada je rizik od burnouta
3
.   

 

Zakljuĉak 

Na osnovu provedenog istraţivanja moţe se zakljuĉiti sljedeće: 

- Burnout sindrom je prisutan kod zaposlenika ustanova za osobe sa mentalnom retardacijom. 

- Burnout sindromu su podloţniji zaposlenici ustanova za osobe sa mentalnom retardacijom 

zatvorenog tipa. 
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INFLUENCE OF INSTITUTIONAL TYPE FOR PERSONS WITH MENTAL 

RETARDATION ON APPEARANCE OF BURNOUT SYNDROME IN EMPLOYERS   

 

Summary 
Burnout syndrom, particulary, syndrom of burning, is a form of professional stress that begins as reaction on 

chronical stress sources at work. With this searching was included 85 examiners, workers in two institutions in 

that rehabilitates persons with mental retardation. In the researching was using the next measure instruments: 

General questionnaire and  Scale for estimating professional loading (burnout syndrom). The presence of 

burnout syndrom at workers in institutions where are placed persons with mental retardation and differences in 

the presence of burnout syndrom at workers in institutions closed and half-closed type defined with the analysis 

of variance. Results that were became proofed expecting. Namely, burnout syndrom exists at workers in 

institutions in these have rehabilitation and care persons with mental retardation. Also, they are established and 

differences in the presence of burnout syndrom at workers in institutions closed and half-closed type. 

Keywords: burnout syndrom, institutions closed type, institution half-closed type, persons with mental 

retardation. 
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ADAPTIVNO PONAŠANJE DJECE S MENTALNOM RETARDACIJOM OSNOVNO 

ŠKOLSKE DOBI  

 

Bakić S. 
Zavod za odgoj i obrazovanje osoba sa smetnjama u psihičkom i tjelesnom razvoju, Tuzla  

 

Saţetak 

Adaptivno ponašanje je skup pojmovnih, socijalnih i praktičnih vještina koje je osoba naučila u svrhu 

funkcioniranja u svakodnevnom ţivotu.  Ograničenja u adaptivnom ponašanju utiču na tipična, uobičajena, a ne 

najbolja ponašanja u svakodnevnom ţivotu i sposobnosti snalaţenja u ţivotnim promjenama i zahtjevima okoline 

Ako dijete na svakom razvojnom stupnju zadovolji očekivanja socijalne okoline smatra se da je postiglo 

odgovarajući nivo socijalne sposobnosti odnosno socijalne kompetencije. Socijalna kompetencija postiţe se 

efikasnom socijalizacijom. Jedna od bitnih značajki socijalne kompetencije je adaptivno ponašanje. 

Karakteristike tog ponašanja jesu da je ono prihvatljivo i djelotvorno. U istraţivanjima koja se bave problemom 

adaptivnog ponašanja djece s mentalnom retardacijom prisutno je opšte mišljenje da su socijalno 

prilagoĎavanje, sticanje pozitivnih radnih navika i osobine ličnosti pojedinca od veće vaţnosti za napredovanje 

ove djece od opšte obrazovnih dostignuća ili školskog uspjeha. Cilj istraţivanja je bio utvrditi nivo adaptivnog 

ponašanja učenika s mentalnom retardacijom uporeĎujući ga sa spolom, dobi i vrstom smještaja. Rezultati 

ispitivanja pokazuju nizak nivo adaptivnog ponašanja u učenika s mentalnom retardacijom.Na uzorku od 128 

učenika oba spola Zavoda za odgoj i obrazovanje osoba sa smetnjama u psihičkom i tjelesnom razvoju u Tuzli 

ispitano je adaptivno ponašanje primjenom prvog dijela AAMD skale socijalne adaptacije. Prvi dio skale mjeri 

ponašanja vaţna za funkcioniranje u svakodnevnom ţivotu. Regresijska analiza podataka upućuje da spol i 

smještaj kao prediktori nemaju većeg značaja za adaptivno ponašanje dok prediktor dob upućuje na povezanost 

dobi i nivoa adaptivnog ponašanja. 

Ključne riječi: adaptivno ponašanje, djeca s mentalnom retardacijom, osnovno školska dob                                

 

Uvod 

Gledano sa svih aspekata kroz istoriju defektologije jasno se uviĊa da je mentalna retardacija 

izvanredno sloţen problem. Budući da je ista multidimenzionalni problem (medicinski, pedagoški, 

socijalni, defektološki) njome su se bavili i bave struĉnjaci većeg broja nauka. Preciznim utvrĊivanjem 

stanja i potreba osobe s mentalnom retardacijom moţe joj se pomoći pri ukljuĉenju u širu društvenu 

zajednicu, procesom adaptacije. Danas se sve više aktuelizira socijalni model, dosad najprihvatljiviji 

zbog pristupa u radu sa osobama sa psihofiziĉkim teškoćama, a koji se primjenjuje putem socijalne 

integracije. Nastao je nakon nauĉnih stremljenja i eksperimentalnih istraţivanja, a kao konaĉan model 

u odnosu na sve ranije mnogo je obuhvatniji jer u radu sa osobama s mentalnom retardacijom po ovom 

modelu isti razvijaju stabilniji identitet i na koncu imaju integritet socijalno integrisane osobe. 

Integritet djeteta je osnova njegovog društvenog statusa.
1 

Po ovom modelu vrlo je vaţno znati da 

vlastito mjesto i uloga znaĉi imati vlastiti prostor za egzistenciju i u tome prostoru imati odreĊenu 

prepoznatljivu ulogu u relaciji sa drugim osobama.Problemi koji su u direktnoj ili indirektnoj vezi sa 

socijalnom integracijom su svakako oni koji su povezani sa osnovnim primaocima odnosno osobama s 

mentalnom retardacijom, zatim problemi vezani za struĉni kadar posebno uĉitelji, porodica, uţa i šira 

društvena okolina, odnosno širi društveni problemi. S obzirom na pojavu da je danas globalno 

gledajući, a naroĉito u zemljama u tranziciji opšta ekspanzija sociopatoloških pojava što je na odreĊeni 

naĉin uslovljeno vrlo lošim socijalnim statusom pojedinca u društvu  te društva u odnosu  na  šire  

okruţenje i uslovljeno “trendom” porasta traume i stresnih  situacija, to se onda moţe pretpostaviti 
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znaĉaj i vaţnost našeg istraţivanja u ovom vremenu i skroman doprinos prevazilaţenja defektoloških 

manjkavosti na podruĉju adaptivnog ponašanja djece s mentalnom retardacijom. Od ranije je poznato 

da se većina stvari i problema sa kojima se susrećemo, a koje bi trebalo da imaju reverzibilno 

pozitivne reakcije rješavaju i većim dijelom zasnivaju na dobro pripremljenoj adaptibilnosti. Ovim 

radom htjeli smo ukazati na vaţnost mikro i makro socijalne sredine svakog djeteta s mentalnom 

retardacijom, a takoĊer i adaptacije na svim podruĉjima njegovog funkcioniranja. Ovim radom smo 

htjeli pokazati da svi skupa kao grupa moţemo uticati svako na svoj naĉin na uspješnije adaptivno 

ponašanje djece sa retardacijom i inaĉe na razbijanju predrasuda da se djeca s retardacijom teţe 

adaptiraju na pojedinim podruĉjima adaptivnog ponašanja. Pojam adaptivno ponašanje osoba s 

mentalnom retardacijom uveden je prvi put od strane Ameriĉke asocijacije za mentalnu deficijenciju 

(American Association of Mental Deficiency-AAMD) 1961. godine, kad je i postao jedan od bitnih 

kriterija za odreĊivanje mentalne retardacije.
2
 Adaptivno ponašanje je definirano kao naĉin osobnog 

zadovoljavanja prirodnih i socijalnih zahtjeva okoline. Ameriĉko društvo za mentalnu retardaciju 

(AAMD) je adaptivno ponašanje uzelo kao vaţno mjerilo za odreĊivanje mentalne retardacije, koja je 

definira kao ”znaĉajno ispodprosjeĉno intelektualno djelovanje koje je nastalo u razvojnom razdoblju i 

povezano s poteškoćama u adaptivnom ponašanju”. Osobe s mentalnom retardacijom obiĉno imaju 

poteškoće više ili manje izraţene u pogledu jedne ili svih dimenzija adaptivnog ponašanja: nezavisno 

funkcioniranje, osobna odgovornost i socijalna odgovornost. Vrlo vaţno za nivo adaptivnog ponašanja 

je i socijalni razvoj jer je on sama adaptacija u svakoj fazi razvoja pojedinca ali i komponenta 

adaptivnog potencijala za dalje i buduće napore adaptacije.
3 

Stupanj mentalne retardacije utjeĉe na 

funkcioniranje osobe u pogledu dimenzija adaptivnog ponašanja na svim razvojnim podruĉjima. 

Općenito govoreći kod osoba s mentalnom retardacijom vrlo je izraţena loša samopercepcija, 

negativno viĊenje u relaciji s vršnjacima što je na odreĊeni naĉin opet uvjetovano oĉekivanjima 

okoline i socijalnom adaptacijom na mikro i makro planu. Adaptivnim ponašanjem osoba s mentalnom 

retardacijom smatra se ono ponašanje koje zajednica moţe prihvatiti.Iako postoje opća mjerila 

prihvatljivosti nekih ponašanja bez obzira na znaĉajke okoline ili uţe skupine, za niz će ponašanja 

kriterij ovisiti prvenstveno o okolini. Da bi se neko ponašanje kategoriziralo kao neadekvatno odnosno 

nepoţeljno ono bi trebalo da odstupa od uobiĉajenih ponašanja okoline kojoj pojedinac pripada, da 

štetno i opasno djeluje na pojedinca kao i na okolinu, da se javlja iz nekih posebnih razloga jer je opće 

stanovište da svako ponašanje mora imati neku funkcionalnu ili organsku osnovu.
4 

Poremećaji u 

adaptivnom ponašanju djeteta nisu samo posljedica njegovog kognitivnog deficita već je rijeĉ o 

sloţenijem poremećaju interakcije izmeĊu okoline, konteksta u kojem dijete ţivi i samog djeteta.
5
 U 

sluĉajevima gdje emocionalni i socijalni razvoj doĊu u raskorak s kognitivnim, nastaju najĉešće 

inadekvatne reakcije i problemi u ponašanju djeteta ĉak i u miljeu koji je naizgled adaptiran 

kognitivnom nivou djeteta.
6
 Nepoţeljno ponašanje je shvaćeno kao ono koje odstupa od uobiĉajenih 

standarda ponašanja i uglavnom negativno utiĉe na vlastito funkcioniranje ili funkcioniranje drugih. 

Prema zvaniĉnim istraţivanjima kod osoba s mentalnom retardacijom neprilagoĊeno ponašanje je 
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naglašeno na socijalnom i osobnom podruĉju. Prema novoj definiciji Ameriĉke asocijacije za 

mentalnu retardaciju mentalna retardacija se definiše kao znaĉajno ograniĉenje u intelektualnom 

funkcionisanju i adaptivnom ponašanju, koje se ispoljava u konceptualnim, socijalnim i praktiĉnim 

adaptivnim vještinama, a svi oblici zaostajanja nastaju prije 18 godine ţivota.
7 

Doll još 1935. god. 

upotrebljavajući Vineland skalu socijalne zrelosti ukazuje na socijalnu odgovornost i osobnu 

nezavisnost, i od tada odnosno od 1941. godine postaje i najuticajniji zagovornik ukljuĉivanja 

socijalne kompetencije u definiciju mentalne retardacije.
7
 Osoba s mentalnom retardacijom prema 

Dollu (1941) pokazuje slijedeće karakteristike: socijalno je nekompetentna, intelektualno je 

subnormalna, poremećena je u sazrijevanju, stanje je uzrokovano bolešću ili hereditetom, u osnovi je 

neizlijeĉiva.
7 

Socijalna kompetencija osoba s mentalnom retardacijom je spoj socijalnog znanja 

(socijalne kognicije) i socijalne akcije (socijalnog ponašanja). Stoga je neophodno da se za 

razumijevanje socijalne kompetencije djece s mentalnom retardacijom istovremeno ispituju i socijalno 

ponašanje i njihove socijalno-kognitivne sposobnosti.
 
Za socijalnu kompetenciju je vaţno adaptivno 

ponašanje, prihvaćenost od vršnjaka i socijalne vještine.
9
 Problemi koji su u direktnoj vezi sa 

adaptivnim potencijalom uĉenika s mentalnom retardacijom a koji utiĉu na uspješnu socijalnu 

adaptaciju su: spol, dob, smještaj, intelektualna razina, tretman, i drugo, što opet ovisi o razliĉitim 

društvenim i kulturnim zajednicama. Iz ovako objektivno široko postavljenog problema proizlaze i 

ciljevi koje rad treba da ispuni: utvrditi razinu adaptivnog ponašanja uĉenika s mentalnom 

retardacijom osnovno školske dobi i ispitati neke determinante adaptivnog ponašanja u uĉenika s 

mentalnom retardacijom kao: spol, dob te porodiĉni i internatski smještaj. 

 

Metode rada 

Istraţivanje je izvršeno na uzorku od 128 uĉenika s mentalnom retardacijom oba spola u Zavodu za 

odgoj i obrazovanje osoba sa smetnjama u psihiĉkom i tjelesnom razvoju u Tuzli. Ispitani su svi 

uĉenici koji redovno pohaĊaju nastavu od prvog do osmog razreda. Spolna struktura uzorka prikazana 

je u tabeli 1. Dob ispitanika je od 9–19 godina. Ispitivane varijable su adaptivno ponašanje, spol, dob 

te smještaj ispitanika. U svrhu procjene odnosno ispitivanja adaptivnog ponašanja uĉenika s 

mentalnom retardacijom kao mjerni instrument primjenjena je AAMD skala adaptivnog ponašanja 

prvi dio, koja je nastala u okviru Adaptive Behavior Project u Americi. Podaci su obraĊeni 

deskriptivnom statistikom te je korištena regresijska analiza (multipla regresija). 

 

Rezultati i diskusija 

Ovi rezultati i kod muških i kod ţenskih ispitanika nam ukazuju da se u procesu odgoja i obrazovanja 

ne poklanja dovoljno paţnje postizanju većeg stepena samostalnosti u svakodnevnim aktivnostima 

odnosno u funkcionalnim vještinama. 
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Tabela 1. Rezultati deskriptivne statistike prvog dijela AAMD skale u odnosu na spol 

legenda: X –aritmetiĉka sredina; SD-standardna devijacija; Var.-Varijansa; N -  ukupan broj ispitanika 

 

Iz tabele 2. koja predstavlja deskriptivnu statistiku prvog dijela AAMD skale adaptivnog ponašanja u 

odnosu na dob je vidljivo da su stariji ispitanici na podruĉju “samostalnost” mnogo bolji. Na podruĉju 

“brojevi i vrijeme” stariji ispitanici postiţu prosjeĉno bolje rezultate u odnosu na mlaĊe ali ako se ima 

na umu da je to podruĉje u uskoj odnosno visokoj korelaciji sa inteligencijom onda je situacija i 

prosjek standardnih devijacija neminovan. Obzirom da je broj ispitanika mlaĊih i starijih brojĉano i 

procentualno zanemarljiv isto tako aproksimativno stariji ispitanici su nešto bolji na svim podruĉjima 

adaptivnog ponašanja. 

 

Tabela 2. Rezultati deskriptivne statistike prvog dijela AAMD skale u odnosu na dob 

 

Generalno gledavši na svim podruĉjima adaptivnog ponašanja iz tabele 3. internatski smještaj daje 

povoljniju sliku unatoĉ tome što je u internatu i brojĉano i procentualno manje ispitanika nego onih 

koji ţive u porodici. Socijalna interakcija je vrlo niska ali statistiĉki pokazatelj da je u internatu nešto 

povoljnija situacija govori u prilog bolje organizovanom i planiranom reţimu dana i slobodnog 

vremena. 

 

 

 

 

PODRUĈJA 
MUŠKI ŢENSKI 

N 
X  SD Var X  SD Var 

SAMOST 62,66 18,79 353,06 59,77 15,33 235,01 

 

TJELRAZ 20,28 4,80 23,04 19,65 4,39 19,27 

UPONOV 7,36 5,10 26,01 5,88 4,33 18,75 

RAZGOV 21,46 8,81 77,61 20,14 7,30 53,30 

BROJVRI 7,72 3,74 13,99 6,84 3,33 11,09 

AKTDOM 7,35 5,02 25,20 8,63 5,38 28,94 

SAMOINIC 8,79 3,79 14,36 8,23 2,97 8,82 

SOCINT 14,53 5,18 26,83 14,72 3,88 15,05 

UKUPNO 85 43 128 

PODRUĈJA 
MLAĐI STARIJI 

N 
X  SD Var X  SD Var 

SAMOST 58,66 14,23 202,49 64,45 20,06 402,40 

 

TJELRAZ 20,10 4,65 21,62 20,04 4,70 22,10 

UPONOV 5,15 4,05 16,40 8,43 50,08 25,81 

RAZGOV 20,16 7,90 62,41 21,79 8,69 75,52 

BROJVRI 6,59 3,20 10,24 8,18 3,83 14,67 

AKTDOM 6,41 4,80 23,04 9,03 5,19 26,94 

SAMOINIC 8,07 3,08 9,49 9,09 3,87 14,98 

SOCINT 13,38 4,32 18,66 15,70 4,92 24,21 

UKUPNO 61 67 128 
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Tabela 3. Rezultati deskriptivne statistike prvog dijela AAMD skale u 

odnosu na smještaj 

 

 

Tabela 4. Rezultati deskriptivne statistike prvog dijela AAMD skale 

legenda: X -aritmetiĉka sredina; SD- standardna devijacija; Var-Varijansa; Min-Minimum; Max-  

Maximum; N- ukupan broj ispitanika  

 

 

Iz tabele 4. koja predstavlja distribuciju rezultata adaptivnog ponašanja prvog dijela rezultati ukazuju 

da prosjeĉna vrijednost postignutih bodova na sumarnom profilu za podruĉje samostalnost nisu 

zadovoljavajući te da bi se trebalo u postupku odgoja i obrazovanja posvetiti više paţnje izradi 

prilagoĊenih programa u cilju većeg osamostaljivanja jer podruĉje “samostalnost” predstavlja bitnu 

funkcionalnu vještinu. Fazu tjelesni razvoj ne moţemo ubrzati jer Pijaţe (predstavnik ţenevske škole) 

i na ovu vaţnu komponentu gleda kao na sazrijevanje koje se odvija autoregulativnom ekvilibracijom–

uravnoteţenjem, a da bi se postigla maksimalizacija na ovom podruĉju ono mora biti upotpunjeno 

uĉenjem i iskustvom. Niske vrijednosti kod djece – uĉenika s mentalnom retardacijom na podruĉju 

“upotreba novca”uzrokuju i kvantitativne i kvalitativne promjene jer se javlja odstupanje od 

oĉekivanog rezultata zbog izrazito usporenog funkcionalnog sazrijevanja. Podruĉje “brojevi i vrijeme” 

je u visokoj korelaciji s inteligencijom i za oĉekivati je s obzirom da uĉenici s mentalnom retardacijom 

imaju smanjeno intelektualno funkcionisanje ovako stanje prosjeĉni postignutih bodova. Podruĉje 

saminicijativnost spada u voljno podruĉje, ovako niski rezultati ukazuju da uĉenici imaju motivacione 

probleme ili ĉak prisustvo nepoţeljnih oblika ponašanja. 

PODRUĈJA 
PORODIĈNI INTERNATSKI 

N 
X  SD Var X  SD Var 

SAMOST 60,59 17,36 301,37 64,38 18,46 340,77 

 

TJELRAZ 19,71 4,53 20,52 20,95 4,90 24,01 

UPONOV 6,58 4,62 21,34 7,57 5,50 30,25 

RAZGOV 20,57 8,22 67,57 22,11 8,59 73,79 

BROJVRI 7,14 3,53 12,46 8,11 3,78 14,29 

AKTDOM 7,69 4,92 24,21 8,00 5,77 33,29 

SAMOINIC 8,47 3,57 12,74 8,92 3,48 12,11 

SOCINT 14,36 4,54 20,61 15,16 5,32 28,30 

UKUPNO 91 37 128 

PODRUĈJA X  SD Var Min Max N 

SAMOST 61,69 17,70 313,21 23 99 128 

TJELRAZ 20,07 4,66 21,69 5 24 128 

UPONOV 6,87 4,89 23,90 0 17 128 

RAZGOV 21,02 8,33 69,34 1 37 128 

BROJVRI 7,42 3,62 13,08 0 12 128 

AKTDOM 7,78 5,16 26,61 0 18 128 

SAMOINIC 8,60 3,54 12,51 0 18 128 

SOCINT 14,59 4,77 22,76 0 23 128 
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Tabela 5. Regresijska analiza rezultata prvog dijela AAMD skale u odnosu na spol 

PODRUĈJA Multiple R F Signif F N 

SAMOST 0,08 0,76 0,38 128 

TJELRAZ 0,06 0,52 0,47 128 

UPONOV 0,14 2,66 0,11 128 

RAZGOV 0,08 0,72 0,40 128 

BROJVRI  0,12 1,70 0,19 128 

AKTDOM 0,12 1,75 0,19 128 

SAMONIC 0,07 0,70 0,40 128 

SOCINT 0,02 0,05 0,83 128 

Legenda: Multiple R- koefeicijent multiple korelacije; F omjer-(distribucija);  Signif F-znaĉajnost 

korelacije; N- ukupan broj ispitanika 

 

Iz tabele 5. koja predstavlja regresijsku analizu rezultata prvog dijela AAMD skale u odnosu na spol 

vidljivo je da se spol pojavljuje kao manje znaĉajna nezavisna prediktorska varijabla. Uvidom u tabelu 

8. postupkom regresijeska analize nisu zapaţene statistiĉki znaĉajne razlike izmeĊu spolova te je ranije 

postavljena hipoteza H1 i potvrĊena, što se pokazalo i u drugim istraţivanjima.  

 

Tabela 6. Regresijska analiza rezultat prvog dijela AAMD skale u odnosu na dob 

PODRUĈJA Multiple R F Signif F N 

SAMOST 0,16 3,49 0,06 128 

TJELRAZ 0,01 0,00 0,95 128 

UPONOV 0,34 16,14 0,00 128 

RAZGOV 0,10 1,22 0,27 128 

BROJVRI 0,22 6,43 0,01 128 

AKTDOM 0,25 8,74 0,00 128 

SAMONIC 1,15 2,71 0,10 128 

SOCINT 0,24 8,00 0,00 128 

 

Obzirom da na nekim podruĉjima ima statistiĉka znaĉajnost u odnosu na dob, a na nekima nema,  

ranije postavljena hipoteza H2 je djelimiĉno prihvaćena i u skladu je sa dosadašnjim istraţivanjima 

koja su ukazivala da je dob kao nezavisna prediktorska varijabla u najvišoj povezanosti sa nivoom 

adaptivnog ponašanja. Naime, dob ispitanika ima najveći udio u odnosu izmeĊu prediktora i kriterija. 

 

Tabela 7. Regresijska analiza rezultata prvog dijela AAMD skale u odnosu na smještaj 

PODRUĈJA Multiple R F Signif F N 

SAMOST 0,10 1,21 0,27 128 

TJELRAZ 0,12 1,85 0,18 128 

UPONOV 0,10 1,07 0,30 128 

RAZGOV 0,08 0,90 0,35 128 

BROJVRI  0,12 1,89 0,17 128 

AKTDOM 0,03 0,09 0,76 128 

SAMONIC 0,06 0,42 0,52 128 

SOCINT 0,08 0,74 0,39 128 

Rezultati regresijske analize prikazani tabelom 7. ukazuju da prediktor smještaj nema suprotno 

oĉekivanjima znaĉajnost koja bi ukazivala na prednost jedne vrste smještaja nad drugom. Obzirom na 
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ranije postavljenu radnu hipotezu H3 dolazimo do zakljuĉka da je i ta hipoteza potvrĊena. Ustanove 

tipa internata u nastojanju da nadoknade uĉeniku– djetetu porodicu donekle objašnjavaju efekte tipa 

ustanove na nivo adaptivnog ponašanja i nivo socijalizacije. 

 

Zakljuĉak 

U skladu sa problemom istraţivanja, naznaĉenim ciljevima i postavljenim hipotezama mogu se 

donijeti slijedeći zakljuĉci: Nivo adaptivnog ponašanja uĉenika s mentalnom retardacijom iako nizak 

ne zavisi od spola. To zakljuĉujemo na osnovu analize rezultata tj. na osnovu toga što nije naĊena 

statistiĉki znaĉajna razlika u nivou adaptivnog ponašanja ove kategorije uĉenika i spola. S obzirom da 

je na pojedinim podruĉjima naĊena statistiĉki znaĉajna razlika u nivou adaptivnog ponašanja kod 

uĉenika s mentalnom retardacijom u odnosu na dob zakljuĉujemo da nivo adaptivnog ponašanja kod 

ove populacije uĉenika zavisi od dobi. Ĉinjenica je da porastom dobi raste i nivo funkcionisanja na 

svim podruĉjima adaptivnog ponašanja. TakoĊe nivo adaptivnog ponašanja uĉenika s mentalnom 

retardacijom ne zavisi od vrste smještaja s obzirom da u tim odnosima nije naĊena statistiĉki znaĉajna 

razlika. 
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ADAPTIVE BEHAVIOR OF CHILDREN WITH MENTAL RETARDATION AND 

PRIMARY SCHOOL AGE 

 

Summary 
Adaptive behavior is a set of conceptual, social and practical skills that people have learned to function in 

everyday life. Limitations in adaptive behavior impact on typical, common, not the best behavior in daily life and 

ability to cope in life changes and demands of the environment. If a child at each developmental stage meet the 

expectations of the social environment is considered to have reached an adequate level of social skills or social 

competence. Social competence can be achieved by effective socialization. One of the essential features of social 

competence is an adaptive behavior. Characteristics of this behavior are that it is acceptable and effective.In 
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researches that work the problem of adaptive behaviour of children with mental retardation, there is a general 

opinion that the social adjustment, the acquisition, positive work habits and personality traits of individuals are 

of greater importance for the progress of these children then the general achievement or school success.The aim 

of the research was to consolidate level of adaptive behavior of the students with mental retardation in 

comparison with gender, age and type of accommodation. Research results have showed low level of adaptive 

behavior of students with mental retardation.On the sample of 128 students of the Bureau of upbringing and 

education of students with disturbances in psycho and physical development in Tuzla, on both gender I examined 

adaptive behavior using first part AAMD scales of social adaptation.The first part of the scale measures the 

behavior important for functioning in every day life. Regression data analysis point out that gender and 

accommodation, as predictors do not have greater importance for adaptive behavior while age as predictor 

piont out connection between age and the level of adaptive behavior. 

Key words: adaptive behavior, children with mental retardation, primary  schoolage. 
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ULOGA OBITELJI I ŠKOLE U ORGANIZOVANJU SLOBODNOG VREMENA 

DJECE I MLADIH SA TEŠKOĆAMA U RAZVOJU 

 

Omerović M., Tomić R. 
Filozofski fakultet Univerzitet u Tuzli 

 

Saţetak 
 

Obitelj predstavlja glavni primarni agens socijalizacije, najvaţniju instituciju u kojoj ličnost započinje svoj put u 

ţivot i u društvo. Ona je prva odgojna institucija u kojoj započinje odgoj i razvoj mlade ličnosti. Uloga obitelji je 

velika i u organizovanju slobodnog vremena djece i mladih sa teškoćama u razvoju. Drugi značajan faktor 

odgojnog djelovanja u slobodnom vremenu predstavlja škola. Da bi škola učenika pripremila za ţivot, ona treba 

učenicima pruţiti mogućnosti za slobodno vrijeme i upoznati ih sa smislom slobodnog vremena. Djeca i mladi sa 

teškoćama u razvoju često su prepušteni sami sebi kad je u pitanju slobodno vrijeme. U radu su teorijski 

razraĎene uloge i mogućnosti obitelji i škole, te sadrţaji koje mogu ponuditi djeci i mladima da bi svoje 

slobodno vrijeme provodili na društveno poţeljan način. Analizirane su i predstavljene njihove uloge u odgoju 

za slobodno vrijeme i u slobodnom vremenu. TakoĎer je razraĎena potreba koordiniranog djelovanja i ostalih 

agenasa socijalizacije na ovom polju s ciljem jedinstvenog odgojnog djelovanja na djecu i mlade sa teškoćama u 

razvoju. 

Ključne riječi: obitelj, škola, slobodno vrijeme, djeca i mladi sa teškoćama u razvoju 

 

 

Uvod 

"Slobodno vrijeme je po svom postanku, rasprostranjenosti i obiljeţjima opća univerzalna pojava i 

kategorija savremenog društva, bez obzira na razlike u društveno-politiĉkom ureĊenju...Razlike koje 

postoje u samom smislu i sadrţaju slobodnog vremena proizilaze iz specifiĉnosti društvenih odnosa, 

kao i iz shvaćanja poloţaja ljudske liĉnosti u pojedinim društvenim sistemima".
1 

Napredno savremeno 

društvo i društvo sa brojnim ograniĉenjima (nezaposlenost, ekonomska kriza) dovodi do povećanja 

slobodnog vremena, gdje se ono javlja kao svakidašnja realnost, te se iz tih razloga istraţuje od strane 

razliĉitih znanosti. U vremenu u kome ţivimo slobodno vrijeme se teţi komercijalizirati i usmjeriti u 

nepovoljnom pravcu za razvoj ĉovjeka i ĉovjeĉanstva, teţi postati "opijum za mase" zbog ĉega raste 

"moć manipulisanja ljudima, njihovom sviješću, stavovima, motivima i ponašanjem".
2 
Današnji ĉovjek 

je jako frustriran i traumatiziran. Plaši se ţivota i budućnosti. Iz tih razloga on bira zabavu u kojoj nije 

odgovoran i koja ga ne obavezuje, već ga bar trenutno odvaja od svijeta koji za njega predstavlja 

opasnost. Ta ga zabava bar trenutno opusti i zaboravi probleme, meĊutim takav odmor ima 

hedonistiĉki, a ne kreativan karakter. 

 

Pojam slobodnog vremena 

Slobodno vrijeme se moţe odrediti kao ukupnost vremena, stanja i aktivnosti koje nisu uvjetovane 

biološkom, socijalnom niti profesionalnom nuţnošću. To je vrijeme aktivnog odmora, razonode i 

stvaralaĉkog potvrĊivanja liĉnosti. "Slobodno vrijeme oznaĉava vrijeme koje pojedinac ispunjava i 

oblikuje prema vlastitim ţeljama, bez bilo kakve obaveze ili nuţde. To je dio ţivota svakog ĉovjeka, 

postoji svakog dana i u svakoj sredini, ali je razliĉito s obzirom na dob, spol, zanimanje, mjesto 

boravka, razvijenost sredine, stupanj interesa, ciljeve društvenog poretka i njegove mogućnosti. 

Slobodno vrijeme je sastavni dio ĉovjekove aktivnosti, vrijeme izvan profesionalnih, porodiĉnih i 
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društvenih obaveza, u kojem pojedinac po svojoj volji odabira oblike i sadrţaje odmora, razonode i 

stvaralaštva".
3
 

 

Slobodno vrijeme predstavlja vaţan faktor odgoja i obrazovanja 

Svaki pojedinac moţe slobodno vrijeme koristiti na jedan od sljedećih naĉina: 

 društveno-pozitivan i kulturan naĉin i 

 društveno-negativan, nekulturan naĉin. 

"Pravi smisao odgoja u slobodnom vremenu jeste osposobiti sve mlade i odrasle ljude da kulturno i 

pedagoški svrhovito provode svoje slobodno vrijeme i upoznati ih sa nekontroliranim utjecajima koji 

djeluju u slobodnom vremenu, utvrditi njihovo odgojno znaĉenje i regulirati ga, tj. potiskivati 

negativno, a pojaĉavati pozitivno djelovanje".
1 

Slobodno vrijeme s pedagoškog aspekta treba da je 

osmišljeno, smisleno oblikovano i organizirano i da omogući pojedincu da se bavi kulturnim i 

vrijednim aktivnostima koje će doprinositi njegovom potvrĊivanju. Ukoliko se uspije u ovome, 

slobodno vrijeme će doprinositi razvijanju i izgraĊivanju novih ljudi i obratno. Slobodno vrijeme jako 

utjeĉe na naĉin ĉovjekovog ţivota. Svjetska zajednica nalazi se pred problemom na koji naĉin 

iskoristiti slobodno vrijeme da pruţi pojedincima zadovoljstvo, razliĉite aktivnosti i mogućnosti da 

ispolje stvaralaĉke sposobnosti, a da doprinosi istovremeno dobrobiti ĉovjeĉanstva. U tom smislu 

odgoj treba planirati i organizirati u svjetlu potreba slobodnog vremena, a slobodno vrijeme u svjetlu 

potreba savremenog odgoja. "Slobodno vrijeme je vaţan faktor svestranog razvoja ĉovjeka. Ono 

proširuje proces stjecanja znanja, širi spoznajne horizonte, obogaćuje emocionalni ţivot, podstiĉe 

razvoj psihofiziĉkih sposobnosti, vještina i navika, postizanje samostalnosti i društvenosti, odnosno 

tjelesnog, intelektualnog, estetskog, radnog i moralnog formiranja ĉovjeka".
1 

Da bi se ostvarili 

pozitivni rezultati putem razumnog i kulturnog korištenja slobodnog vremena neophodno je ostvariti 

dva uvjeta: omogućiti razliĉite i raznovrsne mogućnosti za kulturno, društveno i individualno 

korištenje slobodnog vremena i osposobiti graĊane da koriste te mogućnosti sistematski. Prvi 

preduvjet koji društvo treba ostvariti jeste osnivanje djeĉijih i sportskih igrališta, zabavišta, izletišta, 

odmarališta, rekreacionih centara, klubova, ĉitaonica, domova, ljetovališta, pozorišta, kina i drugih 

ustanova. Drugi preduvjet zahtjeva da se djeca, mladi i odrasli osposobe da kulturno provode i koriste 

slobodno vrijeme. Ovdje ih je vaţno pouĉiti i motivirati da pravilno koriste slobodno vrijeme, jer ga 

ĉesto troše na sadrţaje sumnjive vrijednosti. Posljedice toga su: napadno ponašanje, agresivnost, 

zapuštenost, seksualna perverznost, neodgovornost i dr., što povećava rizik za asocijalne vidove 

ponašanja, pa i delinkventno ponašanje. Slobodno vrijeme doprinosi "humanizaciji rada, stvaranju 

ravnoteţe u aktivnostima rada i slobodnog vremena, ono je opća društvena pojava koja pomaţe 

spreĉavanju negativnosti mehanizacije i automatizacije, te sluţi kao dopuna radu i stilu ţivota".
4
 

Aktivnosti slobodnog vremena imaju veliki znaĉaj u ĉuvanju zdravlja i pravilnog fiziĉkog razvoja 

mladih. Jako je bitno bavljenje djece i mladih tjelesnim vjeţbama, sportovima i sportskim igrama, te 

boravak u prirodi, na ĉistom zraku itd. Naţalost, djeca i mladi su sve ĉešće pasivni promatraĉi 
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utakmica, sportskih priredbi, takmiĉenja i sl. Putem rada u razliĉitim sekcijama bogate se estetske 

kvalitete liĉnosti. To su najĉešće: likovna, dramska, muziĉka, folklorna sekcija, posjete izloţbama, 

muzejima, predstavama, koncertima i sl. Iz oblasti radno-tehniĉkog odgoja veliki doprinos u razvijanju 

odgovornosti, upornosti, discipliniranosti, sistematiĉnosti, metodiĉnosti i smisla za rad pruţaju: foto-

radio-kino amaterstvo, elektrotehniĉka i elektronska zanimanja, bavljanje cvjećarstvom, vrtlarstvom i 

sl. Slobodne aktivnosti podstiĉu i društveno-moralni odgoj odgajanika jer se svaka djelatnost odvija u 

skladu s osnovnim zahtjevima etiĉkog shvaćanja. U epohi tehniĉke civilizacije slobodno vrijeme 

postaje novo podruĉje odgojno-obrazovnog djelovanja. Sastavni je dio ţivota djece, mladih i odraslih. 

 

Znaĉaj slobodnog vremena za ţivot osoba sa teškoćama u razvoju 

Danas, kad se govori o poboljšanju kvaliteta ţivota za ljude u našem društvu, ĉesto se pominje 

slobodno vrijeme kao mogućnost šireg zadovoljstva i punijeg razvoja. Podruĉje slobodnog vremena ne 

predstavlja izolovano podruĉje, već ga valja gledati u vezi društvenog i individualnog ţivota. 

Rehabilitacija osoba sa teškoćama u razvoju se skraćuje neopravdano, što ĉesto kod njih izaziva 

subjektivno nezadovoljstvo ako ostaju ograniĉeni samo na medicinsku brigu i školovanje. Osoba sa 

teškoćama u razvoju tada ostaje ograniĉena na socijalno sporedni ţivot. UnapreĊivanje slobodnog 

vremena mora se smatrati aspektom socijalnog ukljuĉivanja kao integrirani dio svih rehabilitacijskih 

postupaka. Znaĉaj slobodnog vremena za osobu sa teškoćama u razvoju ne moţe se gledati samo u 

odnosu na mogućnost socijalnog sudjelovanja.  

Poboljšanje ţivotnih uslova mentalno retardiranih osoba obuhvata: 

 stvaranje zadovoljavajućih stambenih prilika, 

 zadovoljstvo na radnom mjestu, 

 mogućnost sudjelovanja u zajedniĉkom ţivotu, 

 mogućnost za liĉno dalje obrazovanje i sticanje veće samostalnosti ili nezavisnosti. 

Ovom cilju treba teţiti na podruĉju stanovanja, rada i slobodnog vremena. Zanemarivanje jednog 

ugrozilo bi postizanje cilja da se osobi ometenoj u razvoju pomogne do veće mjere ţivotnog 

zadovoljstva, individualnog razvitka i socijalizacije. 

 

Osobe sa teškoćama u razvoju i slobodno vrijeme danas 

U naprednim društvima mogu se zapaziti inicijative za oblikovanje slobodnog vremena osoba sa 

teškoćama u razvoju. Otvaraju se klubovi i organizuju popodnevi slobodnog vremena, studijska 

putovanja, prazniĉne sveĉanosti i sportska takmiĉenja, kao i razne priredbe. Sve ovo organizuje se u 

razvijenim zemljama i u naprednim društvima. U našem društvu za ove aktivnosti nema mogućnosti. 

Nedostaju prikladne prostorije, mogućnosti prevoza, kvalifikovani saradnici i volonteri koji bi 

pomagali provoĊenje ovih aktivnosti. Zbog svega ovoga je za njihove porodice oteţano provoĊenje 

godišnjeg odmora i slobodnog vremena u doba praznika. Hoteli i domovi za odmor rijetko su ureĊeni 

za prihvat osoba sa teškoćama u razvoju, a ni njihovo osoblje nije edukovano da saraĊuje s njima. 
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Osobe sa teškoćama u razvoju i njihovi saradnici ĉesto nailaze na nerazumijevanje i neprihvatanje, što 

ih traumatizira. Nema uslova ni da se negdje smjeste djeca sa teškoćama u razvoju da bi roditelji 

ljetovali sami. Ĉesto su uskraćeni i za ţivotna veselja koja bi trebalo da im pruţa slobodno vrijeme. 

Zbog strahovanja roditelja za njih, rijetko ih vode na priredbe, takmiĉenja i na druţenja sa normalno 

razvijenim osobama. Zato je nuţno poduzeti mjere za bolje korištenje slobodnog vremena ove 

populacije, stalno ukljuĉivati roditeljsko savjetovanje i pomagati i obitelji, kao i pruţiti mogućnost za 

izmjenu mišljenja i iskustava meĊu samim roditeljima. Evo nekih primjera na koji naĉin osobe 

ometene u razvoju mogu koristiti svoje slobodno vrijeme: 

 poboljšanje uvjeta razvojno ometenih u ţivotnoj okolini (ureĊenje stana, prostora, prostor za igru i 

zabavu, sportska mjesta, klupske prostorije i sl.), 

 omogućavanje socijalnih kontakata (susreti sa vršnjacima sa i bez teškoća u razvoju, orijentacija u 

naselju u kome ţive, posjete komšiluku i rodbini, stvaranje grupa itd.), 

 pomoći u samostalnom i društvenom obrazovanju (u obitelji i rodbini, organizovanjem seminara i 

teĉajeva, u domovima i sl.), 

 oblikovanje slobodnog vremena izvan stana (klubovi, sportske grupe, omladinske grupe, teĉajevi, 

izleti, sveĉanosti, posjete kulturnim manifestacijama i sl.). 

Poţeljno je da u planiranju slobodnog vremena uĉestvuju i osobe sa teškoćama u razvoju. U poĉetku 

neće moći, ali će se nauĉiti i dati svoj pravi doprinos. Poţeljno je da svaki pojedinac slobodno bira 

svoju aktivnost u slobodno vrijeme. 

 

Faktori odgoja u slobodnom vremenu djece s teškoćama u razvoju 

Aktivnosti u slobodnom vremenu i pedagoško djelovanje su miltidisciplinarna koordinirana aktivnost. 

Nosioci aktivnosti i faktori odgoja u slobodnom vremenu su: obitelj, predškolske ustanove, škole, 

izvanškolska društva i ustanove i sl. Slobodno vrijeme je vaţan faktor odgoja i obrazovanja osoba sa 

teškoćama u razvoju. Faktori odgoja ove kategorije djece i mladih su brojni i razliĉiti. Pravo sve djece 

na odmor i slobodno vrijeme zagaranovano je ĉlanom 23. i 31. Konvencije o pravima djeteta. Osvrnut 

ćemo se na ulogu obitelji i škole u organiziranju slobodnog vremena djece i mladih s teškoćama u 

razvoju. 

 

Obitelj i slobodno vrijeme mladih 

"Obitelj je nukleus društva i najvaţnija institucija u kojoj liĉnost zapoĉinje svoj put u ţivot, u 

društvo".
2  

Zbog promjena u savremenom društvu mijenja se i savremena obitelj. Obitelj osigurava 

fiziĉki opstanak i razvija osnovne ljudske osobine kod ĉovjeka. "Ona uspostavlja fluidnu interakciju sa 

spoljnim svijetom, selektivno propuštajući spoljašnje utjecaje na njenu unutrašnjost. Mehanizmom 

selektivnosti porodica štiti svoje ĉlanove od negativnih utjecaja, s jedne, i obezbjeĊuje uvjete za 

zajedniĉko ţivljenje i njen utjecaj na samo društvo, s druge strane".
5  

"Obitelj je prvi i najvaţniji 

ĉimbenik odgojnog djelovanja u slobodnom vremenu. Ne samo što od malena skrbi i brine o razvoju 
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djece, nego nas sudbina i toplina njezina socijalnog ţivota prati cijelog ţivota i dovodi u svojevrsnu 

identifikacijsku i razvojnu ovisnost".
4  

Isti autor istiĉe: "U optimalnoj formi pozitivnog funkcioniranja 

njezin je odgojni utjecaj nemjerljiv sa ostalima i ona je stvarno vrelo i nositeljica ţivota, kako 

socijalnog, tako i kulturnog, duhovnog, materijalnog i drugih aspekata ĉovjekova ţivota. U njoj se 

javljaju i prva kulturna provoĊenja slobodnog vremena (i rada, dakako), o ĉemu moţe cijelog daljnjeg 

ţivota, ne samo mladog nego i odraslog ĉovjeka, ovisiti njegovo uţivanje u blagodetima vlastite 

slobode i osobnosti".
4  

Brojna empirijska istraţivanja u zemlji i svijetu naglašavaju vaţnost obitelji u 

razvoju liĉnosti. "Rano usmjeravanje djece na razliĉite mogućnosti bavljenja nekim aktivnostima od 

strane roditelja potrebno je i poţeljno, ali ono ne treba biti trajno tutorstvo koje djecu kasnije više 

zbunjuje nego usrećuje. Dovesti djecu u priliku da saznaju, upoznaju i okušaju razne 

slobodnovremenske aktivnosti (ispoĉetka i nekoliko puta) i mogućnost vlastitog ukljuĉivanja i 

uţivanja pomoći će im u razvijanju kulture slobodnog vremena. Pri tome će roditelji ĉesto puta 

istodobno utjecati i na svoje slobodno vrijeme i na njegovo sadrţajno provoĊenje".
4  

Djeca koja rastu u 

obiteljskoj sredini u kojoj nije omogućeno ostvarivanje potreba za emocionalnom sigurnošću, 

relativnom samostalnošću i slobodom ĉesto ispoljavaju razliĉite oblike asocijalnog,  pa i 

delinkventnog ponašanja. Društvena sredina duţna je pruţiti obitelji pomoć u pravilnom usmjeravanju 

ambicija roditelja i djece. Posebnu ulogu na ovom polju ima škola. Roditelji bez kulture slobodnog 

vremena teško će postići kod svoje djece na ovom polju pozitivne efekte. Brojni su sluĉajevi 

prepuštanja djece gledanju televizijskih programa namijenjenih odraslima.  

 

Škola i slobodno vrijeme mladih 

Drugi znaĉajan faktor odgojnog djelovanja u slobodnom vremenu jeste škola. Školi je osnovni cilj 

prenijeti na mlade društvene vrijednosti, stavove i norme, tradiciju i znanje i pripremiti ih za buduće 

zanimanje. Škola se javlja kao instrument razvoja društva. Školstvo pokazuje tendenciju duţeg trajanja 

i unošenja u nastavu više znanstvenih, tehniĉkih i općeobrazovnih sadrţaja. Škola je mlade okupirala 

svojim obavezama tako da su oni intelektualno aktivniji od prošlih generacija. Ĉesto mladi uĉenje u 

školi doţivljavaju kao otuĊeni rad, kao obavezu nametnutu izvana, kao opterećenje. Istraţivanja su 

pokazala da mladima nakon uĉenja ostaje malo slobodnog vremena. Škola treba shvatiti da mladima 

treba slobodno vrijeme. Treba poraditi na ublaţavanju negativnog stava prema školi kod mladih ljudi. 

Zadrţavanjem mladih u školskim prostorima da bi vršila obrazovnu ulogu preuzetu od obitelji, 

izdvojila je mlade iz meĊugeneracijskih odnosa, radnih i proizvodnih tokova. Polaskom u srednje 

škole poĉinje prva sluţbena, od društva sankcionirana socijalna dioba mladih. Mladi se više 

diferenciraju jer pohaĊaju razliĉite škole, pa se i razliĉito okupljaju u slobodno vrijeme. Da bi škola 

uĉenike pripremila za ţivot ona treba pruţiti uĉenicima mogućnosti za slobosno vrijeme i upoznati ih 

sa smislom slobodnog vremena. U pogledu naĉina korištenja slobodnog vremena" odgoj za slobodno 

vrijeme trebao bi postati opće naĉelo koje bi proţimalo nastavu svih predmeta".
4 

Kada se govori o 

slobodnom vremenu u školi, obiĉno se misli na slobodne aktivnosti uĉenika. 
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Slobodne (vannastavne) aktivnosti 

Terminom 'slobodna aktivnost' uĉenika oznaĉava se jedan vid djelatnosti u vremenu slobodnom od 

nastavnih, obiteljskih i stanarskih obaveza. "Njime se jedino oznaĉava rad uĉenika u sekcijama, 

druţinama, društvima, zadrugama i kruţocima, dakle kolektivna djelatnost, dok se individualni rad 

uĉenika ne podrazumijeva pod ovim nazivom. Sam naziv 'slobodna aktivnost' sasvim jasno, bez 

ikakve dvosmislenosti imenuje svaku djelatnost koja se slobodno odvija bez obzira na oblik 

djelatnosti".
6  

Dakle, to je kolektivni rad. Specifiĉnosti kolektivnog rada u slobodnom vremenu su: 

 "nestrukturirano uĉenje, zasnovano na opredjeljenjima i  interesima uĉenika, 

 fleksibilnost u pogledu izbora sadrţaja, sredstava, oblika i metoda djelovanja, 

 dobrovoljnost ukljuĉivanja, uz obaveznost izvršavanja programskih obaveza nakon ukljuĉivanja, 

 neformalno organiziranje (heterogene skupine, bez obzira na razred koji pohaĊaju pojedini uĉenici), 

 rukovoĊenje u drugom planu – to moţe biti uĉenik ili saradnik, a ne uvijek nastavnik".
7
 

Znaĉajno mjesto u slobodnom vremenu uĉenika zauzima i njihov individualni rad. On više djeluje na 

razvoj stvaralaĉkih sposobnosti i opće kuture mladih. "Uĉeniĉki individualni rad u slobodnom 

vremenu mogao bi se i istim pravom zvati jednostavnim imenom 'slobodna aktivnost' kao što je to 

sluĉaj sa radom u okviru uĉeniĉkih specijalnih udruţenja".
6 

Isti autor navodi o samostalnom 

radu:"Samostalni rad uĉenika na rješavanju postavljenih zadataka, uvjeţbavanju, savlaĊivanju tehnike 

rada, zadovoljenju unutrašnjih potreba za odreĊenom aktivnošću ima posebnu vrijednost zato što 

maksimalno aktivira uĉenika, doprinosi formiranju radnih navika, osposobljavanju za pronalaţenje i 

samostalno izraţavanje, izgraĊivanju liĉnog stila rada, razvijanju upornosti, izdrţljivosti, 

sistematiĉnosti i dosljednosti u radu, osposobljavanju za praćenje sopstvenog napretka u djelatnosti".
8
 

Sve slobodne aktivnosti grupiraju u ĉetiri podruĉja i to: 

 "predmetne (nauĉno-istraţivaĉke), 

 kulturno-umjetniĉke, 

 tehniĉke i radno-proizvodne i  

 sportsko-rekreativne".
9
 

 

Uloga škole u razvijanju stvaralaĉkih sposobnosti uĉenika u slobodno vrijeme 

Aktivnosti uĉenika u slobodnom vremenu u prednosti su za razvijanje stvaralaĉkih sposobnosti u 

odnosu na nastavni rad kako se danas organizira u našim školama. "Kolektivna aktivnost uĉenika u 

slobodnom vremenu ima neke prednosti za razvijanje stvaralaĉkih sposobnosti u odnosu na nastavni 

rad kakav je danas u našim školama. U kreativnom radu u slobodnom vremenu mnogi elementi i 

relacije grupne kulture postaju povoljniji za stvaralaĉke pokušaje, a time i stvaralaĉke sposobnosti i 

rezultate".
6  

Razvoj stvaralaĉkih sposobnosti u vannastavnim aktivnostima moguć je zbog slobodne 

komunikacije, isprobavanja sklonosti i sposobnosti, svestranog sagledavanja uzroĉno-posljediĉnih 

veza i odnosa, prodiranja u oblast novih znanja i u tehniku rada, doţivljaja smisla aktivnosti i 
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sagledavanja sposobnosti, te pristupanja novim liĉno odabranim ili postavljenim problemima ili 

naĉinima rada. Stalno se javljaju u novoj svjetlosti i razvojnom usponu, te još snaţnije mobiliziraju 

racionalne, iracionalne, fiziĉke i duhovne potencije svih ĉlanova radnih asocijacija, te tako djeluje na 

razvoj mladih. Rad u slobodnim aktivnostima povoljnije djeluje i na razvoj kritiĉkog mišljenja nego u 

redovnom radu.  

 

Znaĉaj voĊenja dnevnika za odgoj mladih 

VoĊenje dnevnika o proĉitanim knjigama, gledanim filmovima, pozorišnim predstavama, muziĉkim 

koncertima, sportskim dogaĊajima, o školskom i vanškolskom ţivotu jako je znaĉajno za intelektualni, 

emocionalni i moralni razvoj liĉnosti. Dnevnici mogu biti javni i intimni. Dnevnici koji se vode o 

proĉitanim knjigama, gledanim filmovima, predstavama, koncertima, imaju veliku moralno-odgojnu 

vrijednost. Odrasli, roditelji i nastavnici, trebaju podsticati djecu na voĊenje dnevnika. Za voĊenje 

dnevnika potrebna je kritiĉnost, objektivnost, upornost, dosljednost i disciplina u radu. VoĊenje jevnih 

dnevnika usmjerava mladeţ u pravcu društveno i liĉno korisnog korištenja raspoloţivog slobodnog 

vremena. Intimni dnevnici koje mladi vode u ţivotnim razvojnim krizama (pertpubertetu, pubertetu i 

adolescenciji) sluţe kao pogodno sredstvo za oslobaĊanje od emocionalne napetosti, što ima 

višestruku vrijednost, a posebno za moralnu sferu uĉenikove liĉnosti. 

 

Zakljuĉak 

Slobodno vrijeme djece i mladih s teškoćama u razvoju je vaţan faktor odgoja i obrazovanja ove 

djece, relaksacije i opuštanja i lakše i brţe socijalne integracije u društvenu zajednicu ĉiji su i oni 

aktivni i ravnopravni ĉlanovi. U edukaciji osoba s teškoćama u razvoju za pravilno korištenje 

slobodnog vremena trebaju sudjelovati svi agensi socijalizacije ove djece, odnosno svi odgojni faktori. 

Jako je bitno obezbijediti adekvatne uvjete, struĉne kadrove ili volontere, otkloniti arhitektonske 

barijere i omogućiti im da u skladu sa ţeljama, sposobnostima i mogućnostima sudjeluju aktivno u 

provoĊenju slobodnog vremena i tako ostvaruju maksimalnu samorealizaciju svoje liĉnosti. 
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THE ROLE OF SCHOOL AND FAMILY IN ORGANIZING FREE TIME 

ACTIVITIES OF DISABLED CHILDREN AND ADOLESCENTS 

 

Summary 
 

The family is the primary agens of socializing, the most important institution to help the personality to start its 

way into life and society. It is the first educational institution for raising and development of the personality. The 

role of the family is significant in organizing free time activities  of disabled children and adolescents as well. 

The school is another important element of educational work in free time activities. In order to prepare the 

students for life, the school needs to give  them a chance of free time activities and introduce them with the 

meaning of free time. Disabled children and adolescents are often neglected regarding the way of spending their 

free time. In this paper we theoretically elaborate the role and ability od family and school, as well as the 

contents that may be offered to disabled children and adolescents in order to spend their free time on socially 

acceptable way. We analysed and presented the role of family and school in education for free time activities, as  

well as performing these activities.We elaborated the need for coordinated activity and other agenses of 

socialization in this field in order to achieve a proper educational work with disabled children and adolescents 

Keywords: family, school, free time, disabled children and adolescents 
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ULOGA SAVJETODAVNOG RADA U RADU SA DELINKVENTNOM DJECOM 

 

Musić H., Tufekĉić N. 
Filozofski fakultet, Univerzitet uTuzli, Bosna i Hercegovina 

 

Saţetak 
Ovim radom ţelimo ukazati kakva je uloga, koji su vidovi i efekti provoĎenja savjetodavnog rada sa djecom 

delinkventnog ponašanja. Analizirat ćemo pojam i razvoj savjetodavnog rada kroz povijest, razloge za njegovo 

provoĎenje, pojam i vidove savjetodavnog odgojnog rada, grupni i individualni savjetodavni rad i ulogu 

nastavnika i pedagoško-psihološke sluţbe u njegovoj realizaciji.TakoĎer ćemo ukazati na problem delinkventnog 

ponašanja djece i mladih i potrebu za iznalaţenjem što efikasnijih mjera u njihovoj rehabilitaciji. 

Ključne riječi: obitelj, škola, slobodno vrijeme, djeca i mladi sa teškoćama u razvoju 

 

Uvod 

U posljednje vrijeme povećan je broj djece sa smetnjama adaptacije u svijetu, pa i u našoj zemlji. 

Pored toga, sve su sloţeniji poremećaji koje manifestiraju pojedinci koji se njima bave, a donja 

granica njihovog javljanja je sve niţa, sve ĉešće zahvataju djecu mlaĊe hronološke dobi. "Poremećaji u 

ponašanju predstavljaju skupni naziv za sve one pojane biološke, psihološke i socijalne geneze koje 

manje ili više pogaĊaju pojedinca i nepovoljno djeluju na njegovu aktivnost, reaktivnost, te neugodno 

ili dapaĉe štetno i opasno utjeĉu na druge pojedince i društvene organizme (npr. porodicu, školski 

kolektiv, djeĉije i omladinske organizacije, te uţu i širu zajednicu)." (Dobrenić, Poldrugaĉ, 1974). 

Drevišević
1
 kao djecu s poremećajima u ponašanju oznaĉava onu djecu "ĉije ponašanje uzrokuje 

konfliktne situacije. U tom sluĉaju govorimo o emocionalno oštećenoj ili o socijalno neprilagoĊenoj 

djeci. Ako ponašanje liĉnosti u odreĊenoj situaciji dobije oblik prekršaja, onda se govori o 

delinkventnom ponašanju". Pod asocijalnim ponašanjem podrazumijevamo sve vrste ponašanja koja 

su u suprotnosti sa općeprihvaćenim moralnim normama, ali nisu pravno sankcionirana. Ona su 

najĉešće uvod u prestupniĉko ponašanje maloljetnika
2
. Ako ponašanje liĉnosti u odreĊenoj okolini 

dobije oblik prekršaja, onda se govori o delinkventnom ponašanju
1
. Postoje šira i uţa shvatanja 

maloljetniĉke delinkvencije. Prema širem shvatanju "maloljetniĉku delinkvenciju ili prestupniĉko 

ponašanje moţemo definisati kao svako ponašanje pojedinca ili grupa mladih koje je protivdruštveno, 

odnosno društveno neprihvatljivo, tj. kojim se krše pravne ili moralne norme odreĊenog društva i koje, 

kada je društveno vidljivo, izaziva spontano ili organizovano društveno reagiranje u namjeri da se 

zaštite društvena dobra i vrijednosti i sami akteri takvog ponašanja. To praktiĉno znaĉi da 

prestupništvo maloljetnika uzimamo kao opšti pojam, ne samo za sve oblike ponašanja koji su 

pozitivnim zakonima inkriminisani, već i za druge aktivnosti maloljetnika koje su moralno 

neprihvatljive i koje stvaraju takve negativne posljedice na društvena dobra i subjekte ponašanja da je 

nuţna primjena socijalno-zaštitnih, vaspitnih i drugim mjera." (Jašović, 1991., str. 56.). Prema uţem 

shvatanju "maloljetniĉka delinkvencija obuhvata sve aktivnosti djece i omladine koje su sankcionirane 

po pozitivnim kriviĉnim zakonima pojedinih zemalja
3
". O delinkventnom ponašanju se govori ako 

ponašanje liĉnosti u odreĊenoj okolini dobije obiljeţje prekršaja (legalni aspekt)
4
. 
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Etiološki ĉinioci delinkventnog ponašanja  

Na javljanje delinkventnog ponašanja djeluju brojni faktori. Da bi otkrili uzroke delinkventnog 

ponašanja i na njih pravovremeno djelovali, brojni autori bavili su se istraţivanjem tih ĉinilaca. Tako 

Milutinović 
3
 sve faktore dijeli na egzogene faktore, a u njih ubraja: industrijalizaciju i urbanizaciju, 

dezorganizovanu i deficijentnu obitelj, neuspjehe i nedostatke u obrazovanju i odgoju, materijalne 

uvjete (siromaštvo i bogatstvo), negativne utjecaje sredstava masovne komunikacije, alkoholizam, 

negativne utjecaje susjedstva i ulice, kulturne i druge sukobe i utjecaj liĉnih faktora. Pehar
5
 sve faktore 

maloljetniĉke delinkvencije dijeli na: 

- nasljedne faktore (struktura nervnog sustava, tjelesna konstitucija, ţlijezde sa unutarnjim 

luĉenjem), 

- utjecaj obitelji (razorene obitelji, one u kojima caruju poroci), neurotiĉna ljubav, odsutnost 

paţnje i ljubavi prema djeci (odgojno zapušteno dijete), naĉini kaţnjavanja (uskraćena ljubav i 

paţnja itd.), 

- utjecaj okoline (s kim se druţi, kakvi su utjecaji, kolika je kazna i kakva kontrola, teror 

reklame, prekomjerne seksualne ţelje, erotizacija, kako dijete ili mlad ĉovjek uspijeva u školi 

ţivota, kako rješava probleme u ţivotu), 

- školska sredina (prethodno znanje, koliĉina inteligencije, organizacija nastave, odnos 

nastavnika prema uĉeniku, odnosi izmeĊu uĉenika, organizacija ţivota i rada, mogućnost 

isticanja i potvrĊivanja, slika o sebi i sl.), 

- vršnjaci (s kim se druţi, kakav mu je "poloţaj u skupini", osnovna orijentacija grupe). 

Istraţivanjem etioloških ĉinilaca delinkventnog ponašanja bavila se dr. sc. Ruţa Tomić. Prema 

rezultatima istraţivanja ti ĉinioci su: "loše obiteljske prilike gdje meĊu faktorima dominiraju nesreĊeni 

i neadekvatni odnosi, loša kvaliteta komunikacije s djecom od strane roditelja, zanemareni odgoj od 

strane jednog ili oba roditelja, loš socioekonomski status i loši uvjeti stanovanja, prisutnost 

sociopatoloških pojava u obitelji, meĊu roditeljima ili ostalim ĉlanovima obitelji, slaba adaptacija na 

školu i školske aktivnosti, loš uspjeh, bjeţanje i napuštanje škole, loša sociopedagoška komunikacija 

izmeĊu djece i profesora, druţenje sa asocijalno orijentiranim vršnjacima ili starijim osobama, 

neorganizovano provoĊenje slobodnog vremena, te loša komunikacija meĊu agensima socijalizacije sa 

djetetom ili usljed nedostatka meĊusobne komunikacije izmeĊu njih." 

 

Potrebe djeteta i potrebe delinkventne djece 

Potreba je najuopćenije reĉeno uvjet od koga zavisi uspješnost funkcioniranja nekog sistema
4
. 

Psihologija pod stanjem potrebe podrazumijeva nedostatak neĉega od ĉega zavisi opća dobrobit ili 

neki aspekt dobrobiti jedinke, odnosno stanje disfunkcije izazvano tim nedostatkom
6
. Organizam teţi 

automatski da nastalu neravnoteţu izazvanu viškom ili nedostatkom neke materije okkloni i uspostavi 

ravnoteţu. Prema Zvonareviću (1976)
4
 i Malow (1943)

4
 sve potrebe dijeli na: potrebu za ljubavlju, 

potrebu za sigurnošću, potrebu za poštovanjem i potrebu za samoaktualizacijom. Glasser navodi 
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sljedeći model potreba: potreba za preţivljavanjem, kombinacija pripadanja, ljubavi i moći, potreba za 

pripadanjem, potreba za moći i slobodom, potreba za zabavom i druge potrebe koje su ujedinjene u 

samoostvarenost. Glasser govori da su sve potrebe jednako vaţne. Maslow i Glasser istiĉu da 

zadovoljenjem jednih potreba moţemo druge dovesti u pitanje. Velika je umjetnost odrţavati 

ravnoteţu u zadovoljavanju potreba. Dok se fiziološke potrebe mogu donekle zadovoljiti bez prisustva 

drugih ljudi, više, psihološke potrebe su uvijek socijalne. Odrasli su se u prošlosti zanimali, a i danas 

se zanimaju za adekvatno odrastanje djece, urastanje djeteta u kulturu odraslih. Zajedniĉko svim 

odgajateljima je vlastita potreba da odgovore na potrebe djeteta. Svi agensi socijalizacije razmišljaju o 

potrebama djece, a posebno delinkventne djece. 

 

Tabela 1. Potrebe normalno razvijene djece i djece koja su ispoljila delinkventno 

ponašanje u svjetlu Maslovljeve i Glasserove teorije 
Maslovljeva 

hijerarhija 

potreba 

 

Fiziološke 

potrebe 

 

Potreba za 

sigurnošću 

 

Potreba za 

ljubavlju i 

pripadanjem 

Glasserove 

teorije potreba 

 

Potreba za 

preţivljavanjem 

 

Kombinacija 

pripadanja, 

ljubavi i moći 

 

Potreba za 

pripadanjem 

Potrebe normalno 

razvijene djece 

 

Normalno razvijena 

djeca su zbrinuta u 

fiziološkom smislu. 

 

Imaju nepomućenu 

dnevnu rutinu i 

obiteljski i školski 

ţivot koji se 

smjenjuju. 

 

Djeca koja nemaju 

probleme u 

ponašanju 

zadovoljavaju ovu 

potrebu kod kuće i 

meĊu normalno 

razvijenim 

vršnjacima 

Potrebe djece koja su ispoljila delinkventno 

ponašanje 

 

Veliki broj djece koja su ispoljila delinkventno 

ponašanje uskraćen je za zadovoljenje osnovnih 

potreba. 

Potreba za sigurnošću je narušena, jer biti delinkvent 

znaĉi separaciju od obitelj, škole i dnevne rutine. U 

mnogim sluĉajevima ponašanje delinkventne djece sluţi 

rasterećenju napetosti povezane sa nemogućnošću 

zadovoljenja takvih potreba kao što su ljubav, 

pripadanje, identifikacije. 

 

Ljubav prema njima biva uskraćena od obitelji i 

redovnih vršnjaka. Pripadanje je povrijeĊeno. 

Pitaju se da li pripadaju obitelji, školi ili delinkventnim 

vršnjacima, a moţda i starijim delinkveima. 

Potreba za 

poštovanjem 

 

Potreba za 

samoostvaren

jem 

 

 

 

 

 

 

 

Potreba za moći, 

potreba za 

slobodom 

 

Potreba za 

zabavom, ali i ne 

samo to, već sve 

ostale potrebe o 

kojima Glasser 

govori ovdje su 

ujedinjene u 

samoostvarenost 

Borba za svoje "ja", 

uĉešće na 

takmiĉenjima, 

prestiţ u društvu 

vršnjaka zbog 

izgleda, 

posjedovanja 

odreĊenih stvari i 

sl. U zavisnosti od 

obiteljskog 

odgojnog stila 

postoji i prostor za 

odluĉivanje. 

 

Uĉenje kroz igru, 

ali i ĉesta 

neizbalansiranost 

zabave i drugih 

aktivnosti. 

Dijete se pita da li je obitelj i društvo redovnih vršnjaka 

isto kao prije njegovog ispoljenog delinkventnog 

ponašanja. Bore se za sebe sudjelovanjem u 

delinkventnim grupama i postiţu prestiţ meĊu 

vršnjacima sliĉnog ponašanja. Taj prestiţ se oglrda u 

broju, vrsti i naĉinu izvršenog delikta. 

Odluĉivanje je svedeno na odluke i pravila koja vladaju 

u delinkventnim skupinama.  

Slobodu za njih predstavlja nemiješanje nasleţnih 

institucija ni osoba odgovornih za odgoj u njihove 

"poslove". Teţe za postizanjem dobara na lak naĉin i 

bez napora, osjećaju dosadu usljed nedostatka 

odreĊenih obaveza ili nedostatka prilika za 

konstruktivnu društvenu reakciju. Za društveno 

negativne vrste igara imaju i previše vremena: kocka, 

karte i sl. Zanimaju ih društveno negativni sadrţaji: 

dokoliĉarenje, šund, ljenĉarenje i sl. 
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Vidovi delinkventnog ponašanja 

Veliki broj istraţivaĉa bavio se istraţivanjem vidova delinkventnog ponašanja. Tako Petek (1988) 

navodi sljedeće vidove delinkventnog ponašanja: bjeţanje iz škole po nekoliko dana, ponavljanje 

razreda, napuštanje školovanja, bavljanje skitnjom i besposliĉarenjem, saobraćajni prekršaji, bjeţanje 

od kuće, kockanje za velike svote novca, siledţijsko ponašanje, opijanje u društvu sa drugim osobama, 

pijenje u prekomjernim koliĉinama i bez društva, posjedovanje vlastite druţine koja je radila i loše 

stvari, neovlaštena posluga tuĊim motornim vozilom, biti izazvan i drugoj osobi nanijeti tešku tjelesnu 

povredu, uzeti tuĊe motorno vozilo i zadrţati ga za sebe ili prodati, druţiti se sa siledţijama, badţama i 

prevarantima kojih su se svi bojali, posuĊivati novac ili druge vrijedne predmete i namjerno ih ne 

vraćati, u trgovini uzeti neku robu i namjerno je ne platiti, namjerno štetiti ili uništiti tuĊu imovinu, 

uspjeti prevarom doći do novca ili nekih vrijednih predmeta, koristiti se laţnom ispravom koju je neko 

drugi izradio, sudjelovanje u tuĉnjavi u kojoj je bilo razbijanja raznih predmeta, iz skladišta, podruma 

ili neĉijeg stana ukrasti hranu, piće ili druge predmete, primiti, koristiti ili preprodavati predmet za 

kojega je sigurno poznato da je ukraden, uzeti bez dozvole veću ili veliku svotu novca, iskoristiti 

nepaţnju drugih i potajno uzeti novac ili neke druge predmete, iskoristiti neko sredstvo za 

omamljivanje (LSD, tablete, ljepilo ili sliĉno), prisiljavanje druge osobe na spolni snošaj, u tuĉnjavi 

drugu osobu teško tjelesno povrijediti, kraĊom doći do vrijednih predmeta koje nije bilo moguće 

kupiti, uzimanje droga kao što su: opijum, morfijum, heroin, kokain, izraditi laţnu ispravu ili u 

postojeću unijeti laţne podatke, nasilnim putem doći do droge koja je trebala ispitaniku ili nekoj 

drugoj osobi, sudjelovanje u svaĊi u kojoj je neko teško tjelesno povrijeĊen ili smrtno stradao, silom 

nekome oduzeti novac ili neki predmet kojeg ispitanik ţeli, obiti kasu, vrata ili svladati druge prepreke 

da bi se došlo do novca ili vrijednih predmeta. 

 

Prevencija i spreĉavanje delinkventnog ponašanja 

Za prevenciju delinkventnog ponašanja neophodna je šira i organizovana, koordinirana akcija svih 

agenasa socijalizacije djece i mladih. MeĊu agensima socijalizacije posebnu ulogu ima škola. Zadatak 

škole je da mlade spremi za ţivot, pa je njena uloga vaţna i u prevenciji i otklanjanju delinkventnog 

ponašanja: 

- "Vaţan preventivni faktor u kriminalitetu maloljetnika predstavlja intenzivnije i šire djelovanje 

škole kao institucije. Stoga je veoma vaţno obratiti paţnju na podizanje odgojnog djelovanja 

škole. 

- Nuţno je da škola dijagnosticira obrazovni nivo svakog uĉenika, te da prema tom nivou prilagodi 

odgojno-obrazovni program. Vaţno je da svaki uĉenik moţe savladati odreĊeni minimum sadrţaja 

kako bi se svi uĉenic i osjećali vrijednima. 

- Nastavne programe rasteretiti preobimnih sadrţaja i u osnovnoj i u srednjoj školi. 

- Stvoriti mogućnost da uĉenici budu subjekti odgojno-obrazovnog procesa primjenom aktivnih 

metoda i tehnika rada. 
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- Duţnu paţnju posvetiti uĉenicima prognanicima, povratnicima, uĉenicima koji ţive u teškim 

okolnostima, a posebno obratiti paţnju na uĉenike koji pokazuju poremećaje u ponašanju. 

- Organizirati slobodno vrijeme uĉenika zajedniĉkim uĉenjem, slobodnim aktivnostima, druţenjima, 

akcijama i manifestacijama. 

- Bitno je da se škola kao institucija osposobi da moţe prikladnim sredstvima, metodama i 

cjelokupnom organizacijom rada osigurati i pomoći normalno napredovanje mladih u stjecanju 

školskih kvalifikacija. 

- Posebnu paţnju posvetiti djeci koja zaostaju u školskom uĉenju. 

- Odnos struĉnjaka prema uĉenicima koji zaostaju u uĉenju i pokazuju poremećaje u ponašanju 

treba da je smišljen i pedagoški voĊen. 

- Sve konfliktne situacije treba rješavati na taj naĉin da mladi osjete svu teţinu greške koju su 

poĉinili, ali istovremeno vide i put njenog popravljanja. 

- Pri izboru poziva i profesionalnog osposobljavanja voditi raĉuna o sposobnostima i interesima 

uĉenika, kao i o mogućnostima zaposlenja. 

- Veću paţnju posvetiti pedagoško-psihološkom obrazovanju roditelja uĉenika, akcenat staviti na 

roditelje djece sa delinkventnim ponašanjem, roditelje traumatiziranih uĉenika itd. 

- Poţeljno je organizirati produţeni boravak uĉenika u školi. 

- U srednjoj školi veliku ulogu igra organiziranje smještaja uĉenika sa strane, posebno onih koji 

naginju ka delinkventnom ponašanju. 

- Svaka škola treba saĉiniti vlastiti program prevencije i otklanjanja delinkventnog ponašanja na 

nivou nastavniĉkog vijeća i struĉnih sluţbi škole u saradnji sa centrom za socijalni rad. 

- Poţeljno je ukljuĉivanje uĉenika u kreiranje razredne politike i disciplinskih procedura da bi stekli 

osjećaj kontrole nad svojim ţivotom. 

- Proširiti nastavne programe znanjima kao što su: osnovna meĊuljudska komunikacija, donošenje 

odluka, pregovaranje i razrješavanje konflikata. 

- Podsticanje neformalnih voĊa većih uĉeniĉkih grupa u cilju pronalaţenja naĉina pruţanja pomoći 

vršnjacima kojima je pomoć potrebna. 

- Škola mora saraĊivati sa uĉeniĉkim obiteljima, organima javne sigurnosti sa svog podruĉja, 

nadleţnim centrom za socijalni rad, mjesnom zajednicom, organizacijama za rekreaciju i slobodne 

aktivnosti, sredstvima javnog informiranja i dr. 

- Naši ispitanici, profesori i razredne starješine predlaţu da se uvede nastavni predmet Mentalna 

higijena u starije razrede osnovne i srednje škole
2
." 

 

Savjetodavni rad u školi 

Savjetodavni rad kao organizirana djelatnost, koji je imao za cilj obogatiti odgojni rad i proširiti 

pedagošku funkciju škole, pojavio se u periodu višeg razvoja pedagogije i psihologije. Brojne 

probleme na koje nailaze mladi u uĉenju, ponašanju, adaptaciji, probleme razvojne dobi, nije mogao 
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riješiti sam nastavnik, već je za njega trebalo pripremiti specijalizovane struĉnjake. Otvaraju se 

savjetovališta za djecu i mlade, školuju se školski pedagozi i psiholozi, otvaraju radna mjesta po 

školama, sve s ciljem da se lakše i brţe riješe problemi mladih i da se poboljša odgojni proces. 

Savjetodavni rad je proces vaspitnog djelovanja u kome se, s jasno postavljenim ciljem i organizirano, 

raspravlja o vrednosnom sistemu društva i društvenih odnosa, stvara atmosfera u kojoj se vrijednosni 

sistem pojedinca suĉeljava sa opšteprihvaćenim sistemom vrijednosti, kreira pedagoška situacija u 

kojoj se preispituje individualni vrijednosni sistem, ĉine opredjeljenja i stiĉe uvjerenje da su 

opredjeljenja bila nuţna. Ovdje savjetodavni rad ima cilj da kod mladih ljudi formira uvjerenja, 

stavove i poglede na društvene meĊuljudske odnose, a to je bitan ĉinilac svestranog društvenog i 

moralnog razvoja liĉnosti
7,2

. U pedagoškoj literaturi se govori o savjetodavnom radu sa pojedincem i o 

grupnom savjetodavnom radu. Uvijek se primjenjuje onaj naĉin savjetodavnog rada kojim će se 

uspješnije riješiti odreĊeni pedagoški problemi. Savjetodavni rad predstavlja vaţan faktor 

socijalizacije gdje su jako vaţne i znaĉajne karakteristike liĉnosti savjetodavca (pedagoga, socijalnog 

pedagoga, psihologa, socijalnog radnika i drugih struĉnjaka koji se njime bave). Vaţne su i tehnike i 

postupci koji se koriste u radu, ali su one samo sredstva kojima se ostvaruju pedagoški ciljevi koje 

savjetnici moraju dobro poznavati. 

 

Pedagoško savjetovanje 

U pedagoškoj enciklopediji II, 1989., a prema Šehović
8
 savjetovanje se najĉešće primjenjuje za 

pruţanje pomoći u rješavanju razliĉitih teškoća na poslu, problema u školi, pri izboru zanimanja, 

nesuglasica u braku, poteškoća u razvoju i vaspitanju djece itd. Savjetovanjem se moţe pruţiti pomoć 

i u rješavanju zdravstvenih i socijalno-emocionalnih problema (nedostatak samopouzdanja, odnosi sa 

drugim ljudima, razumijevanje i prihvatanje sebe i sl.). MlaĊa djeca najĉešće usvajaju savjete 

identificirajući se sa savjetodavcem, a djeca starije hronološke dobi na bazi logiĉke opravdanosti 

savjeta. Putem savjetovanja kao pedagoškog procesa osposobljen i iskusan struĉnjak teţi pomoći 

drugoj osobi: da razumije sebe i svoje mogućnosti, da bude odgovorna za vlastiti izbor koji ĉini i da se 

ponaša u skladu sa izvršenim izborom. Teţi se da uĉenici upoznaju i analiziraju sebe i svoje 

sposobnosti kako bi lakše riješili tešku kriznu situaciju koja ih je snašla i izašli iz nje. Ćatić i Ramić
9
 

probleme koji se mogu u školi tretirati savjetodavnim radom klasiraju na: odgojne probleme, socijalne 

probleme, afektivne i objektivne probleme, zdravstvene probleme, profesionalno usmjeravanje i 

humanizaciju odnosa meĊu polovima. Cilj savjetodavnog rada je da pomogne uĉeniku da se 

samorazumije i da se razvija normalno, u skladu sa svojim mogućnostima. Manjim kontaktima 

rješavaju se neposredni i svakodnevni problemi koji muĉe pojedine uĉenike, dok se pri rješavanju 

kompleksnih problema liĉnosti, njenog odgoja i prilagoĊavanja primjenjuje studiozni savjetodavni rad. 

Savjetovanje je put da se bolje istraţi šta znaĉi liĉnost, razvije povjerenje u percepciju liĉnosti, nauĉi 

poštovati liĉnost drugog ĉovjeka, stekne smisao za razumijevanje drugih ljudi i njihovih problema, 

razvije sposobnost za snalaţenje u socijalnim situacijama, meĊuljudskim odnosima u kolektivu i za 



309 
 

uspješno komuniciranje sa drugim ljudima
7
. Savjetovanje se moţe vršiti sa sljedećom namjerom: 

savjetovanje u svrhu odgojnog djelovanja, savjetovanje u svrhu rješavanja problema liĉnosti, da bi se 

pruţila pomoć pri izboru profesije, savjetovanje s ciljem osposobljavanja mladih da postavljaju i 

ostvaruju dugoroĉne ciljeve, savjetovanje u svrhu rješavanja razvojnih problema u doba puberteta, 

savjetovanje u svrhu prevladavanja prelaznih faza školovanja, savjetovanje da se pomogne djeci s 

teškoćama u razvoju, u uĉenju, talentiranoj djeci, savjetovanje u svrhu pruţanja podrške djeci i 

mladima u svrhu prevazilaţenja negativnih vidova ponašanja, ovisnosti, pa i delinkventnog ponašanja 

itd. 

 

Vidovi savjetodavnog rada 

U praksi odgojnog rada i rješavanja problema najĉešće se pominje i upraţnjava individualni i grupni 

savjetodavni rad. Pod savjetodavno-pedagoškim radom ili djelovanjem najĉešće se podrazumijeva 

jedan ili više (ĉak i niz) savjetodavnih razgovora, intervjua sa sagovornikom, pojedincem-uĉenikom 

(eventualno njegovim roditeljem) ili sa grupom uĉenika
10

. Prema istim autorima u odnosu na cilj, 

sadrţaj i naĉin realizacije razlikuju se sljedeći vidovi intervjua: 

- savjetodavno-pedagoški razgovor, koga vodi psiholog, pedagog, socijalni pedagog, nastavnik, 

odjeljenski starješina s ciljem da pokaţe sagovorniku (uĉeniku ili roditelju) kako da upozna svoje 

teškoće i probleme sa svih aspekata, da identifikuje njihove objektivne i subjektivne uzroke, da 

donese samostalno odluku o prevazilaţenju i da ih što samostalnije realizuje, 

- nastavni razgovor kao metoda pouĉavanja u nastavi svih nastavnih predmeta gdje uĉenik uĉi, stiĉe 

nova znanja kroz razgovor sa instruktorom, nastavnikom, 

- istraţivaĉki intervju, jedna od istraţivaĉkih tehnika uz pomoć koje se prikupljaju podaci od 

ispitanika o nekom stanju, pojavi, zapaţanjima, iskustvima i mišljenjima o prouĉavanim pitanjima 

pedagoške stvarnosti, 

- informativni intervju sluţi kao tehnika ispitivanja javnog pedagoškog mnjenja, odnosno 

prikupljanja indikativnih pokazatelja koje će prezentovati putem sredstava masovne komunikacije, 

- kliniĉki intervju je vid psihoterapeutske tehnike kojom struĉnjak specijalno osposobljen 

(specijalista psihoterapeut) djeluje na ublaţavanje (lijeĉenje) psihiĉkih oboljenja (psihoza), 

Savjetovanje koje obavljaju kvalifikovani struĉnjaci razlikuje se od savjetovanja u svakodnevnom 

ţivotu. Struĉno savjetovanje se zasniva na provjerenim znanstvenim teorijama i verificiranim 

empirijskim iskustvima, gdje se koriste pedagoška i psihološka znanja i iskustva pedagoškog voĊenja. 

U školskom savjetodavnom radu koriste se razliĉite metode: metoda direktnog savjetovanja, metoda 

indirektnog savjetovanja i eklektiĉki naĉin savjetovanja. U direktnom savjetovanju savjetovanje je 

usmjereno na savjetodavca, on je u nastupu direktan, kontroliše šta ispitanik govori, kako se ponaša, 

odreĊuje kako će postupati, na sebe preuzima odgovornost za uspjeh ili neuspjeh u rješavanju 

problema. Kad se radi o indirektnom savjetovanju, u centru paţnje je uĉenik. Savjetodavac treba 

poznavati genezu problema, odnos uĉenika prema njemu i preţivljavanje problema, zatim usmjerava 
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uĉenika da spozna problem i da iznaĊe strategiju za njegovo rješavanje. Razgovor se vodi u 

fleksibilnoj atmosferi. Zbog visoke struĉnosti i umješnosti vode ga samo struĉna lica. Indirektno 

savjetovanje obraća paţnju na emocionalnu stranu uĉenika. Indirektnim savjetovanjem bavio se Karl 

Rodţers. Prema Rodţersu
13

, oni koji imaju probleme ne snalaze se zato što ne znaju šta bi trebalo da 

urade ili što nemaju koga pitati za rješenje svoga problema, već zato što nisu u stanju da rade onako 

kako znaju da bi trebalo. Koncept koji nudi Rodţers usredsreĊuje paţnju na pacijenta, on se uĉi da 

shvata i osjeća sebe i druge bez presije i persuazije. Etape u ovoj metodi savjetovanja prema Rodţersu 

su: individua se odluĉila traţiti pomoć, definirana je terapijska situacija, stvara se atmosfera slobodnog 

izraţavanja, terapeut prihvata, konstatuje na osnovu ĉega ĉini jasnim negativne osjećaje klijenta, 

javljaju se pozitivni osjećaji, terapeut konstatuje i realizuje pozitivne osjećaje, javlja se uvid i sve 

jasnije odluke i promjene kursa aktivnosti, pojava pozitivnih akcija, podupiranje emocionalnog 

sazrijevanja, kontinuirano javljanje pozitivne akcije i završna faza terapijskog procesa. Eklektiĉki 

naĉin savjetovanja podrazumijeva izbor i korištenje razliĉitih tehnika iz oba navedena tipa 

savjetovanja kako bi se uĉeniku sa problemima i teškoćama pruţila kvalitetna pomoć. Ovom tipu 

pogoduje timski rad i ovaj tip savjetodavnog rada se u svijetu sve više afirmiše.  

 

Programski sadrţaji – struktura savjetodavnog rada sa uĉenicima (pedagoško-psihološke i 

socijalne sluţbe škole) 

Savjetodavni rad pedagoga sa uĉenicima obuhvata i identifikovanje uĉenika sa manama i 

poremećajima u ponašanju, upoznavanje interesovanja i vrijednosti uĉenika koji ispoljavaju mane i 

poremećaje u radu i ponašanju, savjetodavni rad sa uĉenicima koji ispoljavaju mane i poremećaje u 

radu i ponašanju, otkrivanje uzroka neuspjeha uĉenika u vaspitno-obrazovnom radu i tehnike 

efikasnijeg rada (otklanjanje uzroka neuspjeha), organizovanje savjetodavnog rada na osnovu 

ispitanih: kriza i teškoća, slike interesa za pojedine kulturne i druge socijalne vrijednosti, stavova 

prema pionirskoj i omladinskoj organizaciji, nastavnicima, radu, školi i sl., profesionalnih 

interesovanja. Prema Bajriću i Stevanoviću
11

 školski pedagog pomaţe u rješavanju sljedećih problema 

uĉenika: realizacija zadataka koji proizilaze iz obaveza raznih vrsta nastave i drugih obaveznih 

odgojno-obrazovnih aktivnosti, neprilike (konfliktne situacije) u obitelji i školi, zdravstveni i psihiĉki 

problemi, problemi s vršnjacima i nastavnicima, socio-ekonomski problemi, problemi adaptacije (na 

novu sredinu, na novog nastavnika, novi nastavni predmet, neoĉekivane obaveze i preteški zahtjevi i 

sl.), poboljšavanje "slike o sebi" i jaĉanje povjerenja u vlastite snage, zaostajanje u uĉenju (dopunska 

nastava), potrebe brţeg napredovanja u uĉenju i raznim drugim aktivnostima (dodatna nastava i 

ukljuĉivanje uĉenika u sadrţaje koji imaju znanstveni, umjetniĉki i sportski karakter, a organiziraju se 

izvan institucije – balet, dramske grupe, razne sportske aktivnosti), profesionalna orijentacija, 

problemi uĉenja i ponašanja, problemi intimne prirode itd. Prema mišljenju većine struĉnjaka, školski 

psiholog u osnovnoj i srednjoj školi ima sljedeće zadatke: praćenje rasta, razvoja i ponašanja mladih u 

procesu nastave i uĉenja, rješavanje psiholoških problema nastave, uĉenika i nastavnika, procjena 
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stepena razvoja i ispoljavanja spososbnosti i sklonosti djece i omladine u procesu školovanja, 

prouĉavanje interesovanja i motivacije mladih u procesu nastave i uĉenja i prijedlog mjera za 

razvijanje interesovanja i podsticanje motivacije, praćenje procesa razvoja liĉnosti, otkrivanje teškoća 

i problema u razvoju i preduzimanje mjera da se otklone teškoće i riješe problemi, pruţanje struĉne 

pomoći djeci i omladini kako bi se prilagodili školskom naĉinu ţivota, odreĊenim problemima i 

aktivnostima, zajedno s pedagogom i lijeĉnikom izraĊuje kriterije za prijem djece u školu, formiranje 

odjeljenja, zajedno s pedagogom radi na izradi programa profesionalne orijentacije, prati njegovu 

realizaciju i vrednuje rezultate primjenjenog programa, vodi s pedagogom kumulativni dosije o 

uĉenicima, analizira sluĉajeve, u odgojno-obrazovni rad unosi dostignuća savremene psihologije, radi 

s pedagogom i nastavnicima na otkrivanju talenata, radi na izradi programa edukacije talentiranih i 

radi na njihovom usmjeravanju, saraĊuje s roditeljima i pruţa im pomoć u rješavanju razvojnih i 

školskih problema njihove djece, u saradnji sa ostalim struĉnjacima i roditeljima radi na otklanjanju 

poremećaja u ponašanju i delinkventnih oblika ponašanja
4
. Prema Dervišbegoviću

12
, socijalni radnik u 

školi trebao bi voditi brigu o sljedećem kad su u pitanju uĉenici: zaštita uĉenika iz materijalno i 

socijalno ugroţenih porodica (nezaposleni roditelji, porodice sa niskim mjeseĉnim primanjima, 

porodice sa više djece, porodice sa teškim stambenim prilikama); zaštita uĉenika iz zdravstveno 

ugroţenih porodica (uĉenici, roditelji ili neko boluje od TBC ili drugih zaraznih bolesti, te hroniĉnih 

bolesti, psihiĉkih oboljenja); zaštita uĉenika iz porodica sa asocijalnim ponašanjem (alkoholizam 

roditelja, kriminal, prostitucija, skitniĉenje, prosjaĉenje i sl.); zaštita uĉenika iz deficijentnih porodica 

(djeca iz razvedenih brakova, porodice u kojima je jedan od roditelja umro ili poginuo, koje je jedan 

od roditelja napustio i sl.); zaštita uĉenika koji su usljed progona i genocida ostali bez jednog ili oba 

roditelja, škola o ovim uĉenicima treba da vodi posebnu brigu; pomoć djeci uĉenicima s 

psihosocijalnim teškoćama i traumama kao posljedicom preţivjelih trauma u ratu (s ovom djecom 

organizirati savjetodavni rad); zaštita uĉenika iz porodica ĉiji je razvoj ometen porodiĉnim prilikama 

(sukobi i svaĊe u porodici, alkoholizam, asocijalne pojave i dr.); pomoć uĉenicima koji postiţu slab 

uspjeh (dopunska nastava i dodatna nastava uĉenicima koji postiţu natprosjeĉne rezultate); zaštita 

uĉenika s razvojnom ometenošću (slabovidni, nagluhi, s poremećajima u govoru i glasu, tjelesno 

invalidna, mentalno retardirana – graniĉni sluĉajevi IQ od 70-90; ovi uĉenici mogu pohaĊati normalno 

odjeljenje ili ih treba ukljuĉiti u dopunska odjeljenja); rad s uĉenicima devijantnog ponašanja 

(vaspitno zanemarenom i vaspitno zapuštenom djecom) – ukljuĉivanjem u sekcije slobodnih 

aktivnosti, individualnim radom itd.; pomoć roditeljima u boljem obavljanju vaspitnih funkcija 

(predavanja, škola za roditelje, rad u malim grupama, individualno savjetovanje i sl.), pomoć 

uĉenicima u pravilnom uzboru zanimanja (profesionalno prosvjećivanje i orijentacija). Sve ove 

probleme, a posebno probleme djece s poremećajima u ponašanju svih vidova, djece ovisnika, 

zlostavljaĉa, pa i delinkventnog ponašanja, trebali bi rješavati timski i koordinirano školski timovi 

struĉnjaka, gdje bi na ĉelu tima bio školski pedagog, socijalni radnik ili socijalni pedagog. Samo 

koordiniranom akcijom putem savjetodavnog rada, te animiranjem pozitivnih aktivnosti u slobodnom 
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vremenu kojima bi se djeca s poremećajima u ponašanju bavila, poboljšanjem kvalitete komunikacije s 

njima od strane svih agenasa socijalizacije mogu se oĉekivati pozitivni efekti u rehabilitaciji, odnosno 

tretmanu ove djece i prestrukturiranju njihovog ponašanja u društveno tolerantnije okvire. 

 

Zakljuĉak 

Savjetodavni rad ima veliku ulogu u prevenciji i rehabilitaciji delinkventne djece. Naša iskustva 

govore da najbolje efekte daje metoda indirektnog savjetovanja ili eklektiĉka metoda. Jako je vaţna 

demokratska i humana komunikacija sa djecom i mladima koji ispoljavaju delinkventno ponašanje od 

strane savjetodavca, ali i od strane svih agenasa socijalizacije delinkventne djece. U tretmanu ove 

djece trebaju sudjelovati timovi struĉnjaka (pedagog, psiholog, socijalni pedagog, socijalni radnik, 

nastavnik, profesor, a po potrebi i drugi profili struĉnjaka). Jako su vaţni jedinstveni zahtjevi prema 

ovoj djeci, pozitivni stavovi prema njima, koordinirana akcija i jedinstveno odgojno djelovanje. Da bi 

uspješno obavljali savjetodavni rad savjetnici moraju dobro poznavati karakteristike djece i mladih, 

uzroke teškoća u ponašanju, motivaciju za bavljenje delinkventnom aktivnošću, komunikaciju sa 

vršnjacima, poloţaj i atmosferu u obitelji, odnosno historiju ţivota svakog pojedinca. TakoĊer, školska 

sluţba savjetovanja treba saraĊivati sa ostalim agensima socijalizacije delinkventne djece. 
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THE ROLE OF ADVISORY WORK IN DEALING WITH DELINQUENT 

CHILDREN 

 

Summary 
In this paper we wanted to illuminate the role, aspects and effects of performing  advisory work with delinquent 

children. We analysed the meaning and development of advisory work through history, the arguments for 

performing advisory work, the concept and aspects of educational advisory work, collective and individual 

advisory work, the role of teachers and pedagogues in performing of advisory work.We emphasized the problem 

of delinquent behavior of children and adolescents, as well as the need to find the most efficient way to 

rehabilitate them. 

Key words: advisory work, delinquent behavior, the children and adolescents 
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PRIMJENA INDIVIDUALNOG RAZVOJNOG OBRAZOVNOG PLANA U VOP-u 

 

Šakotić, N., Veljić, Ĉ. 
Filozofski fakultet Nikšić, Univerzitet Crne Gore 

 

Saţetak 

Novi nastavni planovi i programi za osnovno obrazovanje i vaspitanje, ciljno su orjentisani.  Nastavnici su, 

meĎutim, često u situaciji da programe modifikuju prilagoĎavajući ih pojedinoj djeci kako bi postigli ravnoteţu 

u radu sa djecom različitih sposobnosti, interesovanja, znanja, socijalnog iskustva i sl. Kada dijete, zbog tipa i 

stepena svoje razvojne teškoće, ne moţe da ovlada čak ni tim, modifikovanim programom koji sadrţi minimalne 

programske zahtjeve nekog predmeta za odreĎeni uzrast, onda se za to dijete radi individualni  razvojni 

obrazovni program. Reforme obrazovanja imaju za cilj uvoĎenje novih visokokvalitetnih modela. Osnovni 

principi doveli su do uvoĎenja indikatora i standarda kvaliteta,  uvoĎenja otvorenog i fleksibilnog kurikuluma i 

promovisanja pristupa podučavanja fokusiranog na dijete. U ovom radu sprovedeno je kvalitativno istraţivanje 

– terenska analiza, intervju sa nastavnicima Osnovnih i Srednjih škola u Opštini – Nikšić. Nastavnici koji su 

učestvovali u istraţivanju bili su saglasni da  za adekvatno implementiranje inlkuzivnog obrazovanja, za djecu 

sa teškoćama u razvoju, je obavezna izrada IROP-a.Nije moguće pratiti postignuće djece kao i planirati 

individualizirani pristup u radu. Ovaj nedostatak se  uočava kod predmetnih nastavnika u starijim razredima 

osnovne i srednje škole dok kod vaspitača u predškolskim ustanovama i nastavnika u  prva četiri razreda 

osnovne škole za djecu sa teškoćama u razvoju imaju uraĎene IROP-e.  

Ključne riječi: IROP, inicijalno obrazovanje , stručno obrazovanje,  

 

Uvod 

Individualni razvojno-obrazovni plan (IROP) je obrazac sa osnovnim podacima neophodnim za 

planiranje rada i praćenje napredovanja djeteta sa teškoćama u uĉenju i uĉešću. IROP je pisani 

dokument koji polazi od detaljne procjene aktuelnog nivoa funkcionisanja, znanja i vještina za dijete 

sa teškoćama u razvoju i uĉenju. Vrtićki i školski tim, uz konsultacije sa spoljnim struĉnjacima, 

odreĊuje nivo podrške koji je potreban djetetu u uĉenju i kolektivnom ţivotu. Tim za podršku 

usaglašava svoje poglede i ciljeve radi oblikovanja što efikasnijeg individualnog plana, koji treba da 

odgovori na vrlo odreĊen i precizan naĉin na djeĉje potrebe i mogućnosti. Mišljenje i uĉešce roditelja 

je veoma vaţno. Individualni plan sadrţi sugestije o naĉinu ocjenjivanja djeteta i naćinu obrazlaganja 

date ocjene. Da bi tim za podršku i podsticanje razvoja djeteta sa teškoćama mogao pristupiti izradi 

individualnog plana, neophodno je da budu prikupljeni svi podaci, od svih relevantnih ĉlanova 

razliĉitih struĉnih tijela iz mreţe za praćenje i podršku. Vrsta i stepen teţine razvojne teškoće 

predstavlja samo jedan od elemenata koji su neophodni za izradu plana primjerenog djetetu. Oĉuvane 

mogućnosti djeteta, njegova interesovanja, posljedice razvojne teškoće, porodiĉna situacija i opšte 

zdravstveno i mentalno stanje su elementi koje treba uzeti u obzir da bi pomoć djetetu i porodici bila 

efikasna
1
 . Samoj izradi IROP-a, predhodi angaţovanje ĉlanova tima na prikupljanju podataka o 

djetetu. Neophodno je pribaviti podatke o ranom razvoju djeteta, njegovom boravku i funkcionisanju u 

preškolskoj ustanovi, kao i rezultate na testovima prilikom upisa deteta u školu. Prilikom izrade IROP-

a tim ne obraća paţnju  samo na vrstu  i stepen razvojne teškoće i posledica koje su nastale usled te 

teškoće, već  se paţnja obraća na djetetove oĉuvane potencijale, mogućnosti, interesovanja, opšte 

zdravstveno stanje, kao i odnose u porodici ĉije je uĉestvovanje u izradi i realizaciji planova 

neophodno. 
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IROP 

ŠTA JE IROP, KADA GA PRAVIMO I ZA KOJU DJECU? 

Novi nastavni planovi i programi za osnovno obrazovanje i vaspitanje, ciljno su orjentisani. 

Operativni ciljevi predmetnih programa i osnovni standardi znanja koji iz njih proizilaze, raĊeni su za 

prosjeĉno dijete odreĊenog uzrasta.  Nastavnici su, meĊutim, ĉesto u situaciji da programe modifikuju 

prilagoĊavajući ih pojedinoj djeci kako bi postigli ravnoteţu u radu sa djecom razliĉitih sposobnosti, 

interesovanja, znanja, socijalnog iskustva isl. Kada dijete, zbog tipa i stepena svoje razvojne teškoće, 

ne moţe da ovlada ĉak ni tim, modifikovanim programom koji sadrţi minimalne programske zahtjeve 

nekog predmeta za odreĊeni uzrast, onda se za to dijete radi individualni obrazovni program. To je, 

ustvari, pisani pedagoški dokument koji predstavlja dopunu postojećeg programa odnosno pomoć 

nastavniku da, u radu sa djecom postigne bolje rezultate.  Dakle, kada dijete, iz bilo kog razloga, ne 

pokazuje napredak u školi (bilo obrazovni ili socijalni), koji bismo na osnovu njegovih sposobnosti 

oĉekivali, pristupamo izradi IOP-a
2
.  

                                              

ŠTA JE KRAJNJI CILJ IROP-a? 

Krajnji cilj inkluzivnog programa jeste da stvori optimalne uslove za uĉenje i razvoj svih uĉenika u 

odjeljenju. Ipak, rijetka su djeca sa teškoćama u razvoju kojoj nije potrebna i dodatna podrška.  Ta 

podrška detaljno se planira i opisuje u IOP-u. Krajnji cilj svakog IOP-a je da se pronaĊu naĉini da se 

podstakne razvoj djeteta na oĉuvanim potencijalima, zatim da se omogući obrazovno postignuće 

djeteta u granicama oĉuvanih sposobnosti i da se stvori atmosfera u odjeljenju u kojoj će dijete biti 

prihvaćeno i zadovoljno
3
.  

                                           

         ŠTA SADRŢI IROP? 

1. Detaljan opis aktuelnog funkcionisanja deteta (razvojni status deteta u celini, a i po oblastima 

razvoja - saznajni, emocioni, socijalni, fiziĉki ); 

2. Individualne karakteristike  djeteta od znaĉaja  za procenu oĉuvanih potencijala (sposobnosti, 

potrebe, interesovanja); 

3. Oblasti zaostajanja u odnosu na vršnjake (primarne i sekundarne posledice razvojnih teškoća, 

posledice na postizanje obrazovnih rezultata, posledice po socijalni razvoj deteta i odnose sa 

vršnjacima); 

4. Ciljeve (kratkoroĉne i dugoroĉne), ĉije se ostvarenje oĉekuje u odreĊenom vremenskom periodu; 

5. Oblike, tipove, nivoe, sadrţaje i uĉestalost podrške; 

6. Strukturu tima i zadatke pojedinih ĉlanova tima u realizaciji IOP-a; 

7. Naĉine praćenja postavljenih ciljeva i zadataka; 

8. Naĉin vrednovanja postavljenih ciljeva i vremenskih rokova
4
.  
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KO PRAVI IROP? 

Individualni obrazovni program treba da bude pomoć nastavniku od strane roditelja, struĉnih 

saradnika škole i po potrebi drugih struĉnjaka izvan škole. U protivnom, ako je prepušten sam sebi, 

nastavnik lako moţe razviti negativne stavove prema djetetu i atmosferu otpora u odjeljenju. Dakle, 

IOP radi tim koji saĉinjavaju: nastavnik razredne nastave koji vodi dijete, (odnosno predmetni 

nastavnik ako je u pitanju starije dijete), roditelj, struĉni saradnik škole i po potrebi drugi struĉnjaci 

izvan škole, ponekad i direktor. Sve zavisi od toga o kakvoj teškoći djeteta se radi i koje se vrste 

podrške, odnosno pomoći, planiraju
5
. 

 

IZRADA IROP-a 

Kada individualni plan za dijete radi kompletan tim, on najprije odreĊuje prioritetnu oblast u kojoj će 

se djelovati i to najĉešće bude funkcionalna ili vaspitna oblast jer, djetetu koje je npr.  konstantno 

anksiozno, uplašeno, uznemireno, mora se prvo pruţiti pomoć u emocionalnoj sferi, pa tek onda raditi 

na ostvarenju obrazovnih ciljeva. Ili, ako dijete nije prihvaćeno i nema dobre odnose sa vršnjacima u 

odjeljenju, podsticanje saradniĉkog odnosa u grupi i pruţanje podrške i pomoći djetetu u socijalnoj 

sferi, biće prioritet u radu tima
6
. Na ostvarivanju ciljeva u funkcionalnoj i vaspitnoj oblasti rade 

ravnopravno svi ĉlanovi tima. U obrazovnoj oblasti, meĊutim, nastavnik je nezamjenljiv. On ima u 

glavi kompletan program za predmet (ili više predmeta) koje predaje i sigurno sa lakoćom moţe da 

razbija veće nastavne jedinice u sitne korake, shodno mogućnostima pojedine djece. Ipak, biće mu 

neophodna pomoć adekvatnih struĉnjaka kada su u pitanju metode i sredstva za rad sa djecom sa 

pojedinim smetnjama. Stoga će u svakom pojedinaĉnom sluĉaju, timski rad biti preduslov uspješne 

realizacije individualnog programa
7
. Pri izradi Individualnog obrazovnog plana krećemo od one 

obrazovne oblasti ili nastavne jedinice u kojoj je dijete neuspješno, gdje postiţe slabe rezultate i gdje 

nam se ĉini da najviše zaostaje za drugom djecom u razredu. Sve što smo prethodno pokušali nije dalo 

ţeljene rezultate, pa vjerujemo da će nas konkretno programira- nje koraka u radu sa djetetom, uz 

pomoć adekvatnih struĉnjaka, dovesti do većeg stepena uspješnosti
8
. U fazi pripreme za timski rad na 

izradi IOP-ea, prvi zadatak nastavnika je da procijeni i opiše dokle je dijete stiglo, šta je usvojilo, šta 

moţe uspješno i samostalno da radi u konkretnoj oblasti, bez obzira na uslove i okolnosti. Ono u ĉemu 

je dijete uspješno, u svakoj oblasti, predstavlja dobar osnov za jaĉanje njegovog samopozdanja i za 

planiranje podrške djetetu u daljem radu. Sledeći korak nastavnika predstavlja davanje kratkog opisa 

onoga što dijete moţe povremeno da uradi uz neĉiju pomoć. Ovo predstavlja Trenutni nivo postignuća 

(TNP) djeteta u odreĊenoj oblasti.  TNP se moţe utvrditi za svaku razvojnu, funkcionalnu i obrazovnu 

oblast posebno, a najlakše ćemo ga formulisati ako odgovorimo na ĉetiri pitanja: 

 1. Ko radi? 

 2. Šta radi?(opisati ponašanje koje se vidi ili ĉuje, koje se moţe izbrojati ili izmjeriti) 

 3. Pod kojim uslovima? (u kojoj situaciji i uz koju vrstu pomoći) 

 4. Sa kojim stepenom uspjeha? (broj uspješnih od broja pokušaja) 
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Primjer za formulisanje TNP-a u oblasti matematike, mogao bi da izgleda ovako: 

Ana imenuje jednocifrene brojeve, kada joj ih nastavnik pokazuje redom, u 8 od 10 pokušaja.  

 

Kada je Trenutni nivo postignuća formulisan, na redu će biti odreĊivanje i formulisanje cilja koji 

ţelimo da dijete postigne (i pretpostavljamo da ono to moţe), u odreĊenom vremenskom periodu. Pri 

odreĊivanju ciljeva uvijek moramo voditi raĉuna o sledećem: 

1. Ciljevi moraju biti realno postavljeni u odnosu na aktuelno funkcionisanje djeteta u oblasti za 

koju definišemo cilj.  Npr.  ako dijete poslije pola godine prepoznaje 15 slova, ali ne moţe da 

ih povezuje u rijeĉi, nerealno bi bilo postaviti cilj da u naredna tri mjeseca prepoznaje sva 

slova i nauĉi da ĉita višesloţne rijeĉi.  Ovako nerealno postavljen cilj doveo bi do pada 

motivacije kod djeteta zbog konstantnog doţivljaja neuspješnosti, a to bi dalje vodilo regresiji 

u razvoju djeteta.  

2. Ciljevi moraju biti precizno i jasno napisani. Vidijeli smo kako dolazimo do jednostavne i 

jasne formulacije TNP-a. Na isti naĉin postupamo i kada postavljamo ciljeve: iskazujemo ih 

jednom reĉenicom iz koje se jasno vidi - ko radi, šta radi, pod kojim uslovima i koliko 

uspješno. Dobro napisan cilj je onaj koji moţe razumjeti svako ko ga proĉita.  

3. Zbog potrebe za evaluacijom postavljenih ciljeva, pri njihovom formulisanju neophodno je 

koristiti i kvantitativne termine. Npr.  ako kaţemo da dijete prepoznaje 15 slova u 90% 

sluĉajeva, to će biti lako provjerljivo.  Ako uz to, navedemo do kog datuma tj. , vremenski 

oroĉimo ovaj cilj npr.  do 1. maja, evaluacija će biti sasvim jednostavna. Ciljevi dakle, moraju 

biti oroĉeni datumima.  Ako su postavljeni za jedno polugodište – to su Dugoroĉni ciljevi, a 

ako ih oroĉimo na nedelju dana, dvije nedelje ili mjesec dana onda su to Kratkoroĉni ciljevi. 

Vodeći raĉuna o svemu navedenom, dugoroĉni cilj za Anu iz našeg prethodnog primjera, 

mogao bi biti formulisan na sledeći naĉin: Ana, bez pomoći, sabira i oduzima do 10, u 8 od 10 

pokušaja. 

 Do ostvarenja dugoroĉnog cilja, ide se uvijek korak po korak.  Postavljeni dugoroĉni cilj «razbija se» 

na niz koraka koji predstavljaju kratkoroĉne ciljeve i povezuju TNP sa dugoroĉnim ciljem.  Ovi koraci 

treba da budu sastavni elementi nekog postupka, operacije ili vještine koju ţelimo da dijete nauĉi.  

Korake reĊamo od lakših ka teţim, tako da savladavanje kratkoroĉnih ciljeva omogućava djetetu da 

dostigne postavljeni dugoroĉni cilj. U našem primjeru to bi moglo da izgleda ovako: 

 

  TNP:  - Ana imenuje jednocifrene brojeve, kada ih nastavnik pokazuje redom, u  8 od 10 pokušaja 

   I KORAK tj.  I KRATKOROĈNI CILJ: 

-  Ana imenuje jednocifrene brojeve, bez pomoći, u 9 od 10 pokušaja 

II KORAK tj.  II KRATKOROĈNI CILJ: 

-  Ana sabira do 10, uz pomoć štapića, u 7 od 10 pokušaja 

III KORAK tj.  III KRATKOROĈNI CILJ: 
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-  Ana, sabira i oduzima do 10, uz pomoć štapića, u 8 od 10 pokušaja 

DUGOROĈNI CILJ: 

    - Ana, bez pomoći, sabira i oduzima do 10, u 8 od 10 pokušaja 

Pored neophodnosti realnog postavljanja i preciznog i jasnog formulisanja ciljeva, vaţno je i da 

vodimo raĉuna o ĉinjenici da ostvarivost postavljenih ciljeva neće zavisiti samo od procijenjenih 

djeĉijih sposobnosti i TNP-a. , već ćemo morati da odredimo aktivnosti i zadatke putem kojih će se 

stvarati uslovi za uvjeţbavanje i ovladavanje  planiranim znanjima i vještinama. (Stanĉić, V. 1985)  

Pored toga vaţno je i neophodno, precizno definisati vrste pomoći i podrške koja će djetetu biti 

pruţana u toku rada na odabranim zadacima. Ukoliko su zadaci koji predstavljaju naše kratkoroĉne 

ciljeve, suviše teški za dijete, potrebno je dodati nove korake prilagoĊavajući ih razvojnim 

mogućnostima djeteta, kako bi se osiguralo da dijete postiţe uspjeh.  Naizgled mali koraci mogu biti 

veliki za dijete, ukolko ono biva voĊeno i podsticano na pravi naĉin. Postoji mnogo naĉina na koje 

moţemo dalje smanjivati korake. Neke od mogućih tehnika su: 

1. UvoĊenje pomoći i podsticaja pri dostizanju cilja. Ovo je jedna od najĉešće korišćenih 

tehnika, a obuhvata: 

a. vizuelnu pomoć–dajemo znak djetetu u cilju izazivanja ispravnog ponašanja; npr.  

ispisujemo taĉkice koje će pomoći u pisanju; 

b. fiziĉku pomoć–vodimo dijete svojim pokretima, kroz djelove akcija koje su za njega 

teške; 

c. verbalnu pomoć–dajemo verbalne instrukcije; npr.  izgovaramo prvi glas u rijeĉi kada 

dijete pokušava da imenuje objekat; 

d. pomoć pokazivanjem–tako da dijete, imitirajući nas daje ţeljeni odgovor 

e. Izbor pomoći koja će najviše odgovarati zavisi od trenutnog nivoa razvijenosti 

vještine kod 

f. djeteta. Tokom rada sa djetetom postepeno smanjujemo pomoć ili broj podsticaja tako 

da 

g. ono, na kraju izvede ţeljeno ponašanje bez ikakve pomoći.  

2. Variranje materijala (npr.  hvatanje velike lopte, pa hvatanje male lopte; drţanje debele 

olovke, pa drţanje tanke olovke; crtanje na pijesku, u vazduhu, na velikom papiru, pa u 

svesci) 

3. Smanjivanje vjerovatnoće taĉnog izbora – postepeno povećavanje teţine zadataka; pri tom 

krećemo od najlakših, kada dijete ne moţe pogriješiti pri izboru koji treba da napravi; npr.  od 

4 crvene kocke – treba da da jednu crvenu, zatim od tri crvene i jedne ţute – daje jednu 

crvenu, pa od dvije crvene i dvije ţute daje jednu crvenu . . . Vjerovatnoću taĉnog izbora 

smanjujemo i kada povećavamo broj  ponuĊenih odgovora na zadata pitanja. Npr.  pitanja 

«da», «ne» - vjerovatnoća 50%, pitanja sa ĉetiri ponuĊena odgovora – vjerovatnoća 25%.  
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4. Variranje kriterijuma uspješnosti – vrijeme, razdaljina, koliĉina. Npr.  ako vjeţbamo 

paţnju – povećavaćemo broj minuta; ako vjeţbamo trĉanje ili preskakanje – povećavamo 

razdaljinu, tj.  visinu prepreke u metrima ili centimetrima; za veću koliĉinu nauĉenog - 

povećavaćemo broj informacija iz teksta, a moţemo povećavati i broj oĉekivanih taĉnih 

rješenja zadataka u odnosu na broj pokušaja.  

Kada na neki od navedenih naĉina usitnimo zadatke, vaţno je još i da im odredimo najadekvatniji 

redosled, imajući pri tom u vidu da se prvo uĉe lakše vještine pa tek onda teţe i da uĉenje jednog 

elementa treba da olakšava uĉenje sledećeg. U većini sluĉajeva kada pravimo analizu zadataka, nećemo 

se drţati samo jedne odreĊene tehnike za smenjenje koraka, nego ćemo najvjerovatnije primijeniti ĉitav 

dijapazon metoda.  Na kraju je vaţno da napomenemo da se procjena ostvarenih rezultata uz utvrĊivanje 

novih zadataka i procjenjivanje uzroka eventualnog neuspjeha, obavljaju na kraju polugodišta i na 

poĉetku nove školske godine. Ako dijete postigne planirane ciljeve prije oĉekivanog roka, odmah se 

odreĊuju novi ciljevi kako ne bi došlo do «praznog hoda» ili smanjenja odnosno gubljenja motivacije za 

rad djeteta. Sa druge strane, nekada se mogu desiti promjene u djeĉijem ţivotu koje zahtijevaju 

usporavanje rada i revidiranje ciljeva IOP-a (razvod roditelja, smrt u porodici, bolest djeteta ili odlazak u 

bolnicu, preseljenje i sl. ). Tada je neophodno procijeniti uticaj nove situacije na dijete, pruţiti mu 

emocionalnu podršku i novonastaloj situaciji prilagoditi ciljeve IOP-a
9
. U ostvarivanju postavljenih 

ciljeva, znaĉajnu podršku djetetu, pored predmetnog nastavnika ili uĉitelja, pruţaju i ostali nastavnici, 

struĉni saradnici, zatim roditelji, a onda i vršnjaci u odjeljenju u kojem treba da se osjeća atmosfera 

prihvatanja i saradnje. Za redovno praćenje i biljeţenje postignuća uĉenika u toku rada na postavljenom 

cilju koristimo Tabele dnevnih i sedmiĉnih zadataka tj.  Aktivnosti. U ovom radu sprovedeno je 

kvalitativno istraţivanje –terenska analiza, intervju sa 120 nastavnika (60- predmetne nastave i 60 

razredne nastave) osnovnih škola  u Nikšiću. 

 

Zakljuĉak 

U pogledu izrade i primjene individualnih obrazovnih planova, nastavnici smatraju da je neophodno 

izdvojiti vrijeme za prepoznavanje i ocjenjivanje karakteristika, sposobnosti, prednosti i slabih taĉaka 

uĉenika. Ovo će omogućiti istinsko razumijevanje mogućnosti uĉenika kao osnova za individualne 

obrazovne planove. Nastavnici imaju slobodu i nezavisnost u izboru metodologije i materijala koji će 

koristiti u uĉionici. S druge strane, ova nezavisnost i sloboda znaĉe da iz predloţenog okvira sami 

moraju organizovati naĉin rada sa uĉenicima.  Kod nastavnika razredne nastave uraĊeni IROP,  su bili 

precizni i jasni dok kod predmetnih nastavnika su bili dosta konfuzni i nejasni.Posljediva ovakvih 

IROP-a je manji nivo obuĉenosti primjene IROP-a. Nastavnici smatraju da optimalan broj uĉenika u 

uĉionici ne bi trebalo da bude veći od 25, naroĉito u svrhu djelotvorne izrade i primjene individualnih 

obrazovnih planova u praksi. Nastavnici su pokazali da se smatraju kompetentima da prepoznaju 

individualne potrebe uĉenika, ali su izdvojili jasan nedostatak kompetencije za rad sa identifikovanim 

potrebama i kvalitetne izrade IROP-a. Prema mišljenju ispitanika, inkluzivno obrazovanje treba da 
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omogući veći naglasak na individualnom radu i obezbjedjenju pristupa uĉenika onome što se uĉi (da ne 

tretira uĉenika samo kao dio grupe). Da se zakljuĉiti, iz našeg malog istraţivanja , da predmetni 

nastavnici nisu u potpunosti spremni da prihvate koncept socijalne ukljuĉenosti u njegovom najširem 

smislu tokom dosadašnjeg inicijalnog obrazovanja i struĉnog usavršavanja. Nastavnici su sami ukazali 

na to da koncept obrazovanja na Filozofskom fakultetu treba preusmjeriti u pravcu novih obrazovnih 

modela i inovacija u pristupima poduĉavanju, i dodati nekoliko predmeta iz oblasti metoda rada sa 

uĉenicima sa posebnim obrazovnim potrebama kao i uvesti više praktiĉnog rada, obezbjedjujući na taj 

naĉin obrazovanije osoblje koje se moţe nositi sa izazovima savremenih obrazovnih koncepata , koji se 

baziraju na individualizaciju. Izgleda da postoji svijest o društvenom znaĉaju inkluzivnog obrazovanja 

medju nastavnicima. Ovo prihvatanje, iako nije potpuno, doprinosi potrebi da se izvrši pregled i 

modernizovanje programa inicijalnog obrazovanja nastavnika na naĉin da postanu senzitivniji na 

raznovrsnost medju uĉenicima i potrebe pojedinaĉnih uĉenika,to jeste za potrebom implementacije 

IROP-a. TakoĊe visok nivo saglasnosti je na predlog uvoĊenja predmeta Inkluzivno obrazovanje i 

Metodika inkluzivnog obrazovanja  na svim studijskim programima na kojima se obrazuju nastavnici. 

Znaĉajno je za studente koji se pripremaju da postanu nastavnici da razvijaju pozitivne stavove, 

razumijevanje, znanje i vještine za rad sa djecom sa posebnim obrazovnim  potrebama, takodje je od 

suštinske vaţnosti da se proširi koncept inkluzije da bi obuhvatio sve moguće razlike prisutne medju 

uĉenicima. Ovo bi se, na duţi rok, primijenilo na nastavniĉko obrazovanje. Nastavnici  su skloni da 

zakljuĉe da je uĉešće nastavnika u struĉnom usavršavanju do danas doprinijelo razvoju izvjesnog 

stepena afirmativnih stavova prema inkluziji uĉenika sa invaliditetom. MeĊutim, nastavnicima je još 

uvijek potrebno više podrške i dodatnih znanja o karakteristikama posebnih vrsta invaliditeta, kao i 

obuka u pogledu prirode predrasuda, uvjerenja i stavova i o tome kako oni utiĉu na poduĉavanje i 

uĉenje. Potrebno im je da prihvate princip da svako dijete moţe da uĉi, i treba im više praktiĉnog 

iskustva u radu u školi kao i direktan kontakt sa djecom iz razliĉitih okruţenja i djecom razliĉitih 

sposobnosti, uz pristup dobrim praktiĉnim priruĉnicima itd. Nastavnici vjeruju da su njihovi stavovi  o 

inkluziji i uticaj tih stavova na sprovodjenje inkluzije ono što bitno naglašava znaĉaj pojedinaĉnih 

nastavnika. U uĉionici i izvan nje, nastavnici su primjer po kojem djeca mogu u većoj ili manjoj mjeri 

oblikovati sopstveno ponašanje i stavove prema inkluziji. Centar za struĉno obrazovanje treba  da 

pripremi struĉno usavršavanje nastavnika, da bi se sa njegovom primjenom moglo poĉeti što prije, da bi 

se pripremila vertikalna prohodnost programa za djecu sa posebnim obrazovnim potrebama i edukovao 

kadar za izradu i primjenu IROP . 
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APPLICATION OF INDIVIDUAL DEVELOPMENT PLAN IN EDUCATION IN VOP 

 

Summary 
The new curriculum for primary education are the target-oriented. Teachers, however, are often in a position to 

modify programs adapting them to individual children in order to achieve balance in work with children of 

different abilities, interests, knowledge, social experience etc. When a child, because of the type and degree of 

his disability, can not even master this, the modified program that contains the minimum program requirements 

of an subject in a certain age, then for that child is creating an individual educational program development. 

Educational reform aimed at introducing new high-quality models.  

The basic principles have led to the introduction of indicators and quality standards, the introduction of open 

and flexible curricula and promoting teaching approache which is focused on child.In this study was conducted 

a qualitative research - terrain analysis, interviews with teachers of primary and secondary schools in the 

municipality–Nikšić. Teachers who participated in this research were in agreement that for the proper 

implementation of an inclusive education for children with disabilities, the developmen of IROP was mandatory. 

It is not possible to follow achievement of children and to plan an individualized work approach. This lack is 

reflected in teachers of higher grades of primary and secondary schools while in pre-school institutions and 

teachers in the first four years of primary school for children with disabilities have made IROP-e. 

Key words: IROP, initial education, professional education 
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EDUCATIONAL WORK IN DORMITORIES FOR CHILDREN WITH SPECIAL 

EDUCATIONAL NEEDS IN REPUBLIC OF MACEDONIA 
 

 

Petrov R., Gjurcinovska L.P., Stanojkovska Trajkovska N., Ramo Akgjun N. 
Institute of Special Education and Rehabilitation, Faculty of Philosophy University “st.Cyril and Methodius”  

 

Summary 
Children with disabilities are same like everyone else and we sometimes make them feel handicapped. They all 

feel the same kind of emotions, needs and interests in life, passing through the same problems as all of us. They 

have equal rights, freedom and responsibilities; they have right to develop and to achieve the highest level 

according to their abilities and above all, they have right for respect their human dignity. We will try to point the 

direction in which modern society should continue in order to enable better integration in the open environment 

for people with disabilities, in our case through the prism of ensuring better conditions for education outside 

their place of residence. Dormitories in our education systems are occupying an important place in the 

realization of social educational intentions.With its content, methods, principles and forms, through modern 

educational processes the dormitories are involving the flow and directions of our system and aim to contribute 

to the development and establishment of the versatile developed personality. Educational dormitories are not 

and can not just be a place of pupils residence, that is not an institution in which education is reduced, mainly in 

strict regime of the day where the prohibition and control, or even punishment are considered as most effective 

educational tool. Modern dormitories are educational communities which should enable conditions for rich and 

versatile life for the students, they are open to all streams of life in us, for all positive social values and ideas 

regardless of the place where they occurred. The dormitories are providing a comfortable stay for the pupils and 

the possible limits of intimate emotional atmosphere, assistance in learning, resolving personal problems and 

difficulties, guiding the pupils to rational use of free time and more, performing the function of the family. By 

organizing the most of the time for learning and other activities, the dormitory is school. But although the 

dormitory is a family and school, at the same time it is not only just one or the other, it is specific educational 

organization in which in organized manner the tasks arising from family and school are realized. Dormitories, 

especially dormitories for children with special educational needs, are formed to provide basic conditions for 

education and upbringing of pupils out of their place of residence, influencing the improvement of the overall 

psychophysical development and developing habits for keeping the physical and psychological health of pupils, 

to develop job skills, to develop a responsible attitude towards labor, and other natural values of the 

environment, to monitor the progress of pupils in educational work and to direct pupils toward achieving better 

results. 

Keywords: boarding schools, dormitories for children with special educational needs, children with disabilities 

 

Educational institutions for students with special educational needs 

Organization of educational work is set differently, depending on the type of special schools, which 

according to our system of education can be divided into: 

- external schools,  

- schools with extended day care,  

- boarding schools,  

- dormitories. 

In the external schools the educational work can be realized in the process of teaching and work 

through extracurricular activities. For other forms of educational work there aren‟t opportunities 

because the pupils are leaving to their homes after finishing the classes. Schools with extended day 

care are also organized in a way for the pupils to remain in them even after completing the classes, and 

at night they are leaving into their homes. In this way, with provided extended day care, the parents 

are not having the obligation of caring their children in this period. This type of school is suitable for 
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children who live in cities and whose parents are employed. It is important to emphasize that in this 

case, contact between children and parents are not interrupted. Schools with boarding (Institutional) 

accommodation, in addition to teaching are providing accommodation and care. These schools are 

suitable for pupils who don‟t have special schools in their place of residence, for children without 

parents, children living in difficult social conditions or in families where the relationships are affected 

and they are not able to satisfy the most minimal conditions for education of their children. In this 

case, contacts between parents and children are not every day, but they are also not interrupted 

because the children are visiting their families during weekends or the family members are visiting the 

children in the dormitory. Dormitories are independent institutions where children reside at the time 

when they are not at school. These dormitories are also designed for children who don‟t have school in 

their place of residence. Parenting the children with special educational needs in Institutional 

conditions is one of the hardest and most responsible task of all those who pursue this humane and 

complex activity. Hence the organization of work in the dormitories is unusually complicated and 

complex problem and work with these children will be successful only if the organization of work in 

the dormitories is set by the modern base. The aims and objectives of the organization of educational 

work in dormitories is not only to provide material care of children but to care for the successful 

implementation of educational work. Here, children with different disabilities should gain the 

necessary knowledge and working-cultural and hygienic habits. The dormitory should replace the 

parents and families for the children and to provide conditions for normal physical and mental 

development for each child. The dormitory is educational institution, which among social and health 

protection of children should provide conditions for education, for children to develop love and 

respect for the right attitude towards work, organized life in the community, to enable these children 

and youth as useful members of society, and this will be achieved if the organization of training and 

work is ensuring: 

- Organized classes for learning; 

- Organization of free time through various forms of work, in the dormitory and outside it, together 

with the school and youth organization: various games, walks, picnics, vacations, sporting events, 

organizing parties, making various handmade, organizing exhibitions, visits to exhibitions, work 

organizations (especially those closely related to their future profession), theater, cinema, concerts 

etc. 

The above tasks can be well organized if the whole work in the dormitory is planned in advance, if the 

work of youth organization and organization of extra-curricular activities is connected with the work 

in the school. Most suitable forms of educational work with pupils with special educational needs in 

dormitories are: working in educational groups, work in sections, work in pupils organizations and 

organizing the daily regime of the day. In case the organization of work is not modern based, if there 

is absence of organized work in sections, pupils organizations, and even more, if there are 

inconsistencies in the organization of the regime of the day and due to improper work of special 
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educators, teachers and other educational staff in the process of work, can lead to the emergence of 

certain drawbacks:  

- training and work is not programmed;  

- occurrence of a bad attitude towards children, indiscipline, lack of cultural and hygienic habits; 

- there is no coordination between the work of special educators, tutors, teachers, health personnel; 

- poor interpersonal relationships and so on. 

For students who show some special interest in some areas, the dormitories can organize additional 

classes. This form of educational work is organized for pupils who demonstrate good achievement, 

exemplary behavior and in this way their education can be accelerated. Teachers' Council at the end of 

the first quarter, with the proposal of the class teacher and after prior agreement with the parents will 

select these pupils. The application of the additional classes will determine the form, methods and 

procedures, especially those which will provide the best way of showing creative abilities and interests 

for the pupils, through optimal use of individual and group forms of work, which will confirm that the 

additional instruction should be mandatory form of education, training and work. Additional classes 

may be arranged immediately after receiving first assessments and creating a representation of success 

and progress of pupils. For all pupils who lag behind in learning the curriculum material extra one-

hour classes per week can be arranged, for all the time during regular classes in shifts, after the 

classes, based on a schedule determined by the subject teachers.  

Boarding schools for children with special educational needs in Republic of Macedonia 

Pupils with special educational needs, who are studying in other cities outside the place of residence, 

are covered in boarding homes and dormitories within individual schools through the country. In 

addition we will give a brief overview of boarding schools accepting pupils with special educational 

needs. 

Institute for Rehabilitation of hearing impaired children "Koco Racin", Bitola 

The institute is the only institution of its kind in Republic of Macedonia which includes dormitory for 

hearing impaired children aged 4 to 16 years. Children of all municipalities in Macedonia are 

included. The Institution exists 60 years. The goal of rehabilitation and education process in the 

Institute is to ensure optimal development of pupil‟s abilities, primarily cognitive, motor, and 

emotional, through rehabilitation of hearing and speech and the acquisition of basic knowledge about 

nature, society and man. Developing a system of values of the individual personalities of the pupils 

and qualification of their knowledge and skills in everyday life for successful integration into society. 

State high school for Education and Rehabilitation Partenija Zografski Skopje 

The state high school for Education and Rehabilitation Partenija Zografski, Skopje is realizing 

education activities carried out in secondary vocational education which provides education and 

professional rehabilitation of hearing impaired children. After several changes with the name, from the 

school forming, since 1995 the school is named as "Partenija Zografski.  
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State high school for Education and Rehabilitation "Dimitar Vlahov, Skopje 

After several registrations from the date of establishment of the school, by 1979 it is named as 

"Dimitar Vlahov". It is intended for education and rehabilitation of visual impaired children and 

youth.The boarding school is accepting students from the territory of Republic of Macedonia. 

Special elementary school “Maca Ovcarova ", Veles 

From the 1959/60 academic year is established when the first classroom for pupils with special 

educational needs, the school has several stages in its development path. Since 1995 bears the name 

today. At the beginning the school was accepting pupils from Povadarie from Veles and Sveti Nikole 

to Gevgelija. With the lack of boarding at the beginning the children were placed in foster-families, 

receiving meals from school kitchen. 

Special Primary School "Sv. Kliment Ohridski ", Novo Selo 

The school is existing since 1975. This is a school for primary education of pupils with mild and 

moderate intellectual disability. The pupils who come from other towns in the Republic of Macedonia 

are provided with boarding accommodation. Dormitory exists since 1990. It has 10 bedrooms where 

up to 80 pupils can be accommodated, also a dining room with capacity for 100 pupils. 

State high school for education and rehabilitation St. Naum Ohridski, Skopje 

In this school the pupils are educated and professionally trained for independent work operations from 

perspective occupations. The choice of occupations and training aimed to track changes in the labor 

market due to numerous employments after completion. Within the school there is a school dormitory 

as school segment whose purpose is acceptance, care and education of pupils from other 

municipalities in Republic of Macedonia. Educational work is continuously monitoring the 

implementation of school activities. Dormitory has rooms for sleeping, kitchen and dining room, TV 

playroom, computer laboratory, playground, yard area. 

State high school for education and rehabilitation "Iskra", Stip 

State high school for education and rehabilitation "Iskra" - Stip was founded in 1981 and is the only 

institution of its kind in the eastern region of the country. It is intended for the care, education and 

rehabilitation of students with special educational needs. Dormitory has 16 bedrooms and one 

playroom. The total capacity of the home is 120 beds. The dormitory is working by the Programme of 

the dormitories, adapted for pupils with special educational needs. 

Primary school Simce Nastovski, Vratnica 

As part of the school from 1981 the dormitory is functioning, located in ecologically clean and healthy 

environment, surrounded by sumptuous foliage of Sar Planina, under the beautiful Ljuboten. The 

pupils with mild intellectual disabilities are staying in this dormitory, which are following the 

educational process in special classes in the central primary school in Vratnica. The school has, among 

other teachers, two special educators, and in the afternoon and evening classes teachers are caring for 

the pupils. 
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Basic programming and content areas of the educational work 

For children and youth with special educational needs the community pays special attention, with a 

final aim to achieve equal status in the community, as its useful members. The basic goals and tasks of 

the dormitories, according to their function and purpose are: to include children from the territory of 

the republic where there are no conditions for their education, to help him overcome the handicap to 

each pupil, to socialize and integrate in the best possible way into the community according to their 

abilities and needs. The realization of the goals will be realized through: direct work with pupils, work 

with families and guardianship bodies, and cooperation with the social environment. Educational areas 

in the dormitories are: Physical and health education, Intellectual development of pupils, Esthetic 

education, Professional education and social work and  Civic education. 

 

 

ОБРАЗОВНИ РАД У ДОМОВИМА И ИНТЕРНАТИМА ЗА УЧЕНИКЕ СА 

ПОСЕБНИМ ОБРАЗОВНИМ ПОТРЕБАМА У МАКЕДОНИЈИ 

 

Saţetak 
Деца са сметњама у развоју су као и сви остали али ми понекад правимо да се осећају хендикепиране. 

Сви они осећају исту врсту емоција, потреба и интереса у животу, пролазе кроз исте проблеме као и 

сви ми. Имају једнака права, слободе и одговорности, имају право да се развијају и постигну највиши 

ниво способности, и имају право на поштовање њиховог људског достојанства. Ми ћемо покушати да 

укажемо на то у којем правцу модерном друштво треба наставити како би особама са инвалидитетом 

омогућили бољу интеграцију у отвореном окружењу, у нашем случају кроз призму обезбеђивање бољих 

услова за школовање ван места пребивалишта. Васпитне домове у нашем васпитно-образовном 

систему заузимају значајно место у реализацији социјалних образовних намера. Својим садржајем, 

методе, принципе и облике, домови, путем савремених образовних процеса имају за циљ да допринесе 

развоју и успостављању свестрано развијене личности. Васпитни дом није и не може бити само место 

пребивалишта ученика, то није  институција у којој је образовање смањен, углавном строг режим дана 

и најефикасније средство образовања које треба размотрити забрану и контролу, па чак и кажњавања. 

Савремени домови су образовне заједнице које треба омогућити ученицима услове за богат и 

разноврстан живот, они су отворени за све токове живота код нас, за све позитивне друштвене 

вредности и идеје, без обзира на то где су настали. Чинећи домове које ученицима обезбећују удобан 

боравак и до могућих граница интимну емотивну атмосферу, помоћ у учењу, решавање личних проблема 

и тешкоћа, вођење ученика за рационално коришћење слободног времена итд, обављају функцију 

породице.. Већина времена је организован за учење и друге активности, с тим дом је школа. Али, иако 

дом је и породица и школа, у исто време није само само једно или друго, то је специфична образовна 

организација у којој на организован начин се остварују задатке који произилазе из породице и школе. 

Домови, нарочито домови за децу са посебним образовним потребама, подешена су да обезбеде основне 

услове за образовање и васпитање ученика ван места пребивалишта, утичу на побољшање укупног 

психофизичког развоја и развијање навике за чување физичко и психичко здравље ученика, да развију 

вештине за посао, да развијају одговоран однос према раду, и других природних вредности животне 

средине, да прати напредак студената у образовном раду и да усмери ученике ка постизању бољих 

резултата. 

Кључне речи: домови, домови за децу са посебним образовним потребама, деца са сметњама у развоју. 
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STRUCNO TIMSKA PODRŠKA U INKLUZIJI 

 

Savić-Glamoĉanin M., Meseldţija S. 
Centar “Zastiti me”, Banja Luka 

 

Saţetak  
U ovom radu razmatrali smo znacaj i zastupljenost strucno timske podrske u inkluziji koja se sprovodi u nasim 

skolama. S obzirom da se primjenjuje vec niz godina zanimalo nas je da li je inkluzija u nasim skolama 

sprovedena u praksu ili je jos uvijek  samo teorija, da li su ostvareni uslovi za njeno sprovodjenje i prihvatanje 

djece sa posebnim potrebama u redovne skole. Cilj ovog rada je istraziti, prikupiti, analizirati i prikazati stanje 

nasih skola u kojima se primjenjuje inkluzija kroz analizu dokumentacije i zastupljenost strucno timske podrske 

u radu sa djecom sa posebnim potrebama u redovnim skolama, te na taj nacin ukazati na znacaj strucno timske 

podrske u pronalazenju najoptimalnijih modela rada sa ovom djecom i postizanju zajednickog uspjeha. Nakon 

primjene metode teorijske analize, servej metoda i deskriptivne metode za prikaz stvarnog stanja dosli smo do 

sledecih rezultata: vecina skola nema strucno timsku podrsku koja se realizuje kroz rad u strucnom timu, rad sa 

ucenicima, neposredan rad sa nastavnicima i rad sa roditeljima, nedostaju odgovarajuca nastavna sredstva i 

pomagala za rad, nastavnici nisu dovoljno obuceni za rad sa djecom sa posebnim potrebama, nedostaje potpuna 

dokumentacija, roditelji nisu dovoljno ukljuceni u zajednicki rad. Na osnovu uvida, analize i prikaza postojeceg 

stanja dolazimo do zakljucka da u nasim skolama ne postoji odgovarajuca strucno timska podrska i jos uvijek 

nisu ostvareni svi uslovi za prihvatanje djece sa posebnim potrebama. 

Kljucne rijeci: strucnotimska podrska, inkluzija, djeca sa posebnim potrebama. 

 

Uvod 

Bosna i Hercegovina je potpisnica niza svjetskih dokumenata koji je obavezuju na provodjenje reformi 

u skolstvu i obezbjedjivanju jednakih prava na skolovanje bez obzira na razlicitost. U skoladu s tim 

Ministarstvo Prosvjete i kulture i Republicki pedagoski zavod praduzeli su odredjene aktivnosti i 

formirali mobilne timove za podrsku inkluzivnom obrazovanju. Bez podrske, dodatne strucne pomoci 

i prilagodjavanja programa ucenikovim sposobnostima nije moguce na zadovoljavajuci nacin 

ukljucivati djecu sa posebnim potrebama u redovne skole. Potrebna je podrska i nastavnicima jer je na 

njima najveca odgovornost, a uspjeh inkluzije, u prvom redu, zavisi od njih. Mobilni timovi su 

sastavljeni od defektologa razlicitih usmjerenja: oligofrenolozi i logopedi. 

 

Metode rada 

Sagledavanjem kroz prizmu reformskih procesa i zakonsku regulativu koja omogucava ukljucivanje 

djece sa posebnim potrebama u osnovnu školu, pred sistem obrazovanja postavlja se zadatak da se 

svoj djeci omogući zadovoljavanje potreba i pronalaţenje najadekvatnijih modela i pristupa za uĉenje i 

napredovanje. U skladu s tim postavlja se i problem našeg rada: Koje su kadrovske potrebe osnovne 

škole neophodne za stvaranje škole na principima inkluzivnog obrazovanja i kako pronaći 

najoptimalnije modele rada sa uĉenicima sa posebnim potrebama? U toku rada korištene su sledeće 

metode: Empirijsko neeksperimentalni metod - Servej metod, Deskriptivna metoda, Metoda teorijske 

analize. 
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Rezultati i diskusija 

Mnogobrojne su definicije inkluzivnog obrazovanja u literaturi koja se koristi kod nas, ali po 

nepisanom pravilu njihovo mjesto je u tzv. ‟inkluzivnoj literaturi“. Mi cemo navesti samu jednu opstu 

definiciju koja je izvedena iz mnostva drugih, a koja bi adekvatno opisala inkluzivno obrazovanje. 

„Inkluzivno obrazovanje je proces koji podrazumijeva pruzanje mogucnosti pohadjanja redovne skole 

svoj djeci, bez obzira na razlicitosti, a uz prilagodjavanje individualnim sposobnostima. Ujedno, to je i 

adekvatan pristup u skladu sa upojedinacenim potrebama svakog pojedinca u savremenom, 

humanizovanom, nastavnom procesu. To znaci da inkluzivno obrazovanje podrazumijeva interaktivni 

proces nastave u kome se podstice rad posebno nadarene djece, a istovremeno se pruza i puna paznja i 

podrska djeci sa teskocama u razvoju kao i djeci tipicnog razvoja.“
1
  Sintagma ucenici sa posebnim 

potrebama ukljuceni u redovne skole u nasem radu se odnosi na ucenike koji imaju teskoce u razvoju 

navedene u Pravilniku o razvrstavanju lica sa smetnjama u fizickom i psihickom razvoju. Zahvaljujuci 

propisima koji su doneseni na svim nivoima, u skolama je poceo proces inkluzije djece i omladine sa 

posebnim potrebama. Iako je specijalno obrazovanje i dalje glavna obrazovna politika za vecinu djece 

sa posebnim potrebama, dolazi do mijenjanja prakse i pristupa njihovom obrazovanju, a provedeno je 

na zakonodavnom nivou u Bosni i Hercegovini. Okvirni zakon BiH o osnovnom i srednjem 

obrazovanju odredjuje opste ciljeve obrazovanja … „obezbjedjivanje optimalnog razvoja za svko lice, 

ukljucujuci i one sa posebnim potrebama u skladu sa njihovim uzrastom, mogucnostima i mentalnim i 

fizickim sposobnostima“
2 

(Clan 3.), a u Clanu 19. se navodi da „Djeca i mladi sa posebnim 

obrazovnim potrebama sticu obrazovanje u redovnim skolama i prema programima prilagodjenim 

njihovim individualnim potrebama. Individualni program, prilagodjen njihovim mogucnostima i 

sposobnostima, izradit ce se za svakog ucenika uz obavezno odredjivanje defektoloskog i logopedskog 

statusa… Kategorije, postupak identifikacije, planiranje i nacin rada, profil, obuka i profesionalni 

razvoj strucnog kadra za rad sa djecom i mladima sa posebnim potrebama i druga pitanja blize se 

uredjuju propisima entiteta, kantona i Brcko Distrikta Bosne i Hercegovine, u skladu sa principima 

utvrdjenim ovim zakonom.“
3,14 

U reformskim procesima i implementaciji u vaspitmo obrazovnim 

sistemima u Bosni i Hercegovini, znacajno mjesto zauzima uloga strucnog tima (defektolog, psiholog, 

pedagog, socijalni radnik). Prvi organizovani pokusaj ukljucivanja djece sa teskocama u razvoju u 

redovan skolski sistem predstavlja pilot - projekat PRINT (Urgentne integrisane intervencije u Bosni i 

Hecegovini za pomoc u ratu ugrozenom stanovnistvu i za povratak i reintegraciju izbjegica i raseljenih 

lica). Projekat „Pomoc djeci sa posebnim potrebama u bosni i Hercegovini“ vazan je zbog pruzanja 

direktne strucne defektoloske podrske nastavnicima koji nemaju odgovarajuce specijalnopedagosko 

obrazovanje. Najzanacajniji dio pomoci bila je kontinuirana dvogodisnja podrska supervizijsko-

mentorskih parova (oligofrenolog i logoped) koji postaju dio strucnog tima u 16 redovnih osnovnih 

                                                           
14

 Colic T. Smisao i sadrzaj inkluzivnog obrazovanja u savremenim uslovima kod nas. 2008; 258 
2,3

Okvirni zakon o osnovnom i srednjem obrazovanju u BiH, “Sluzbeni glasnik Bosne i Hercegovine” br. 18/3 
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skola u Bosni i Hercegovini. Znajuci koliko je dobro primjenjena sredina vazna za prihvat djeteta sa 

posebnim potrebama Republicki pedagoski zavod RS je pripremio projekat „Edukacija nastavnika na 

podrucju inkluzije djece sa posebnim potrebama „ koji je realizovan na podrucju devet opstina. 

Radionickim programom su bili obuhvaceni nastavnici djece predskolskog i nizeg osnovnoskolskog 

uzrasta sa ciljem da se sto bolje pripremi sredina u koju dolazi dijete sa psebnim potrebama. Termin 

strucno timska podrska se cesto upotrebljava kada se radi o vaspitanju i obrazovanju ucenika sa 

posebnim potrebama. Moze se odrediti kao koordinisana pomoc strucnjaka razlicitih profila ucenicima 

posebnih potreba ukljucenim u redovne osnovne skole i njihohvim roditeljima, a u cilju sto uspjesnijeg 

savladavanja programa vaspitno-obrazovnog rada. Za ukljucivanje djece sa teskocama u razvoju i 

njihovo napredovanje potrebno je da redovne skole imaju strucni tim. Strucno timska podrska se 

realizuje kroz: 

- Rad u struĉnom timu 

- Rad sa ucenicima 

- Neposredan rad sa nastavnicima 

- Rad sa roditeljima 

U skladu sa procesima deinstitucionalizacije i osiguravanja djeci sa posebnim potrebama 

pristupacnosti obrazovanju u sredini gdje zive vazno je osposobiti edukovane timove strucnjaka za 

koordinisano provodjenje, praceje i evaluiranje edukacijske integracije. Dosli smo do podataka da u 

vecem broju skola ne postoje kompletni strucni timovi za rad sa djecom. Uprkos dugogodisnjem 

iskustvu i istancanom umijecu u poucavanju najmladjih, veliki broj nastavnika bio je suocen sa 

pitanjem kako udovoljiti djeci sa posebnim potrebama, a pri tome ne zanemariti ni drugu djecu i 

njihove posebne potrebe. Jedan od mogucih odgovora je upravo timski, zajednicki rad koji 

unapredjuje razumijevanje potreba, zelja i mogucnost drugih ljudi, a usmjerenost prema zajednickom 

cilju doprinosi jacanju motivacije u istrajavanju na zajednickom zadatku. Buduci da je nastavnik 

dvostruko opterecen zahtjevima reforme koji mu namecu obavezu temeljnog inoviranja sopstvenog 

rada sa djecom sa posebnim potrebama neophodna mu je pomoc strucnog tima (pedagog, defektolog, 

psiholog). Osim toga vazna je i edukacija nastavnika koji zele da se dodatno obrazuju i koji vjeruju u 

napredak i stimulisanje djece sa posebnim potrebama. Objektivno u vecini skola u kojima se 

primjenjuje inkluzija nedostaju odgovarajuca nastavna sredstva i pomagala. Medjutim, iako nedostaju 

odgovarajuca sredstva najbitniji je nastavnik. Ako zeli i spreman je da uz neophodnu saradnju sa 

strucnim timom, radi sa takvim djetetom, ne postoji ni jedno nastavno sredstvo koje ga moze 

zamijeniti. Nastavnik treba naci nacin da se prilagodi djeci, a ne djeca njemu. Veliki broj nastavnika 

tvrdi da su nespremno zakoracili u rad sa djecom sa posebnim potrebama, a od njihove vjestine zavisi 

uspjeh svakog ucenika. Nastavnik u svom radu mora prilagoditi zadatke djetetovim potrebama. Jedna 

u nizu poteskoca koje imaju nastavnici isticu formiranje ocjena, sto zahtijeva posebnu vrstu obuke za 

definisanje tj. formiranje ocjene. Ovakav i ostali problemi sa kojima se susrecu nastavnici zahtijevaju 

neophodnu i dragocjenu pomoc strucnog tima. Procjena strucnih lica potrebna je da bi se prepoznali 
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potencijali djeteta i sfere u kojima se ono najbolje iskazuje, da bi se moglo dalje usmjeriti. U skladu sa 

sposobnostima djeteta moraju se praviti prilagodjeni programi, a nastavnici jos uvijek nisu 

osposobljeni za to, zbog cega su potrebni defektolozi u skolama. Oni bi u saradnji sa ostalim dali svoj 

doprinos i razrijesili veliki broj problema u skolama – uradili anamneze, opservacije, status, 

preporuke, prilagodjene programe, neposredno radili sa djecom, uspostavili svakodnevnu 

komunikaciju sa roditeljima, nastavnicima, ostalim ucenicima… U toku pisanja rada nismo dobili 

podatak o broju djece sa posebnim potrebama koja pohadjaju osnovnu i srednju skolu, ali je poznato 

da od 205 osnovnih skola samo nekoliko njih ima zaposlenog defektologa. Istrazivanje koje je sproveo 

Ombudsman RS i Pedagoski zavod RS pokazuje da u skolama nema dovoljno strucnjaka koji rade sa 

djecom sa posebnim potrebama. Rad mobilnih timova nije dao zeljene rezultate. Predstavnici 

Pedagoskog zavoda RS tvrde da nisu zadovoljni radom mobilnih timova i da su neophodne promjene 

u radu skola jer ne postoje uslovi za sprovodjene inkluzije. Mobilni timovi predstavljaju veliku pomoc 

nastavnicima u radu sa djecom sa posebnim ptrebama. Sacinjavaju ih defektolozi – oligofrenolozi i 

logopedi. Po dogovoru, jedan ili dva puta nedeljno posjecuju skolu i rade sa djecom po 45 minuta, 

ukupno 20 casova mjesecno. Medjutim, pokazuje se da mobilni timovi jesu korisno prelazno, ali ne i 

najbolje trajno rjesenje. Samo onda, kada sve skole budu imale zaposlenog defektologa, psihologa, 

pedagoga, socijalnog radnika moze se govoriti o timskom pristupu i radu koji daje rezultate.  Nazalost, 

došli smo do podatka da je mali broj skola koje imaju kompletan strucni tim ali i da je napredovanje 

djece evidentno tamo gdje postoji strucni tim i saradnja unutar strucnog tima. Inkluzija nije vezana 

samo za vaspitno-obrazovni sistem jer podrazumijeva ukljucivanje djeteta u drustveni zivot na svim 

nivoima od porodicnog okruzenja, obrazovanja, sticanja razlicitih vjestina do samostalnog zivota u 

zajednici. Dobra saradnja sa roditeljima je od sustinskog znacaja za odgovarajuce obrazovanje djece sa 

posebnim potrebama. Roditelji najbolje poznaju svoju djecu, oni su sa djecom u razlicitim 

okolnostima i zato mogu biti najbolji izvor informacija za nastavnike i strucnjake u obrazovanju djece 

sa posebnim potrebama. Tokom pisanja rada pokazalo se da neki roditelji imaju nerealna ocekivanja, a 

neki su nezainteresovani za dijete, dok manji broj njih ima pravu sliku relnog stanja. Ipak, potrebno je 

dosta strpljenja i razumijevanja u radu sa roditeljima jer su oni nezamjenjivi partneri u vaspitno-

obrazovnom procesu. Bez obzira o kakvim roditeljima se radi, potrebno ih je ukljuciti u timski rad i 

navesti na saradnju. Ako se roditelji upute na pravi nacin, pruzi im se dovoljno informacija i prlika da 

budu aktivni clanovi tima, lakse ce shvatiti poteskoce svog djeteta i pruziti mu odgovarajucu podrsku. 

Roditelje je potrebno ukljuciti u timski rad kako bi zajednicki otkrili na kom nivou je dijete i stvorili 

odgovarajuci obrazovni program. Kao sto je nastavnicima potrebna pomoc strucnih lica koja im mogu 

pruziti konkretne savjete i uputiti ih kako da ostvare uspjeh u radu sa djecom sa posebnim potrebama, 

potrebno je organizovati seminare i razne radionice za roditelje, pozivati ih na sastanke, razgovarati, 

na pravi nacin usmjeravati kako da pomognu svom djetetu, saopstavati rezultate rada. U skladu sa 

mogucnostima roditelji su pokazali iteresovanje za razlicite oblike ukljucivanja u zajednicki rad. Rad 

strucnog tima zavisi od spremnosti roditelja, nastavnika i ostalih clanova tima za saradnju. Dosli smo 
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do podataka da se timovi, ako postoje, u svom radu susrecu sa mnostvom problema kao sto su: veliki 

obim poslova, relativno kratak boravak clanova mobilnog tima i objektivne mogucnosti da odgovore 

na sve potrebe koje u jednoj skoli postoje, nedostatak saradnje medju ustanovama. Jedan od problema 

u radu strucnog tima pokazuje se i nedostatak ili nepotpuna dokumentacija. Za svakog ucenika koji je 

ukljucen u redovnu skolu potrebno je postojanje dokumentacije (podatak o razvrstavanju, izvod iz 

maticne knjige rodjenih, test sa upisa u skolu, dosje, individualizovani program, Rjesenje i nalaz i 

misljenje Centra za socijalni rad, nalaz ljekara, psihologa, misljenje clanova strucnog tima i 

prihvatljivi dokazi za ishode ocenja). Medjutim u praksi vecina djece ima dokumentaciju, ali je mali 

broj onih cija je dokumentacija potpuna i sa nalazima novijeg datuma. Zacaj posjedovanja potpune 

dokumentacije o uceniku u direktnoj je vezi sa uspjehom strucno timske podrske u razvijanju 

individualizovanih programa vaspitno-obrazovnog rada sa ucenicima posebnih potreba ukljucenim u 

redovne skole. 

 

Prijedlozi kao moguce rjesavanje samo nekih od uocenih problema: 

- Kontinuirana briga i edukacija od najranijeg uzrasta djeteta sto podrazumijeva postojanje 

razvojnih savjetovalista i adekvatnog tretmana u predskolskim ustanovama, te iznalazenje 

najefikasnijeg nacina povezivanja svih ustanova koje se bave djecom sa posebnim potrebama, a u 

cilju maksimalnog razvoja njihovih potencijala. 

- Edukacija roditelja i nastavnika u cemu bi pomoc mogli pruziti, osim clanova mobilnog tima, 

Ministarstvo prosvjete i kulture, pedagoski zavod i Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet. 

- Dio problema bi se mogao rijesiti zaposljavanjem defektologa, pedagoga, psihologa i socijalnog 

radnika u skolama. 

 

Zakljuĉak 

Obrazovanje djece sa posebnim potrebama je problem cijelog drustva i svi treba da se ukljuce kako bi 

ta djeca imala imala ravnopravan polozaj sa drugima. Zajednickim radom roditelja, nastavnika, 

strucnih saradnika, mobilnih timova uspjeh je neminovan. Cak i ukoliko se ne vidi napredak u 

konkretnoj smetnji kod djeteta, ne smije se zanemariti uspjeh u drugoj sferi, mozda u jacanju 

emotivnog sklopa djeteta. Iako dobra volja postoji, pojedinci ne mogu sami sprovoditi ideju. Vazna je 

povezanost cjelokupnog sistema, od djecijih vrtica, skole, specijalnih skola, medicinskog centra… Na 

osnovu sprovedene anali, ispitivanja koja su obavljena sa clanovima mobilnih timova, predstavnicima 

Republickog pedagoskog zavoda, roditeljima, nastavnicima, dolazimo do zakljucka da u skolama jos 

uvijek nisu stvoreni uslovi za prihvatanje djece sa posebnim potrebama. Trenutno postojanje i 

djelovanje mobilnih timova samo je dobro prelazno, ali ne  i dobro trajno rjesenje. 
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EXPERT TIM SUPPORT IN INCLUSION 

 

Summary 
In this paper, we considered the significance and presence of expert team support in inclusion as realized in our 

schools. As it has been applied for a number of years, we were interested whether inclusion was realized in 

practice in our schools or it has remained just a theory, whether requirements were met for realization thereof, 

as well as for acceptance of children with special needs into regular schools. The purpose of this paper was to 

research, collect, analyze and present the condition of our schools were inclusion is applied through 

documentation analysis and presence of expert team support in the work with children with special needs in 

regular schools, and thus point to significance of expert team support in finding the optimal model of working 

with these children and  achieving the common success. Upon application of theoretical analysis method, survey 

method and descriptive method for presentation of actual condition, we have reached the following results: most 

schools do not have expert team support realized through expert team work, work with pupils, direct work with 

teachers and work with parents; appropriate education material and teaching aids are lacking, teachers are not 

trained enough to work with children with special needs, complete documentation is not available, parents are 

not included enough in the common work. Based on the insight, analysis and review of the present condition, we 

come to conclusion that there is no appropriate expert team support in our schools and  all requirements for 

acceptance of children with special needs have not yet been met.  

Key words: expert team support, inclusion, children with special needs.  
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ZADOVOLJSTVO OPŠTIM KVALITETOM ŢIVOTA OBITELJI ŠKOLSKE DJECE S 

INTELEKTUALNIM ONESPOSOBLJENJIMA 
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Saţetak 
Kvalitet ţivota analizira se kao parametar procjene kvaliteta rehabilitacijske usluge i odnosa profesionalaca 

prema klijentu, a osposobljenost, vršenje izbora i inkluzija kao temeljna mjerila kvaliteta ţivota klijenta. Cilj 

istraţivanja je utvrĎivanje zadovoljstva opštim kvalitetom ţivota obitelji školske djece s intelektualnim 

onesposobljenjima u Kantonu Sarajevo. Studija istraţivanja kvaliteta ţivota obitelji školske djece s 

intelektualnim onesposobljenjima Kantona Sarajevo je empirijska, analitička i prospektivna. U ovoj studiji je 

korišten Upitnik istraţivanja obiteljskog kvaliteta ţivota – Glavni staratelji osoba s intelektualnim 

onesposobljenjem, 2006, i rezultati psihološkog testiranja s utvrĎenim IQ. Uzorak čini 224 obitelji školske djece 

sa i bez intelektualnih onesposobljenja, dobi od 6-18 godina, u Kantonu Sarajevo;  136 (60.7%) muškog pola i 

88 (39.3%) ţenskog. Od 112 obitelji s intelektualnim onesposobljenjima, 65 obitelji su sa djecom s lakim 

intelektualnim onesposobljenjem, 38 obitelji sa djecom s umjerenim intelektualnim onesposobljenjem i 9 obitelji 

sa djecom s teškim intelektualnim onesposobljenjem. Od 110 obitelji sa djecom s intel. onespos. 12 obitelji se 

izjasnilo da imaju siromašan kvalitet ţivota, 30 zadovoljavajući, 43 dobar, 17 vrlo dobar i 8 odličan. 

Istraţivanje bi moglo da pomogne razvoju sveobuhvatne strategije poboljšanja kvaliteta ţivota obitelji čije su 

jedan ili više članovana s intelektualnim onesposobljenjem, na nivou Kantona, entiteta i cijele drţave.  

Ključne riječi: obiteljski kvalitet ţivota, školska djeca, intelektualna onesposobljenja 

 

 

Uvod 

Kvalitet ţivota obitelji je holistiĉki. Multidimenzionalni koncept koji ima namjeru da predstavi 

sveukupnost obiteljskog ţivota. Njegova multidimenzionalna priroda je ĉesto predstavljena kroz 

sastavne dijelove, oblasti (domains). Odvojeno posmatranje oblasti kvaliteta ţivota je praktiĉno, dok 

posmatranje meĊusobnih relacija ovih oblasti zadrţava njegovu holistiĉku prirodu
1
. Kvalitet ţivota 

analizira se kao parametar procjene kvaliteta rehabilitacijske usluge i odnosa profesionalaca prema 

klijentu, a osposobljenost, vršenje izbora i inkluzija kao temeljna mjerila kvaliteta ţivota klijenta 
2
. 

Obitelji djece s intelektualnim i razvojnim onesposobljenjima preţivljavaju visok stepen psiholoških i 

socijalnih teškoća. Te teškoće se razlikuju u zavisnosti od prirode oboljenja djeteta, uoĉljivosti ili 

teţini psihofiziĉkog stanja, odnosno od stepena onesposobljenja. Sve one izazivaju specifiĉan stres i 

nameću posebne zahtjeve pred obitelj. I obitelj i dijete moraju se prilagoditi nizu neţeljenih i 

neugodnih okolnosti. Nivo adaptacije obitelji na dijete s intelektualnim i/ili razvojnim 

onesposobljenjem je od izuzetnog znaĉaja, jer utiĉe na cjelokupni psihofiziĉki razvoj djeteta. Zbog 

toga je veoma vaţno shvatiti procese koji se dogaĊaju u obitelji prilikom prihvatanja i adaptacije na 

nastalo stanje, kako bismo unaprijed mogli prepoznati one koji su izloţeni riziku 
3
. Winzer (2002) 

procjenjuje da širom svijeta ima 290 miliona ljudi s onesposobljenjima. Fondaciija za osobe s 

poteškoćama u uĉenju u Velikoj Britaniji sakupila je procjene iz Evrope, Sjeverne Amerike i 

Australije i sugerisala da pribliţno 2 % ovih populacija ima intelektualna onesposobljenja 
4
. Leonard i 

Wen ukazuju da stopa prevalence varira prema korištenoj definiciji, dobi, polu i drugim faktorima. Yu 

i Atkinson su zapazili da se procenat osoba s intelektualnim onesposobljenjima ĉesto u literaturi 

procjenjuje na pribliţno 1 % ili niţe, ali su takoĊe citirali izvore koji su procjenili da do 3 % 
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populacije vjerovatno ima intelektualna ili razvojna oneposobljenja. U njihovoj analizi postojeće 

literature, Yu i Atkinson su izraĉunali procenat osoba kod kojih bi mogli oĉekivati intelektualno 

onesposobljenje i tvrde da je realno oĉekivati 2,25 % od opšte populacije. Razlike izmeĊu prevalence 

dobijene iz njihovih analiza je najvjerovatnije razlika izmeĊu toga koliko osoba s intelektualnim i 

razvojnim onesposobljenjima ima unutar opšte populacije i koliko je od tog broja poznato formalnim 

sistemima kao što su socijalne, obrazovne i zdravstvene sluţbe, u bilo kom vremenu 
5
. Cilj istraţivanja 

je utvrĊivanje zadovoljstva opštim kvalitetom ţivota obitelji školske djece s intelektualnim 

onesposobljenjima u Kantonu Sarajevo. 

 

Metode rada 

Studija istraţivanja kvaliteta ţivota obitelji školske djece s intelektualnim onesposobljenjima Kantona 

Sarajevo je empirijska, analitiĉka i prospektivna. U ovoj studiji je korišten Upitnik istraţivanja 

obiteljskog kvaliteta ţivota–Glavni staratelji osoba s intelektualnim onesposobljenjem, 2006, i 

rezultati psihološkog testiranja s utvrĊenim IQ. Upitnik za ispitivanje obiteljskog kvaliteta ţivota 

(OKŢ) ima nekoliko dijelova. Prvi dio se odnosi na demografske podatke o obitelji. 9 dijelova koji 

slijede su posvećeni specifiĉnim poljima obiteljskog ţivota: zdravlje, finansijsko blagostanje, 

obiteljski odnosi, podrška drugih, podrška sluţbi, uticaj vrijednosti, zanimanja, odmor i rekreacija te 

integracija u zajednicu. Svaki od ovih 9 dijelova ima 2 odjeljka. Odjeljak A sadrţi pitanja koja 

skupljaju neke opšte informacije i obezbjeĊuju kontekst. Odjeljak B sadrţi pitanja koja se odnose na 6 

koncepta: znaĉaj, mogućnosti, inicijativu, postignuće, stabilnost i zadovoljstvo. Završni kratki dio 

Upitnika za ispitivanje OKŢ ispituje opšte utiske obiteljskog kvaliteta ţivota. Uzorak ĉini 224 obitelji 

školske djece sa i bez intelektualnih onesposobljenja, dobi od 6-18 godina, u Kantonu Sarajevo;  136 

(60.7%) muškog pola i 88 (39.3%) ţenskog. Statistiĉki dizajn obuhvata deskriptivni prikaz rezultata na 

tabelama i ocjenu statistiĉke znaĉajnosti. Rezultati studije su prikazani tabelarno i tekstualno. 

 

Rezultati i diskusija  

Od 65 obitelji sa djecom s LIO, 32 djece pohaĊa nastavu u Centru „V. Nazor“, 12 u Zavodu 

„Mjedenica“ i 21 u Školi za srednje struĉnoobrazovanje. Od 38 obitelji sa djecom s UIO, 30 ide u 

Centar „V. Nazor“ i 8 u Zavod „Mjedenica“. Od 9 obitelji sa djecom s TIO, 5 ide u Centar „V. Nazor“ 

i 4 u Zavod „Mjedenica“. MeĊu grupama postoji statistiĉki znaĉajna razlika.  
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Tabela 1. Intelektualna onesposobljenja i škole uĉesnice 
  Škola  

Ukupno Centar   

„V. Nazor“ 

Zavod 

„Mjedenica“ 

  Škola           

za SSO 

LIO N 32 12 21 65 

% 47,8 50,0 100,0 58,0 

UIO N 30 8 0 38 

% 44,8 33,3 ,0 33,9 

TIO N 5 4 0 9 

% 7,5 16,7 ,0 8,0 

Ukupno  N 67 24 21 112 

% 59,8 21,4 18,8 100,0 

χ2=21,249 p=0,0001  

 

LIO = lako intelektualno onesposobljenje; UIO = umjereno intelektualnoonesposobljenje; TIO= teško 

intelektualno onesposobljenje 

 

 

Tabela 2. Dijagnoze i stepen intelektualnog onesposobljenja 

  Intelektualno onesposobljenje Ukupno 

LIO UIO TIO 

Sy. L. Down 
N 10 17 1 28 

% 15,4 44,7 11,1 25,0 

DCP 
N 9 3 0 12 

% 13,8 7,9 ,0 10,7 

Autizam 
N 3 6 1 10 

% 4,6 15,8 11,1 8,9 

Epi 
N 7 2 2 11 

% 10,8 5,3 22,2 9,8 

Fragilni X Sy. 
N 0 1 0 1 

% ,0 2,6 ,0 ,9 

Sy. Corneia de 

Lange 

N 0 1 0 1 

% ,0 2,6 ,0 ,9 

Intelektualno 

onesposobljenje 

N 34 8 5 47 

% 52,3 21,1 55,6 42,0 

Dvojne dijagnoze 
N 2 0 0 2 

% 3,1 ,0 ,0 1,8 

Ukupno 
N 65 38 9 112 

% 58,0 33,9 8,1 100,0 

χ
2
=27,893 p=0,015 

 

Od 112 djece u eksperimentalnoj grupi, 28 (25 %) ima Sy. L. Down: 10 LIO, 17 UIO i 1 TIO. 

12 djece (10,7 %) ima djeĉiju cerebralnu paralizu: 9 LIO i 3 UIO. 10 djece ima autizam: 3 LIO, 6 UIO 

i 1 TIO. Epilepsiju ima 11 djece: 7 LIO, 2 UIO i 2 TIO. Fragilni X sy, ima jedno dijete s UIO i Sy. 

Cornelia de Lange ima jedno dijete s UIO. Intelektualno onesposobljenje, bez druge dijagnoze ima 47 

djece: 34 s LIO, 8 s UIO i 5 s TIO. Dvojne dijagnoze ima 2 djece s LIO. MeĊu grupama postoji 

statistiĉki znaĉajna razlika. 
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Tabela 3. Uopšteni opis obiteljskog kvaliteta ţivota 
  Intelektualno onesposobljenje  

Ukupno 
Kontrolna  LIO UIO TIO 

Siromašan 
N 0 8 3 1 12 

% 0 12,3 8,3 11,1 5,7 

Zadovoljavajući 
N 13 19 9 2 43 

% 12,7 29,2 25,0 22,2 20,3 

Dobar 
N 15 22 18 3 58 

% 14,7 33,8 50,0 33,3 27,4 

Vrlo dobar 
N 49 12 4 1 66 

% 48,0 18,5 11,1 11,1 31,1 

Odliĉan 
N 25 4 2 2 33 

% 24,5 6,2 5,6 22,2 15,6 

Ukupno  
N 102 65 36 9 212 

% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

             χ
2
=61,467      p=0,0001  

 

Od 110 obitelji sa djecom s intel. onespos. 12 obitelji se izjasnilo da imaju siromašan kvalitet ţivota, 

30 zadovoljavajući, 43 dobar, 17 vrlo dobar i 8 odliĉan. Od 102 obitelji kontrolne grupe, ni jedna 

obitelj nema siromašan opšti obiteljski kvalitet ţivota, 13 obitelji smatra da im je kvalitet ţivota 

zadovoljavajući, 15 dobar, 49 vrlo dobar i 25 odliĉan. MeĊu grupama postoji statistiĉki znaĉajna 

razlika. 

 

Tabela 4. Zadovoljstvo opštim kvalitetom ţivota 
            Intelektualno onesposobljenje 

Ukupno 
Kontolna LIO UIO TIO 

Veoma nezadovoljan 
N 0 2 1 0 3 

% ,0 3,1 2,7 ,0 1,4 

Nezadovoljan 
N 2 8 3 0 13 

% 2,0 12,3 8,1 ,0 6,1 

Ni zadovoljan ni nezadovoljan 
N 13 20 11 2 46 

% 12,7 30,8 29,7 25,0 21,7 

Zadovoljan 
N 55 29 21 4 109 

% 53,9 44,6 56,8 50,0 51,4 

Veoma zadovoljan 
N 32 6 1 2 41 

% 31,4 9,2 2,7 25,0 19,3 

Ukupno 
N 102 65 37 8 212 

% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

          χ
2
=35,712        p=0,0001  

 

Od 110 obitelji eksperimentalne grupe, u konceptu zadovoljstva opštim kvalitetom ţivota, 3 obitelji su 

„veoma nezadovoljne“, 11 obitelju su „nezadovoljne“, 33 obitelji „ni zadovoljne, ni nezadovoljne“, 54 

obitelji su „zadovoljne“ i 9 obitelji su „veoma zadovoljne“. Od 102 obitelji kontrolne grupe, ni jedna 

obitelj nije „veoma nezadovoljna“, „nezadovoljne“ su 2 obitelji, 13 obitelji nisu „ni nezadovoljne ni 

zadovoljne“, 55 obitelji je „zadovoljno“ i 32 obitelji su „veoma zadovoljne“. MeĊu grupama postoji 

statistiĉki znaĉajna razlika. 
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Tabela 5. Zadovoljstvo obitelji uslugama sluţbi za onesposobljenja 

    Intelektualno onesposobljenje 
Ukupno 

Kontrolna LIO UIO TIO 

Veoma nezadovoljan 
N 4 1 0 0 5 

% 7,7 1,5 ,0 ,0 3,1 

Nezadovoljan 
N 5 4 9 0 18 

% 9,6 6,2 25,0 ,0 11,2 

Ni zadovoljan ni nezadovoljan 
N 24 31 13 3 71 

% 46,2 47,7 36,1 37,5 44,1 

Zadovoljan 
N 17 15 11 4 47 

% 32,7 23,1 30,6 50,0 29,2 

Veoma zadovoljan 
N 2 14 3 1 20 

% 3,8 21,5 8,3 12,5 12,4 

Ukupno 
N 52 65 36 8 161 

% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

 

U studiji istraţivanja kvaliteta ţivota obitelji školske djece s intelektualnim 

onesposobljenjima, u okviru koncepta zadovoljstva ĉlanova obitelji dobijanjem usluga servisa, meĊu 

grupama postoji statistiĉka znaĉajnost: χ
2
=25,042, p=0,015. Kanadska studija, iz Ontarija, imala je 

uzorak od 504 odrasle osobe s intelektualnim i razvojnim onesposobljenjima, izdvojene od 26 000 

stanovnika koji koriste usluge vladinih servisa. 10% ţive u velikim ustanovama za njegu, 19% ţive u 

malim stanovima u zajednici, 25% ţive nezavisno u zajednici sa ili bez podrške, 46% ţive sa 

obiteljima. Pribliţno 75% ţivi sa obiteljima u urbanom podruĉju. Većina osoba izlaze i obavljaju 

poslove u zajednici, ukljuĉujući zabavne i rekreativne aktivnosti, bar jednom u nedjelji, i mnogi od 

njih izlaze skoro svaki dan. Na suprot tome. Oko dvije trećine onih koji ţive u institucijama izlaze i 

obavljaju poslove u zajednici manje od jednom nedjeljno
6
. U istraţivanju „Kvalitet ţivota obitelji: 

Kanadski rezultati meĊunarodne studije“, opšte zadovoljstvo obitelji uslugama servisa u njihovom 

kraju, bilo je razliĉito. 3 obitelji (8,8 %), od 34, su bile „veoma nezadovoljne“, 14 (41,2 %) 

„nezadovoljne“, 4 (11,76 %) „ni zadovoljne, ni nezadovoljne“, 10 (29,4 %) su bile „zadovoljne“ i 3 

(8,8 %) „veoma zadovoljne“. Ĉinjenica da zadovoljstvo nije bilo u korelaciji ni sa jednim od tri druga 

mjerenja, ni da su bili u meĊusobnoj korelaciji, sugeriše sloţenost u razumjevanju uloge podrške 

servisa u ţivotu ovih obitelji. Nedostatak podrške, neznanje po tome gdje da naĊu servise i 

kratkoroĉna usluga servisa su bile stalne primjedbe obitelji i ovo mogu da budu faktori koji mogu da 

pomognu u objašnjavanju ove sloţenosti
7
. U studiji istraţivanja kvaliteta ţivota obitelji školske djece s 

intelektualnim onesposobljenjima, u okviru koncepta zadovoljstva ĉlanova obitelji dobijanjem usluga 

servisa, 20 obitelji (12,4 %),od 161, su bile „veoma zadovoljne: 2 iz kontrolne grupe i 18 iz 

eksperimentalne (14 LIO, 3 UIO i 1 TIO). 47 obitelji (29,2 %) su bile „zadovoljne“ uslugama servisa: 

17 iz kontrolne i 30 iz eksperimentalne (15 LIO, 11 UIO, 4 TIO). 71 obitelj (44,1 %) nije bila „ni 

zadovoljna ni nezadovoljna“: 24 iz kontrolne grupe i 47 iz eksperimentalne (31 LIO, 13 UIO, 3 TIO). 

18 (11,2 %) su bile nezadovoljne uslugama servisa: 5 iz kontrolne i 13 iz eksperimentalne grupe (4 

LIO, 9 UIO). Samo 5 obitelji je bilo „veoma nezadovoljno“: 4 iz kontrolne grupe i 1 iz grupe obitelji 

sa djetetom s LIO. 
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Zakljuĉak 

1. Istraţivanje bi moglo da pomogne razvoju sveobuhvatne strategije poboljšanja kvaliteta ţivota 

obitelji ĉije su jedan ili više ĉlanovana s intelektualnim onesposobljenjem, na nivou Kantona, 

entiteta i cijele drţave.  

2. Od inkluzije oĉekujemo pristup pojedincu i njegovoj obitelji od strane društva, koje uzima u obzir 

sve njegove razliĉitosti, oĉuvanja i unapreĊenja njegovog tjelesnog i duševnog zdravlja, za 

optimalnu moguću funkciju, na svim osobnim i društvenim nivoima. 

 

Literatura 
1. Turnbull A., Poston D., Minnes P.. i Summers J. Providing Supports and Services that Enhance a 

Family's Quality of Life. U: Brown I. & Percy M.  A Comprehensive Guide to Intellectual & 

Developmental Disabilities. Paul H. Baltimore: Brookes Publishing Co., 2007: 561-571. 

2. Vragović R. Kvaliteta ţivota osoba s autistiĉnim poremećajem. Autizam, ĉasopis za autizam i razvojne 

poremećaje 2005; 1/25.  

3. Švraka E., Klinić B. Edukacioni program za ĉlanove obitelji djece Centra „Vladimir Nazor“ i osnovnih 

škola Kantona Sarajevo. Norme i standardi u radu sa višestruko ometenim osobama. Zbornik radova sa 

meĊunarodnog Okruglog stola Veternik: 2006. 

4. Brown I., Percy M., Machalek K. Education for Individuals with Intellectual and Developmental 

Disabilities. U: Brown I., Percy M. A Comprehensive Guide to Intellectual and Developmental 

Disabilities. Paul H. Baltimore: Brookes Publishing Co., 2007: 489- 510. 

5. Brown I., Percy M. An Introduction to Assessment, Diagnosis, Intervention and Services.  U: Brown I., 

Percy M.  A Comprehensive Guide to Intellectual and Developmental Disabilities. Baltimore: Paul H. 

Brookes Publishing Co., 2007: 335-350. 

6. Brown I., Buell M. K., Birkan R., Percy M. Lifestyles of Adults with Intellectual and Developmental 

Disabilities. U: Brown I., Percy M.  A Comprehensive Guide to Intellectual and Developmental 

Disabilities. Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co., 2007: 545-560. 

7. Brown I., Anand S., Fung A., Isaacs B., Baum N. Family quality of life: Canadian Results from an 

international study. Journal of developmental and Physical disabilities 2003; 15 (3). 

 

 

 

SATISFACTION WITH GENERAL QUALITY OF LIFE IN FAMILIES OF THE SCHOOL 

AGE CHILDREN WITH INTELLECTUAL DISABILITIES  

 

 

Summary 
Family quality of life was analyzed as parameter for evaluating of quality of rehabilitation services and 

professionals' relationships to clients, and disability, performance of choice and inclusion as basic measures of 

clients quality of life. Main goal of this research is to determine satisfaction with general quality of life in 

families of the school age children with intellectual disabilities in the Canton of Sarajevo. Study of quality of life 

in families of the school age children with intellectual disabilities is empirical, analytical, prospective and 

controlled. The Family Quality of Life Survey – Main caregivers of people with intellectual disabilities, 2006, 

and Family Quality of Life Survey – General version, were administered, and results of psychological IQ tests. 

The sample comprised 224 families with school children with/without intellectual disabilities, age 6-18 years, in 

Canton Sarajevo; 136 (60.7%) are boys and 88 (39.3%) girls. Importance of this research is in the fact that it is 

the first time in Bosnia and Herzegovina that the quality of life in families of the school age children with 

intellectual disabilities is determined with the scientific method. Experimental group comprised 112 families: 65 

children with mild intellectual disability (MID), 38 children with moderate intellectual disability (MOID) and 9 

children with severe intellectual disability (SID). Of 110 families with school children with intellectual 

disabilities, 12 families had poor general quality of life (QOL), 30 had fair QOL, 43 good, 17 very good and 8 

excellent. This research could be of considerable help for the development of comprehensive strategies for 

improvement of quality of life for families whose one or more members have intellectual disability. 

Key words: family quality of life, school children, intellectual disabilities 
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OSNOVNO I SREDNJE OBRAZOVANJE U METOHIJSKOJ ŢUPI GORA  

POSLIJE 1999. GODINE 
 

Milenović Ţ.,
1
 Destani, N.

2 

1
Uĉiteljski fakultet, Leposavić 

2
Ekonomsko-trgovinska škola, Mlike 

 

Saţetak 
Gora je područje na obroncima Šar-planine, Koraba i Koritnika sa malo prirodnih sirovina, gde se obrazovanju 

oduvijek pridavao veliki značaj, što je doprinijelo da veliki broj stanovnika sela Opštine Gora stekne najviša 

akademska zvanja iz različitih oblasti. Stanovništvo sela Opštine Gora je uvijek imalo pozitivan stav o 

obrazovanju ali se u prošlosti Goranci uglavnom opredijeljeni za stočarstvo, pečalbarstvo ili nastavljanje 

porodične tradicije, nijesu mnogo obrazovali. Njihovo formalno obrazovanje se uglavnom završavali sa 

osnovnom školom što je posebno slučaj kod ţena. U današnjim uslovima društveno-kulturnog ţivota i rada, 

svjesni potrebe za obrazovanjem, sve veći broj Goranaca se uključuje u obrazovanje u srednjim školama i 

školama i fakultetima visokog obrazovanja. Problem osnovnog i srednjeg obrazovanja goranske etničke 

zajednice se dodatno multiplikovao nakon uspostavljanja meĎunarodnog mirovnog protektorata Ujedninjenih 

nacija na Kosovu i Metohiji juna 1999. godine. Polazeći od ovih pretpostavki, u ovom radu je dat prikaz 

osnovnog i srednjeg obrazovanja u metohijskoj ţupi Gora od 1999. godine do danas. 

Ključne reči: obrazovanje, osnovno i srednje obrazovanje, Gora, goranska etnička zajednica,  

 

Uvod 

Goranci su homogeni etnodemografski sistem visoko razvijenog svojstva homeostaze iz koje rezultira 

posebni etniĉki identitet kao osnova formiranja goranske etniĉke grupe. Svojataju ih mnogi, koji bi 

ţeleli da su Goranci Bugari
1
, Makedonci

2, 3
, pa ĉak i Albanci

4,5,6,7
 (da ih po drugi put i/ili dodatno 

islamizaju), iako je islamizacija Goranaca zapoĉeta u XVI veku, definitivno izvršena sredinom XX 

veka
8
, poslije ĉega se odvijaju kritiĉne faze etnokulturne konsolidacije i integrisanja goranskog 

slojevitog etniĉkog entiteta. No bez obzira na to, pa i ĉinjenice (hteli to mnogi u Srbiji da priznaju ili 

ne) da drţava Srbija o njima ne vodi raĉuna koliko bi trebalo i koliko oni prema svojoj misiji koju u 

interesu Srbije sprovode na ovim prostorima zasluţuju (ili to Srbija ĉini koliko moţe ili mora) i što ih 

je svojevremeno Patrijarh Arsenije IV Jovanović Šakabenta pri drugoj seobi Srba od 1737-1739 

godine
9
, naprosto zaboravio i/ili (ne)namijerno ostavio, kada je i izvršena masovna islamizacija 

Goranaca, oni su uvek ostajali pri stavu da su porijeklom Srbi, da je njihov jezik Srpski, a drţava 

Srbija, ĉije su interese nesebiĉno branili što i danas u najteţoj situaciji svog postanka i opstanka ĉine, 

braneći Srbiju, Srpski jezik i školstvo Srbije na ovim prostorima. Goranska etniĉka grupa nastala je 

dugotrajnim antropogeografsko-etnološkim procesom, „...ĉiju osnovu ĉini srednjovjekovna 

pravoslavna srpsko-slovenska populacija, u simbiozi sa srodnim i drugim etnokulturnim 

starobalkanskim slojevima i orijentalnim uticajima, koji sa tradicionalnom kulturom i islamizacijom, 

predstavljaju glavne komponente njene etnogeneze“
8
. Stanovništvo Gore je muslimanske 

vjeroispovijesti, ali se po svom kulturnom i etnopsihiĉkom entitetu bitno razlikuje od svih ostalih 

muslimanskih populacija u zemljama negdašnje Jugoslavije. Oni su uvijek „...u svojoj geografskoj i 

etnokulturnoj datosti ostali autonoman, samosvojan, jedini...“
8
, ali narod blizak srpskim i srpsko-

muslimanskim entitetima Stare Srbije, a u etnokulturnom smislu inkompatibilan rodovskoj 
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patrijarhalnoj organizaciji arbanaškog etnikuma i njegovim socijalnim i kulturnim institucijama. 

Svjesni da je Gora regija sa malo prirodnih sirovina, Goranci u Gori su se u prošlosti (a i danas) 

iskljuĉivo bavili stoĉarstvom, jer za poljoprivredu i druge privredne grane i industriju uslova gotovo i 

da nema. Veliki broj odraslih radno sposobnih muškaraca odlazio je na rad (gurbet) u druge krajeve 

Srbije i zemlje u okruţenju, ukljuĉujući i zemlje EU i Amerike. Goranci koji su ostajali u Gori, imali 

su pozitivan stav o obrazovanju, mada se u prošlosti, a i sada nijesu mnogo obrazovali, a njihovo 

formalno obrazovanje uglavnom se završavalo sa osnovnom školom. Razvoj školstva na prostorima 

današnje Gore vezuje se za period poslije Prvog svjetskog rata. Prve škole radile su u privatnim 

kućama koje nijesu odgovarale propisima i pedagoško-psihološkim i didaktiĉko-metodiĉkim 

zahtevima. Nije bilo nastavnih sredstava za izvoĊenje nastave niti biblioteke. Nije bilo ni udţbenika, 

osim onih koje bi na nastavu donosili sami nastavnici. Infrastruktura i saobraćajne komunikacije su 

bile slabe, što je dodatno oteţavalo rad škola i prosvjetnih radnika.  

 

Obrazovanje goranske etniĉke zajednice u prošlosti 

Poĉetak obrazovanja u Gori vezuje se za 1918. godinu kada je u selu Vraništu osnovana prva osnovna 

škola. IzmeĊu dva svjetska rata u Gori su radile 4 osnovne škole: (1) OŠ „Car Dušan“ u Vraništu od 

1918. godine, (2) OŠ u Brodu od 1920. godine, (3) OŠ u Restelici od 1922. godine i (4) OŠ u Rapĉi od 

1929. godine
5
. Pomenute osnovne škole radile su u veoma teškim uslovima. PohaĊali su ih samo 

uĉenici iz ova ĉetiri sela. Takvo stanje, trajalo je sve do završetka Drugog svjetskog rata, nakon ĉega 

školstvo u Gori poĉinje da se razvija uporedo sa promenama u ostalim sferama ţivota i rada. Od 

školske 1995/96. godine u Gori je bilo 6 osnovnih škola: (1) OŠ „Nebojša Jerković“ u Dragašu, (2) OŠ 

„25. Maj“ u Vraništu, (3) OŠ „22. Decembar“ u Restelici, (4) OŠ „5. Oktobar“ u Kruševu, (5) OŠ „9. 

Maj“ u Rapĉi i (6) OŠ „Zenuni“ u Brodu.Pored navedenih osnovnih škola koje su u svom sastavu 

obuhvatale i izdvojena odeljenja od 1-4 razreda u svim selima Opštine Gora, u Dragašu je radila i 

srednja Ekonomsko-trgovinska škola, kao i izdvojeno odjeljenje Gimnazije iz Prizrena. Podaci iz 

1991. godine
10

 o formalnom obrazovanju stanovništva starijeg od 15 godina prema polu, ukazuju da je 

daleko više muškaraca ukljuĉeno u formalno obrazovanje – 62,30%, dok je ţena samo 24,70%. Pri 

tom treba istaći, da je najveći broj ţena svoje formalno obrazovanje završavao sa osnovnom školom, 

dok je mali broj ţenske populacije završavao je srednju školu. Prohodnost do višeg i visokog 

obrazovanja je neznatan. Samo 2,10% muškaraca i 0,09% ţena iz Gore završilo je fakultet
10

. Prema 

podacima iz 1998. godine
11

 u Gori su bila 402 intelektualca. Od toga 10 doktora nauka, 3 magistra 

nauka, 8 specijalista nauke, 231 sa visokom školskom spremom, 142 sa višom školskom spremom i 8 

sa petim stepenom struĉne spreme
11

 U to vreme u Gori su radila 142 prosvetna radnika. Od toga sa 

fakultetom - 32, sa višom školskom spremom - 72, sa pedagoškom akademijom -  26 i sa srednjom 

školskom spremom – 12
11

.  
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Obrazovanje u gori poslije 1999. godine 

Danas na prostoru Gore radi 6 osnovnih škola.  

1. OŠ „Nebojša Jerković“ u Dragašu, sa 150 uĉenika. Ima izdvojena odJeljenja od 1-4 razreda u 

selima Ljubovište, Kukuljane, Leštane i Radeša. Od 2008. godine, odJeljenja na srpskom jeziku 

od 1-8 razreda, nastavu izvode u selima Kukuljane i Ljubovište, jer su upravu nad školom preuzeli 

Albanci poslije jednostranog proglašenja nezavisne drţave Kosovo.  

2. OŠ „Zenuni“ u Brodu sa 100 uĉenika. Ima izdvojena odjeljenja od 1-4 razreda u selima Baĉka i 

Dikance. Nastava se izvodi na srpskom jeziku, a jedno odjeljenje nastavu izvodi na bošnjaĉkom 

jeziku. 

3. OŠ „25. Maj“ u Vraništu sa 35 uĉenika. Ima izdvojena odjeljenja od 1-4 razreda u selima Mlike i 

Orĉuša. Nastava se izvodi na srpskom jeziku. 

4. OŠ „9. Maj“ u Rapĉi (škola se nalazi izmeĊu sela Gornja i Donja Rapĉa) sa 60 uĉenika. Ima 

izdvojena odjeljenja od 1-4 razreda u Velikom i Malom Krstacu. Nastava se izvodi na srpskom 

jeziku. 

5. OŠ „5. Oktobar“ u Kruševu sa 145 uĉenika. U selu Kruševu škola nosi naziv OŠ „Svetlost“ sa 46 

uĉenika. Nastava se izvodi na bošnjaĉkom jeziku. Nastava na srpskom jeziku izvodi se u 

izdvojenim odjeljenjima ove škole od 1-8 razreda u Globoĉici i od 1-4 razreda u Zli Potoku. U 

nastavi na srpskom jeziku ukupno su ukljuĉena 99 uĉenika. 

6. OŠ „22. Decembar“ u Restelici. Škola ima 600 uĉenika i nema izdvojenih odjeljenja. Nastava se 

izvodi na srpskom jeziku – 90% uĉenika i na albanskom i bošnjaĉkom jeziku - 10% uĉenika.  

Odjeljenja koja nastavu izvode na srpskom jeziku, rade po nastavnim planovima i programima 

Republike Srbije, dok odjeljenja na bošnjaĉkom i albanskom jeziku nastavu izvode po planovima i 

programima kosovskih institucija. Nastavu na srpskom jeziku u svim osnovnim školama izvodi 

kvalifikovani nastavni kadar sa završenom višom odnosno visokom školskom spremom, dok nastavu 

na bošnjaĉkom, a posebno na albanskom jeziku, nastavu izvodi nekvalifikovani nastavni kadar sa 

završenom samo srednjom školom. Ima dosta sluĉajeva da nastavu izvodi i nastavni kadar sa 

završenim trećim stepenom školske spreme ili uĉenici koji još uvek pohaĊaju srednju školu i paralelno 

drţe nastavu u osnovnoj školi. Na podruĉju Gore, ne organizuju se kursevi i seminari u okviru 

profesionalnog i struĉnog usavršavanja nastavnika. Ovu obavezu, nastavnici ili ne ispunjavaju ili 

kurseve i seminare pohaĊaju u drugim centrima na Kosovu i Metohiji i u Srbiji. 

 

Tabela 1.  Pregled uĉenika srednje ekonomsko-trgovinske škole u selu Mlike 

na kraju školske 2008/09. godine 
Smjer/razred I II III IV Ukupno: 

ekonomski tehniĉar 21 19 8 22 70 

pravni tehniĉar 0 13 10 0 23 

trgovac 16 17 15 0 48 

gimnazija – prirodno-

matematiĉki smjer 

 

16 

 

17 

 

15 

 

0 

 

48 

Ukupno: 37 49 33 22 141 
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Pored navedenih osnovnih škola, u Dragašu je radila i srednja ekonomsko-trgovinska škola. Iz već 

navedenih razloga, od školske 2006/07. godine, ova škola je izmještena u selu Mlike. Ima 4 smjera: 

(1) ekonomski tehniĉar, (2) pravni tehniĉar, (3) trgovac – trogodišnja i (4) odjeljenje gimnazije 

prirodno-matematiĉkog smjera. Na kraju školske 2008/09. godine srednju ekonomsko-trgovinsku 

školu u selu Mlike pohaĊala su 139 uĉenika. Od toga, 86 su muškog, a 53 ţenskog pola. Struktura 

uĉenika po smjerovima prikazana je u tabeli 1. U pomenutoj srednjoj školi,  u školskoj 2009/10. 

godini, upisano je ukupno 38 uĉenika. Od toga, na smjeru za ekonomske tehniĉare - 21 i na prirodno-

matematiĉkom smeru gimnazije - 17 uĉenika. Nije bilo prijavljenih kandidata na smjerovima za 

pravne tehniĉare i trgovce, a upravo u Srbiji, interesovanje za ove smjerove, posebno za pravne 

tehniĉare je veliko. Prema iznesenim podacima, od školske 2009/10. godine, srednju školu će umesto 

dosadašnjih 139, pohaĊati 157 uĉenika. Nema podataka koliki broj uĉenika – Goranaca, koji završe 

srednju školu upisuje visoke škole i fakultete jer više od polovine Goranaca ţivi van Gore. Kada su u 

pitanju uĉenici koji ţive u Gori, broj onih koji upisuje visoke škole i fakultete je mali. Prema 

nezvaniĉnim podacima, do kraja 2008. godine, u Gori je diplomu fakulteta steklo još 150 Goranaca, a 

neki od njih, stekli su i više akademske, specijalistiĉke, magistarske i doktorske diplome. Broj visoko-

obrazovanih Goranaca danas je nedovoljan.  

 

Zakljuĉak 

Poĉetak školstva u Gori vezuje se za period poslije Prvog svetskog rata, za 1918. godinu kada je u 

Vraništu otvorena prva osnovna škola. Od školske 1995/96. u Gori radi 6 osnovnih škola. Osim 

osnovne, u selu Mlike, radi i srednja ekonomsko-trgovinska škola sa 4 smjera: 1) ekonomski tehniĉar, 

2) pravni tehniĉar, 3) trgovac i 4) gimnazija (prirodno-matematiĉki smer). Stanovništvo Gore je 

oduvek imalo pozitivan stav o obrazovanju, ali se u prošlosti, a i danas, nisu mnogo obrazovali. 

Njihovo formalno obrazovanje uglavnom se završavalo sa osnovnom školom. Jedan deo završava i 

srednju školu, ali je nedovoljan broj onih koji završavaju škole i fakultete visokog obrazovanja. 

Poseban problem koji se u Gori moţe uskoro javiti je nedostatak nastavnog kadra za izvoĊenje 

predmetne nastave u osnovnim i u srednjoj školi. To iskazuje potrebu ukljuĉivanja većeg broja 

svršenih uĉenika srednje škole u selu Mlike na studije na uĉiteljskom i drugim nastavniĉkim 

fakultetima.  
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PRIMARY AND SECONDARY EDUCATION IN METOHIAN ZUPA GORA  

AFTER 1999 YEAR 
 

Summary 
Gora is the region on the sides of Sara Mountain, Korab and Koritnik with poor natural resources where the 

education has always had great importance which have contributed that the great number of citizens of Gora 

Municipality villages acquire high academic titles from different fields. The citizenship of Gora Municipality 

villages have always had the positive attitude about the education, but in the past these citizens who are primary 

oriented to agriculture or continuing of the family tradition have not acquired much of education. Their primary 

education has dominantly been finished by the primary school, especially with the woman. In the modern 

circumstances of social-cultural life and work, conscience of the need for the education, more and more of 

Goranian are participating in the secondary and high education. The problem of primary and secondary 

education of the Goranian entices community has been additionally multiplicity after establishing of the 

international protectorate of the United Nations on Kosovo and Metohia in June 1999 Year. Based on these 

assumptions, in this work we have given the exposition of primary and secondary education in Metohian Zupa 

Gora since 1999 Year until today. 

Key words: education, primary education, secondary education, Gora,  
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ANTROPOMETRIJSKE KARAKTERISTIKE RUKOMETAŠA  

DOBI 12 I 14 GODINA 
 

Foretić N., Uljević O., Rogulj N 
Kineziološki fakultet Sveuĉilišta u Splitu 

 

Saţetak 
Na uzorku  od 44 rukometaša 2 uzrasne kategorije: dječaci dobi do 12 godina (N=20) i dječaci dobi do 14 

godina (N=24), izvršena su mjerenja antropometrijskih karakteristika sa ciljem opisa morfološkog statusa 

mladih rukometaša, utvrĎivanja razlika izmeĎu 2 natjecateljske kategorije i utvrĎivanja razlika izmeĎu igračkih 

pozicija u svakoj kategoriji zasebno. Sklop mjera sastojao se od 4 mjere longitudinalne dimenzionalnosti skeleta, 

9 mjera transverzalne dimenzionalnosti skeleta, 7 mjera tjelesnog volumena i 5 mjera sastava tijela. Dimenzije 

tijela mjerene su antropometrom, pelvimetrom i kliznim šestarom a sastav tijela Maltron BF-906 

bioimpendancom. Analiza razlika izračunata je t-testom za nezavisne uzorke. Rezultati istraţivanja pokazali su 

da se rukometaši dobi 12 i 14 godina značajno razlikuju u svim mjerama dimenzija tijela što je posljedica 

različitih faza rasta i razvoja (kasno djetinjstvo i pubertet). Razlike izmeĎu ovih grupa ne postoje u varijablama 

postotak tjelesne masti i indeks tjelesne mase. Zbog atletskog morfološkog somatotipa obje uzrasne kategorije 

zaključeno je kako rukometni sport pozitivno djeluje na smanjenje potkoţnog masnog tkiva i zdravstveni status 

mladih rukometaša koji je vidljiv iz njihove morfologije. Zbog faze sportskog razvoja u kojoj se ne dozvoljava 

rigidna specijalizacija igračkih pozicija, u kategoriji do 12 godina ispitanici se razlikuju samo na pozicijama 

kruţnih napadača koji su nešto većeg volumena tijela od ostalih. U kategoriji do 14 godina uočljiva je selekcija 

igračkih pozicija tako da su vanjski i kruţni napadači slične konstitucije ali značajno većih vrijednosti mjera 

longitudinalne dimenzionalnosti skeleta u odnosu na krilne igrače. Ukupno gledajući kruţni napadači imaju 

veće vrijednosti svih mjerenih morfoloških dimenzija, slijede ih vanjski igrači dok krilni igrači imaju najniţe 

vrijednosti mjerenih morfoloških varijabli.  

Ključne riječi: antropometrijske karakteristike, igračke pozicije, morfologija, rukomet 

 

Uvod 

Stariji školski uzrast u cjelini gledano, predstavlja izuzetno senzitivno razdoblje za razvoj motorike 

djece, a pogotovo kada je rijeĉ o uĉenju i usvajanju odreĊenih motoriĉkih sposobnosti. Poznavanje 

antropoloških osobitosti pojedinih dobnih skupina sportaša i temeljnih pokazatelja njihovog zdravlja 

preduvjet je sigurnog, kvalitetnog i svrhovitog rada u sportu
1
. Naravno kada govorimo o kineziološkim 

aktivnostima djece, primarno je da su u toj aktivnosti većinom zastupljeni prirodni oblici kretanja i to 

prilagoĊeni sposobnostima uzrasta s ciljem povećavanja njihovih sposobnosti. TakoĊer, bilo bi 

poţeljno da ta aktivnost utjeĉe na sve tjelesne aspekte. Rukomet ispunjava većinu spomenutih 

kriterija, djeluje na skladno razvijanje tijela i zdravstveni status djece
2
. Antropometrijska mjerenja u 

rukometu sluţe kako bi se utvrdio zdravstveni status ali i pratio rast i razvoj mladih rukometaša. Svaka 

sportska igra zahtjeva selekciju i odabir igraĉa koji bi bili uspješni u toj igri. Proces odabira 

nedvojbeno je najodgovorniji i najzahtjevniji zadatak koji se postavlja pred rukometnog eksperta. Kod 

ulazne selekcije najĉešće se koristi kriterij razine općih sposobnosti i osobina i to u prostoru 

motoriĉkih i morfoloških znaĉajki. Rukomet, kao i većina sportova, zahtijeva mezomorfni tip graĊe 

tijela i minimum balastnog masnog tkiva. Djeca ovakvog morfološkog statusa (a uz to proporcionalne 

graĊe i s naglašenom longitudinalnom dimenzionalnošću skeleta) imati će bolje izglede za uspjeh u 

rukometu
2
. Morfološki kriteriji se temelje na istraţivanjima rukometne igre pomoću kojih se definira 

model igraĉa za pojedine igraĉke pozicije a koji mora biti u sprezi sa motoriĉko-funkcionalnim 

kriterijima
3,4,5

. Iz svega navedenog ishode glavni ciljevi rada: opisati morfološke karakteristike 
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rukometaša do 12 i do 14 godina, utvrditi razlike izmeĊu kategorija, te utvrditi razlike izmeĊu igraĉkih 

pozicija unutar pojedine kategorije. 

 

Metode rada 

Uzorak ispitanika predstavljalo je 44 rukometaša 2 uzrasne kategorije: djeĉaci dobi do 12 godina 

(N=20) i djeĉaci dobi do 14 godina (N=24). Ispitanici su ĉlanovi Rukometne akademije „Balić-

Metliĉić“ iz Splita, rukometnog staţa od 3 godine te se natjeĉu u 1. saveznoj ligi. Skup varijabli se 

sastojao se od 20 mjera tjelesnih dimenzija i 4 mjere sastava tijela: tjelesna visina (TV), tjelesna masa 

(TM), duţina ruke (DRUK), duţina šake (DŠAK), raspon šake (RAŠAK), duţina podlaktice (DPOD), 

širina ramena (ŠIRRAM), širina zdjelice (ŠIRZDJ), dijametar šake (DIJŠAK), dijametar ruĉnog 

zgloba (DIJRZ), dijametar lakta (DIJLAK), dijametar koljena (DIJKOLJ), dijametar stopala (DSTOP), 

širina stopala (ŠIRSTOP), opseg nadlaktice (OPNAD), opseg podlaktice (OPPOD), opseg prsnog koša 

(OPPRS), opseg abdomena (OPABD), opseg natkoljenice (OPNAT), opseg potkoljenice (OPNAT),  

postotak tjelesne masti (MAST%), indeks tjelesne mase (BMI), mjera bazalnog metabolizma (BMR), 

bezmasna masa tijela (LEANKG), koliĉina vode u tijelu (WATER). Dimenzije tijela mjerene su 

antropometrom, pelvimetrom i kliznim šestarom dok je sastav tijela izmjeren Maltron BF-906 

bioimpendancom. Za potrebe ovog rada izraĉunati su parametri deskriptivne statistike; aritmetiĉka 

sredina (AS), standardna devijacija (SD), minimalni i maksimalni rezultat (MIN i MAX) te 

simetriĉnost i zakrivljenost distribucije (SKEW i KURT). Varijable su potom testirane Kolmogorov-

Smirnovljevim testom (KS) sa ciljem utvrĊivanja normaliteta distribucije. T – testom za nezavisne 

uzorke utvrĊena je razlika 2 natjecateljske kategorije kao i razlike meĊu igraĉkim pozicijama (kruţni 

napadaĉi, vanjski igraĉi, krilni igraĉi) unutar pojedine kategorije. Zbog premalog broja vratari su 

izbaĉeni iz analiza pozicijskih razlika. 

 

Rezultati i diskusija 

U tablici 1. prikazani su rezultati osnovnih deskriptivnih parametara mjerenih varijabli. Kolmogorov-

Smirnovljev test je pokazao da su sve varijable normalno distribuirane i da ne odstupaju znaĉajno od 

normalne raspodjele (MaxD za N=44 iznosi 0,25, p< 0,01) što omogućava daljnju statistiĉku obradu 

podataka. 
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Tablica 1. Deskriptivna statistika svih ispitanika zajedno 
VARIJABLE N AS±SD MIN MAX SKEW KURT KS 

TM 44 53,14±13,00 34,80 85,10 1,07 0,27 0,20 

TV 44 161,92±10,88 145,00 186,00 0,51 -0,42 0,09 

DRUK 44 70,20±4,71 59,30 79,50 0,20 -0,19 0,09 

DŠAK 44 17,28±1,16 15,20 20,00 0,34 -0,44 0,12 

RAŠAK 44 21,84±1,48 19,80 25,80 0,90 0,50 0,10 

DPOD 44 43,23±3,10 36,80 49,00 0,24 -0,74 0,10 

ŠIRRAM 44 34,65±2,77 29,80 40,60 0,56 -0,37 0,14 

ŠIRZDJ 44 24,40±2,29 20,60 30,00 0,89 0,24 0,13 

DIJŠAK 44 7,59±0,59 6,60 9,00 0,45 -0,65 0,13 

DIJRZ 44 5,34±0,42 4,80 6,80 1,34 2,47 0,15 

DIJLAK 44 6,27±0,48 5,40 7,30 0,40 -0,18 0,10 

DIJKOLJ 44 9,56±0,55 8,80 10,90 0,64 -0,10 0,13 

DSTOP 44 25,25±1,70 21,30 28,70 -0,08 -0,31 0,06 

ŠIRSTOP 44 9,18±0,61 8,20 10,70 0,46 -0,50 0,11 

OPNAD 44 24,66±3,25 19,60 34,00 1,15 1,62 0,16 

OPPOD 44 22,70±1,85 19,30 27,80 0,89 1,07 0,13 

OPPRS 44 78,26±8,78 66,70 104,80 1,29 1,60 0,16 

OPABD 44 70,29±8,19 58,90 96,50 1,67 3,19 0,14 

OPNAT 44 50,69±5,75 41,60 66,10 0,79 0,05 0,15 

OPPOT 44 33,47±3,43 23,30 41,10 0,26 1,53 0,17 

MAST% 44 9,61±2,46 5,20 16,90 0,64 1,05 0,11 

BMI 44 20,08±3,48 14,88 32,04 1,89 4,43 0,17 

BMR 44 1599,95±214,43 1283,00 2116,00 0,92 -0,05 0,19 

LEANKG 44 47,00±10,36 32,60 72,70 1,15 0,48 0,21 

WATER 44 34,41±7,58 23,90 53,20 1,15 0,48 0,20 

LEGENDA: N-uzorak ispitanika, AS-aritmetiĉka sredina, SD-standardna devijacija, MIN-minimalni rezultat, 

MAX-maksimalni rezultat, SKEW-koeficijent simetrije, KURT-koeficijent zakrivljenosti, KS-Kolmogorov-

Smirnovljev test  

 

 

Tablica 2. prikazuje razlike, dobivene t-testom, izmeĊu dvije kategorije ispitanika. Iz rezultata je 

vidljivo da se ispitanici statistiĉki znaĉajno razlikuju u svim varijablama osim indeksa tjelesne mase i 

postotka tjelesne masti. Ispitanici starije dobne kategorije imaju veće vrijednosti svih mjerenih 

tjelesnih dimenzija.  
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Tablica 2. Razlike izmeĊu 2 kategorije utvrĊene t – testom 
VARIJABLE AS±SD 96 AS±SD 98 t p 

TM 59,75±13,82 45,20±5,46 4,42 0,00* 

TV 168,67±9,44 153,82±5,77 6,14 0,00* 

DRUK 73,07±4,15 67,18±3,16 5,10 0,00* 

DŠAK 17,94±1,07 16,58±0,79 4,61 0,00* 

RAŠAK 22,68±1,48 20,95±0,84 4,57 0,00* 

DPOD 45,26±2,56 41,10±2,02 5,75 0,00* 

ŠIRRAM 36,20±2,73 33,01±1,69 4,47 0,00* 

ŠIRZDJ 25,48±2,54 23,27±1,27 3,49 0,00* 

DIJŠAK 7,93±0,54 7,22±0,40 4,73 0,00* 

DIJRZ 5,56±0,45 5,12±0,22 3,99 0,00* 

DIJLAK 6,50±0,51 6,03±0,30 3,61 0,00* 

DIJKOLJ 9,81±0,57 9,29±0,38 3,48 0,00* 

DSTOP 26,20±1,44 24,24±1,36 4,46 0,00* 

ŠIRSTOP 9,55±0,55 8,79±0,39 5,12 0,00* 

OPNAD 25,65±3,76 23,58±2,19 2,15 0,04* 

OPPOD 23,56±1,98 21,70±1,05 3,76 0,00* 

OPPRS 81,96±9,83 74,20±5,14 3,16 0,00* 

OPABD 73,07±9,67 67,23±4,77 2,44 0,02* 

OPNAT 52,39±6,36 48,82±4,43 2,09 0,04* 

OPPOT 34,71±4,17 32,10±1,52 2,64 0,01* 

MAST% 10,00±2,79 9,19±2,06 1,02 0,31 

BMI 20,91±4,26 19,09±1,88 1,77 0,08 

BMR 1718,10±224,56 1469,37±96,50 4,47 0,00* 

LEANKG 52,39±11,30 41,04±4,37 4,10 0,00* 

WATER 38,35±8,28 30,04±3,20 4,10 0,00* 

LEGENDA: N-uzorak ispitanika, AS-aritmetiĉka sredina, SD-standardna devijacija, t-vrijednost t testa, p-

statistiĉka znaĉajnost, *p<0.01 

 

Rezultati razlika, ovisno o igraĉkim pozicijama, kategorije do 12 godina prikazane su u tablici 3. 

Krilnih igraĉa i kruţnih napadaĉa bilo je po 5 a vanjskih 10. Kruţni napadaĉi se od krilnih igraĉa 

razlikuju samo u varijabli DIJKOLJ, a od vanjskih igraĉa u varijablama TM, DIJRZ, BMI, BMR, 

LEANKG, WATER, OPNAD, OPPOD, OPPRS i OPABD. U svim spomenutim mjerenim 

varijablama kruţni napadaĉi imaju veće vrijednosti. Krilni i vanjski igraĉi znaĉajno se razlikuju samo 

u varijabli OPABD pri ĉemu krilni imaju veći opseg.  
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Tablica 3. Razlike izmeĊu igraĉkih pozicija kategorije do 12 godina utvrĊene t – testom 
VARIJABLE AS P AS K p AS P AS V p AS K AS V p 

TM 50,0 45,3 0,14 50,02 42,76 0,03* 45,28 42,76 0,31 

TV 156,3 152,8 0,25 156,30 153,10 0,36 152,76 153,10 0,92 

DRUK 68,6 67,3 0,39 68,64 66,41 0,24 67,26 66,41 0,66 

DŠAK 16,9 16,4 0,30 16,86 16,54 0,48 16,38 16,54 0,75 

RAŠAK 21,4 20,8 0,32 21,40 20,80 0,23 20,80 20,80 1,00 

DPOD 41,6 41,0 0,60 41,60 40,91 0,56 41,00 40,91 0,94 

ŠIRRAM 33,7 33,1 0,61 33,72 32,60 0,21 33,14 32,60 0,61 

ŠIRZDJ 24,0 23,1 0,34 24,00 22,97 0,21 23,14 22,97 0,77 

DIJŠAK 7,3 7,2 0,88 7,26 7,21 0,82 7,22 7,21 0,97 

DIJRZ 5,3 5,2 0,43 5,26 5,02 0,05* 5,16 5,02 0,24 

DIJLAK 6,2 6,0 0,16 6,22 5,95 0,11 6,00 5,95 0,78 

DIJKOLJ 9,6 9,1 0,03* 9,62 9,23 0,07 9,08 9,23 0,39 

DSTOP 24,7 23,6 0,16 24,70 24,34 0,64 23,60 24,34 0,39 

ŠIRSTOP 8,8 8,8 0,81 8,84 8,77 0,71 8,76 8,77 0,97 

OPNAD 25,4 23,9 0,26 25,38 22,53 0,03* 23,88 22,53 0,16 

OPPOD 22,5 21,9 0,20 22,50 21,20 0,04* 21,90 21,20 0,20 

OPPRS 78,6 75,3 0,36 78,56 71,45 0,02* 75,34 71,45 0,06 

OPABD 70,1 69,9 0,95 70,08 64,47 0,03* 69,90 64,47 0,02* 

OPNAT 50,4 48,4 0,31 50,44 48,23 0,44 48,38 48,23 0,96 

OPPOT 33,0 31,9 0,24 33,04 31,75 0,17 31,86 31,75 0,89 

MAST% 10,3 9,3 0,57 10,28 8,59 0,14 9,35 8,59 0,52 

BMI 20,4 19,5 0,43 20,45 18,22 0,04* 19,47 18,22 0,17 

BMR 1545,0 1473,5 0,21 1545,00 1429,90 0,04* 1473,50 1429,90 0,41 

LEANKG 44,6 41,5 0,25 44,62 39,07 0,03* 41,50 39,07 0,28 

WATER 32,7 30,4 0,25 32,66 28,61 0,03* 30,35 28,61 0,29 

LEGENDA: AS P-aritmetiĉka sredina kruţni napadaĉi, AS K-aritmetiĉka sredina krilni igraĉi, AS V-vanjski 

igraĉi, p-statistiĉka znaĉajnost, *p<0.01 

 

 Tablica 4. prikazuje razlike, ovisno o igraĉkim pozicijama, kategorije do 14 godina. Krilnih 

igraĉa bilo je 5, kruţnih napadaĉa 7 a vanjskih 10. Kruţni napadaĉi imaju statistiĉki znaĉajno veće 

vrijednosti od krilnih u varijablama TV, DRUK, DŠAK, RAŠAK, DPOD, DSTOP i BMR. Vanjski 

igraĉi se znaĉajno ne razlikuju od kruţnih napadaĉa a od krila postiţu znaĉajno veće vrijednosti u 

varijablama TV, RAŠAK i DRUK. 
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Tablica 4. Razlike izmeĊu igraĉkih pozicija kategorije do 14 godina utvrĊene t – testom 
VARIJABLE AS P AS K p AS P AS V p AS K AS V p 

TM 70,38 54,21 0,09 70,38 60,59 0,15 54,21 60,59 0,39 

TV 176,70 160,71 0,01* 176,70 172,06 0,32 160,71 172,06 0,01* 

DRUK 76,56 69,67 0,00* 76,56 74,33 0,25 69,67 74,33 0,03* 

DŠAK 18,86 17,43 0,02* 18,86 18,04 0,15 17,43 18,04 0,29 

RAŠAK 23,56 21,68 0,02* 23,56 23,26 0,70 21,68 23,26 0,05* 

DPOD 47,26 43,38 0,01* 47,26 46,04 0,32 43,38 46,04 0,06 

ŠIRRAM 37,60 34,67 0,08 37,60 37,21 0,79 34,67 37,21 0,08 

ŠIRZDJ 27,16 24,18 0,12 27,16 25,64 0,27 24,18 25,64 0,30 

DIJŠAK 8,20 7,75 0,20 8,20 8,05 0,60 7,75 8,05 0,30 

DIJRZ 5,88 5,43 0,19 5,88 5,53 0,19 5,43 5,53 0,66 

DIJLAK 6,88 6,33 0,11 6,88 6,58 0,15 6,33 6,58 0,34 

DIJKOLJ 9,90 9,95 0,89 9,90 9,80 0,74 9,95 9,80 0,65 

DSTOP 27,40 25,42 0,01* 27,40 26,32 0,17 25,42 26,32 0,26 

ŠIRSTOP 9,96 9,58 0,25 9,96 9,44 0,10 9,58 9,44 0,61 

OPNAD 28,06 25,01 0,31 28,06 25,21 0,11 25,01 25,21 0,92 

OPPOD 24,68 23,09 0,29 24,68 23,71 0,38 23,09 23,71 0,53 

OPPRS 87,38 79,06 0,26 87,38 82,96 0,33 79,06 82,96 0,48 

OPABD 78,04 72,84 0,49 78,04 71,28 0,19 72,84 71,28 0,76 

OPNAT 55,72 51,17 0,33 55,72 52,38 0,26 51,17 52,38 0,75 

OPPOT 37,22 33,47 0,24 37,22 34,94 0,15 33,47 34,94 0,55 

MAST% 11,40 9,80 0,57 11,40 9,33 0,33 9,80 9,33 0,75 

BMI 22,88 20,88 0,56 22,88 20,32 0,26 20,88 20,32 0,80 

BMR 1992,67 1617,86 0,04* 1992,67 1745,62 0,05 1617,86 1745,62 0,26 

LEANKG 65,40 48,47 0,08 65,40 53,00 0,06 48,47 53,00 0,44 

WATER 47,90 35,47 0,08 47,90 38,80 0,06 35,47 38,80 0,44 

LEGENDA: AS P-aritmetiĉka sredina kruţni napadaĉi, AS K-aritmetiĉka sredina krilni igraĉi, AS V-vanjski 

igraĉi, p-statistiĉka znaĉajnost, *p<0.01 

 

Obzirom na dvogodišnju razliku u kronološkoj dobi ispitanika razlike u svim varijablama nisu 

iznenaĊujuće već oĉekivane. Radi se o tome da su ispitanici starije grupe ušli u pubertetsko razdoblje 

koje je povezano sa općim prirastom u dimenzijama tijela dok su mlaĊi ispitanici još uvijek u fazi 

kasnog djetinjstva u kojem je rast i razvoj nešto sporiji
6
. Izostanak znaĉajnih razlika u postotku 

tjelesne masti i indeksu tjelesne mase posljedica je redovitog treninga od najmanje 3 godine, 3 do 5 

puta na tjedan. Ispitanici obje kategorije postiţu prosjeĉne vrijednosti %MAST izmeĊu 9% i 10%, a 

BMI izmeĊu 19 i 21. Dosadašnja istraţivanja govore nam da su ove vrijednosti zadovoljavajuće sa 

stanovišta zdravstvenog statusa
6,7

.  Obzirom na srednje vrijednosti rezultata obje grupe moguće je 

zakljuĉiti da većina ispitanika pripada mezomorfnom somatotipu fiziĉke konstitucije što je samo 

dokaz utjecaja rukometnog treninga na mlade rukometaše. Razlikovanje igraĉa po pozicijama u 

kategoriji do 12 godina govori nam kako su krilni igraĉi i kruţni napadaĉi sliĉne konstitucije u ovom 

uzorku. Krilni igraĉi sliĉne su konstitucije i sa vanjskim igraĉima dok kruţni imaju znaĉajno veću 

voluminoznost tijela u donosu na vanjske igraĉe. Iako to nije potvrdila statistiĉka znaĉajnost kruţni 

napadaĉi prednjaĉe u svim mjerenim varijablama a to je posljedica specifiĉnosti igraĉke pozicije koju 

igraju. Ĉak i u ovoj dobi treneri će prilikom biranja igraĉkih pozicija na mjesto kruţnog napadaĉa 

postaviti one najkrupnije zbog lakšeg izdrţavanja fiziĉkog kontakta koji je na ovoj poziciji 

dominantan. Vaţno je zamijetiti kako jedna od najvaţnijih mjera koja se koristi u selekciji rukometaša 
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uopće ne razlikuje igraĉke pozicije – tjelesna visina. Ovo je posljedica prethodno spomenute faze rasta 

i razvoja u kojoj se nalaze ispitanici ali takoĊer i sustava treniranja koji u ovom uzrastu još uvijek 

strogo ne specijalizira igraĉke pozicije. Sa fazom  specijalizacije u rukometu se kreće tek nakon 

puberteta pa se moţe dogoditi da igraĉ koji je u ovoj dobi igrao jednu poziciju u budućnosti igra neku 

sasvim suprotnu
8
. Rezultati pozicijskih razlika u kategoriji do 14 godina govore kako je specijalizacija 

igraĉkih mjesta u ovoj dobi znaĉajnija u odnosu na prethodno analiziranu kategoriju. Sliĉno kao i u 

seniorskom rukometu, vanjski igraĉi i kruţni napadaĉi se ne razlikuju u morfološkim mjerama dok se 

obje grupe od krilnih igraĉa statistiĉki znaĉajno razlikuju u većini mjera longitudinalne 

dimenzionalnosti skeleta. Ova pojava je logiĉna obzirom da za uspješnost igre krilne pozicije nije 

presudna visina već neke motoriĉke sposobnosti kao što su brzina, agilnost ili eksplozivna snaga
5
. Kod 

vanjskih igraĉa i kruţnih napadaĉa uspješnost igranja u velikoj je korelaciji sa tjelesnom visinom i 

ostalim morfološkim parametrima koji o njoj ovise, tako da je i treneri uzimaju kao jedan od 

eliminacijskih kriterija pri izboru igraĉke pozicije 
4, 5

.    

 

Zakljuĉak 

U svim sportovima pa tako i u rukometu postupak selekcije igraĉa izvodi se, izmeĊu ostalog, na 

osnovi morfoloških karakteristika sportaša. Osim selekcijske uloge redovito mjerenje spomenutih 

karakteristika omogućava praćenje rasta i razvoja pojedinca a shodno time odreĊivanje njegovog 

djelomiĉnog potencijala i izbor igraĉke pozicije. Ovisno o zadacima u igri rukometne pozicije 

zahtijevaju razliĉite morfološke tipove igraĉa. Rezultati ovog istraţivanja upućuju na sljedeće 

zakljuĉke: 

- rukometaši dobi 12 i 14 godina znaĉajno se razlikuju u svim mjerama dimenzija tijela što je 

posljedica razliĉitih faza rasta i razvoja (kasno djetinjstvo i pubertet), 

- grupe se ne razlikuju u meĊusobno povezanim varijablama postotak tjelesne masti i indeks 

tjelesne mase, a kako vrijednosti tih varijabli govore o mezomorfnom somatotipu zakljuĉujemo 

kako rukometni sport pozitivno djeluje na morfološke karakteristike, 

- u kategoriji do 12 godina nema rigidne specijalizacije po igraĉkim pozicijama pa se ispitanici 

razlikuju samo na pozicijama kruţnih napadaĉa koji su nešto većeg volumena tijela, 

- u kategoriji do 14 godina dominantna je selekcija igraĉkih pozicija tako da su vanjski i kruţni 

napadaĉi sliĉne konstitucije ali znaĉajno većih vrijednosti mjera longitudinalne dimenzionalnosti 

skeleta u odnosu na krilne igraĉe, 

- ukupno gledajući iako ne postoje statistiĉki znaĉajne razlike kruţni napadaĉi imaju veće 

vrijednosti svih mjerenih morfoloških dimenzija, slijede ih vanjski igraĉi dok krilni igraĉi imaju 

najniţe vrijednosti mjerenih varijabli, 

Na kraju se moţe zakljuĉiti kako se mladi rukometaši pozicijski više razlikuju što su dobne kategorije 

višeg ranga što je oĉekivano obzirom na faze sportskog ali i biološkog razvoja. Svi rezultati ovog 
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istraţivanja odnose se na uzorak na kojem je ono provedeno i obzirom na deficite ovakvih istraţivanja 

spomenute populacije i sporta ostavlja prostora za daljnji istraţivaĉki rad. 
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ANTHROPOMETRIC CHARACTERISTICS OF HANDBALL PLAYERS 

AGE 12 AND 14 
 

Summary 
With the aim of the description of the morphological status of young handball players, determining the 

difference between the two competitive categories and determining the difference between playing positions in 

each category separately, measurements of anthropometric characteristics were performed in a sample of 44 

handball players, 2 age groups: boys aged under 12 years (N = 20) and boys aged under 14 years (N = 24). The 

complex of measures consisted of 4 measures of longitudinal skeleton dimensionality, 9 measures of transverse 

skeleton dimensionality, 7 measures of body volume and 5 measures of body composition. The dimensions of the 

body were measured by anthropometer, pelvimeter, sliding caliper and body composition with Maltron BF-906 

bioimpedance. The analysis of differences was calculated by t-test for independent samples. The results showed 

that the handball players aged 12 and 14 differ significantly in all measures as a result of the different phases of 

growth and development (late childhood and puberty). The differences between groups do not exist in 

percentage of body fat and body mass index. It was concluded that handball sport has a positive effect on 

reducing body fat and health status of young handball players, which is evident from their morphology athletic 

somatotype. Because of the sports development phase which does not allow a rigid specialization of playing 

positions in the category up to 12 years, respondents differ only in positions of pivot that have greater body 

volume than players in other positions. The category of up to 14 years reveals a stronger selection influence on 

playing positions so that the pivots and backs have a similar constitution, but also significantly higher values of 

longitudinal dimension of the skeleton measures in relation to the wing players. Generally, pivots have higher 

values of all measured morphological dimensions, followed by backs as wing players have the lowest value of 

the measured morphological variables. 

Key words: anthropometric characteristics, handball, morphology, playing positions 
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KRITIĈKA ZNANOST O ODGOJU I RAZUMIJEVANJE POLOŢAJA DJECE I 

MLADIH U SAVREMENOJ EDUKACIJSKOJ KRIZI 

 

Tufekĉić A 
Filozofski fakultet Tuzla, Bosna i Hercegovina 

 

 

Saţetak 
Kritička znanost o odgoju se šezdesetih godina XX stoljeća javlja kao poseban pravac unutar znanosti o odgoju i 

to na osnovama kritičke teorije društva. Osnovno polazište u razumijevanju odgojno–obrazovne zbilje unutar 

ovog pravca predstavljala je kritika ideologije kako bi se objasnio utjecaj društvenih procesa i ideologija na 

odgoj i obrazovanje. Svrha i cilj odgoja i obrazovanja iz ugla kritičke znanosti o odgoju jeste teţnja ka zrelosti i 

samoodreĎenju a što vodi do emancipacije i razvoja solidarnosti. Emancipacija i solidarnost kao svrhe odgoja 

dovode do oslobaĎanja djece i mladih od različitih oblika podčinjavanja tj. do oslobaĎanja za zrelost i 

samoodreĎenje. Zadatak svih naših promišljanja odgoja i obrazovanja, iz ugla kritičke znanosti o odgoju, jeste 

istraţivanje i oblikovanje pedagoškog djelovanja s ciljem razjašnjavanja problema samoodreĎenja, 

demokratizacije i emancipacije. Savrmeno društvo je obiljeţeno velikom edukacijskom krizom. Poloţaj djece i 

mladih u ovoj krizi determinisam je i postulatima tzv.“neoliberalne pedagogije” u kojoj počesto odgoj i 

obrazovanje prerastaju u svoju suprotnost. Tako se iza zvučnih, a počesto ispraznih koncepata poput “slobodni 

odgoj” ili “obrazovanje usmjereno na učenika” krije prepuštanje djece i mladih samima sebi i njihovo 

potčinjavanje različitim ideologijama savremenog društva potrošnje. Zbog svega toga nameće se pitanje da li 

moţemo i da li trebamo analizirati postojeću savremenu edukacijsku krizu iz ugla kritičke znanosti o odgoju koja 

je u zadnjih nekoliko desetljeća bila zanemarivana u našim promišljanjima odgoja i obrazovanja. U  radu je, u 

tom smislu, dat prikaz analize poloţaja djece i mladih u savremenoj edukacijskoj krizi na osnovama kritičke 

znanosti o odgoju. 

Ključne riječi: kritička znanost o odgoju, djeca i mladi, edukacijska kriza, emancipacija, zrelost i 

samoodreĎenje. 

 

 
Uvod 

Kritiĉka znanost o odgoju javila se u drugoj polovini (šezdesetih godina) XX stoljeća. Njen nastanak 

predstavlja teţnju jednog dijela pedagoga u Njemaĉkoj da znanost o odgoju strukturiraju na osnovnim 

polazištima i temeljnim karakteristikama kritiĉke teorije društva. Najistaknutiji predstavnici ovog 

pravca unutar znanostri o odgoju su Klaus Mollenhauer, herwig Blankertz, Wolfgang Klafki, Hermann 

Giesecke i Wolfgang Lempert. Naslanjajući se, dakle, na najvaţnije teze kritiĉke teorije društva, 

predstavnici kritiĉke znanosti o odgoju smatraju da je kritika ideologiji osnovno polazište u 

razumijevanju odgojno–obrazovne zbilje pa samim tim i temeljna zadaća znanosti o odgoju. Ovim 

polazištem i temeljnom zadaćom nastoji se objasniti društveni kontekst odgoja i odgajanja tj. utjecaj 

društvenih procesa i ideologija na odgoj i obrazovanje ĉime se „odgojna praksa prosvjećuje o samoj 

sebi ĉime se, npr. uĉiteljima, pomaţe da spoznaju obiĉno nezapaţenu ovisnost odgojno-obrazovnog 

sustava o vladajućim društvenim strukturama“
1
. Tako se ţelio ostvariti jedan otklon od empirijske 

/bihevioristiĉke znanosti o odgoju kao i od duhovnoznanstvene pedagogije koje nisu kritiĉki 

rasvjetljavale društvene okolnosti u kojima se dešava odgojno zbivanje kao ni društvene zahtjeve koji 

se postavljaju pred odgoj i obrazovanje. Temeljno pitanje kritiĉke znanosti o odgoju, s toga, jesu odgoj 

i obrazovanja koji za cilj i svrhu imaju  teţnju ka emancipaciji a koja vodi do zrelosti, samoodreĊenju i 

razvoja solidarnosti. Emancipacija i solidarnost kao svrhe odgoja dovode do oslobaĊanja djece i 

mladih od razliĉitih oblika podĉinjavanja tj. do oslobaĊanja za zrelost i samoodreĊenje
2
 „Emancipacija 



354 
 

znaĉi oslobaĊanje subjekta – u našem sluĉaju mladeţi u ovom društvu – iz uvjeta koji ograniĉavaju 

njihovu racionalnost i s njom povezanu društvenu djelatnost“
2
. Iako kritiĉka znanost o odgoju već 

krajem sedamdesetih godina XX stoljeća gubi svoju kritiĉko – teorijsku „oštricu“ u seciranju 

postojećih društvenih i pedagoških odnosa nameće se pitanje da li moţemo i da li trebamo analizirati 

postojeću savremenu edukacijsku krizu, a samim tim i poloţaj djece i mladih u našoj društvenoj i 

odgojno – obrazovnoj zbilji iz ugla kritiĉke znanosti o odgoju koja je u zadnjih nekoliko desetljeća 

bila zanemarivana u našim promišljanjima odgoja i obrazovanja. Stoga ćemo u nastavku prikazati 

neke najvaţnije odrednice savremene edukacijske krize i njenom utjecaju na ţivot djece i mladih u 

našoj društvenoj zbilji i to na osnovama najvaţnijih teorijskih polazišta kritiĉke znanosti o odgoju. 

 

Neke odlike savremene krize odgoja i obrazovanja 

U odgoju kao „najkraćem putu ĉovjekovog uzdizanja do humaniteta“
3
 se krije conditio sine qua non 

kad je u pitanju ĉovjekov razvojni put i njegovo postajanja ljudskim bićem. Nezamislivo je i nemoguće 

pronaći neki oblik ljudskog društva u bilo kom historijskom razdoblju, a niti neku ljudsku individuu, 

koji u svojim osnovama postojanja ne sadrţe postupke i naĉine osvajanja i prenošenja spoznaja, u 

najširem znaĉenju ove rijeĉi, nuţnih za njihov opstanak, mijenjanje i transformiranje. Zbog toga odgoj 

u sebi uvijek nosi „društveno“ i „individualno“ ne kao suprotnosti ili iskljuĉivosti već kao dvije 

odrednice koje se meĊusobno proţimaju i pojaĉavaju. Na razini „društvenog“ govorimo o utjecaju 

starijih na mlaĊe, uvoĊenju mlaĊih u društveni svijet i osvojeni sistem društvenih znanja i vrijednosti, a 

na razini „individualnog“ govorimo o odgojivosti koja i omogućava ovaj utjecaj i uvoĊenje. „MeĊu 

svim svojstvima po kojima se ĉovjek bitno razlikuje od drugih bića posebno mjesto svakako pripada 

odgojivosti. Upravo ga odgojivost ĉini jedinim istinskim društvenim bićem – bićem koje svoju bit, 

kulturu i svrhu vlastite egzistencije, ne zadovoljava već samim roĊenjem, već tek ţivotom i odgojem u 

zajednici“
4
. Suoĉavamo se danas sa mnogim problemima koji su direktno ili indirektno povezani sa 

odgojem i obrazovanjem. „Današnji svijet nije samo slika novih otkrića i napretka nego (i) svojevrsna 

predstava nasilja i drama ĉovjekovog moralnog djelovanja i ţivljenja. I pored suvremenog znanstvenog 

i tehnološkog napretka ĉovjeĉanstva, naše vrijeme registrira ĉitav niz nasrtaja i napada na ljudski ţivot 

(alkoholizam, narkomanija, razliĉiti oblici eutanazije, genetiĉke manipulacije, koristoljubivo 

presaĊivanje organa, muĉenja, smaknuća, ubijanja, terorizam, ratovi, zloĉini, genocidi)... Oĉito je da 

moralni napredak ljudskog roda danas ne ide u korak s njegovim intelektualnim napretkom“
5
. Osim 

ovih problema u današnjem globalnom i informatiĉkom dobu posebna paţnja je usmjerena prema 

interkulturalnom odgoju koji za cilj ima zajedniĉki i miran ţivot ljudi koji dolaze iz razliĉitih kultura sa 

svim raznolikostima koje u svojoj ukupnosti ĉine jedinstvenost svijeta. „U pokušajima da se odgovori 

na ove probleme i izazove, kao i da se na njih naĊu „pedagoška rješenja“, ĉesto poseţemo za danas tako 

frekventnim terminom koji ponekad postaje svrha sam sebi, a on je „reforma odgojno-obrazovnog 

sustava“
6
. Za fenomen odgoja, uz koji se neraskidivo veţe i fenomen obrazovanja, je svojstveno to da je 

on uvijek u reformi zbog toga što su odgoj i obrazovanje sami po sebi reforma i promjena. Nesreća je 
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poĉesto u tome što svaki put kad se pristupi njihovom reformiranju dolazi do takvih pojava da mislimo 

da je sve ono što je iza nas zaostalo, a da smo mi ti koji će izgraditi „savremeni, moderni, efikasni“ 

sistem odgoja i obrazovanje. Takva mišljenja se nerijetko uzdiţu i na nivo velikih  „znanstvenih“ i   

„struĉnih“ dostignuća  i proglašavaju se „najboljim“ rješenjima. U biti, do toga dolazi uglavnom zato 

što se najveći dio paţnje usmjeri uvijek na formu, a da suština ostane „netaknuta.“ Ovo se itekako moţe 

primijeti u reformskim vratolomijama kod nas u kojima se izmeĊu ostalog dešava i to da se jedan puki 

pedocentrizam formulisan u sljedećim sintagmama „dijete u centru paţnje“ ili „škola prijatelj djeteta“, 

prikazuje kao jedan od najboljih rješenja za organizaciju školskog rada. Koliko god se ove ideje kod nas 

prikazivale kao nove, iznijećemo liĉno zapaţanje da su one potrošene i prevaziĊene ideje jer u svojoj 

biti su ustvari „proizvodnja“ ograniĉene radne snage za „savremeno doba“. Pored brojnih reformi i 

dalje se suoĉavamo sa velikim nedaćama u savremenom svijetu (ratovi, stradanja ljudi, glad i 

nepismenost u XXI stoljeću) koje su uglavnom „kreacija“ onih koji su školovani i koji posjeduju 

ogroman broj znanstvenih informacija kojima se ne ĉuva, nego na razne naĉine uništava ĉovjek
6
. Nuţno 

se nameće i tako jednostavno a nadasve sloţeno pitanje: zbog ĉega je to tako? U pokušaju odgovora na 

ovo pitanje evidentno je i to da je u razvoju pojedinih pedagoških oblasti i njihovoj primjeni u 

pedagoškom radu, pogotovu onom koji se odnosi na školu i nastavni rad, došlo do zanemarivanje ili 

svojevrsnog (neobiĉnog) udaljavanja od temeljnih antropoloških odrednica i polazišta odgoja i 

obrazovanja. Ovaj problem pojašnjava profesor Mujo Slatina
3
 kroz analizu škole s obzirom na odgoj 

kao ljudsku i odgoj kao društvenu potrebu: „U našoj nastavnoj praksi dominira kognitivni model 

škole...Škola koja je samo sredstvo snadbijevanja društva upotrebljivim radnicima poĉiva na pogrešnim 

antropološkim pretpostavkama.“ Sve ovo leţi u osnovama savremene edukacijske krize. Smatramo 

zanimljivim zapaţanje profesora Nikole Pastuovića
7
 da „edukacijska kriza nije samo obrazovna nego je 

i odgojna. Zanimljivo je kako je odgojna kriza detektirana kasnije nego obrazovna, iako je, sudeći 

prema najnovijim analizama, opasnija za odrţivi razvoj od obrazovne. Odgojna kriza je sloţenija i 

manje transparentna od obrazovne. To se vidi već iz popisa nekih vaţnijih uzroka odgojne 

neuĉinkovitosti škole.“ Sljedeće pitanje je: Kakav je poloţaj djece i mladih u recentnoj edukacijskoj 

krizi? Mogući odgovor na ovo pitanje jeste i da su djeca i mladi najĉešće prepušteni sami sebi. Poĉesto 

se iza tako zvuĉnih termina kao što su „slobodni odgoj“, „demokratsko obrazovanje“, „škola prijatelj 

djeteta“, „dijete u centru paţnje“ i sl. krije nezainteresovanost odraslih za suštinske potrebe i probleme 

djece i mladih. Drugim rijeĉima kazano djecu i mlade oslobaĊamo onih aktivnosti i „napora“ koje oni 

prirodno i sa aspekta razvoja vlastite liĉnosti nuţno trebaju doţivljavati i proţivljavati, dok s druge 

strane pred njih postavljamo odreĊene forme ponašanja i djelovanja koje pripadaju svijetu odraslih. U 

školama je evidentno da pod izgovorom razvijanja „slobodnih i kreativnih ljudi“ ostavljamo djecu bez 

optimalnog razvoja njihovih ţivotnih snaga i specifiĉnih ljudskih obiljeţja. To se dešava kroz 

permanentno razvijanje „kulture nerada“ u školama s jedne strane i razvijanje „ideologije uspjeha“ s 

druge strane. Nerazvijanje svih potrebnih kompetencija kod djece i mladih u procesima formalne 

edukacije na ĉudan i opasan naĉin kompeziramo laţnom slikom uspješnosti. Ilustraciju za ovu tvrdnju 
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moţemo pronaći u ĉinjenici da su rijetki sluĉajevi da neka naša osnovna škola ima prosjeĉnu ocjenu na 

kraju školske godine ispod 4,30. I bez samog analiziranja nelogiĉnosti i problematiĉnosti koncepta 

prosjeĉne ocjene na nivou škole razvija se prostor ozbiljnih sumnji u ovakav uspjeh. Osim toga nuţno 

se javlja i propitivanje kakve posljedice ova pojava ima na sam društveni poloţaj djece i mladih. Dok ih 

na svojevrsni naĉin „opĉinjavamo školskim uspjehom“ i nepomišljamo da sagledamo na kojoj razini se 

kod djece i mladih razvijaju personalne kompetencije vaţne za slobodan i samosvjestan ţivot u XXI 

stoljeću.  U samom procesu edukacije djecu i mlade lišavamo ovih kompetencija a za uzvrat razvijamo 

„prezaštitniĉki“ odnos prema njima koji se ţeli prikazati kao „briga o djetetu“. Primjer onoga što u 

kolokvijalnom svakodnevnom govoru oznaĉavamo kao „štela“ na najzorniji naĉin pokazuje apsurdnost 

ovakvog naĉina uplitanja u rast i razvoj mladih ljudi. Pored toga poĉesto se djeca i mladi naĊu u 

brisanom prostoru izmeĊu porodice i škole koje jedna drugoj prebacuju odgovornost za situacije u 

kojima djeca i mladi stavljaju do znanja da se nalaze u stanju zanemarenosti i nebrige dok istovrmeno 

tu nezainteresovanost za razvoj djece i mladih kao slobodnih, samoaktualiziranih liĉnosti, liĉnosti koje 

su spremne  na kritiĉko promišljanje ţivotnih realiteta objašnjavaju time da djeci jednostavno ţele 

omogućiti „slobodni“ i „nesmetan“ razvoj. Prisjetimo se rijeĉi Hannah Arendt izreĉenih  još sredinom 

XX stoljeća: „Proizlazi da dijete osloboĊeno autoriteta odraslih nije osloboĊeno, već podvrgnuto još 

gorem i doista tiranskom autoritetu, tiraniji većine... Reakcija djece na ovaj pritisak je ili konformizam 

ili maloljetniĉka delikvencija, ili, što je dosta ĉesto, mješavina oboje
8
. Dodajmo ovome i to da su 

rezultati pedagoških istraţivanja na polju porodiĉnog odgoja pokazali da prezaštićena djeca u konaĉnici 

pokazuju sliĉne osobine liĉnosti kao i tzv. odbaĉena djeca. Nadalje, duboko ideologizirane obrazovne 

institucije, veoma izraţeni negativni aspekti skrivenog kurikuluma (konformizan, potĉinjavnje, 

nesposobnost svjesnog nepristajanja na stanja poniţenosti, razvijanje pasivnih crta volje i karaktera i 

sl.) a  koji su vjerna slika naših savremenih društvenih procesa ne omogućavaju emancipaciju, zrelost i 

samoodeĊenje pojedinca i razvijaju nekritiĉko prhvatanje ideologije društva potrošnje gdje se sve 

pretvara u potrošnu robu. „Jednostavno reĉeno, umjesto da roditelji (a i škole – opaska A.T.) uĉe djecu 

društveno prihvatljivom ponašanju, oni se trude što više i što brţe ispunjavati ţelje svoje djece. Ta 

transformacija jednog od kljuĉnih procesa u društvu povezana je s prijelazom iz društva rada u društvo 

potrošnje, te s procesima individualizacije i subjektivizacije“
9
. Nastojanja tzv. neoliberalne pedagogije 

koji su zaista, sloterdijanski kazano, previše lijepa da bi bila istinita direktno su upravljena ka 

podĉinjavanju djece nepotrebnim oblicima vladavine ĉovjeka nad ĉovjekom ili skupine ljudi nad 

drugim skupinama. S toga, poloţaj djece i mladih, kvaliteta njihovog ţivota u procesima edukacije u 

današnjim vremenima i društvenim zbiljama svakako traţe i aktuelizaciju programa kritiĉke znanosti o 

odgoju, jer „pokušaj  utemeljene kritike postojećih pedagoških odnosa je bez sumnje opravdan“
2
. 

Emancipatorska edukacija podrazumijeva razvijanje mogućnosti kod djece i mladih da uĉestvuju u 

sadašnjem i nekom novom svijetu na paradigmi kritiĉkog promišljanja, jer „obrazovanje je i polje na 

kojem pokazujemo volimo li svoju djecu dovoljno da ih ne tjeramo iz svog svijeta i ne prepuštamo 
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njima samima, da im ne oduzimamo priliku da pokušaju nešto novo, već da ih unaprijed pripremimo na 

zadaću obnavljanja tog našeg svijeta“
8
. Za ovo smo uvijek svi odgovorni. 

 

Zakljuĉak 

Kritiĉka znanost o odgoju pruţa ako ne cjelovit i do kraja razvijen koncept, onda bar jedan vrlo vaţan 

segment u lepezi razliĉitih teorijskih i empirijskih pristupa sagledavanja savremene edukacjske krize 

kao i fenomena odgoja i obrazovanja uopće. U svim vremenima i na svim prostorima ljudskoga 

ţivljenja moguće su i javljaju se razliĉite ideologije koje na svojevrsne naĉine zarobljavaju razliĉite 

društvene institucije pa tako i sferu edukacije. Uvijek je nastojanje da se odgoj i obrazovanje razriješe 

brojnih stega i problema sa sobom donosilo i nove oblike ideološkog podĉinjavanja. Teorijski koncepti 

kritiĉke znanosti o odgoju pomaţu da u svemu tome jasnije i pedagoški izraţenije promišljamo i 

osmišljavamo situciju i poloţaj djece i mladih, i to poradi njih samih.  
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PREVREMENO PENZIONISANJE OSOBA SA OŠTEĆENJEM VIDA 

 

Ţigić V., Banovaĉki I. 
Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju Univerziteta u Beogradu 

 

Saţetak  
Ovaj rad predstavlja deo šireg istraţivačkog projekta  koji je u toku i tretira problem  prevremenog 

penzionisanja osoba sa oštećenjem vida u radno produktivnoj dobi.  Osnovni  cilj istraţivanja se odnosi na 

utvrĎivanje uzroka ovog stanja u cilju prevazilaţenja postojeće situacije. U početnoj fazi istraţivanja je 

učestvovalo 10 ispitanika različitog pola, stepena oštećenja  i  etiologije vida, starosti, obrazovanja i profesije. 

Korišćen je intervju kao metoda prikupljanja podataka. Rezultati istraţivanja ukazuju na osnovne parametre koji 

uzrokuju prevremeno penzionisanje,a odnose se na oblast profesionalne orijentacije, zdravstvenog stanja 

(pogoršanje stanja vida i druga oboljenja), loša ekonomska situacija u drţavi i zatvaranje firmi i nedovoljna  

motivacija za rad. Zaključak ima praktične implikacije  i ukazuje na primenu odgovarajućih mera koje sluţe kao 

osnova za prevenciju prevremenog penzionisanja osoba sa oštećenjem vida.  

Ključne reči: prevremeno penzionisanje, osobe oštećenog vida,radno produktivna dob. 

 

Uvod  

Prevremeno penzionisanje je ĉesta pojava kada su u pitanju osobe sa oštećenjem vida. Od svih 

kategorija penzionera najĉešća je kategorija invalidskih penzionera. Pravo na invalidsku penziju imaju 

osobe koje su trajno nesposobne za rad poĉev od onog koji ne zahteva bilo kakvu struĉnu spremu pa 

do veoma sloţenih poslova
1
. Potpuna radna nesposobnost tj. invalidnost je nastala usled promene u 

zdravstvenom stanju uzrokovane povredom  na radu ili van rada, profesionalnom bolešću ili bolešću 

koju nije  moguće otkloniti medicinskom rehabilitacijom. Pod profesionalnom bolešću se 

podrazumeva bolest koja je nastala kao rezultat dugog i neposrednog štetnog uticaja procesa i uslova 

rada na radnom mestu ili radnih zadataka koje zaposleni obavlja. Neprofesionalne ili bolesti steĉene 

van rada su one koje su nastale pod uticajem štetnih faktora iz opšte ţivotne sredine ili njihova pojava 

nije neposredno povezana sa profesijom i radnim zadacima osobe. Kao posledica navedenih povreda 

ili oboljenja moţe se pojaviti invalidnost
2
. ĉl. 21 Procena invalidnosti  zaposlenog se ne vrši prema 

njegovoj kvalifikaciji ili profesiji kojom se bavio
1
. Pod kojim uslovima se moţe ostvariti invalidska 

penzija? Invalidska penzija se moţe ostvariti ukoliko je do povrede ili bolesti na radu ili van rada 

došlo pre navršenih godina ţivota potrebnih za starosnu penziju. Zakon o penzijskom i invalidskom 

osiguranju omogućava prevremenu penziju osobama do 20 godina ako imaju najmanje 1 godinu staţa 

osiguranja, osobama do 25 godina ako imaju najmanje 2 godine staţa, do 30 godina ako imaju 

najmanje 3 godine staţa i osobama starijim od 30 godina ako imaju najmanje 5 i više godina staţa 

osiguranja. 2. ĉl. 25 Predhodnim zakonom o penzijskom i invalidskom osiguranju iz 1997. god. ovim 

osobama je bila omogućena prekvalifikacija, dokvalifikacija ili rasporeĊivanje na drugo radno 

mestoako su u III kategoriji invalidnosti. 1 Ovaj proces bismo mogli ukratko nazvati profesionalnom 

rehabilitacijom. Da bismo bolje razumeli ovaj pojam reći ćemo da prema Ţigić V. , Lipovac  

profesionalnu rehabilitaciju definiše kao: “Niz mera i postupaka koji treba da omoguće invalidu 

ukljuĉenje ili povratak u aktivan profesionalni ţivot. Aktivan profesionalni ţivot znaĉi da je invalid 

adaptiran na starom ili novom radnom mestu i da postiţe odgovarajući nivo produktivnosti koji 



359 
 

postiţu ostali radnici u toj delatnosti uz adekvatan ili maksimalan stepen zadovoljstva
3
.“ Dodajemo da 

je novim zakonom o penzijskom i invalidskom osiguranju ukinuta ova mogućnost. Opcija 

profesionalne rehabilitacije tj. prekvalifikacije i dokvalifikacije je retko izbor osoba sa oštećenjem 

vida. Uglavnom se odluĉuju za prevremeno penzionisanje. Upravo ovo nas je navelo da se obuhvatnije 

bavimo ovom tematikom. Pojavila su se neka pitanja na koja nismo imali odgovore. Zašto veliki broj 

osoba sa oštećenjem vida odluĉuje da ode u prevremenu penziju u radno najproduktivnijem dobu? Šta 

ih je nateralo da se penzionišu nakon samo nekoliko godina rada? Zašto im je to privlaĉnije nego da su 

u radnom odnosu i da odu u penziju kada dospeju u zakonom propisane godine za opštu populaciju? 

Da bismo dobili odgovore na ova pitanja odluĉili smo da izvršimo istraţivanje kojim ćemo ispitati 

problem prevremenog penzionisanja osoba sa oštećenjem vida. 

 

Metode rada 

Podaci koje iznosimo u ovom radu su deo šireg istraţivanja. Ovde ćemo se osvrnuti na onaj deo 

istraţivanja koji  obuhvata podatke o osobama oštećenog vida sa teritorije Beograda. Analizom 

statistiĉkih podataka saveza slepih došli smo do znaĉajnih informacija. Na teritoriji Beograda prema 

podacima iz statistiĉkog obrasca od 31. 12. 2009. god. ima ukupno1885 osoba sa oštećenjem vida. Od 

toga je  1701 slepih, i 184 slabovidih osoba. Od ovog broja je 1567 slepih i 169 slabovidih osoba koje 

nisu školskog uzrasta. Zaposlenih u zaštitnim radionicama, ustanovama za slepe i slabovide, savezu, 

poljoprivrednom domaćinstvu, otvorenoj privredi i u samostalnoj delatnosti ima svega 186 slepih i 

slabovidih. Nezaposlenih osoba ima 121,  a penzionera ukupno 1211. Ovu grupu ĉine osobe razliĉitog 

penzionerskog statusa i to starosnih 320, invalidskih 749 i porodiĉnih 142. 4   Jasno je da kategoriji 

invalidskih penzionera pripada najviše ljudi. Cilj istraţivanja bio je utvrditi razloge za prevremeno 

penzionisanje osoba sa oštećenjem vida. Istraţivanje je izvršeno u Beogradu u septembru i oktobru 

2010. god. Uĉestvovalo je 10 ispitanika koji su ĉlanovi saveza slepih i slabovidih Beograda i svi su 

ispunjavali uslov da su prevremeno penzionisani. Istraţivanje smo poĉeli sa analizom statistiĉkih 

podataka iz statistiĉkog obrasca Gradske organizacije slepih Beograda. Zatim smo se obratili 

Republiĉkom savezu slepih od kog smo dobili podatke o najĉešćim profesijama i razlozima 

prevremenog penzionisanja. Kljuĉni podaci su prikupljeni metodom intervjua. Za prikupljanje 

potrebnih informacija od ispitanika korišćen je upitnik koji je sadrţavao pitanja iz više oblasti. Time 

smo ţeleli da dobijemo odgovore na pitanja koja će nam ukazati na razloge prevremenog 

penzionisanja. Pitanja su bila iz oblasti biografije i etiologije, obrazovanje i edukacija, zapošljavanje i 

penzionisanje i socijalizacija. Oblast biografija i etiologija je sadrţala pitanja koja su zahtevala 

odgovore o godini i mestu roĊenja osobe, porodiĉnoj situaciji (sa kim ţivi, da li je porodica potpuna ili 

nepotpuna, kakvi su odnosi u porodici itd.), dijagnoza oštećenja vida i kada je postavljena,  tok leĉenja 

i informacije o stanju vida sve do trenutka penzionisanja. Oblast koja se odnosi na obrazovanje i 

edukaciju je sadrţala pitanja kojima smo ţeleli saznati stepen obrazovanja ispitanika i koju je osnovnu  

i srednju školu završio tj. Da li se obrazovao  u specijalnoj ili redovnoj školi i na kom pismu. TakoĊe 
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smo teţili ka  tome da saznamo i da li je ispitanik išao na neke obuke. Naredna oblast upitnika, 

zapošljavanje i edukacija su bili usmereni na to da dobijemo podatke o tome kada,gde, kako se 

zaposlio ispitanik kakvi su bili odnosi sa kolegama, da li je samostalno odlazio na posao i zašto i kada 

se penzionisao. U okviru ove oblasti vaţna su nam bila i pitanja kojima smo od ispitanika ţeleli da 

saznamo da li je bilo moguće spreĉiti penzionisanje i ko i kako je to mogao uraditi. Oblast 

socijalizacije je sadrţala pitanja koja su nam dala više informacija o društvenom ţivotu ispitanika kako 

u instituuciji u kojoj je radio tako i u privatnom ţivotu. Bili smo usmereni na saznanja o kontaktima sa 

vršnjacima tokom perioda obrazovanja, meĊuljudskim odnosima sa kolegama u i van ustanove u kojoj 

su radili i ostvarivanju prijateljstva sa ljudima kako sa oštećenjem vida tako i bez oštećenja. Sve ovo je 

trebalo direktno ili indirektno da nam ukaţe na to šta bi mogli biti razlozi prevremenog penzionisanja. 

Upitnik  je  imao cilj da  proveri taĉnost pretpostavki o tome koji bi to razlozi mogli biti. Neke od tih 

pretpostavki su: 

I. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog dodatnih oštećenja 

ili oboljenja 

II. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog pogoršanja stanja 

vida ili je pak isto nastupilo tokom ţivota i/ ili rada 

III. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zato što nije izvršena 

potrebna adaptacija radnog mesta i prostora 

IV. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog prikrivenog ili 

otvorenog odbacivanja od strane kolektiva ili poslodavca i loše socijalizacije i integracije u 

ustanovi 

V. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog nesamostalnosti u 

orijentaciji i kretanju 

VI. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog zatvaranja ustanove 

ili zbog ukidanja tog radnog mesta 

VII. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog vršenja pritiska da se 

to uĉini, od strane rukovodećih osoba u firmi u kojoj je osoba zaposlena  

VIII. Prevremeno penzionisanje je bilo krajnji cilj osobi sa oštećenjem vida prilikom zapošljavanja 

što ukljuĉuje i nedovoljnu motivisanost za rad 

 

Rezultati  i diskusija  

Ispitanici su se razlikovali po polu, starosti kao i godinama kada su se penzionisali, etiologiji i stepenu 

oštećenja vida, obrazovanju i zanimanju kojim su se bavili. U istraţivanju je uĉestvovalo 10 ispitanika, 

4 osobe muškog i 6 ţenskog pola. Starost ispitanika se kretala od 37 do 61 godine, proseĉna starost je 

48, 9. Po mestu roĊenja i gde su ţiveli pre nego što su se preselili na teritoriju Beograda zbog 

školovanja, grupi roĊenih na ovoj teritoriji pripada više njih nego grupi onih iz unutrašnjosti. Govoreći 

o etiologiji i stepenu oštećenja vida moţemo reći da su bili zastupljeni oštećenje n. Optici, glaukom, 
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oštećenje oĉnog dna, katarakta, microftalmus conunctivitis sa miopia, ablatio retinae i katarakta. 

IzmeĊu ispitanika su prisutne razlike i kada je u pitanju vreme nastanka oštećenja vida ali i stepena. 

Vaţno je istaći da se kod većine ispitanika procenat vida menjao tokom ţivota, opadajući kontinuirano 

ili periodiĉno. Kada je reĉ o obrazovanju, moţemo reći da je redovnu osnovnu školu završilo najmanje 

ispitanika,  dok je škole za decu sa oštećenjem vida Škola za decu oštećenog vida „Veljko 

Ramadanović“ i Osnovna škola za zaštitu vida „Dragan Kovaĉević“. Srednje  škole koje  su završili su 

za TT manipulanta, fizioterapeuta, srednju trgovaĉku,gimnaziju i Filozofski fakultet- psiholog. Prvo 

zaposlenje je usledilo u dobi od 23, 5 godina u proseku za sve ispitanike. Opseg je od 18 do 30 godina. 

Vaţno je znati da je za ukupan broj ispitanika prosek ĉekanja na prvi posao 3, 3 godina a interesantno 

je da je opseg od 3 meseca do 11 godina. Zanimljiv je i podatak da se većina ispitanika penzionisala a 

da nisu menjali ustanovu u kojoj su se prvi put zaposlili. Od njih je  samo nekolicina menjala radno 

mesto u okviru iste ustanove. Oni koji su menjali ustanovu u kojoj su se prvi put zaposlili, to su ĉinili 

iskljuĉivo iz razloga što je to preduzeće zatvoreno ili više nije bilo potrebe za tim radnim mestom te je 

ukinuto. Proseĉan broj godina radnog staţa je 17, 3 a opseg se kreće od 9 do 28 godina. Svi koji su po 

obrazovanju fizioterapeuti i tt manipulanti kao i jedan trgovac radili su na tom radnom mestu. Jedan  

ispitanik koji je bio psiholog radio je na radnom mestu telefoniste i sekretara saveza slepih i 

slabovidih. Mali broj ispitanika radio je  van struke. Niko od ispitanika nije radio na nekom od 

rukovodećih mesta u nekoj ustanovi ili na bilo kom radnom mestu intelektualca. Proseĉna starost 

ispitanika u vreme penzionisanja je bila 40, 7 godina a opseg je od 31 do 55 godina. Informacije koje 

smo dobili od Republiĉkog saveza slepih i slabovidih, ukazuju na to da su najĉešće profesije 

telefonista, fizioterapeuta, psihologa, defektologa, pomoćnih radnika kao što su plastiĉar i 

metalostrugar i rad u tzv. Zaštitnim radionicama tj. preduzećima za profesionalnu rehabilitaciju i 

osposobljavanje. Ovaj savez iznosi da se slepi i slabovidi uglavnom odluĉuju na invalidsku penziju. 

Ipak ovde istiĉu da treba razlikovati dve grupe ljudi i to one koji su bili slepi ili slabovidi i radili na 

odreĊenom radnom mestu u skladu sa svojim vizuelnim sposobnostima i kao takvi se penzionisali. 

Drugu grupu ĉine osobe koje nisu imale oštećenje vida ali je do oštećenja došlo kasnije tokom ţivota. 

Ovo oštećenje je moglo nastupiti usled povrede na radu ili iz drugih razloga te su stoga postali 

invalidski penzioneri. Ove osobe nisu znale, mogle ili  ţelele da obave prekvalifikaciju ili su bile u 

starosnoj dobi kada su smatrali da to nije adekvatno rešenje za njih. 

Prema informacijama kojima savez raspolaţe, neki od razloga za invalidsku penziju su: 

- Zdravstveni problemi (dodatna oštećenja ili oboljenja); 

- Neadekvatan tretman na poslu tj. neobezbeĊenost  radnog mesta koje je bilo u skladu sa njihovim 

potrebama i sposobnostima. Ovome se moţe prikljuĉiti i neaktivnost na poslu tj. nepostojanje 

radnih zadataka; 

- Skromne zarade koje su ih navodile da teţe ka tome da ostvare sigurne prihode kao što je penzija; 

- Porodiĉna penzija iz istih razloga, pogotovu ako su roditelji imali visoka primanja; 
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- Fiktivno zapošljavanje tj. zapošljavanje najĉešće u zaštitnim radionicama. Ovde nije retkost da se 

osobe oštećenog vida samo vode u evidenciji kao zaposlene ali defakto ne rade. U tom sluĉaju su 

teţili ka tome da ostvare onoliko godina radnog staţa koliko je po zakonu potrebno da bi dobili 

penziju; 

- Situacije kada preti opasnost od zatvaranja firme, ukidanja tog radnog mesta ili se pak to već 

dogodilo i došlo je do otpuštanja, retkost je da se slepi i slabovidi odluĉe na prekvalifikaciju ili 

dokvalifikaciju. Ĉešće je da rešenje ovog problema predstavlja invalidska penzija;  

- Nesamostalnost u orijentaciji i kretanju. Naime, postoje slepe i visokoslabovide osobe koje ne 

mogu samostalno da se kreću jer nisu osposobljeni, ili imaju višestruki hendikep što im 

onemogućava ovu samostalnost. Problem je naravno, ne samo u osobama oštećenog vida već i u 

njihovim porodicama i društvu koji ne pruţaju slobodu i potrebne uslove za samostalno kretanje 

osoba oštećenog vida ili mogućnost personalne asistencije. Pozitivnu stranu ovog problema ĉini 

postojanje sluţbe prevoza ĉlanova saveza slepih na teritoriji Beograda. Ipak ova usluga nije 

zastupljena u onoj meri koliko je potrebno; 

- Porodica, koja smatra da je bolje rešenje prevremeno penzionisanje nego da je osoba oštećenog 

vida u radnom odnosu i da je uvek neko vodi na posao i s posla. Ovo posebno vaţi za neretke 

situacije kada je zarada skromna; 

- Diskriminacija, neprihvatanje od strane kolektiva ili naprosto loša integracija samih slepih i 

slabovidih; 

- Pritisak od strane poslodavca u privatnim preduzećima kada su iskorištene pogodnosti koje drţava 

daje onome ko primi u radni odnos osobu sa hendikepom.  

Republiĉki savez slepih i slabovidih nam daje još jednu interesantnu informaciju koja se odnosi na to 

da postoji još jedna mogućnost za podnošenje zahteva za invalidsku penziju a to je da sama osoba 

oštećenog vida uplaćuje sebi penzijsko invalidsko osiguranje potreban broj godina kako bi na taj naĉin 

mogla da podnese zahtev za  prevremenu penziju. U daljem tekstu ćemo izneti obrazloţenja o tome da 

li su naše pretpostavke o razlozima prevremenog penzionisanja taĉne ili ne. Do ovih saznanja smo 

došli na osnovu rezultata istraţivanja.  

I. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog dodatnih oštećenja 

ili oboljenja 

Većina ispitanika je upravo ovo navela kao razlog penzionisanja. Interesantan je podatak da su svi 

fizioterapeuti upravo iz ovog razloga doneli odluku o prevremenom penzionisanju. Iako je razlog 

svima problem zdravstvene prirode ipak postoje razlike. Naime, ispitanici su navodili razliĉita 

oboljenja koja su ih na to naterala kao što je npr. poremećaj u radu bubrega koji je doveo do dijalize a 

ona pak do osećaja slabosti i gubitka snage, zamora koji su svakako oteţavajući faktor kada je u 

pitanju rad fizioterapeuta koji mora da radi masaţe. Isto tako kao posledica neretko teškog fiziĉkog 

rada fizioterapeuti su dolazili u situaciju da se kod njih javljaju problemi sa srcem i kiĉmom. 

Poremećen rad srca i bolovi u kiĉmi onemogućavaju im da obave kvalitetnu masaţu a dovode i do 
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daljeg pogoršanja njihovog zdravlja. TakoĊe, i primarno oboljenje koje je dovelo do oštećenja vida 

moţe da prouzrokuje probleme koji oteţavaju rad. Tako npr. glaukom uzrokuje glavobolje i bolove u 

oku.  

II. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog pogoršanja stanja 

vida ili je pak oštećenje vida nastupilo tokom ţivota i rada 

Kod osoba kod kojih se oštećenje vida pojavilo tokom ţivota, nakon završenog obrazovnog procesa i 

zapošljavanja, upravo ono predstavlja povod za invalidsku penziju. Ukoliko to oštećenje sve vreme 

napreduje, a ako je nastalo kao posledica povrede moţe doći do dodatnih oštećenja i da ta osoba 

postane radno nesposobna. Upravo ovo je bio sluĉaj i u našem istraţivanju. Kod ispitanika je oštećenje 

vida nastalo kao posledica dva uzastopna udarca u predelu glave. Ovaj udarac je doveo do nastanka 

katarakte a kasnije je došlo i do moţdanog udara koji je stvorio dodatne teškoće u fumnkcionisanju. 

Zanimljivo je da smo u uzorku ispitanika imali i slabovide osobe koje su  i pored toga što je njihovo 

oboljenje progresivno, ĉega su oni bili svesni i znali da mogu ostati bez najmanjeg procenta vida, 

odabirali profesije koje zahtevaju vizuelne sposobnosti. Stoga i ne ĉudi da invalidska penzija 

predstavlja jedino rešenje za nekoga ko je izgubio  sposobnost ĉitanja i pisanja a smatra da u godinama 

posle 40- te prekvalifikacija nije rešenje.  

III. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje iz razloga što nije 

izvršena potrebna adaptacija radnog mesta i prostora 

Navodi ispitanika koji su radili kao fizioterapeuti, tt manipulanti ili knjigovoĊe istiĉu da im nije bila 

potrebna adaptacija radnog mesta i prostora u bilo kom obliku. Slepi ili visokoslabovidi su mogli da 

obavljaju svoj posao i bez ili sa minimalnim  vizuelnim sposobnostima. Nasuprot tome  za 

niskoslabovide ili osobe opšte populacije koje su tokom ţivota izgubile znatan procenat vida 

adaptacija ne bi imala znaĉaja.  

IV. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog prikrivenog ili 

otvorenog odbacivanja od strane kolektiva ili poslodavca i loše socijalizacije i integracije u 

ustanovi 

Najveći broj  ispitanika nije imao problema u komunikaciji i odnosu sa kolegama. Kaţu da nije bilo 

problema ni sa jedne ni druge strane. Kada su poĉeli da rade u ustanovi ostvarili su dobar odnos i iako 

je svako imao svoj posao, nekada su pomagali jedni drugima ili samo razgovarali o tome i sliĉnim 

situacijama. Ĉak i ako nije dolazilo do toga svakako niko nije mogao da kaţe da je bilo kada u bilo 

kojoj situaciji primetio da neko od kolega ima  neko loše mišljenje o njemu. Ipak ni od strane samih 

ispitanika nije primetno da su pomislili na to da bi neko od kolega mogao da im postane prijatelj i da 

ostvare bliţi kontakt. Evidentno je da su razgraniĉavali posao od privatnog ţivota ali ipak ne moţemo 

reći da se nisu uklopili u kolektiv i da je to mogao biti uzrok penzionisanja. Nasuprot ovoj grupi 

ispitanika ima i onih koji su ostvarili izuzetno dobre odnose sa kolegama. Neki od njih su i sada ĉak 

posle više godina u penziji u kontaktu sa nekim od kolega i posećuju se. Iako su ispitanici razvrstani u 

ove dve grupe i niko ne navodi da je bilo problema u komunikaciji smatramo da postoji objašnjenje za  
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to. Kako i sami ispitanici kaţu a verovatno da i jeste taĉno, doba u kome su oni proveli najveći deo 

svog radnog staţa je bio period kada meĊu ljudima nije vladala ljubomorai pohlepa. Oni sami istiĉu da 

je svako imao dovoljno dobre prihode da je mogao biti zadovoljan. TakoĊe su bili zastupljeni izleti, 

putovanja i sportske igre i sl. Što je omogućavalo da se radnici bolje upoznaju  i zbliţe. Tek kasnije sa 

pogoršanjem ekonomske situacije u drţavi i  uĉestalim otkazima ljudi su postajali zavidni. 

V. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog nesamostalnosti u 

orijentaciji i kretanju 

Kada govorimo o samostalnom kretanju moţemo reći da je samo jedan ispitanik bio koji je slep i 

nema razvijenu ovu sposobnost. Ipak ovo nije predstavljalo uzrok prevremenog penzionisanja kada je 

u pitanju konkretno ova osoba. Prema njegovim navodima razlog je bio osećaj nelagodnosti u 

kolektivu po povratku nakon višegodišnjeg odsustva. Ovome dodaje i ţelju da provodi više vremena 

sa svojom porodicom  kako je upravo u tom periodu odsustva postala majka. Pretpostavka je da pored 

ovoga što ispitanik navodi, razlog moţe biti i nedostatak motivacije za rad. Kada su u pitanju ostali 

ispitanici pomenućemo da su se slepi kretali koristeći beli štap dok su slabovidikoristili svoj vid. Oni 

koji nisu bili potpuno sigurni u svoje vizuelne mogućnosti i zbog bezbednosti nosili su sklopljen štap. 

VI. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog zatvaranja ustanove 

ili zbog ukidanja tog radnog mesta 

Ovo predstavlja još jedan od ĉestih uzroka prevremenog penzionisanja. Naime, najveći broj ispitanika 

je zbog zatvaranja preduzeća u kome je radilo ili ukidanja radnog mesta odluĉilo da se penzioniše. 

Ovaj isti razlog je doveo do toga da su neki od njih prinuĊeni da promene stanovu i radno mesto što je 

nešto kasnije rezultiralo takoĊe penzionisanjem. Ispitanik koji je bio u ovoj situaciji zaposlio se u 

zaštitnoj radionici i duboko razoĉaran svojim poloţajem i osećajući se beskorisnim na poslu na koji 

ĉak nije morao ni da odlazi svakodnevno, penzionisanje je video kao bolje rešenje. Kaţe da mu je 

nedostajala dinamiĉnost koju je do tada imao u drugoj ustanovi i na drugom radnom mestu koja je 

ĉinila da se oseća korisnim i zato bude zadovoljan svojim poslom. Ovo je bila suprotnost koja mu nije 

odgovarala.   Vaţno je naglasiti da oni koji su bili prinuĊeni da se penzionišu iz ovih razloga tvrde da 

bi ostali i dalje na tom radnom mestu u istoj ustanovi da su mogli i da nisu bili prinuĊeni da odu. Neki 

od njih su shvatali da sve lošije poslovanje ustanove  moţe dovesti do toga da izgube posao dok su 

neki već ostali bez posla tako da su nakon odreĊenog vremena provedenog na trţištu rada ili bolovanju 

podneli zahtev za invalidsku penziju.  

VII. Osobe sa oštećenjem vida se odluĉuju za prevremeno penzionisanje zbog vršenja pritiska da se 

to uĉini, od strane rukovodećih osoba u firmi u kojoj je osoba zaposlena 

Niko od ispitanika nije naveo da je postojala neka situacija koju bi ovako okarakterisao. Nikada nisu 

primetili  bilo kakav znak koji bi ukazivao na to da neko u ustanovi ukojoj rade vrši na njih pritisak da 

odu iz iste. 
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VIII. Prevremeno penzionisanje je bilo krajnji cilj osobi sa oštećenjem vida prilikom zapošljavanja 

što ukljuĉuje i nedovoljnu motivisanost za rad 

Od svih ispitanika niko nije dao podatke koji bi išli u prilog prevremenom penzionisanju kao cilju pri 

zapošljavanju. Svaki ispitanik je imao ţelju da se zaposli da bi imao sigurne prihode od kojih bimogao 

da se izdrţava ali i da bi bio ukljuĉen u društveni ţivot. Nedovoljna motivisanost se pojavljuje u 

situacijama kada sama osoba sa oštećenjem vida shvati da su okolnosti u drţavi ili ustanovitakve da je 

izvesno da će ostati bez posla a  nije moguće da se zaposli na drugom mestu. Ovo posebno vaţi za 

telefoniste koji su imali izrazito velik problem kada je masovno zapoĉeto sa primenom digitalnih 

centrala.MeĊutim i fizioterapeuti su kao prepreku zapošljavanju osoba sa oštećenjem vida ili promeni 

radnog mesta navodili samo oštećenje vida. Ovaj problem je bio prisutan i u situacijama kada su neki 

od njih hteli da nastave školovanje na višoj školi. Kroz razgovor sa ispitanicima na ovu temu primetna 

je nezainteresovanost za borbu i osećanje bespomoćnosti.  

 

Zakljuĉak 

Uzevši u obzir rezultate istraţivanja koje se odnosi samo na ispitanike na teritoriji Beograda koje je 

deo šireg istraţivanja moţemo izneti neke zakljuĉke ali koje stoga nije moguće generalizovati. 

Prevremeno penzionisanje je ĉesto posledica narušenog zdravstvenog stanja. Ovo je sluĉaj sa osobama 

koje su se bavile napornim fiziĉkim radom više godina kontinuirano ili je u pitanju progresivno 

oboljenje koje je uzrok oštećenja vida. Drugi razlog koji je bio uzrok prevremenog penzionisanja je 

zatvaranje ustanove u kojoj je ispitanik bio zaposlen. Uz ovo moţemo pomenuti ukidanje radnog 

mesta na kome je osoba radila. Da bi se spreĉilo da ova dva razloga i u budućnosti dovode do 

invalidskog penzionisanja potrebno je obaviti adekvatnu profesionalnu orijentaciju. Ovo bi bilo 

rešenje mnogih problema jer bi se uĉenicima preporuĉivala zanimanja u skladu sa njihovim 

sposobnostima. Naravno da za uspeh ovog procesa treba uzeti u obzir i potrebe trţišta rada tj. 

Odabirati zanimanja koja ne „izumiru“ i koje je traţeno.  Vaţno je uvek imati na umu vizuelne 

mogućnosti kao i prognozu za odreĊene dijagnoze. Ukoliko je u pitanju progresivno oboljenje, 

uĉenika treba uputiti na zanimanje koje će moći da obavlja i ako doĊe do potpunog gubitka vida. 

Razlog, koji se istina nije ĉesto javljao ali se ipak javio jeste nedovoljna motivisanost. Govoreći o 

tome ali i o predhodno pomenutim razlozima ponovili bismo da u  svemu izrazito vaţnu ulogu ima 

profesionalna orijentacija. Ovim treba mladim ljudima pomoći da odaberu profesiju koja je u skladu sa 

njihovim zdravstvenim sposobnostima i  interesovanjima. Samo tako je moguće izbeći pojavu 

prevremenog penzionisanja osoba sa oštećenjem vida u radno produktivnom dobu.Tako se povoljno 

utiĉe na njihovu finansijsku situaciju,  socijalizaciju a svakako i ekonomsku situaciju u drţavi.  
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EARLY RETIREMENT OF VISUALLY IMPAIRED PEOPLE 
 

Summary 
This paper is a part of a wider research project which is in progress and it deals with  the problem of early 

retirement of persons with visual impairment in productive working age. The main aim of the research relates to 

the identification of the causes of this condition in order to overcome existing situations. The initial phase of the 

research included 10 patients of different sex, degree of impairment and vision etiology, age, education and 

profession. We used interview as a method of data collection. The results indicate the main parameters that 

cause early retirement, and refer to the field of vocational guidance, health status (deterioration of eyesight and 

other diseases), poor economic situation in the country and the closure of companies and the lack of motivation 

to work. Conclusion has practical implications and points to the application of appropriate measures that serve 

as the basis for the prevention of early retirement of persons with visual  impairment. 

Key words: early retirement, the visually impaired, productive working age. 
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PRIMENA BT-A U LEĈENJU SPASTIĈNE DISFONIJE 
 

Ţivković Z. 
Specijalna bolnica za cerebralnu paralizu i razvojnu neurologiju, Beograd 

 

                                    

Saţetak  
Spastična disfonija je bolest još uvek nepoznate etiologije, dosta je retka i javlja se kod ljudi u različitim 

ţivotnim dobima. Karakteriše je distonijska hiperaktivnost mišića larinksa. Njihovim nevoljnim pokretima 

znatno se pogoršava fonacija, a zanimljivo je da se javlja samo tokom govora. Ranije se tretirala najčešće 

medikamentno (sedativi i neuroplegici) i putem različitih fonijatrijskih veţbi. Kasnije su primenjivani i odreĎeni 

hirurški zahvati. Svojim odličnim rezultatima BT terapija se nametnula kao najbolji i najčešći način tretiranja 

ovog poremećaja. Prvi put je BT terapiju u lečenju spastične disfonije primenio Blitzer 1984.godine. Nakon toga 

je ova procedura stekla veliku popularnost. Uobičajeno BT terapija za faringolaringealnu distoniju se izvodi bez 

bolničkog lečenja
1
. Kako za pacijente, tako i za medicinske radnike BT terapija spastične disfonije predstavlja 

vrlo zadovoljavajući način lečenja
4
. Praktično svi pacijenti imaju korist od BT terapije, a stepen poboljšanja je 

ponekad začuĎujući. U mnogim slučajevima je moguće povratiti skoro normalan govor. Kod pacijenata sa 

abduktorskim oblikom spastične disfonije rezultati lečenja su nepovoljniji. Ali u tim slučajevima kod većine 

pacijenata se stanje primetno poboljša. Terapeutski efekti BT terapije spastične disfonije se obično javljaju 

nakon 2-3 dana, maksimum dostiţu posle 4-5 dana, a zatim traju od 2 do 9 meseci, sa prosečnim trajanjem od 

oko 4 meseca. Primena BT terapije u lečenju spastične disfonije je sasvim realna i prihvatljiva. Njene osnovne 

prednosti su jednostavnost (bolničko lečenje je uglavnom nepotrebno), neinvazivnost i, pre svega, odlični 

rezultati lečenja, kao i mali sporedni efekti. Njeni nedostaci su relativno visoka cena, posebno za naše uslove, 

ograničeno vreme trajanja (mora se ponavljati svakih nekoliko meseci), i, moţda, kratak period primene usled 

čega eventualni štetni efekti nisu još sasvim poznati. 

Ključne riječi: BT-a, liječenje, spastična disfonija 

 

Uvod 

Cilj ovog kratkog rada je da ukaţe na jedan, u svetu priliĉno rašireni, a kod nas još uvek redak naĉin 

leĉenja spastiĉne disfonije. Radi se o primeni BT-a ili botulinum toksina, supstance koju proizvodi 

bakterija Clostridium botulinum. Iako visoko toksiĉno, ovo kompleksno jedinjenje u vrlo malim 

dozama pokazuje izvanredne rezultate u leĉenju spastiĉne disfonije. Ovi rezultati znaĉajno prevazilaze 

rezultate drugih oblika leĉenja. Pri tome sporedni efekti su skoro zanemarljivi. Spastiĉna disfonija je 

bolest još uvek nepoznate etiologije, dosta je retka i javlja se kod ljudi u razliĉitim ţivotnim dobima. 

Karakteriše je distonijska hiperaktivnost mišića larinksa. Njihovim nevoljnim pokretima znatno se 

pogoršava fonacija, a zanimljivo je da se javlja samo tokom govora. Ranije se tretirala najĉešće 

medikamentno (sedativi i neuroplegici) i putem razliĉitih fonijatrijskih veţbi. Kasnije su primenjivani 

i odreĊeni hirurški zahvati. Svojim odliĉnim rezultatima BT terapija se nametnula kao najbolji i 

najĉešći naĉin tretiranja ovog poremećaja. Ovde će biti reĉi upravo o naĉinu primene BT-a u leĉenju 

spastiĉne disfonije. 

                         

Šta je BT-botulinum toksin? 

BT-botulinum toksin je supstanca sa najvećim toksiĉnim potencijalom od svih prirodnih i 

sintetizovanih jedinjenja. On je izazivaĉ botulizma, bolesti koja se kliniĉki karakteriše pogoršanjem 

vida, pojavom dvostrukih ili nejasnih slika, produţavanjem i neosetljivošću zenica, zatim 

gastrointestinalnim simptomima, muĉninom, oteţanim gutanjem, suvim ustima i, na kraju, paralizom 
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respiratornih mišića, kao i drugim lokalnim ili opštim parezama. Botulizam je poznat još od perioda 

srednjeg veka, a javljao se kao posledica trovanja hranom. Kliniĉku sliku botulizma je prvi opisao 

nemaĉki lekar Justinus Kerner 1822.god, a ovu bolest sa njenim uzroĉnikom bakterijom Clostridium 

botulinum prvi je povezao belgijski nauĉnik Van Ermengem 1895
1
. Clostridium botulinum je 

anaerobna, gram-pozitivna, štapićasta bakterija. Njene spore se u odsustvu vazduha i izloţene 

specifiĉnim pH-vrednostima transformišu u vegetativnu formu i proizvode BT. Zbog ekstremno 

visokog toksiĉnog potencijala, BT je istraţivan kao potencijalno biološko oruţje u brojnim vojnim 

laboratorijama. Na sreću, do danas još uvek nije korišćen u vojnim sukobima. BT je jedna od 

najsmrtonosnijih poznatih supstanci. Ubija izazivajući akutnu mišićnu paralizu. Period inkubacije i 

prognoza ishoda zavise od unete doze. Pri jakim dozama simptomi se javljaju u roku od ĉetiri sata, 

nakon ĉega ubrzo nastupa smrt. Ideja o korišćenju BT-a u terapeutske svrhe potiĉe još od gore 

navedenog Justinusa Kernera. MeĊutim, tek 1950.g kanadski neurofiziolog Vernon Brooks ukazuje na 

moguće korišćenje BT-a u smanjenju mišićne hiperaktivnosti
1
. Prvu kliniĉku primenu BT nalazi u 

oftalmologiji za leĉenje strabizma. Dugo godina su oftalmolozi traţili naĉin da izbegnu operacije kod 

strabizma, pokušavajući da blokiraju spoljne oĉne mišiće. Testirane su brojne supstance, ali zbog 

znaĉajnih sporednih efekata od njih se odustalo. Dr. Alan Scott iz San Franciska je prvi primenio BT u 

leĉenju strabizma krajem 70-ih godina XX veka
1
. Nakon toga BT terapija je brzo prihvaćena od strane 

neurologa i korišćena je za tretiranje raznih oblika distonije. BT se sada uspešno koristi u leĉenju 

brojnih poremećaja koje karakterišu preterana ili neodgovarajuća mišićna kontrakcija. Tu spadaju sve 

fokalne distonije, spastiĉne disfonije, analni spazam, vaginizam, tikovi, tremori itd. U poslednje vreme 

BT se koristi i u kontroli bola kod visokog pritiska ili migrene. 

 

Naĉin delovanja BT-a 

S hemijskog aspekta, BT je mešavina razliĉitih proteina. Biološki aktivna komponenta BT-a je BT 

neurotoksin, koji se sastoji iz dva polipeptidna lanca, lakšeg i teţeg, koji su povezani jednom 

disulfidnom vezom
1
. Ovaj neurotoksin je kompleksan i vrlo nestabilan makromolekul. Promene pH 

vrednosti i izlaganje svetlosti ili toploti izazivaju njegovo razaranje i gubitak biološke aktivnosti. 

Dosad je poznato sedam razliĉitih tipova BT-a, koji su oznaĉeni kao A, B, C, D, E, F i G. Terapeutsku 

primenu za sada ima, uglavnom, BT tipa A. U kontaktu sa mišićnim tkivom BT izaziva njegovu 

parezu. Stepen ove pareze se dobro kontroliše koliĉinom ubrizganog BT-a. TakoĊe, ovako indukovana 

pareza je skoro iskljuĉivo ograniĉena na ciljani mišić. U mišićnom tkivu BT-neurotoksin se svojim 

teškim lancem vezuje za holinergiĉne nervne završetke, dok njegov laki lanac u nervnom završetku 

protolitiĉki blokira proteine, koji transportuju acetilholin u ćelijski zid. Trajanje jedne BT terapije je 

oko tri meseca, nakon ĉega dolazi do re-inervacije tretiranog tkiva. Višestrukom uzastopnom 

primenom BT terapija ne izaziva nikakvu trajnu denervaciju tretiranog tkiva
1
. Osnovna prednost BT-a 

je u tome što u normalnim, terapeutskim dozama ne izaziva skoro nikakve štetne sporedne efekte. 
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Lokalne iritacije tkiva ili mišićne nekroze nisu primećene. TakoĊe, nisu primećene ni alergijske 

komplikacije. 

 

Faringolaringealna distonija 

Termin distonija opisuje specifiĉan oblik nevoljne mišićne hiperaktivnosti
1
. Moţe biti uzrokovana  

brojnim i razliĉitim bolestima ili stanjima. Jedan od oblika distonije je faringolaringealna distonija. 

Ubedljivo najĉešći oblik faringolaringealne distonije je spastiĉna disfonija. Znatno reĊa je faringealna 

distonija, koja se uglavnom dešava u kombinaciji sa lobanjskom (kranijalnom) distonijom. Jednako 

retka je i kombinacija faringealne distonije i laringealne distonije. Još jedan vrlo redak oblik 

laringealne distonije je laringealna spastiĉna dispneja. Iako se faringolaringealna distonija moţe 

pojaviti u sklopu široko raširene distonije, faringolaringealna distonija ne predstavlja poĉetnu 

lokalizaciju raširene distonije
1
. 

 

Spastiĉna disfonija 

Termin spastiĉna disfonija opisuje distonijsku hiperaktivnost mišića larinksa što uzrokuje pogoršanu 

fonaciju
1
. Budući da se distonijska mišićna hiperaktivnost dešava skoro iskljuĉivo tokom govora, a 

nikako spontano, spastiĉna disfonija je tipiĉna govorom izazvana distonija. Fonacije koje nisu 

povezane sa govorom, kao na primer pevanje, ĉesto nisu narušene. Za spastiĉnu disfoniju se smatra da 

je psihogene etiologije, ali se sa sigurnošću ne moţe iskljuĉiti neurogena komponenta
2
. Prema 

najnovijim shvatanjima izgleda da je spastiĉnoj disfoniji osnova organski poremećaj centralnog 

nervnog sistema, koji se komplikuje psihogenim faktorima i oni kasnije dominiraju kliniĉkom slikom 

bolesti. Za ovo oboljenje je karakteristiĉno da je normalan tok fonacije i govora prekidan pojavom 

sakadirajućeg (jecajućeg) spazmodiĉnog glasa
2
. Ovi simptomi su toliko upadljivi i karakteristiĉni da se 

dijagnoza ĉesto postavlja samo slušanjem pacijenta. U sluĉaju spastiĉne disfonije,  pacijenti se ţale na 

deformisan i prigušen glas, koji se povremeno prekida. Tok govora je spor i oklevajući. Kao i kod 

drugih oblika distonije, simptomi su jaĉe izraţeni u uslovima fiziološkog i fiziĉkog stresa.  Dispneja 

nije karakteristika spastiĉne disfonije, iako pacijenti mogu imati ograniĉen protok vazduha, zbog 

oklevajućeg toka govora. Spastiĉnu disfoniju je prvi opisao Traube (1871)
3
. Ranije se smatralo da je to 

vrlo redak poremećaj, ali noviji izveštaji govore o tome da ĉesto ostaje nedijagnostifikovan. 

Zanimljivo je da se mnogo ĉešće javlja kod ţena nego kod muškaraca i to u odnosu od ĉak 8:1
3
. 

Srednja starost pacijenata sa spastiĉnom disfonijom iznosi 48-50 godina, mada se vrlo retko moţe 

javiti u drugoj deceniji ţivota, pa sve do devete decenije. Iako još nije sasvim utrvĊena nasledna 

osnova za spastiĉnu disfoniju, kod oko 12% pacijenata bilo je sliĉnih distoniĉnih poremećaja u 

porodici
4
.  
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Oblici spastiĉne disfonije  

Ubedljivo najĉešći oblik spastiĉne disfonije je aduktorski oblik, u kome se distonijska mišićna 

hiperaktivnost dešava kod aduktora (mišića primicaĉa) glasnih ţica, kod krikotiroidnog mišića, 

lateralnog krikoaritenoidnog mišića i kod interaritenoidnog mišića. Na ovaj oblik otpada oko 80-95% 

svih sluĉajeva spastiĉne disfonije
5
. Znatno reĊi je abduktorski oblik, kod koga se distonijska mišićna 

hiperaktivnost dešava kod abduktora (mišića odmicaĉa) glasnih ţica i kod zadnjeg krikoaritenoidnog 

mišića. Ovaj oblik karakteriše tipiĉna hipofonija. Mešavina aduktorskog i abduktorskog oblika je 

moguća, ali je ekstremno retka
1
. Spastiĉna disfonija pripada grupi fokalnih distonija. To su distonije 

koje pogaĊaju svega nekoliko mišića. Spastiĉna disfonija, kao i ostali neuromotorni poremećaji je 

ĉesto povezana sa tremorom. Tremor najĉešće pogaĊa šake, glavu i glas i osnovna frekvencija mu je 6-

8 Hz. Kod spastiĉne disfonije tremor pogaĊa larinks, a ponekad ukljuĉuje farinks, glavu, pa ĉak i šake. 

 

BT terapija faringolaringealne distonije 

Prvi put je BT terapiju u leĉenju spastiĉne disfonije primenio Blitzer 1984.godine. Nakon toga je ova 

procedura stekla veliku popularnost.  Uobiĉajeno BT terapija za faringolaringealnu distoniju se izvodi 

bez bolniĉkog leĉenja
1
.  Nakon potpune anestezije faringolaringealne mukoze, ciljani mišići se 

pregledaju laringoskopski. Oprema za primenu BT-a se sastoji od leptir kanile sa savitljivom cevĉicom 

u okviru specijalno dizajniranog instrumenta. Prednost peroralne tehnike je optimalna kontrola mesta 

ubrizgavanja. U anatomski nepovoljnim uslovima faringolaringealna BT terapija se moţe obaviti i pod 

opštom anestezijom, pri ĉemu je neophodna kratka hospitalizacija pacijenta. Kao alternativa 

peroralnom pristupu, za aduktorski oblik spastiĉne disfonije se moţe koristiti transkutani prilaz. U 

ovom sluĉaju kombinovana EMG injekcija se uvodi u ciljani mišić kroz krikotiroidnu membranu. 

Taĉno pozicioniranje igle se kontroliše simultanim EMG snimanjem ciljanog mišića. Transkutani 

prilaz je jednostavan, brz i manje neprijatan za pacijenta i obavlja se opremom koja je lako dostupna. 

Njegov nedostatak je u tome što se distonijski faringolaringealni pokreti ne mogu kontrolisati, pa su 

moguće odreĊene dijagnostiĉke greške. Posebno, moguće je ukljuĉenje nekih ne-laringealnih mišića 

što se ovom metodom ne moţe utvrditi. Otuda je peroralni pristup sa vizuelizacijom za BT terapiju 

faringolaringealne distonije znatno bolji
1
. 

 

Ciljani mišići i preporuĉene doze 

Kod aduktorskog oblika spastiĉne disfonije BT se ubrizgava u tireoaritenoidni mišić ili vokalis. 

Injekcije se mogu dati sa obe ili samo sa jedne strane. Izgleda da unilateralne injekcije izazivaju manje 

sporednih efekata nego bilateralne
1
. Kod abduktorskog oblika spastiĉne disfonije BT se ubrizgava u 

zadnji krikoaritenoidni mišić i to jednostrano da bi se izbegla dispneja. Kod laringealne spastiĉne 

dispneje i faringealne distonije izbor ciljanog mišića zavisi od lokalizacije distonijske mišićne 

hiperaktivnosti. U BT terapiji spastiĉne disfonije do sada je korišćen širok opseg mogućih doza. Zbog 

razliĉite osetljivosti na BT, naĉin terapije i korišćene doze se posebno odreĊuju za svakog 
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pojedinaĉnog pacijenta. Na poĉetku se najĉešće koriste manje doze u kraćim vremenskim intervalima, 

i sa više uzastopnih injekcija se postiţe odgovarajuće dejstvo, tj optimalna pareza tretiranog mišića. 

Nakon toga se moţe utvrditi odgovarajuća doza za buduće injekcije
4
. Kod aduktorskog oblika i 

unilateralne primene doze se kreću od 0,625 do 25 jedinica botoksa. Najĉešće doze kod aduktorskog 

oblika su od 2,5 do 10 jedinica botoksa kod unilateralne primene i od 1,25 do 5 jedinica botoksa kod 

bilateralne primene. Kod abduktorskog oblika spastiĉne disfonije iskljuĉivo se koristi unilateralni 

pristup. 

 

Rezultati leĉenja 

Kako za pacijente, tako i za medicinske radnike BT terapija spastiĉne disfonije predstavlja vrlo 

zadovoljavajući naĉin leĉenja
4
. Praktiĉno svi pacijenti imaju korist od BT terapije, a stepen 

poboljšanja je ponekad zaĉuĊujući. U mnogim sluĉajevima je moguće povratiti skoro normalan govor. 

Kod pacijenata sa abduktorskim oblikom spastiĉne disfonije rezultati leĉenja su nepovoljniji. Ali u tim 

sluĉajevima kod većine pacijenata se stanje primetno poboljša. Terapeutski efekti BT terapije 

spastiĉne disfonije se obiĉno javljaju nakon 2-3 dana, maksimum dostiţu posle 4-5 dana, a zatim traju 

od 2 do 9 meseci, sa proseĉnim trajanjem od oko 4 meseca. 

 

Mogući sporedni efekti BT terapije spastiĉne disfonije 

BT terapija spastiĉne disfonije moţe izazvati teškoće sa gutanjem teĉnosti i ĉvrste hrane. TakoĊe, 

moţe indukovati slabost prilikom kašljanja i izvestan bol na strani gde je botoks ubrizgan
1
.  Kod 

leĉenja aduktorskog oblika mogu se pojaviti promuklost, zadihanost prilikom govora ili hipofonija. 

Izveštaji o uĉestalosti ovih sporednih efekata su kontradiktorni. Većina pacijenata moţe oĉekivati 

blage forme promuklosti i hipofonije tokom perioda od 1-3 sedmice nakon tretmana. MeĊutim, zbog 

dramatiĉnog opšteg poboljšanja pacijenti spremno prihvataju ove privremene sporedne efekte. Kod 

aduktorskog oblika spastiĉne disfonije primenom BT terapije ne mogu se oĉekivati nikakvi ozbiljniji 

sporedni efekti. U tretmanu abduktorskog oblika spastiĉne disfonije moţe doći do dispneje
1
.  Zbog 

toga se BT terapija za abduktorski oblik moţe izvoditi samo od strane kvalifikovanog personala u 

odgovarajućim ustanovama. 

 

Zakljuĉak 

S obzirom na sve navedeno, primena BT terapije u leĉenju spastiĉne disfonije je sasvim realna i 

prihvatljiva. Njene osnovne prednosti su jednostavnost (bolniĉko leĉenje je uglavnom nepotrebno), 

neinvazivnost i, pre svega, odliĉni rezultati leĉenja, kao i mali sporedni efekti. Njeni nedostaci su 

relativno visoka cena, posebno za naše uslove, ograniĉeno vreme trajanja (mora se ponavljati svakih 

nekoliko meseci), i, moţda, kratak period primene usled ĉega eventualni štetni efekti nisu još sasvim 

poznati. 
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Saţetak 
Cilj istraţivanja je bio da se analizira uspješnost primjene kontaktnih sočiva kod visoke anizometropije 

eliminišući u cjelini anizeikoniju, i uporeĎujući rezultate postignute kontaktnim sočivima. Uzorak je obuhvatio 

144 ispitanika iz eksperimentalne i kontrolne grupe. Eksperimentalnu grupu su činila 72 ispitanika sa Instituta 

za očne bolesti ‟‟ Dr ĐorĎe Nešić‟‟ iz Beograda, a kontrolnu 72 ispitanika iz Instituta za bolesti djece – Dječja 

očna ambulanta Kliničko-bolničkog centra Crne Gore iz Podgorice. Ni kod jednog od ispitanika nije bilo 

manifestne devijacije (strabizma). Procjena sva tri stepena binokularne saradnje i stereo vida kod anizometropa 

ispitivana je sinoptoforom i Randot testom. Vidna oštrina ispitivana je pomoću optotipa (Landotovim prstenom), 

a korekcija je vršena naočarima i kontaktnim sočivima. UtvrĎivan je korelativni odnos izmeĎu vidne oštrine i 

kvaliteta binokularne saradnje, kao i izmeĎu veličine vidne disparacije i binokularne saradnje. UtvrĎeno je da se 

kod niskih vrijednosti anizometropije korekcijom naočarima postiţe dobra vidna oštrina (takvi ispitanici su 

postigli 100 % vidnu oštrinu). MeĎutim, kod ispitanika koji su imali srednje i visoke vrijednosti anizometropije 

primjena kontaktnih sočiva bila je jedini i najbolji izbor. Najlošiju oštrinu vida bez korekcije imali su ispitanici 

uzrasta od 7 do 9 i od 10 do 12 godina, ali je upravo kod njih, nakon korekcije kontaktnim sočivima, došlo do 

najznačajnijeg  poboljšanja oštrine vida. Kontaktna sočiva su bolji izbor od naočara i zbog postizanja 

poboljšanja veličine i kvaliteta retinalne slike, normalizovanja širine vidnog polja i aktiviranja akomodacije,  što 

je sve potvrĎeno u ovom istraţivanju jer je više od polovine ispitanika bilo kratkovido. 

Ključne riječi: anizometropija, binokularna saradnja. 

 

Uvod 

Anizometropija je stanje u kojem postoji razlika u refrakcijskoj grešci oba oka.To moţe biti neznatno, 

kada je jedno oko miopsko-0.25 D a drugo hiperopsko+ 0.50 D, ili moţe biti znaĉajno, gdje je jedno 

oko hiperopsko +2.0 D, a drugo miopsko – 2.0 D
1
. Stanja koja se pojavljuju sa anizometropijom su: 

razlika u vidnoj oštrini oka; anizeikonija ili razlika u veliĉini retinalne slike; anizoforija ili razlika u 

stepenu heteroforije u razliĉitim smjerovima pogleda
1
. Visoka anizometropija, posebno monokularna 

refrakciona anomalija, je u uskom indikacijskom podruĉju primjene kontaktnih soĉiva, zbog poznate 

ĉinjenice da, ukoliko je anizometropija veća od 3D, korekcija naoĉarima nije podnošljiva. Cilj našeg 

istraţivanja bio je da analiziramo uspješnost primjene kontaktnih soĉiva kod visoke anizometropije 

eliminišući u cjelini anizeikoniju, i uporeĊujući rezultate postignute kontaktnim soĉivima. Vidna 

disparacija je utvrĊivana na osnovu podataka dobijenih ispitivanjem vidne oštrine i notirana u sva tri 

sluĉaja bez i sa korekcijom naoĉarima i kontaktnim soĉivima. UtvrĊivan je korelativni odnos izmeĊu 

vidne oštrine i kvaliteta binokularne saradnje, kao i izmeĊu veliĉine vidne disparacije i binokularne 

saradnje. Nakon korekcije naoĉarima, a posebno kontaktim soĉivima kod visoke anizometropije je 

došlo do poboljšanja vidne oštrine, vidne disparacije, kao i smanjenja anizeikonije kod gotovo svih 

ispitanika.  
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Metode rada 

Pregled vidne oštrine vršen je prema uzrastu i to Landotovim prstenom. Za uspostavljanje poremećaja 

okulomotorne ravnoteţe korišćena je metoda ispitivanja primarnog poloţaja oĉiju, testom se utvrĊuje 

ili procjenjuje refleksija svijetla na objema roţnjaĉama istovremeno. Za ispitivanje heteroforija, da bi 

se utvrdilo odsustvo manifestne devijacije, tj strabizma (kod kontrolne grupe) ispitivanje je vršeno 

Madoks krilom i mjerenjem  ugla alfa (kappa) pomoću sinoptofora. Motorna binokularna saradnja 

ispitivana je pomoću Cover-uncover testa, uobiĉajena dijagnostiĉka procedura, njenom primjenom 

moţe se utvrditi forija i tropija. Verzije i dukcije korišćene su kod ispitivanja motiliteta da bi se 

utvrdilo da li su vidne osovine paralelne.Senzorna binokularna saradnja ispitivana je pomoću 

sinoptofora uz odgovarajuće parove sliĉica za simultanu percepciju i fuziju. Refrakcija oka i 

refrakcione anomalije analizirane su na osnovu medicinske dokumentacije iz Kabineta za strabizam i 

kontaktna soĉiva a odnose se na pacijente na kojima je primjenjivana terapija-okluzija, naoĉari, 

kontaktna soĉiva.   

 

Rezultati i diskusija 

Iz podataka u Tabeli 1. vidimo da je anizometropija zastupljena kod svih ispitanika. Kod svih uzrasnih 

grupa vrijednosti anizometropije od 0,0 do – 2,75 i od 0,0 do + 2,75 su najzastupljenije, i to u prvom 

sluĉaju 42 (58,33%), a u drugom 16 (22,22%) ispitanika. Vrijednost  od – 5,75 D imaju dva (2,8%) 

ispitanika, a + 5,75 D osam (11,11%). Dva ispitanika (2,8%) imaju vrijednost od – 9,0 D, jedan + 9,0 

D (1,4%), manje od – 9,0 D jedan. Podaci o izvršenoj korekciji kod 72 ispitanika od kojih je 45 bilo sa 

monokularnom, a 27 sa binokularnom korekcijom.  

 

Tabela 1. Vrijednosti anizometropije za razliĉite uzrasne grupe 

Anizometropija 
UZRAST 

 7-9 10-12 13 Ukupno 

0 - 
-2.75 17 16 9 42 

2.75 7 4 5 16 

0 - 
-5.75 2 0 0 2 

5.75 5 3 0 8 

0 - 
-9.00 2 0 0 2 

9.00 1 0 0 1 

0 - 
< -9.00 1 0 0 1 

> 9.00 0 0 0 0 

  35 23 14 72 

   

Na desnom oku je mopiju sa rasponom kratkovidosti od 0,0 do  - 10 D imalo 47, a hipermetropiju na 

desnom oku sa rasponom od 0,0 do + 6,25 D 25 ispitanika. Svi ispitanici su na desnom oku bili 

ametropi (sa prisustvom refrakcione anomalije). Na lijevom oku 45 ispitanika su bili emetropi (bez 

prisustva refrakcione anomalije). Osamanaest ispitanika je na lijevom oku imalo miopiju u rasponu 
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kratkovidosti od 0,0 do - 3,75 D, a devet, takoĊe na lijevom oku, imalo je hipermetropiju u rasponu od 

0,0 do + 5,0 D. 
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Grafikon 1. Oštrina vida lijevog i desnog oka bez i sa upotrebom odgovarajućeg 

pomagala za sve tri uzrasne grupe 

 

 
Oštrinu vida na desnom oku od 0 do 0,1 imalo je 38 ispitanika (52,8%); od 0,2 do 0,4 dvadeset jedan 

(29,2%); od 0,5 do 0,7 pet (6,9%); 0d 0,8 do 1,0 osam ispitanika (11,1%). Vidnu oštrinu za lijevo oko 

u prvoj graniĉnoj vrijednosti  imalo je deset ispitanika (13,9%); u drugoj  petnaest (20,8%); u trećoj 

pet (6,9%) i u ĉetvrtoj 42 ispitanika (58,3%). Trideset ispitanika uzrasta od 7 do 9 godina ima slabiju 

vidnu oštrinu na desnom oku, a 5 slabiju na oba oka. Dvadeset djeĉaka ima slabiju vidnu oštrinu na 

desnom oku, dva na oba oka, deset djevojĉica ima slabiju vidnu oštrinu na desnom oku, 3 djevojĉice 

na oba. Ĉetrnaest ispitanika (60,8%) uzrasta od 10 do 12 godina ima slabiju vidnu oštrinu na jednom, a 

9 (39%) ispitanika na oba oka.Osam djeĉaka ovog uzrasta ima slabiju vidnu oštrinu na jednom oku, a 

4 na oba, dok 7 djevojĉica ima slabiju vidnu oštrinu na jednom, a 4 na oba oka. Na osnovu prikazanih 

rezultata vidi se da je razlika srednjih vrijednosti  statistiĉki znaĉajna, ĉak na nivou povjerenja 

p<0.001. Srednja vrijednost oštrine vida kod ispitanika eksperimentalne grupe kojima je izvršena 

korekcija vida upotrebom soĉiva je 77,93% (28,58%), a kod ispitanika kontrolne 1 (0). Broj ispitanika 

kod eksperimentalne grupe ovdje je 58 jer za 14 ispitanika uzrasta 13 godina nije bilo potrebe za 

korekcijom kontaktnim soĉivima zato što je poboljšanje postignuto već nakon korekcije naoĉarima. 

 

Rezultati  oštrine vida nakon korekcije naoĉarima. 

Vidnu oštrinu od 0 do 0,1 na desnom oku imalo 2 ispitanika (3,3%), od 0,2 do 0,4 šesnaest (26,2%), 

od 0,5 do 0,7  sedam (11,5%), a od 0,8 do 1,0 trideset šest ispitanika (59,0%). Što se tiĉe vidne oštrine 

na lijevom oku kod ispitanika prve i treće graniĉne vrijednosti procenat je nula, u drugoj (od 0,2 do 

0,4) je deset ispitanika (16,4%), a u ĉetvrtoj  je pedeset jedan ispitanik (83,6%). Na uzrastu od 7 do 9 
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godina bilo je 35 ispitanika. Kod 24 oštrina vida je korigovana naoĉarima i do poboljšanja vidne 

oštrine došlo je u svim graniĉnim vrijednostima. Znaĉajno poboljšanje vidne oštrine postignuto je 

naoĉarima kod ispitanika u drugoj i ĉetvrtoj graniĉnoj vrijednosti ( od 0,2 do 0,4 i od 0,8 do 1,0). 

Uzrasta od 10 do 12 godina bila su 23 ispitanika, prikazane su graniĉne vrijednosti vidne oštrine za 

desno i lijevo oko. Naoĉarima je korigovana oštrina vida kod 23 ispitanika, a do poboljšanja vidne 

oštrine je došlo kod svih ispitanika ovog uzrasta. Znaĉajno poboljšanje vidne oštrine postignuto je 

naoĉarima kod ispitanika u graniĉnim vrijednostima od 0,2 do 0,4 i od 0,8 do 1,0. Bilo je 14 ispitanika 

uzrasta 13 godina. Prikazane su takoĊe ĉetiri graniĉne vrijednosti vidne oštrine za desno i lijevo oko. 

Oštrina vida kod svih 14 ispitanika korigovana je naoĉarima i svi su dobili vidnu oštrinu 100%. Kod  

14 ispitanika  uzrasta od 7 do 9 godina vidna oštrina na vodećem oku bila je normalna (40%) i skoro 

normalna na slabijem oku. Kod 10 ispitanika (28,6%) ona nije normalna ni na pratećem oku, a 11 

ispitanika (31,43%) nije korigovano naoĉarima. Kod 19 ispitanika (82,5%) uzrasta od 10 do 12 godina 

bila je normalna vidna oštrina na vodećem oku i skoro normalna na pratećem, a kod 4 (17,4%) nije 

bila normalna ni na pratećem oku. Deset djeĉaka (71,4%) od 13 godina je imalo normalnu vidnu 

oštrinu na vodećem oku i skoro normalnu na pratećem, jedan djeĉak (7%) nije imao normalnu vidnu 

oštrinu ni na pratećem oku, 3 djevojĉice (21,4%)su imale normalnu vidnu oštrinu na vodećem i skoro 

normalnu na pratećem oku.  

 

Rezultati  oštrine vida nakon korekcije kontaktnim soĉivima 

Prikazane su takoĊe 4 graniĉne vrijednosti vidne oštrine. Vidnu oštrinu prve graniĉne vrijednosti na 

desnom oku imala su dva ispitanika (3,4%), druge  devet (15,5%), treće  deset (17,2%)  i ĉetvrte 37 

ispitanika (63,8%). Što se tiĉe vidne oštrine na lijevom oku kod ispitanika u prvoj i drugoj graniĉnoj 

vrijednosti procenat je nula, kod onih u trećoj osam ispitanika (13,8%/), a u ĉetvrtoj 50 (86,2%). 

Uzrasta  od 7 do 9 godina bilo je 35 ispitanika i kod svih je oštrina vida korigovana kontaktnim 

soĉivima. Znaĉajno poboljšanje je bilo kod ispitanika u svim graniĉnim vrijednostima, osim kod dva 

gdje nije došlo do poboljšanja vidne oštrine ni korekcijom kontaktnim soĉivima. Do većeg poboljšanja 

je došlo kod ispitanika u trećoj i ĉetvrtoj  graniĉnoj  vrijednosti  (od 0,5 do 0,7 i od 0,8 do 1,0). Uzrasta 

od 10 do 12 godina bila su 23 ispitanika i kod svih je oštrina vida korigovana kontaktnim soĉivima. 

Znaĉajno poboljšanje oštrine vida postignuto je kod ispitanika u trećoj i ĉetvrtoj graniĉnoj vrijednosti. 

Zbog znaĉajnosti ovdje istiĉemo podatke za ujednaĉenu  vidnu disparaciju gdje je razlika od 0,1 do 

0,2. Prije korekcije, od ukupno 72 ispitanika 6 je imalo ujednaĉenu vidnu disparaciju, a kod 26 je bila 

razlika od 0,1 do 0,2. Nakon korekcije naoĉarima ujednaĉenu  vidnu disparaciju je imalo 34, a sa 

razlikom od 0,1 do 0,2 ih je bilo 12. Nakon korekcije kontaktnim soĉivima ujednaĉenu vidnu 

disparaciju su imala 33 ispitanika a sa razlikom od 0,1 do 0,2 ih je bilo 12. Treba istaći i podatak da je 

prije korekcije razliku veću od 0,6 imalo 27, nakon korekcije naoĉarima bilo ih je ĉetvoro sa ovim 

stepenom razlike, a nakon korekcije kontaktnim soĉivima samo 1 ispitanik. Nakon korekcije 

naoĉarima vidna disparacija od 0,1 do 0,4 je znatno smanjena, dakle došlo je do poboljšanja kod 19 
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ispitanika – vidna disparacija je iznosila 26,32 %, bez korekcije ih je bilo znatno više 34 (47,23%). Za 

istu ovu grupu, nakon korekcije soĉivima procenat iznosi 33,32%. Kvalitet stereo vida ispitivan je 

Randot stereo testom, a izraţen je u sekundama luĉnog stepena. Na uzrastu od 7 do 9 godina bez 

optiĉkih pomagala  35 ispitanika nije imalo stereo vid. Nakon korekcije naoĉarima 24 ispitanika i dalje  

nijesu imala stereo vid, a 11 ih je imalo vrijednosti od 100 sekundi luka. Nakon korekcije  kontaktnim 

soĉivima samo jedan ispitanik nije imao stereo vid.  

 

Tabela 3. Kvalitet stereo vida izraţen sekundama luĉnog stepena za sve uzrasne grupe 

Uzrast 
Kvalitet stereo 

vida ( " ) 
Bez korekcije 

Korekcija 

naoĉarima 

Korekcija 

soĉivima 

7 do 9 

Nema  35 24 1 

400 0 0 7 

200 0 0 0 

100 0 11 27 

Ukupno 35 35 35 

10 do 12 

Nema  18 4 1 

400 0 0 0 

200 1 0 0 

100 4 19 22 

Ukupno 23 23 23 

13 

Nema  0 0 0 

400 0 0 0 

200 0 0 0 

100 14 14 0 

Ukupno 14 14 0 

SVI 

Nema  53 28 2 

400 0 0 7 

200 1 0 0 

100 18 44 63 

Ukupno 72 72 72 

 

Tabela 4. Širina motorne fuzije (u stepenima) bez i sa upotrebom odgovarajuće korekcije 

  Motorna fuzija 
UZRAST 

7-9 10-12 13 Ukupno 

B
ez

 k
o

re
k

ci
je

 Bez fuzije 34 17 0 51 

1
0
-15

0
 1 6 13 20 

16
0
 do 25

0
 0 0 1 1 

>25
0
 0 0 0 0 

  35 23 14 72 

K
o

re
k

ci
ja

 

n
a

o
ĉa

ri
m

a
 

Bez fuzije 24 4 0 28 

1
0
-15

0
 11 10 8 29 

16
0
 do 25

0
 0 9 6 15 

>25
0
 0 0 0 0 

  35 23 14 72 

K
o

re
k

ci
ja

 

so
ĉi

v
im

a
 

Bez fuzije 1 1 0 2 

1
0
-15

0
 23 9 0 32 

16
0
 do 25

0
 10 10 11 31 

>25
0
 1 3 3 7 

  35 23 14 72 
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Nakon korekcije kontaktnim soĉivima i dalje imaju simultanu percepciju na 0 stepeni, širina motorne 

fuzije se znatno popravila, a ista ostala kod svega dva ispitanika (2,77%). Ovdje se mora napomenuti 

da se korekcijom kontaktnim soĉivima smanjuje mogućnost pojave refraktivne anizeikonije. Na 

osnovu rezultata uporeĊivanja širine motorne fuzije ispitanika kontrolne grupe nakon korekcije 

kontaktnim soĉivima i eksperimentalne grupe razlika srednjih vrijednosti nije statistiĉki znaĉajna. Kod 

ispitanika eksperimentalne grupe srednja vrijednost iznosi 40,01% a za kontrolnu 39,69%, pa se moţe 

govoriti o skoro ujednaĉenim vrijednostima širine motorne fuzije. Istraţivanjem smo utvrdili da je 

vidna oštrina na uzrastu od 7 do 9 godina bez upotrebe pomagala bila najlošija, a nakon korekcije 

soĉivima poboljšanje je bilo najznaĉajnije. Rezultati istraţivanja pokazuju znaĉajnu razliku izmeĊu 

vidne oštrine desnog oka u odnosu na lijevo u svim sluĉajevima kada ispitanici nijesu koristili optiĉka 

pomagala. U sluĉaju kada su korišćene naoĉari u uzrastu od 10 do 12 godina razlika je bila znaĉajna, 

dok u sluĉaju kada su korišćena kontaktna soĉiva razlike nema. Rezultati ukazuju na to da se razlika 

izmeĊu vidne oštrine lijevog i desnog oka smanjuje upotrebom odgovarajućeg optiĉkog pomagala . 

Kod ispitanika od 10 do 12 godina nije utvrĊena znaĉajnija razlika izmeĊu vidne oštrine desnog i 

lijevog oka nakon korekcije naoĉarima Primjenom adekvatnih kontaktnih soĉiva eliminiše se skoro u 

cjelini anizeikonija, uz znatno poboljšanje oštrine vida ametropnog oka. Ovi podaci korespondiraju sa 

podacima i zakljuĉcima do kojih su došli Milenković i Stankov
2. 

Ovom problematikom bave se, pored 

ostalog, Stankov i Milenković, analiziraju stanje širine motorne fuzije bez, sa korekcijom naoĉarima i 

kontaktnim soĉivima. Nakon korekcije naoĉarima stanje binokularne saradnje se poboljšalo tako da 

4% pacijenata ima širinu fuzije veću od 25 stepeni, 16% od 15 do 25 stepeni, 46% od 1 do 15 stepeni, 

a bez fuzije je 34% pacijenata. Bez korekcije  fuziju nema 64%, a 36% ima širinu motorne fuzije do 

15 stepeni. Nakon korekcije soĉivima uoĉava se znaĉajno poboljšanje širine motorne fuzije u odnosu 

na situaciju nakon korekcije naoĉarima, tako da je sada bez fuzije 8%, od 1 do 15 stepeni je 50% 

pacijenata, od 16 do 25 je 28%, a više od 25 stepeni 12% pacijenata. Katsumi, Tanino, Hirise
3 

naglašavaju da binokularni sistem moţe kompenzovati do 3% razlike veliĉine primljene retinalne slike 

(anizeikonija), ali kod većeg stepena anizeikonije binokularni sistem ne moţe dalje kompenzovati 

razliku. Zbog toga se dogaĊa binokularna inhibicija
3
. U istraţivanju efekata anizeikonije na fuziju

4
 

navodi se da je na sinoptoforu primijećena tolerancija do 35% anizeikonija u nekim sluĉajevima. Pod 

više fiziološkim uslovima na polaroid - disocijacionom stereoprojektoru primijećena je manja bazna 

linija fuzionih vergencija, ali tolerancijom od oko 70 % sluĉajeva sa 30 % anizeikonija, dok je 25% 

moglo tolerisati ĉak 35 % Posebno su interesantni sluĉajevi dati u radu Marjanovića, Stankova, 

Kovaĉa i Baĉanca
5
. Od ukupno 35 pacijenata, tokom nošenja kontaktnih soĉiva došlo je do 

poboljšanja vidne oštrine u periodu od 1 –3 godine i to: kod jednog ( 9 g.)  koji ima miopiju  - 7 D 

oštrina vida se nakon tri godine sa poĉetne 0,2 poboljšala u rasponu od 0,9 do 1,0; kod drugog (7 g.) 

koji ima miopiju –5 D nakon jedne godine oštrina vida se sa poĉetne 0,2 poboljšala na 0,7; kod trećeg 

(7 g.) koji ima miopiju –9 D nakon tri godine oštrina vida se poboljšala sa poĉetnih 5/60 na 0,9;  kod 

ĉetvrtog pacijenta (12 g.) koji ima hipermetropiju + 6 D nakon tri godine se oštrina vida popravila sa 
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poĉetnih 0,1 na 0,3. Autori napominju da u ovim sluĉajevima nije primijenjena nikakva terapija osim 

korekcija kontaktnim soĉivom i povremenih okluzija, te preporuĉuju da u sluĉaju postojanja dileme: 

primijeniti korekciju ili ne – treba se odluĉiti za primjenu korekcije kontaktnim soĉivima. 

Poboljšanjem vida korigovanog oka, smanjuje se vidna disparacija i time stvaraju preduslovi za dobar 

kvalitet binokularnog vida. U istraţivanju o vidnoj disparaciji pod naslovom ''Korekcijom visoke 

anizometropije kontaktnim soĉivom u funkciji prevencije ambliopije'' Marjanović i sur.
5
, analiziraju 

35 pacijenata prosjeĉne starosti 13,7 godina kod  kojih je korigovana visoka anizometropija 

(monokularna ametropija) kontaktnim soĉivom. Kod 26 (74%) pacijenata postignuta je optimalma 

vidna disparacija, što je uslov za dobar binokularni, posebno stereoskopski vid. Kvalitet stereo vida 

ispitivan je Randot stereo testom, a izraţen je u sekundama luĉnog stepena. Na uzrastu od 7 do 9 

godina bez optiĉkih pomagala  35 ispitanika nije imalo stereo vid. Nakon korekcije naoĉarima 24 

ispitanika i dalje  nijesu imala stereo vid, a 11 ih je imalo vrijednosti od 100 sekundi luka. Nakon 

korekcije  kontaktnim soĉivima samo jedan ispitanik nije imao stereo vid. Randot stereogrami (RDS) 

su korisni, ali ponekad vode na pogrešnu stranu u odreĊivanju stepena binokularne kooperacije kod 

postojanja anizeikonija. RDS moţe dati pozitivne rezultate do 15% anizeikonija, dok fina centralna 

binokularnost nije moguća sa više od 5% razlike u veliĉini slike tvrdi Campos
6
 razmatrajući pitanje 

anizeikonije kompatibilne sa finom binokularnom oštrinom. Rezultati istraţivanja pokazuju da se 

korekcijom vidne oštrine i vidne disparacije poboljšava kvalitet vidne oštrine, a vidna disparacija 

svodi na minimum ili nestaje, ĉime su stvoreni uslovi za dobru binokularnu saradnju i kvalitetan stereo 

vid. Rezultati istraţivanja dobijeni uporeĊivanjem srednjih vrijednosti oštrine vida (77,93%), stereo 

vida (154,1667) i širine motorne fuzije (40,01%) ispitanika eksperimentalne grupe i ovih parametara 

kod ispitanika kontrolne grupe (za oštrinu vida 1, stereo vid 100, motorna fuzija 39,69%) potvrĊuju da 

se refraktivne anomalije mogu znaĉajno korigovati, ali ne u toj mjeri da se moţe dobiti kvalitet vida 

normalnog oka. Kod sluĉaja gdje se poĉetnom korekcijom ne postiţe odmah dobra oštrina vida , treba 

nastaviti sa nošenjem kontaktnih soĉiva, jer se nakon izvjesnog vremena moţe oĉekivati poboljšanje. 

Sa primjenom kontaktnih soĉiva treba poĉeti što ranije. Strabološkim pregledom ustanovljeno je da svi 

ispitanici imaju binokularni vid razliĉitog stepena. Ni kod jednog ispitanika nije bilo manifestne 

devijacije-strabizma. Rezultati ovog istraţivanja potvrĊuju da se refraktivne anomalije mogu znaĉajno 

korigovati, ali ne u toj mjeri da se moţe dobiti kvalitet normalnog oka.  Dobijeni rezultati jasno 

pokazuju da je blagovremeno otkrivanje i dijagnostika poremećaja vida u najranijem uzrastu, odnosno 

organizovana i dobra prevencija veoma znaĉajna  za oĉuvanje vidnih funkcija i njihovo poboljšanje.     

  

Zakljuĉak 

Ovo istraţivanje i rezultati do kojih smo došli osnova su zakljuĉka koji ćemo saopštiti kao preporuku: 

Blagovremeno otkrivanje i dijagnostika poremećaja vida u najranijem uzrastu, odnosno organizovana i 

dobra prevencija veoma su znaĉajni za oĉuvanje vidnih funkcija ili njihovo poboljšanje. Zbog toga je 

neophodno stvoriti ĉvrstu i kontinuiranu saradnju u lancu dijete – roditelji – škola ili vrtić – pedijatar – 
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oftalmolog – defektolog-tiflolog. Ova preporuka u potpunosti je potvrĊena našim istraţivanjem jer su 

se ispitanici eksperimentalne grupe nakon korekcije refraktivnih anomalija po kvalitetu oštrine vida, 

stereo vida i širini motorne fuzije pribliţili ispitanicima kontrolne grupe koji su imali kvalitetan 

binokularni vid. 
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BINOCULAR COOPERATION AND STEREO VISION OF ANSIO 

METROPS 

 

Summary 
The objective of research was to analyse success in use of contact lenses in cases of high anisometropia by 

eliminating aniseikonia completely, and by comparing results achieved by use of contact lenses. The sample 

included 144 examinees from the experimental and the control group. The experimental group was consisted of 

72 examinees from the Eye Institute ”Dr Djordje Nesic”  in Belgrade, and the control group of 72 examinees 

from the Institute for Childhood Diseases – Ambulance for Children‟s Ophthalmology  of the Clinical - Hospital 

Centre of Montenegro in Podgorica. There was no manifest deviation (strabismus) present in any of the 

examinees. The estimation of all three levels of binocular cooperation and stereo vision of anisometrops was 

done by synoptophore and by Randot test. The visual acuity was examined with an optotype (a Landolt ring), 

and the correction was done with spectacles and contact lenses. Correlative relation between visual acuity and 

quality of binocular cooperation, as well as between level of visual disparition and binocular cooperation was 

examined. It was established that at the low levels of anisometropia, good visual acuity was achieved by 

correction with spectacles (these examinees achieved visual acuity of 100%). However, the use of contact lenses 

in the examinees with middle and high values of anisometropia was the only and best choice. The worst visual 

acuity, without correction, had the examinees from 7 to 9 and from 10 to 12 years old, but they exactly showed 

the most significant improvement in visual acuity after correction with contact lenses. Contact lenses are better 

choice than spectacles because of achieving an improvement of size and quality of retinal image, normalizing of 

visual field extent and activating of accommodation that is all confirmed in this research because more than half 

of examinees were shortsighted.  

Key words: anisometropia, binocular cooperation. 
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ANGAŢMAN MAJKI DJECE S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU U AKTIVNOSTIMA 
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2 

1
Centar za rehabilitaciju Zagreb

 

2
Edukacijsko – rehabilitacijski fakultet, Sveuĉilište u Zagrebu

 

 

 

Saţetak 

Cilj istraţivanja odnosio se na utvrĊivanje vremenskog angaţmana majke djeteta s teškoćama u 

razvoju u aktivnostima svakodnevnog ţivota. Polazna hipoteza definirana je na naĉin da se  majke 

djece s teškoćama u razvoju znatno više vremenski angaţiraju u aktivnostima svakodnevnog ţivota u 

odnosu na majke djeteta tipiĉnog razvoja. Te su pretpostavke provjerene na uzorku od 60 ispitanika     

(15 majki djece s višestrukim teškoćama , 15 majki djece s Downovim sindromom, 30 majki djece 

tipiĉnog razvoja). Instrument kojim su se ispitivale aktivnosti svakodnevnog ţivota konstruiran je za 

potrebe ovog istraţivanja . Za sve su  varijable izraĉunati osnovni statistiĉki parametri, primijenjena je 

faktorska analiza, a razlike meĊu ispitanicima prouĉavane su pomoću robusne diskriminacijske 

analize. Rezultati ovog istraţivanja ukazuju na zanimljiv podatak  vremenskog angaţmana majki djece 

s višestrukim teškoćama ( u aktivnostima svakodnevnog ţivota) ,   gdje je vidljivo da su  majke u 

aktivnostima oko djeteta kronološke dobi od 6-12 mjeseci, provodile 85,1 sati tjedno; od 1-3 godine – 

83,4 sata; od 3-5 godina 88,4 sati. PotvrĊeno je da majka djeteta s teškoćama u razvoju statistiĉki više 

vremena provodi u aktivnostima svakodnevnog ţivota u odnosu na majke djeteta tipiĉnog razvoja. U 

obitelji djeteta tipiĉnog razvoja rast i razvoj djeteta odvija se spontano bez teškoća, te veći angaţman 

roditelja  nije potreban. Model istraţivanja i dobiveni rezultati potvrdili su polaznu pretpostavku, te  

omogućuju daljnju konceptualizaciju istraţivanja na podruĉju edukacijsko-rehabilitacijske djelatnosti.  

Kljuĉne rijeĉi: djeca s teškoćama u razvoju, aktivnosti svakodnevnog ţivota, obitelj djeteta s 

teškoćama u razvoja 

 

INVOLVING MOTHERS OF CHILDRENS WITH DEVELOPMENTAL 

DISABILITIES IN DAILY LIVING ACTIVITIES 

 
Summary 

This research focused on studying the time involvement of the mothers of children with difficulties in 

their daily activities..The starting point of the research is the assumption that a child with multiple 

difficulties requires more time  and assistance in daily activities. The starting hypothesis is that the 

mothers of children with difficulties are more involved in daily activities than the mothers of children 

with typical development. These assumptions were examined on a sample of 60 test subjects (15 

mothers of children with multiple difficulties, 15 mothers of children with Down Syndrome, 30 

mothers of children with typical development). The instrument applied to examine daily activities was 

designed for the needs of this research. Basic statistical parameters were calculated for all variables . 
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The factor analysis was applied and the differences between test subjects were studied by means of 

robust discrimination analysis. The results of the research point to an interesting fact about the time 

involvement of mothers of children with multiple difficulties (in daily activities): 6-12 months - 85.1 

hours a week; 1-3 years – 83.4 hours; 3-5 years – 88.4 hours. It has been confirmed that a mother of a 

child with difficulties spends more time in daily activities with her child, than a mother of a child of 

typical development. In the families with children of typical development, the child grows 

spontaneously and without difficulties, and therefore additional parental engagement is not required. 

The research models and the results obtained have confirmed the initial assumption, and allow for 

further conceptualisation of the research in the field of special education.  

Key words: children with developmental disabilities, daily living activities, familie of children with 

developmental disabilities 
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Saţetak 

Razvojem svesti o potrebi prevazilaţenja kulturnih razliĉitosti na globalnoj razini, potaknuta je i 

potreba stvaranja i unapreĊenja samosvesti i empatskih potencijala kod dece i mladih, neophodnih za 

potpuno razumjevanje i dinamiĉki odnos sa drugim kulturnim miljeima. Jedna od radionica 

“Prihvatimo jedni druge”, ima za cilj da motivira decu i mlade na što veću i dinamiĉniju interakciju sa 

drugim kulturama, razvoj vlastitog odnosa prema razliĉitostima i sposobnost da kroz samostalno i 

samosvjesno promatranje i prihvaćanje interkulturalnih socijalnih vrednosti prevaziĊu razinu puke 

tolerancije razliĉitosti, a sa njom i sve disonancije interkulturalnog karaktera. Radionica se provodi u 

školama, fokusirana je na redukciju diskriminatornih dispozicija mladih, a podrţana idejom da što 

ranije poĉnemo graditi prosocijalne eksterne bihevioralne obrasce i interkulturalne socijalne veštine, to 

ćemo pre omogućiti polaganje svih ispita humanosti onima na kojima svet ostaje. Interkulturalno 

odgojena osoba sposobna je vidjeti i doţivjeti odnos izmeĊu razliĉitih kultura, te poseduje sposobnost 

medijacije, interpretacije, kritiĉkog i analitiĉkog razumijevanja svoje i tuĊe kulture, a inkorporira u 

sebi kognitivnu, emocionalnu i bihevioralnu dimenziju. Osvešćivanjem socijalno psiholoških diskursa 

interkulturalne konverzacije, gradimo i podstiĉemo usvajanje vaţnih socijalnih veština poput 

povećanja širine i dubine viĊenja meĊuljudskih relacija, sposobnosti većeg samorazumjevanja, te veće 

otvorenosti, fleksibilnosti i kreativnosti prema novim izazovima interkulturalizma. Na ovaj naĉin 

mladi postepeno stiĉu i “interkulturalnu kompetentnost”, odnosno, sposobnost da samoinicijativno 

krenu istraţivati kulturne i druge razliĉitosti, pokušavajući da ih razumeju i prihvate kao imanentne 

ĉovjeku. U prilog ovome ide i ĉinjenica da kontaminiranost predrasudama išĉezava, a stvaraju se 

praktiĉni uvjeti za koraĉanje svim socio kulturnim prostorima sa snagom i voljom dostojnom za 

ostvarivanje kvalitetnih meĊuljudskih odnosa.  

Kljuĉne reĉi: interkulturalizam, mladi, razliĉitost, diskriminacija, tolerancije  

 

 

EDUCATIONAL WORKSHOPS INTENDED FOR INTERCULTURAL YOUTH 

EDUCATION 

 

Summary 

Awareness of the need to overcome cultural differences on a global scale, fueled by the need to create 

and improve awareness and empatical potentials in children and young people, necessary for full 

understanding and dynamic relationship with other cultural milieus. One of the workshops "Accept 
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one another," aims to motivate children and youth to the larger and more dynamic interaction with 

other cultures, developing their own relationship to diversity and ability to independently and 

confidently through observation and inter-cultural acceptance of social values to overcome the level of 

tolerance of differences and with it, all the dissonance of intercultural character. The workshop took 

place in schools, focused on the reduction of discriminatory provisions of youth, and supported the 

idea that the earlier we start to build pro-social behavioral patterns of external and inter-cultural social 

skills, it will allow before taking the exam for all of humanity to those to whom the world remains. 

Intercultural brought up person is able to see and experience the relationship between different 

cultures and possess the ability of mediation, interpretation, critical and analytical understanding of 

their own and others' cultures, and incorporates in itself a cognitive, emotional and behavioral 

dimension. Awareness of social psychological discourse of intercultural conversations, build and 

encourage the adoption of important social skills such as increasing breadth and depth of perception of 

interpersonal relationships, greater ability self-perception, and greater openness, flexibility and 

creativity to new challenges of interculturalism. In this way, young people gradually acquire and 

"intercultural competence", the ability to independently set out to explore the cultural and other 

differences, trying to understand them and accept them as immanent to man. In addition, there is the 

fact that the contamination bias disappears and create the practical conditions for stepping all socio 

cultural spaces with the strength and will to achieve a dignified quality of interpersonal relations.  

Key words: interculturalism, youth, diversity, discrimination, tolerance  
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MODELI PODRŠKE SOCIJALNOJ INTEGRACIJI DECE IMIGRANATA U 

SKANDINAVSKIM ZEMLJAMA 
 

Nikolić N.
1
, Kolatus C.

2 

1
ŠOSO “Radivoj Popović”, Sremska Mitrovica

 

2
TBWA, Dusseldorf, Germany    

 

Saţetak 

Socijalno konektovanje dece imigranata predstavlja jedan od osnovnih elemenata zajednice koja 

stremi konkretnom socijalnom uzdizanju i razvoju. Imigranti u skandinavskim zemljama nisu retkost, 

ali nisu, sa druge strane, prihvaćeni od strane zvaniĉne zajednice uvek i na pravi naĉin. Deca 

imigranata mogu se razlikovati na više naĉina, ovisno od toga da li su od samog roĊenja imigranti ili 

su proţiveli u najranijem razdoblju korak imigracije i sve psihomentalne traume koje ona nosi. Ne 

manje vaţno, jeste i pitanje odnosa roditelja prema sopstvenom socijalnom statusu, odnosno, njihova 

determinacija socijalnog okruţenja prezentovana u socijalnoj percepciji iste kod njihove dece. Tu leţi 

razlog povremenih disocijalnih odstupanja, te su potrebe za prevencijom i prosocijalnim sadrţajima 

aktivnosti ove dece veće ali i zahtevnije za realizaciju. Psiho socijalna obeleţja dece imigranata 

pomalo su konfuzna, s‟ obzirom da se radi o specifiĉnom vaspitanju u okviru islamskog religijskog 

duha, te su usaĊene navike i prvi stavovi uglavnom odreĊeni i usmereni prema okolini visokom 

socijalnom distancom. Cilj rada sa ovom decom, uzrasta 9 – 16 godina, jeste pronalaţenje adekvatnih 

naĉina za buĊenje emocionalne rezonance i razvoj empatije prema deci iz drugih kulturnih miljea, te 

podsticanje interakcije sa konkretnim socijalnim sistemom, koja predstavlja jedini put i okosnicu 

razvoja i obostranog usvajanja socijalnih veština interkulturalnog karaktera neophodnih za pravilnu i 

praktiĉnu edukaciju. Primenom edukativnih radionica i igara sa intelektualno oplemenjenim 

sadrţajima, umanjuju se diskriminatorne dispozicije ove dece prema socijalnom okruţenju, ali je i 

zajednici data jedna izuzetna osnova za dalje unapreĊivanje socijalnog poloţaja ovih mališana.  

Kljuĉne reĉi: prevencija, imigranti, socijalno konektovanje  

 

 

MODELS SUPPORT SOCIAL INTEGRATION OF CHILDREN OF IMMIGRANTS 

IN THE SCANDINAVIAN COUNTRIES 

 

Summary 

Social reconnect children of immigrants is one of the basic elements of a community that strives to 

elevate and specific social development. Immigrants in the Scandinavian countries are not rare, but not 

on the other hand, accepted by the official community is always the right way. Children of immigrants 

may differ in several ways, depending on whether the immigrants from birth or had gone through in 

the early period of immigration and step all psychomental trauma that she wears. No less important is 

the issue of parents to their own social status, that is, their determination of social environment 
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presented in the social perception of the same in their children. Here in lies the reason criminal 

occasional deviations, and the need for prevention and pro-social content of activities of these children 

more and more demanding to implement. Psycho social characteristics of children of immigrants are 

somewhat confusing, since he or she is a specific education in the Islamic religious spirit, and have set 

habits and attitudes of the first mainly directed towards the environment and high social distance. The 

goal of working with these children, aged 9-16 years, is to find adequate ways of awakening the 

emotional resonance and the development of empathy for children from other cultural areas, and 

encouraging interaction with specific social system, which is the only way and the backbone of 

development and mutual adoption of social skills intercultural character necessary for the proper and 

practical education. Application of educational workshops and games with intellectually enriched 

content, reducing the discriminatory disposition of these children to social environment, but the 

community provided an excellent basis for further improving the social status of these children.  

Keywords: prevention, immigration, social connection 
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OBILJEŢAVANJE DANA OSOBA S INVALIDITETOM 

U OŠ LJUDEVITA GAJA U OSIJEKU 

 

Krampaĉ-Grljušić A.
1
, Opaĉak T.

2 

1
OŠ “LJudevita Gaja”, Osjek, Hrvatska

 

2
Ured pravobranitelja za djecu, Zagreb, Hrvatska

 

 

Saţetak 

Opća skupština UN-a proglasila je 1992. godine  3. prosinca MeĊunarodnim danom osoba s 

invaliditetom. Ciljevi obiljeţavanja ovog datuma su povećanje svijesti i razumijevanja pitanja 

invaliditeta, s naglaskom na prava osoba s invaliditetom, ukazivanje na trendove i mobilizacija za 

podršku i praktiĉno djelovanje na svim razinama. Upravo zato se u osnovnoj školi Ljudevita Gaja u 

Osijeku, tradicionalno obiljeţava   ovaj datum,  pod nazivom „Pokušaj hodati u mojim cipelama“. 

Sudionici toga dana nose bedţeve s ispisanim djeĉjim pravima, a da bi sve bilo još vjerodostojnije, oni 

„hrabri“ meĊusobno zamjene tenisicu ili cipelu. Ciljevi  integriranog dana su „razbijanje“ predrasuda i 

neznanja o djeci s teškoćama, poticanje integracije djece s teškoćama u redoviti odgojno-obrazovni 

sustav, osnaţivanje uĉenika, roditelja i uĉitelja te senzibilizacija lokalna zajednice. Djelatnici škole, 

uĉenici, roditelji, uĉitelji drugih škola, studenti i udruge osoba s invaliditetom kroz razliĉite radionice 

na teme: djeca s  teškoćama, tolerancija, djeĉja prava,  mirno rješavanja sukoba, medijacija, znakovni 

jezik i sl., dijele iskustva te uĉe nova znanja i vještine koja potom prenose drugima. Organizira se i 

tribina  na kojoj sudionici prezentiraju svoj rad te prodajna izloţba. Podrţavajući dobru praksu i 

promovirajući njihov status inkluzivne škole, na tribini je 2008. sudjelovala djeĉja pravobraniteljica 

istiĉući nuţnost stvaranja brojnih preduvjeta za ostvarivanje stvarne inkluzije. Tu zadaću sve 

uspješnije ostvaruju u OŠ Ljudevita Gaja gdje je svaki dan inkluzivan, a  obiljeţavanje MeĊunarodnog 

dana osoba s invaliditetom na ovako prepoznatljiv naĉin zasigurno pridonosi uklanjaju predrasuda i 

neznanja, podjela na „njih“ i „nas“ te pridonosi kvaliteti ţivota i školovanja djece s teškoćama u 

razvoju. 

Kljuĉne rijeĉi: integracija, MeĊunarodnim danom osoba s invaliditetom 

 

 

CELEBRATING OF THE INTERNATIONAL DAY OF PERSONS WITH 

DISABILITIES IN ELEMENTARY SCHOOL “LJUDEVIT GAJ” OSIJEK 
 

Summary 

UN General Assembly declared in 1992. 3rd December International Day of Persons with Disabilities. 

The Day aims to increase awareness and promote a better understanding of disability issues with a 

focus on the rights of persons with disabilities, pointing out the trends and mobilize support for 

practical action at all levels. That is why Elementary School “Ljudevit Gaj” in Osijek, traditionally 

celebrated this date, entitled "Try walking in my shoes." Participants on that day wear badges 

inscribed with children's rights. To make event more authentic, "brave" ones exchange their shoes. 
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The goals of this integrated day are to reduce prejudice and ignorance of children with disabilities, to 

promote the integration of children with disabilities into the regular educational system, to empower 

students, parents and teachers and to raise sensitivity for disability issues of local communities. School 

employees, pupils, parents, teachers from other schools, students and NGOs of persons with 

disabilities, through a variety of workshops on the theme such as children with disabilities, tolerance, 

children's rights, peaceful conflict resolution, mediation, sign language, etc., share experiences and 

gain new knowledge and skills, and then spread them to others. Panels where participants presented 

their work have been also organized in school along with selling exhibitions. With aim to support the 

good practice and to promote school‟s status of inclusive school, at the panel in 2008 participated  

Ombudsperson for Children who  stressed out the necessity of creating a number of preconditions for 

achieving real inclusion. This task is quite successfully achieved in the Elementary School “Ljudevit 

Gaj” where every day is inclusive, but marking the International Day of Persons with Disabilities in 

such an identifiable manner certainly contributes to eliminate prejudice and ignorance, a division on 

"them" and "us" and contributes to the quality of life and education of children with disabilities. 

Key words: Integration, International Day of Persons with Disabilities 
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VJERODOSTOJNOST PODATAKA O DJECI S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU U 

REPUBLICI HRVATSKOJ KAO PREDUVJET UNAPREĐENJA KVALITETE 

ŢIVOTA 

 

Opaĉak T., Osmanĉević Katkić L.
 

    Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Sveuĉilište u  Zagrebu, Hrvatska
 

 

Saţetak 

Prema procjenama UN-a bar jedan od deset stanovnika svake zemlje u izvjesnoj mjeri ima neki 

invaliditet. Dostupnost i kontinuirano praćenje statistike o osobama s invaliditetom većina zemalja 

Europe smatra kljuĉnim za provoĊenje boljih javnih politika i programa razvoja za osobe s 

invaliditetom. UN-ov Odbor za prava djeteta u svojim Zakljuĉcima za Hrvatsku iz 2004. istiĉe nuţnost 

objedinjavanja sustava praćenja i registracije podataka o djeci s teškoćama u razvoju, s ciljem 

dobivanja stvarnih i vjerodostojnih podataka, koji bi omogućili evaluaciju i praćenje postignutog 

napretka te poteškoća koje ometaju realizaciju njihovih prava. Da bi se došlo do podataka o broju i 

vrsti invaliditeta te potrebama osoba s invaliditetom u Hrvatskoj je 2001.godine donesen Zakon o 

Hrvatskom registru o osobama s invaliditetom. Prema podatcima iz oţujka 2010. u Registru je 

zabiljeţeno 31.832 djece do navršene 18 godine ţivota što je 6,1% od ukupnog broja osoba s 

invaliditetom. PredviĊeni podaci koji se u Registru prikupljaju o osobama s invaliditetom su 

mnogobrojni te se prikupljaju iz više razliĉitih izvora. Iz propisanog naĉina prikupljanja i 

objedinjavanja podataka uoĉavaju se teškoće, kako zbog razliĉitosti kriterija po kojima se prikupljaju, 

tako i zbog odreĊenog broja djece koja prolaze kroz sustave neevidentirana. U ovom radu ćemo 

razmotriti nedostatke prikupljanja podataka o broju djece s teškoćama u razvoju u Republici Hrvatskoj 

koji dovode do nepostojećih ili nepreciznih statistika. Posljediĉno se javljaju problemi u stvaranju i 

implementaciji javnih politika s ciljem unapreĊivanja kvalitete ţivota djece s teškoćama u razvoju te 

izostanak odgovora na potrebe ove djece i ostvarivanje njihovih prava. 

Kljuĉne rijeĉi: statistika, djeca, teškoće u razvoju, javne politike 

 

DATA AUTHENTICITY ON CHILDREN WITH DISABILITIES IN CROATIA AS A 

PREREQUISITE FOR IMPROVING THE QUALITY OF LIFE 

 
Summary 

According to UN estimates, at least one out of ten citizens of every country is disabled to some extent. 

Availability and continuous monitoring of statistics on persons with disabilities, in most countries in 

Europe is the key to better implementation of policy and program development for persons with 

disabilities. The UN CRC Committee/Conclusions for Croatia from 2004. has emphasized the 

necessity of unifying the system of monitoring and registering of data for children with disabilities, in 

order to obtain real and reliable data that would facilitate evaluation and monitoring of progress and 

difficulties that hinder the realization of their rights. To obtain the data on the number and type of 
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disabilities and the needs of persons with disabilities in Croatia, the Law on Croatian Register of 

Persons with Disabilities was passed in 2001. According to data from March 2010. the Register has 

recorded 31 832 children under the age of 18, which is 6.1% of the total number of persons with 

disabilities. The predicted data which is being collected in the Register about persons with disabilities 

are many and they are collected from the multiple sources. The difficulties have been observed from 

the stipulated methods of collecting and integrating data, because of the incoherence of criteria by 

which is collected, but also because of number of children who have passed unrecorded through the 

systems. In this paper we will consider the disadvantages of collecting data about the number of 

children with disabilities in Croatia, which has lead to unknown or inaccurate statistics. Consequently, 

the problems have arisen in creation and implementation of policies which are aimed at improving the 

quality of life of children with disabilities. As a result, lack of response to the needs of these children 

and obstruct in exercising of their rights have been occurred. 

Key words: statistic, children, disabilities, policy 
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TAKTILNA BROJANKA 

 

Banovaĉki I., Drinĉić N.
 

Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju Univerziteta u Beograd
 

 

Saţetak 

U radu će biti opisana taktilna knjiga koju su osmislili, studenti završne godine Fakulteta za specijalnu 

edukaciju i rehabilitaciju u Beogradu, smera Specijalna edukacija i rehabilitacija osoba sa oštećenjem 

vida. Knjiga je, u skladu sa sadrţajem i sveukupnom strukturom  nazvana „Taktilna brojanka“. 

Namenjena je deci sa oštećenjem vida i deci sa višestrukim smetnjama predškolskog uzrasta,  a moţe 

se koristiti za usvajanje osnovnih matematiĉkih pojmova, Brajevog pisma kao i u procesu prostorne 

orijentacije. Mogućnosti Taktilne brojanke, kao nastavnog i igrovnog sredstva su praktiĉno 

neograniĉene (igre memorije, upoznavanje sa Brajevom ćelijom, veţba fine motorike, veţbe 

koordinacije oko-ruka i koordinacije gornjih ekstremiteta itd). Izabrani oblici su dobro poznati deci 

(dvodimenzionalni i trodimenzionalni modeli ţivotinja ili objekata iz svakodnevnog ţivota: riba, 

kućica, jelkica, mesec, srce) u kombinaciji sa geometrijskim oblicima (trougao, kvadrat, 

pravougaonik). Napravljeni su od sunĊera presvuĉenog tkaninom, prijatnom na dodir. Na njihovoj 

poleĊini nalazi se ĉiĉak traka pomoću koje se  lepe na podlogu napravljenu na isti naĉin kao i oblici ali 

od druge vrste materijala. Na stranicama knjige se nalaze dţepići koji sluţe kao skladišni prostor, 

brojevi napisani na Brajevom pismu i brojevi videćeg pisma od plastike. U skladu sa specifiĉnim 

potrebama slabovidih, knjiga je uraĊena u crno-beloj tehnici, bela figura - crna pozadina. Na ovaj 

naĉin su slabovidoj deci obezbeĊeni optimalni uslovi za rad i razvoj vizuelne percepcije i vizuelne 

efikasnosti.  

Kljuĉne reĉi: taktilna knjiga, didaktiĉko-igrovna sredstva, poĉetni matematiĉki pojmovi. 

 

 

TACTILE „NUMBERBOOK“ 

 
Summary 

The paper describes the tactile books they had created, final year students of the Faculty of Special 

Education and Rehabilitation in Belgrade, Department of Special Education and rehabilitation of 

people with visual impairment. The book is, in accordance with the content and overall structure is 

called "tactile numberbook“. Is designed for children with visual impairment and children with 

multiple disabilities of preschool age, and can be used for acquiring basic mathematical concepts, 

Braille and in the process of spatial orientation. Tactile „numberbook“ options as teaching and playing 

funds are virtually limitless (memory games, introduction to the Braille cell, exercise fine motor skills, 

coordination exercise eye-hand coordination and upper extremities, etc.). The selected forms are well 

known to children (two-dimensional and three-dimensional models of animals and objects from 

everyday life: fish, house, refresher, moon, heart) in combination with geometric shapes (triangle, 

square, rectangle). They are made of sponge coated fabric, pleasant to the touch. On their back is a 
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Velcro belt through which stick to the surface created in the same way as the forms but of other types 

of materials. On the pages of the book there are pockets that serve as storage space, the numbers 

written in Braille letters and visual numbers signs in plastic. In accordance with the specific needs of 

low vision, the book is done in black and white, white figure - black background. In this way the 

visually impaired children provided optimal conditions for the operation and development of visual 

perception and visual efficiency.  

Keywords: tactile book, didactical – playing tools, initial mathematical concepts  
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MODELI ŠKOLOVANJA UĈENIKA S TEŠKOĆAMA U REDOVITOM ŠKOLSKOM 

SUSTAVU U REPUBLICI HRVATSKOJ 

 

Krampaĉ-Grljušić A., Mihanović V.
 

Edukacijsko – rehabilitacijski fakultet, Sveuĉilište u Zagrebu
 

 

Saţetak 

Škole su doţivjele brojne promjene. Jedna od znaĉajnih promjena jest integracija uĉenika s teškoćama 

u redoviti školski sustav. Republika Hrvatska u drţavno-pravnim dokumentima zagovara integraciju. 

Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj školi (NN, 87/08, 86/09, 92/10 i 105/10) prihvaća 

da djeca s teškoćama trebaju „u potpunosti uţivati sva ljudska prava i temeljne slobode ravnopravno s 

drugom djecom“ (ĉlanak 7. Konvencije o pravima osoba s invaliditetom, 2006: 14 ), ali unatoĉ tome 

mjerilo za odreĊivanje primjerenog modela školovanja, oblika i razine podrške jest vrsta i stupanj 

teškoća. Individualne posebnosti svakog djeteta i prepreke koje proizlaze iz okoline se zanemaruju. 

Metode, sredstva i primjeren program školovanja planira se temeljem utvrĊene vrste i stupnja teškoća. 

Temeljem donesenog mišljenja struĉnjaci donose rješenje o primjerenom modelu školovanja za svako 

pojedino dijete. Odgoj i obrazovanje uĉenika s teškoćama provodi se po modelu potpune ili 

djelomiĉne odgojno-obrazovne integracije, redovitim programom uz individualizirani pristup, 

prilagoĊenim ili posebnim programom u ovisnosti o vrsti i stupnju teškoća. Svako dijete ima drukĉije 

potrebe. Odgovoriti na potrebe sve djece ne znaĉi odgovoriti na potrebe pojedinog djeteta. Potrebno je 

poštovati razliĉitosti i raznovrsna iskustva djece. Mišljenja smo da su raznolike skupine mjesto u 

kojem se moţe mnogo toga bolje i produktivnije nauĉiti. Djeca s teškoćama jedino će tako imati 

uporište, saveznike i podršku na putu do ostvarenja svog sna koji podrazumijeva kvalitetno 

obrazovanje za svakog od njih. 

Kljuĉne rijeĉi: integracija, modeli školovanja, kvalitetno obrazovanje 

 

 

EDUCATIONAL MODELS FOR PUPILS WITH DISABILITIES IN THE REGULAR 

SCHOOL SYSTEM IN THE REPUBLIC OF CROATIA 

 

Summary 

Schools have undergone many changes. One of the most important changes is the integration of pupils 

with disabilities into the regular school system. The Republic of Croatia advocates integration in its 

legislation. The Primary and Secondary School Education Act (Official Gazette of the Republic of 

Croatia, Narodne novine, Nos. 87/08, 86/09, 92/10 and 105/10) accepts that children with disabilities 

should be ensured "the full enjoyment by children with disabilities of all human rights and 

fundamental freedoms on an equal basis with other children" (Article 7 of the Convention on the 

Rights of Persons with Disabilities, 2006: 14). However, in spite of that, the criterion for 

determination of an appropriate model of education, as well as of the form and level of assistance is 



395 
 

the type and degree of disability. Individual features of each child and the obstacles arising from the 

environment are ignored. Methods, resources and an adequate educational program are planned on the 

basis of the established type and degree of disability. Based on the opinion given, the experts decide 

on the appropriate model of education for each child. Education of pupils with disabilities is carried 

out according to the model of total or partial integration into the educational process, by the regular 

program with an individualised approach or by a special program depending on the type and degree of 

disabilities. Each child has different needs. To meet the needs of all children does not mean to meet 

the needs of an individual child. It is necessary to respect the diversities and different experience of 

children. We are of the opinion that diversified groups are the place in which many things may be 

learned much better and more productively. It is the only way to provide the children with disabilities 

with required strongholds, allies and support on their way to make their dreams come true, i.e. that 

each and every one of them receives good education. 

Keywords: integration, educational models, good education 
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INSTITUCIJA ILI DEINSTITUCIONALIZACIJA – ETIĈKE DILEME 

 

Mihanović V.,  Krampaĉ-Grljušić A.
 

Edukacijsko – rehabilitacijski fakultet, Sveuĉilište u Zagrebu
 

 

Saţetak 

Kroz povijest u razliĉitim društvima osnovni obrasci institucionalne skrbi ostali su isti. OdreĊenje 

'institucija' opisuje se pribliţno podjednako bilo da je rijeĉ o vremenu kojeg opisuje Erving Goffman i 

Michel Foucault, bilo da se radi o autorima novijeg datuma. Društvo, bez obzira koliko bilo 

'naklonjeno' osobama s invaliditetom u uvaţavanju njihovih potreba, mora promijeniti stavove 

doţivljavajući 'invaliditet' u duhu poštivanja ljudskog dostojanstva. Promjene u ţivotima svijeta 

'stanara' još uvijek nisu vidljive unatoĉ novim znanstvenim spoznajama. Ulaskom u neke institucije 

moţemo vidjeti odrasle osobe, obiljeţene i diskreditirane, izolirane ne samo od socijalnih kontakata 

već i od urbane sredine. Postavlja se pitanje 'kakav je to svijet osoblja, a kakva se budućnost sprema 

osobama zvanim stanarima te institucije?! Moţda je to samo naslijeĊe koje se prenosi povijesno i 

generacijski ili je to pitanje atributa koji osobe - 'stanare' odreĊuje u svijesti 'pojedinca' - 'pruţatelja 

usluga' - 'osoblja' unatoĉ njihovom izboru vlastitog zvanja i zanimanja. Ukoliko se suoĉimo s vlastitim 

poimanjem 'normalnosti' i 'nenormalnosti' koje je društveno konstruirano i duboko ukorijenjeno 

predrasudama, postajemo svjesni ĉinjenice da „institucije repliciraju same sebe putem institucionalnog 

ponašanja (Foucault), stvaraju institucionalne neuroze (Barton), poniţavaju self (Goffman) i uzimaju 

ţivote (Millet)“. (Zaviršek, 2003: 3). U tom sluĉaju nestaju etiĉke dileme i postavljaju se ĉvrsti temelji 

procesu deinstitucionalizacije. To pruţa novu nadu u bolju i svjetliju budućnost za osobe s 

invaliditetom.  

Kljuĉne rijeĉi: institucionalna skrb, deinstitucionalizacija, ljudsko dostojanstvo 

 

 

INSTITUTION OR DEINSTITUTIONALISATION – ETHICAL DILEMMAS 

 

Summary 

Throughout the history, the basic patterns of institutional care in different societies have remained the 

same. The definition of 'institution' has been roughly the same, both in the times described by Erving 

Goffman and Michel Foucault and in more recent authors. The society, regardless of the extent of 

'benevolence' toward persons with disabilities and their needs, must change its attitude in perceiving 

'disability' with due respect for human dignity. Changes in the lives of the 'occupants' of the world 

have still not been visible, despite new scientific knowledge. Entering into some institutions, we can 

see adult persons, stigmatised and discredited, isolated not only from social contacts but also from the 

urban environment. A question can be raised, what kind of world is that of the staff, and what future is 
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in store for the persons called occupants of that institution?! Maybe it is just the legacy transferred 

through the history and generations or it is a question of attributes which determine the persons – 

'occupants' in the consciousness of an 'individual' – 'the service provider' – 'the staff', despite of their 

selection of their own profession and occupation. If we face our own concept of 'normality' and 

'abnormality', which has been socially constructed and deeply rooted in prejudice, we become aware 

of the fact that "institutions replicate themselves through institutional behaviour (Foucault), create 

institutional neuroses (Barton), humiliate the self (Goffman) and take lives (Millet)". (Zaviršek, 2003: 

3). In that case, ethical dilemmas disappear and solid foundations are laid for the process of 

deinstitutionalisation. This gives a new hope in a better and more prosperous future for the persons 

with disabilities.  

Keywords: institutional care, deinstitutionalisation, human dignity 
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OBRAZOVNA POLITIKA KAO OBJEKTIVNI INDIKATOR KVALITETE ŢIVOTA 

DJECE S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU I STUDENATA S INVALIDITETOM 

 

Salaj I., Osmanĉević Katkić L. 
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Sveuĉilište u  Zagrebu, Republika Hrvatska

 

 

Saţetak 

Cilj je ovoga rada prikazati policy prostor, proces i glavne aktere obrazovne politike u Republici 

Hrvatskoj. Hrvatska politika prema osobama s invaliditetom moţe se svrstati u sloţenu ili klaster 

politiku koja se provlaĉi kroz razliĉite sektore poput socijalnog ukljuĉivanja, politike poticanja 

zapošljavanja, kulturne politike, zdravstvenog, obrazovnog i mirovinskog sustava te sustava socijalne 

skrbi. Prikazani rezultati diskurzivne analize šest hrvatskih dokumenata od kojih su tri dio jezgre 

današnje politike prema osobama s invaliditetom, a tri dio jezgre obrazovne politike prema djeci s 

teškoćama u razvoju i studentima s invaliditetom pruţaju politološku perspektivu analize ciljeva 

spomenutih politika. Ove rezultate nadopunjuje korisniĉka perspektiva horizontalnih aktera ukljuĉenih 

u procese formulacije i implementacije ovih politika. Svrha je ovoga rada ukazati na nesrazmjer 

izmeĊu zacrtanih ciljeva i provedbe obrazovne politike kao izrazito vaţnoga indikatora kvalitete ţivota 

djece s teškoćama u razvoju i studenata s invaliditetom. 

Kljuĉne rijeĉi: obrazovna politika, kvaliteta ţivota. 

 

EDUCATIONAL POLICY AS AN OBJECTIVE  INDICATOR OF QUALITY OF 

LIFE OF CHILDREN AND STUDENTS WITH DISABILITIES 

 

Summary 

The aim of this paper is to present the policy space, process and the main actors in the educational 

policy in the Republic of Croatia. Croatian policy towards people with disabilities can be classified as 

complex or cluster policy that runs through the various sectors such as social inclusion, policies to 

encourage employment, cultural policies, health, education and pension systems and social welfare 

system. The presented results of discursive analysis of six Croatian documents, three of which are part 

of the core of today's policy towards persons with disabilities, and three of the core policies for 

children and students with disabilities, provide a political science perspective of an analysis of goals of 

mentioned policies. These results are complemented by user perspective of horizontal actors involved 

in the process of formulation and implementation of these policies. The purpose of this study is to 

point disparity between the underlined objectives and implementation of educational policies as an 

extremely important indicator of quality of life of children and students with disabilities. 

Keywords: educational policy, quality of life 
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PREVENCIJA ZLOSTAVLJANJA DJECE 

 

Omerbašić M., Fazlić M., Matić M., M.Ćehajić N., Krdţić S., Begić H. 
Studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli 

 
Saţetak 

Pod pojmom zlostavljanje djece podrazumjevamo postupke kojima se djetetu nanosi tjelesna i/ili 

emocionalna bol ili ga se zanemaruje u toj mjeri da je ugroţeno njegovo emocionalno zdravlje i 

razvoj. To je vrlo teţak problem koji uzrokuje brojne teške posljedice na njihov razvoj. Izloţenost 

djeteta fiziĉkom, emocionalnom ili seksualnom zlostavljanju predstavlja traumatsko iskustvo koje 

ostavlja duboke oţiljke. Statistika pokazuje da je jedna od 4 djevojĉice i jedan od 5-7 djeĉaka prije 

svoje 18-te godine iskuse neki oblik seksualnog zlostavljanja, a meĊu zlostavljanom djecom preko 

80%  njih zlostvljale su osobe koje ona poznaju i vjeruju im. Uobiĉajeno upozoravanje djece o tome 

šta ne smiju ĉiniti i kojih se mjesta moraju kloniti, te sudsko gonjenje poĉinitelja, premda potrebno, 

ipak ne predstavlja istinsku prevenciju jer ih ne ĉini niti sigurnijom niti manje ranjivom. Djeca moraju 

znati koje stvari mogu uĉiniti ako se naĊu u opasnoj situaciji i s kim o tome mogu razgovarati. Sve 

navedeno odnosi se na cjelokupnu populaciju djece, a djeca kojom ćemo se mi baviti su posebno 

ranjiva kategorija jer se radi o djeci s mentalnom retardacijom. Prema anketama koje smo već radili sa 

uĉenicima niţih razreda „Zavoda za odgoj i obrazovanje osoba sa smetnjama u psihiĉkom i tjelesnom 

razvoju“ Tuzla moţe se zakljuĉiti da gotovo niti jedan uĉenik nije pošteĊen neke vrste zlostavjanja (od 

strane vršnjaka, porodice, nastavnika, drugova iz razreda...). 

Kljuĉne rijeĉi: prevencija, zlostavljanje djece 

 

PREVENTION OF ABUSING CHILDREN 

 

Summary 

Under the concept of the word “Abuse” we consider actions by which child is physically and/or 

emotionally caused pain or he/she is being neglected in the way that his/her emotional health and 

development are endangered. It is a very difficult problem which causes severe consequences on their 

development. A child‟s exposure to phisical, emotional or sexual harrasment presents traumatic 

experience which leaves deep scars. Statistics show that one out of four girls and one out of five to 

seven boys  experience some kind of sexual abuse before they reach eighteen years of age, and among 

abused children over 80 per cent of them have been abused by persons they know and trust! Even 

though needed, the usual ways of warning children about what they should not do and which places 

they should avoid, also the prosecution of the commitor, it still does not give the true prevention 

because it does not make them safer or less vulnerable. Children must know what to do if found in 

dangerous situation and to whom to talk about it. All the things mentioned above are concerning the 
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whole children‟s population, but the children we are going to work with here belong to especially 

vulnerable category because we are dealing with the children with mental retardation. According to 

the survey we have already done with the pupils of the lower grades of “The Institute for Education 

and Upbringing of the Persons with Developmental Handicaps” Tuzla (“Zavod za odgoj i obrazovanje 

osoba sa smetnjama u psihickom i tjelesnom razvoju” Tuzla) it can be concluded that almost every 

pupil is a victim of some kind of abuse (from their peers, family, teachers, friends from the class, etc.). 

Key words: prevention, abusing children 
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KOMPARACIJA NIVOA SAMOPOŠTOVANJA ROMSKIH I NEROMSKIH 

UĈENIKA U REDOVNIM OSNOVNIM ŠKOLAMA 

 

Krdţić, S., Omerbašić M., Fazlić M., Matić M., M.Ĉehajić N., Mulahusić A., Begić H. 
Studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli 

 

Saţetak 

Samopoštovanje je odraz slike o sebi. Svako je dijete vrijedno i jedinstveno i ima svoje potencijale 

koje će moći razviti tek ako se osjeća prihvaćeno i voljeno takvo kakvo jest. Sliku o sebi stvaramo 

cijelog ţivota. IzmeĊu ranog djetinjstva i adolescencije djeca poĉinju postavljati pitanja kakva su ona 

zapravo i razmišljati o sebi, što ĉine i kako to ĉine. Postavljajući ta i druga pitanja te traţeći odgovore 

na njih, djeca nastoje bolje razumjeti sama sebe. Stvarajući sliku o sebi stvaraju okvir za naĉin 

doţivljavanja svijeta oko njih i naĉin komuniciranja s njim. Ulaskom u srednje djetinjstvo (od 6. do 

12. godine) mijenjaju se osjećaji djece prema njima samima. Slika o sebi postaje sve sloţenija i 

rafiniranija. Poĉinju shvaćati da imaju jedinstvene kvalitete. Samopoštovanje se razvija cijelog ţivota, 

ali je srednje djetinjstvo razdoblje u kojem djeca prvi put stvaraju sloţene procjene o tome koliko 

vrijede u odnosu na to tko su i što su.  Naš cilj je bio da ispitamo samopoštovanje romske i neromske 

djece pomoću testa Index samopoštovanja. Istraţivanje je provedeno na uzorku od 52 uĉenika, od 

kojih je 26 romske, a 26 neromske polulacije. Na osnovu tog istraţivanja napravili smo komparaciju 

nivoa samopoštovanja ispitanika. Škole koje su bile obuhvaĉene su O.Š. „Kreka“, Tuzla, O.Š. „Ivan 

Goran Kovaĉić“, Gradaĉac, II O.Š. „Zavidovići“, Zavidovići. 

Kljuĉne rijeĉi: samopoštovanje, slika o sebi, romski uĉenici 

 

COMPARATION SELFRESPECT LEVEL OF ROMA AND NONROMA PUPILS IN 

THE REGULAR PRIMARY SCHOOLS 

 

Summary 

Self-respect is a reflect of a picture of oneself. Every child is unique and has his/her own potentials 

which could be developed only if he/she feels accepted and loved the way they are. We create the 

picture of ourselves the entire life. Between early childhood and adolescence, children start asking 

questions about themselves, about the way they truly are and they start thinking about themselves, 

about what they do and how they do it. Children try to understand oneself better by asking those and 

other questions and by demanding answers. While they create pictures of themselves they create basis 

for the way they would experience the world around them and how they would communicate with it. 

Children‟s feelings towards themselves are changed by entering the middle childhood (from 6. to 12. 

years of age). The picture of oneself becomes more complicated and refined. They begin to realize that 

they have  their own unique qualities. Self-respect is developed the entire life, but middle childhood is 

the period during which children create for the first time their complicated assessments of how worthy 
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they are when considered who they are and what they are. Our goal was to  examine the self-respect of 

Romany and non-Romany children with the help of the tests called “Index of Self-Respect”. The 

research was conducted on 52 pupils, 26 of which were Romany and 26 non-Romany population. On 

the basis of that research we created comparation of the level of self-respect of the tested pupils.The 

tested schools were Elementary School “Kreka” Tuzla,  Elementary School “Ivan Goran Kovacic” 

Gradacac and the Second Elementary School “Zavidovici” Zavidovici. 

Key words: self-respect, self figure, Roma pupils  
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PRIJEDLOG INDIVIDUALIZOVANOG PLANA PODUĈAVANJA 

 

Marković S., Suljić A., Šišić E. 
Studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli 

 

Saţetak 

Individualizovani plan poduĉavanja je formalan pisani dokument koji detaljno opisuje obrazovne i 

ostale usluge koje će odreĊeno dijete dobijati. On takoĊer, predstavlja prikaz trenutnog nivoa razvoja 

potencijala djeteta koji je dobijen na osnovu podataka sakupljenih tokom procesa procjenjivanja.  

Cilj naše procjene bio je prikupljanje podataka iz razliĉitih razvojnih podruĉja u svrhu kreiranja 

individualizovanog plana poduĉavanja za djevojĉicu sa Down-ovim sindromom uzrasta 6 godina i 

ĉetiri mjeseca koja pohaĊa obdanište. Podruĉja koja smo obuhvatili procjenom su: kognitivno 

podruĉje, komunikacija, socio-emocionalni razvoj, fiziĉki razvoj i adaptivno ponašanje. Procjena je 

izvršena u martu 2010.godine, a kao instrument procjene je korišten razvojni test DayC. Kao jedno od 

najvaţnijih podruĉja izdvajamo adaptivno ponašanje koje ćemo predstaviti na poster prezentaciji. 

Nakon izvršene procjene ustanovili smo oblasti u kojima je djevojĉica već uspješna („snage“) i oblasti 

u kojima je potrebno poboljšanje („slabosti“). U okviru individualizovanog plana poduĉavanja smo 

definisali godišnje ciljeve za svako pojedino podruĉje, tj. ono što se planira postići samom 

realizacijom ovoga plana u trajanju od godinu dana. Unutar godišnjih ciljeva odredili smo kratkoroĉne 

zadatke koji predstavljaju konkretne praktiĉne korake ka ostvarivanju godišnjih ciljeva. Praćenje 

napretka realizacije kratkoroĉnih zadataka će se vršiti putem uzoraka posmatranog ponašanja i 

anegdotskih zapisa. Za što bolje postizanje postavljenih ciljeva i zadataka, potrebno je izvršiti 

odreĊene modifikacije u radu sa djevojĉicom. To se odnosi na: okruţenje (rad u manjoj grupi); naĉin 

davanja uputstava (kooperativne grupe/parovi za uĉenje, neposredne povratne informacije); direkcije 

na razne naĉine (usmeno, putem demonstracije/modela); ponašanje (pozitivno potkrepljenje, jasno 

definisana oĉekivanja); materijal (manipulativni). Nakon provedenog programa izvršit će se 

retestiranje istim mjernim instrumentom (razvojni test DayC). 

Kljuĉne rijeĉi: individualizovani plan poduĉavanja, razvojna podruĉja. 

 

 

INDIVIDUALIZED PLAN OF TUITION RECOMMENDATION  

 

Summary 

The Individualized teaching plan is a formal written document that describes in detail the educational 

and other services which the particular child will receive. It also presents the current level of 

development potential of the child that was obtained based on data collected during the evaluation 

process. The aim of our evaluation was to gather data from different development areas in order to 
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create individualized teaching plan for a girl with Down's syndrome, aged 6 years and four months, 

attending day care. Areas that we covered with the assessment were: cognitive, communication, socio-

emotional development, physical development and adaptive behavior. The estimation was made in 

March of 2010, as the assessment instrument we used developmental test DayC. 

As one of the most important sphere is adaptive behavior which will be presented at the poster 

presentation. After the assessment, we found areas where the girl was already successful 

("strength") and the areas that need improvement (“weaknesses”). In the individualized plan of 

instruction are defined annual goals for each area, what will be achieved through the implementation 

of this plan for a period of one year. Within the annual targets we set short-term tasks which represent 

the practical steps toward achieving annual goals. Monitoring progress of implementation of short-

term assignments will be made through the observed patterns of behavior, and anecdotal records. For 

better achieving the objectives previously set, it is necessary to make certain modifications in working 

with the girl. This applies to: environment (work in small groups); ways of giving instructions 

(cooperative groups / couples learning, immediate feedback); directorates in various ways (orally, 

through demonstration / model); behavior (positive reinforcement, clearly defined expectations);  

materials (manipulative). After completion of the program, a retest will be made with the same 

measuring instrument (development test DayC). 

Key words: individualized plan of tuition, developmental area  
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SOCIJALNA KOMPETENTNOST INTELEKTUALNO OMETENIH UĈENIKA 
 

Koprnicki S., Mujĉinović M. 
Studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta Univerziteta u Tuzli 

 

Saţetak  

Termin socijalna kompetencija odnosi se na socijalne, emocionalne i kognitivne vještine i ponašanja 

neophodna za uspješno snalaţenje u socijalnim situacijama. Cilj istraţivanja bio je procjena ponašanja 

(pri uĉenju i radu), kao i vlastitog identiteta intelektualno ometenih osoba. Za potrebe ovog 

istraţivanja koristili smo Skala procjene kompetentnosti (SPK). Skala je primijenjena na uzorku od 30 

uĉenika (8 djevojĉica i 22 djeĉaka) osnovnoškolskog uzrasta koji su smješteni u internatu. Uĉenici su 

testirani metodom neposrednog ispitivanja. Istraţivanje se baziralo na dva subpodruĉja: ponašanje pri 

uĉenju i radu, i identitet. Rezultati istraţivanja su pokazali da intelektualno ometeni uĉenici imaju 

teškoće u ponašanju tokom uĉenja i rada, te da imaju oteţano pronalaţenje identiteta (pojam o sebi). 

Intelektualno ometena djeca pored autonomnog ponašanja trebali bi imati i iskustvo socijalne 

povezanosti kako bi se osjećali kompetentnim. Najveća odstupanja se javljaju u okviru nemogućnosti 

prepoznavanja znaĉajki koje su se promijenile ili su ostale nepromijenjene tokom godina. TakoĊe se 

pokazalo neuspješnim i procjenjivanje realnih sposobnosti uĉenika, kao i nemogućnost davanja 

poticaja za oblikovanje rada i uĉenja. Mogućnost razvoja socijalne kompetencije intelektualno 

ometenih osoba vrlo je ograniĉena. Oĉit je nedostatak prilike za prirodno uĉenje i sticanje iskustva. 

Kljuĉne rijeĉi: socijalna kompetencija, intelektualna ometenost 

 

 

SOACIAL COMPETNCE OF PUPILS WITH INTELECTUAL DISABILITIES 

 

Summary 

Term social competence refers to the social, emotional and cognitive skills and behaviour essential for 

the successful managing in the social situations. The aim of this research was to assess behaviour 

(during learning and working) and own identity of person with intellectual disabilities. For propose of 

this research we used Social Competence Scale (SCS). Scale was applied on the 30 school age persons 

with intellectual disabilities; both sexes (8 girls and 22 boys) perched in the internat. Pupils are tested 

with method of directly analysing. Research was based on the two subscales: behaviour during 

learning and identity. Result shows that persons with intellectual disabilities have difficulties in 

behaviour during learning and working. They also have difficulties in finding of identity (self 

concept). Children with intellectual disabilities among autonomous behaviour should have experience 

of social bonding to fell competent. Most significant deviation is occurred in the frame of inability to 

recognition features that have been changed or stayed unchanged during years. Also it was shown 

inefficient assessment of real pupil abilities, as well as inability to given encouragement for shaping 

work and learning. Social competence developmental opportunities for persons with intellectual 
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disabilities are very restricted. It is obvious absence of opportunities for natural learning and 

experience acquiring.  

Key words: social competence, intellectual disabilities  

 


